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Об обеспечении безопасности и профилактике травматизма при занятиях 
физической культурой и спортом, спортивных соревнований и других 

физкультурно-спортивных мероприятий в МБОУ СОШ 5

В целях обеспечения безопасности и профилактики травматизма при 
организации и проведении занятий физической культурой и спортом, спортивных 
соревнований и других физкультурно-спортивных мероприятий с учащимися в 
МБОУ СОШ 5 приказываю:

1. Ответственным за занятия физической культурой и спортом, учителям 
физической культуры и педагогам дополнительного образования:

1.1. Проводить учебно-тренировочные занятия по физической культуре и 
спорту, спортивные соревнования и другие физкультурно-спортивные мероприятия с 
учащимися только на спортивных базах, сооружениях, площадках, принятых в 
эксплуатацию согласно акту приемной комиссии. Не допускать проведение занятий 
физической культурой, спортивных соревнований и других мероприятий на 
спортивных базах, сооружениях, площадках, не принятых в эксплуатацию, при 
отсутствии акта готовности спортсооружения к спортивному мероприятию 
(неисправности или несоответствии требованиям безопасности, принятых в 
соответствующих видах спорта, оборудования и инвентаря), отсутствие 
медицинского персонала, а также при метеорологических условиях, представляющих 
опасность для здоровья и жизни воспитанников, учащихся.

1.2. Обеспечить при организации и проведении учебно-тренировочных 
занятий физической культурой и спортом, спортивных соревнований и других 
физкультурно-спортивных мероприятий:

- соблюдение требований безопасности и профилактики спортивного 
травматизма, санитарно-гигиенических норм;

- медицинское сопровождение.
1.3. Перед проведением спортивных мероприятий:

провести инструктаж по технике безопасности со всеми участниками спортивного 
мероприятия под подпись;

- приказом назначить лиц, ответственных за соблюдение мер безопасности и 
профилактики травматизма во время проведения мероприятий, ознакомить под 
подпись.



1.4. Перед проведением массовых спортивных мероприятий, проходящих в
МБОУ СОШ 5:

организаторам соревнований обеспечить осмотр места проведения 
занятий или спортивного мероприятия, проверку исправности закрепления 
футбольных ворот, баскетбольных щитов и соответствия требованиям безопасности, 
принятых в соответствующих видах спорта, оборудования и инвентаря с 
последующим составлением акта готовности спортсооружения к спортивному 
мероприятию;

по окончанию занятий, спортивного мероприятия обеспечить повторный 
осмотр места проведения занятий или мероприятия, а также проверку исправности 
оборудования и инвентаря; временем окончания считать, когда все участники 
покинули спортивную базу, сооружение, площадку, на которых проводились занятия 
или спортивные мероприятия;

1.5. Один раз в месяц на уроке физической культуры, ПДО, внеурочной 
деятельности в рамках ФГОС проводить краткий инструктаж по технике 
безопасности, с записью в журнале инструктажа.

1.6. Не допускать к учебно-тренировочным занятиям физической культурой 
и спортом, спортивным соревнованиям и другим физкультурно-спортивным 
мероприятиям лиц, не прошедших врачебного диспансерного обследования (если 
необходимо) прибывших без соответствующей медицинской документации или не 
получивших разрешения врача к занятиям или соревнованиям по состоянию 
здоровья.

2. Классным руководителям обратить внимание на правильность 
заполнения листка здоровья в электронных классных журналах, согласовывать с 
медицинской сестрой МБОУ СОШ 5.

3. Контроль за выполнением приказа оставляю за собой.

Директор МБОУ СОШ 5 
Проект внесен:
заместителем директора по УВР

Ф.А.Панеш

Е.В .Мартыненко
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