
Защитите себя от мошенников. 

 
 

Социальный педагог Т.А. Варламова. 

г. Верхняя Салда 

2025 г. 
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8 новых способов защиты от мошенничества: 

как сохранить деньги и личные данные! 

 
С 1 сентября 2025 года появились новые механизмы борьбы со злоумышленниками.  

 
1. Доверенное лицо для банковских операций. 
2. Самозапрет на кредиты и займы. 
3. Ограничения на снятие наличных в банкоматах. 
4. Период охлаждения по кредитам и займам. 
5. Самозапрет на оформление сим-карт. 
6. Запрет на передачу сим-карт. 
7. Обязательная маркировка бизнес-звонков. 
8. Блокировка спам-звонков и рассылок от компаний. 

 
 



 

 

1. Доверенное лицо для банковских операций. 
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2. Самозапрет на кредиты и займы. 
 

 

 



3. Ограничения на снятие наличных в банкоматах. 
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4. Период охлаждения по кредитам и займам. 



5. Самозапрет на оформление сим-карт. 
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6. Запрет на передачу сим-карт. 



7. Обязательная маркировка бизнес-звонков. 
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8. Блокировки спам-звонков и рассылок от компаний. 



Что делать, если мошенники получили доступ к профилю на 
«Госуслугах». 
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       Если мошенники смогли получить доступ к аккаунту на «Госуслугах»‚ нужно 

как можно быстрее предпринять меры для защиты личных данных и профиля. 

Что рекомендуют специалисты делать для поддержки «Госуслуг» в таких 

ситуациях. 



1. Восстановить доступ к учетной записи. 
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2. Защитить аккаунт. 
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3. Выйти из профиля на всех устройствах, кроме текущего. 
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4. Посмотреть, где использовали учетную запись. 
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4. Посмотреть, где использовали учетную запись. 
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5. Проверить заявления и уведомления. 
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6. Проверить кредитную историю. 

15 



7. Подать заявление в МВД. 

16 



Что делать, чтобы мошенники не получили доступ к аккаунту. 
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Период охлаждения по кредитам и займам. 
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Период охлаждения по кредитам и займам. 
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На какие кредиты и займы не действует период охлаждения. 
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Как поставить самозапрет на кредит через «Госуслуги»: 
пошаговая инструкция. 
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1. Перейдите в раздел «Установление запрета на получение 
кредита. 
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2. Изучить информацию об услуге. 
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3. Проверить паспортные данные. 
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4. Проверить свой ИНН. 
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5. Выбрать вид самозапрета. 
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Частичный самозапрет. 
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Выберите, какой запрет хотите установить в кредитных 
организациях. 
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Полный самозапрет на кредиты. 
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6. Отправьте заявление и ожидайте установки самозапрета. 
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7. Отслеживайте заявление. 
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