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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования (далее учебный план) Автономной 

некоммерческой организации Калининградский общеобразовательный экономический   лицей 

«Ганзейская ладья» для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу 

среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования»): 

 фиксирует общий объём нагрузки, 

 максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 

 состав и структуру предметных областей, 

 распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Лицея, разработанной в 

соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программы среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований CП 2.4.3648- 20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21.  

Учебный год в Лицее начинается 02.09.2024 и заканчивается 27.06.2025 в 10 классе и 24 

мая в 11 классе.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для обучающихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 

классе — 34 часов, в 11 классе — 34 часов. 

Учебный план Лицея определяет нормативный срок освоения основной образовательной 

программы среднего общего образования – 2 года; количество учебных занятий за 2 года на 

одного обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2590 часов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части. формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с 

целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы. 



Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана внутри максимально  

допустимой  недельной  нагрузки  обучающихся,  может  быть использовано на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной 

деятельности обучающихся. 

 

 

         В Лицее языком обучения является русский язык. 

Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и 

«Родная литература» предметной области «Родной язык и родная литература», в связи с 

отсутствием запроса со стороны родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. 

При изучении предметов «иностранный язык», «технология», «информатика» 

осуществляется деление обучающихся на подгруппы. При организации занятий по выбору 

также происходит деление класса на необходимое число групп. 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, учебного курса, учебного модуля, сопровождается текущим контролем 

успеваемости и промежуточной аттестацией обучающихся. 

Промежуточная аттестация — процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (оценивание по четвертям/полугодиям) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с календарным 

учебным графиком. 

Промежуточная аттестация осуществляется на последней учебной неделе полугодия. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации  определяются «Положением 

о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся АНО Лицей «Ганзейская ладья». 

Освоение средней образовательной программы среднего общего образования завершается 

итоговой аттестацией.  

Учащиеся 10 и 11 класса лицея могут выбрать один из 4  учебных планов 

 

Учебный план технологического (инженерного) профиля (с углубленным изучением 

математики и физики) (вариант 1) 



Предметная область Учебный предмет Уровень  5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 З 

Иностранные языки 
Иностранный язык Б 3 3 

Математика 

информатика  

У 4 4 

 
У 3 3 

 

У 1 1 

 Информатика Б 1 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика У 5 5 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественнонаучные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

Б 

2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1  



итого  33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 1 2 

Учебные недели  34 34 

 
 34  

 

 34 34 

 

 Учебный план технологического (информационно-технологического) профиля (с 

углубленным изучением математики и информатики) (вариант 2) 

Предметная область Учебный предмет Уровень  5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

  

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 З 

Иностранные языки 
Иностранный язык Б 3 3 

Математика 

информатика  

У 4 4 

 
У 3 3 

 

У 1 1 

 Информатика У 4 4 

Физика Б 2 2 



Естественнонаучные 

предметы 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественнонаучные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

Б 

2 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Б 1 1 

 Индивидуальный 

проект 

 1  

итого    

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 1 2 

Учебные недели  34 34 

 
 34 34 

 

 34 34 

 

 Учебный план естественно-научного профиля  

Предметная область Учебный предмет Уровень  5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

  

Обязательная часть     

Русский язык Б 2 2 



Русский язык и 

литература 

Литература Б 3 З 

Иностранные языки 
Иностранный язык Б 3 3 

Математика 

информатика  

Б 2 3 

 
Б 2 1 

 

Б 1 1 

 Информатика Б 1 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия У 3 3 

Биология У 3 3 

Общественнонаучные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

Б 

2 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Б 1 1 

 Индивидуальный 

проект 

 1  

итого    

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 3 4 

Учебные недели  34 34 

 
 34 34 

 

 34 34 

 



Пример учебного план гуманитарного профиля (вариант 6) 

Предметная область Учебный предмет Уровень  5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

  

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык  2 2 

Литература  3 З 

Иностранные языки 
Иностранный язык  5 5 

Математика 

информатика  

   

 
   

 

   

 Информатика Б 1 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика  2 2 

Химия Б 1 1 

Биология    

Общественнонаучные 

предметы 

История  2 2 

Обществознание  4 4 

География  1  

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

 

2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б  1 



 Индивидуальный 

проект 

 1  

итого    

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

   

Учебные недели  34 34 

 
   

 

   

 

Пример учебного план гуманитарного профиля (вариант 6) 

Предметная область Учебный предмет Уровень  5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

  

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык  2 2 

Литература  3 З 

Иностранные языки 
Иностранный язык  5 5 

Математика 

информатика  

   

 
   

 

   

 Информатика Б 1 1 



Естественнонаучные 

предметы 

Физика  2 2 

Химия Б 1 1 

Биология    

Общественнонаучные 

предметы 

История  2 2 

Обществознание  4 4 

География  1  

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

 

2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б  1 

 Индивидуальный 

проект 

 1  

итого    

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

   

Учебные недели  34 34 

 
   

 

   

 

Неотъемлемой и обязательной частью образовательного процесса является внеурочная 

деятельность. Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС ООО 

направлена на достижение планируемых результатов освоения программы среднего общего 

образования с учетом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов 

внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого Лицеем. В соответствии с ФГОС среднего 

общего образования Лицей обеспечивает не более 10 часов еженедельных занятий внеурочной 

деятельностью. Реализуя принцип единства образовательного пространства в сфере общего 

образования в Лицее часы внеурочной деятельности распределены следующим образом: 

 

 информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном» - 1 час (10-11 классы). 



 профориентационные занятия, направленные на формирование у школьников 

готовности к профессиональному самоопределению, ознакомление их с миром 

профессий, федеральным и региональным рынками труда «Россия — мои 

горизонты» - 1 час (10-11 классы) 

 «Русский для выпускников» - 1 час (10-11 класс) 

 «Второй иностранный язык (немецкий)» -1 час (11 класс) 

 

 

 

 

 


	ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

