
Тема: «История  сестринского 

дела»

ГПОУ ЯНАО «Надымский профессиональный 

колледж»



Флоренс Найтингейл

Начало развития профессиональных
взглядов на понятие и теорию
сестринского дела связано с именем
выдающейся англичанки Флоренс
Найтингейл (1820–1910). Первое
определение сестринского дела она
сформулировала в своей знаменитой
книге «Записки об уходе: каков он
есть и каким не должен быть» (1860).
В "Записках" она пишет о вещах,
которые теперь кажутся
элементарными и в чем-то даже
устаревшими, но в XIX веке ее
заявления произвели настоящий
фурор, так как простейшие сведения
о гигиене и психологии больного для
многих оказались откровением.



Флоренс 

Найтингейл Позднее изложенные Найтингейл

принципы станут общим местом в

системе ухода за больными,

например, аналогичная и столь же

знаменитая книга хирурга Т. Бильрота

во многом основывается на том, что

говорила Флоренс. Обязанности

сестры, по мнению Ф. Найтингейл не

сводились лишь к применению

лекарств и проведению лечебных

процедур. Важнейшей задачей она

считала создание для пациента таких

условий, при которых сама природа

оказывала бы свое целительное

действие и обеспечивала

восстановительные процессы в

организме.



Флоренс Найтингейл

В том же 1860г Ф. Найтингейл

организовала собственную школу

для обучения сестер по уходу в

лондонской больнице святого Фомы

со строгим отбором по дисциплине,

чистоплотности и нравственному

поведению. Вскоре по ее модели

стали открываться сестринские

школы в США и инициатива в

развитии сестринского дела

постепенно сместилась из Европы в

Америку.



Первое общество медицинских 

сестер

В США в 1886 г. было создано первое Общество медицинских сестер.

Фактически оно стало первой в мире профессиональной сестринской

организацией а в 1899г. при активном участии медицинских сестер из

США, Канады, Великобритании и Германии был создан

Международный совет сестер, определяющий философию и политику в

области сестринского дела в мире.



Первый журнал 

о сестринском деле

Первый профессиональный

сестринский журнал тоже был

издан в Америке (1900). «American

Journal of Nursing» стал печатным

органом Общества медицинских

сестер, его первым главным

редактором была медицинская

сестра С. Палмер (S. Palmer). Стоит

отметить, что и сегодня этот

журнал является одним из

наиболее популярных сестринских

журналов в мире.



• Исторических сведений о

женской медицинской

деятельности на Руси очень

мало. Известно, что

огромную роль по уходу за

больными оказывали в

православных монастырях,

где создавались богадельни

для прокаженных (1551 год).

Первая больница в которой

лечили врачи, а обслуживали

монахи была построена в

1618 году при Троицком

монастыре (Сергиев посад).

Становление ухода на Руси



Становление ухода на Руси

Женский уход за больными

существовал во все времена и во всех

странах мира. Женщины выполняли

гигиенические мероприятия и

создавали комфортабельные условия

для больных, чаще родственников.

В монастырях сестры ухаживали за

больными бескорыстно. Массово для

ухода за больными женщины не

привлекались. На Руси уже в Х веке

княгиня Ольга организовала

больницу, где уход был поручен

женщинам. В XVI веке "Стоглавый

собор" издает указ об организации

мужских и женских богаделен с

привлечением на работу женщин.



Становление ухода на Руси

• Впервые в 

России женский 

труд для ухода за 

больными в 

госпиталях и 

лазаретах был 

использован при 

Петре I.



• По его указу в 1715 году были созданы

воспитательные дома , в котором должны

были служить женщины. Однако, затем

привлечение женщин для работы в

больницах было отменено. Роль сиделок

была отведена отставным солдатам. Так, в

воинском уставе 1716 году записано:

«…потребно всегда при 10 больных быть

для усмирения одному здоровому солдату,

которые оным больным жить имеют и

платье на них мыть».



• В связи с проведением реформ Петром I, создаётся

«Медицинская коллегия», которая для работы в

госпиталях в 1728 году ввела штатные единицы для

женщин по уходу за больными. К середине 18 века

женский уход за больными стал осуществляться в

гражданских больницах.

• Сестринское дело в России началось в 1803 году, когда

появилась служба «сердобольных вдов».

• В 1804 году попечителю Московского воспитательного

дома было предложено построить рядом с больницей для

бедных новый дом для вдов, чтобы некоторые из них за

умеренную плату приняли на себя присмотр за больными.



«Сердобольные вдовы»

• «Сердобольные вдовы» должны

были осваивать и некоторые

медицинские приемы для

оказания помощи больным.

После годичного испытания 12

марта 1815 г. 16 из 24 вдов

были приведены к присяге, и

императрица на каждую

посвященную возложила

особый знак золотой крест, на

одной из сторон которого было

написано «сердоболие».



«Сердобольные вдовы»

• В 1814 году по распоряжению

императрицы Марии

Федоровны из Петербургского

«вдовьего дома» на

добровольных началах были

приглашены и направлены в

больницу женщины для

«прямого назначения» ходить и

смотреть за больными. Вдовы,

осуществляющие надзор в

больницах, наблюдали за

порядком раздачи и приема

пищи и лекарственных

препаратов, за чистотой и

опрятностью больных, их

постели и белья.



«Сердобольные вдовы»

• «Сердобольные вдовы» должны были

осваивать и некоторые медицинские

приемы для оказания помощи больным.

После годичного испытания 12 марта 1815

г. 16 из 24 вдов были приведены к присяге,

и императрица на каждую посвященную

возложила особый знак золотой крест, на

одной из сторон которого было написано

«сердоболие».

• Сердобольные вдовы явились

предшественницами сестер милосердия и в

течении длительного времени существовали

одновременно с ними.



Свято-Троицкая община 

сестёр милосердия
• В 1844 году по инициативе великой княгини Александры

Николаевны и принцессы Терезии Ольденбургской в

Петербурге было открыто светское сердобольной

заведение - первая в России община сестер милосердия,

получившая название «Свято-Троицкая».



Свято-Троицкая община 

сестёр милосердия

• В общину принимали вдов и

девиц в возрасте от 20-40 лет.

Обучение проводилось в начале

в I Сухопутном госпитале, а

затем в стенах самой общины

силами врачей, состоящих там

на службе. Сестер обучали

уходу за больными,

выполнению перевязок,

фармации, рецептуре.



Первый год работы для них был испытательным, где проверялись

душевные и физические качества, необходимые для работы, который

могли выдержать только сильные духом женщины.

Через год сестры давали

присягу и становились

полноправными членами

общины. Со временем их

стали приглашать в частные

и государственные

больницы, госпиталя.



Свято-Троицкая община 

сестёр милосердия

• С 1845 по 1856 годы общину
посещал Н. И. Пирогов,
производивший в ней наиболее
сложные операции и вскрытие
тел умерших. Работая в
общине он высказал
следующую мысль: «Доказано
уже опытом, что никто лучше
женщин не сможет
сочувствовать страданиям
больного и окружать его
попечениями неизменными и,
так сказать, несвойственными
мужчинам».



• Для удовлетворения 

потребностей общества в 

сестрах милосердия новые 

подобные общины были 

созданы в Петербурге, Одессе. 

В Москве в конце 50-х годов в 

лечебнице для чернорабочих 

дежурство несли монахини из 

Вознесенского монастыря.



Сестры милосердия 

Крестовоздвиженской общины
• В октябре 1854 года в 

Петербурге  великая 

княгиня Елена Павловна 

(сестра императора 

Николая I) на свои 

средства организовала 

Крестовоздвиженскую 

общину сестёр 

милосердия  для 

попечения о раненых и 

больных воинах.



Н.И.Пирогов- организатор первого 

в мире отряда милосердия

• Елена Павловна предложила
знаменитому хирургу
Н.И.Пирогову организовать
женский труд за больными и
ранеными на поле битвы во
время осады города
Севастополя в ноябре 1854
года в период Крымской
войны. Пирогов принял
предложение великой
княгини. Первый отряд
сестёр милосердия прибыл в
Крым в конце ноября 1854
года.



• В январе 1885 года в Севастополь прибыл второй отряд
сестёр милосердия.

• Многие сёстры милосердия умирали от тифа,
некоторые были ранены или контужены. Однако они,
жертвуя собой бескорыстно служили раненым и
больным.

• В целях поощрения и увековечения заслуг сестёр в
Крымской войне комитетом Крестовоздвиженской
общины был учреждён позолоченный крест, которым
были награждены 158 сестёр.

• Именно в период Крымской войны русская женщина
впервые вышла из сферы домашней жизни на поприще
государственной службы, показав высокие деловые и
нравственные качества.

•



Реформирование сестринского образования 

в начале XX века

• В начале ХХ столетия руководство благотворительными
учреждениями возглавила великая княгиня Елизавета
Федоровна. В 1909 году была открыта Марфо - Мариинская
обитель, которая к 1911 году становится "центром милосердия"
в Москве.

• В 1914 году община была превращена в госпиталь в связи с
началом Первой Мировой Войны. Подготовка сестринского
персонала осуществлялась при общинах.

• До 1917 года в России насчитывалось 10 тысяч сестер
милосердия.

• 26 августа 1917 года в Москве состоялся I
Всероссийский съезд сестер милосердия, на котором
было учреждено Всероссийское общество сестер
милосердия.



• Первые медицинские школы появились в 1920 году. Были

разработаны программы по подготовки акушерок, медсестер и

санитаров.

• В 1927 году под руководством Н.А. Семашко, издано"Положение о

медсестрах" в котором определены обязанности медицинских сестер

по уходу за больными.

• В 1934-1938 годах подготовлено 9 тысяч медсестер, насчитывалось

967 медицинских и санитарных школ и отделений.

• В это время появляются новые требования к подготовке медсестер:

"для сознательного отношения к назначениям врача, она должна быть

медицински грамотна". Но на деятельность медсестер это не

сказалось. Сознательное отношение к назначениям врача, даже если

оно и вырабатывается, остается невостребованным (всю

ответственность несет врач).



Сестры милосердия во время ВОВ

В годы Великой Отечественной войны 1941-1945 гг. выполняли

свой патриотический долг 500000 средних медицинских

работников. 70% раненных и больных воинов благодаря

медицинской помощи были возвращены в строй, и в этом успехе

значительная роль медицинских сестер.



Женщина-санинструктор

• В Великую 
Отечественную войну 
только в армии 
находилось 200 тысяч 
врачей и 500 тысяч 
средних медицинских 
работников. Впервые в 
мире на линию огня 
была выведена 
женщина-
санинструктор.



• В результате такой 

героической 

самоотверженной работы 

80% больных и раненых 

вернулись в строй.



Женщина-санинструктор

• Смертность среди 

санинструкторов рот была самой 

высокой, иногда из боев выходило 

только 30% личного состава. 



Михаил Аркадьевич Светлов 

Поэт Михаил Светлов написал о 

погибших санинструкторах:

«На носилках длинных, 

под навесом

Умирали русские принцессы.

Рядом в государственной печали

Тихо пулеметчики стояли…»



Медаль имени Флоренс 

Найтингейл
Медалью с изображением Флоренс

Найтингейл награждают за особые

заслуги отличившихся медицинских

сестер. На оборотной стороне медали

латинская надпись по кругу гласит: «Pro

Vera Misericordia et cara Humanitate

Perennis ducor universalis» («За истинное

милосердие и заботу о людях,

вызывающие восхищение всего

человечества») и по середине

гравированная фамилия владельца.

Медаль Флоренс Найтингейл была

учреждена в 1912 году. К настоящему

времени этой медалью награждено около

1000 человек, из них 46 российских

медицинских сестер.



Соколова (Якимович)

Нина Александровна

Выпускница Вяземского

медицинского техникума

награждена медалью

Флоренс Найтингейл за 

исключительное мужество 

и героизм, проявленные во 

время Великой 

Отечественной войны.



• В 1993 г. была создана и принята философия сестринского

дела.

• В 1994 г. создана Ассоциация Медицинских сестёр

России, принимающая участие в работе Международного

Совета сестёр.

• В 1995 г. впервые в России Г.М.Перфильева, лидер

сестринского дела, инициатор создания факультета

высшего сестринского образования в Московской

медицинской академии им. И.М.Сеченова, защитила

докторскую диссертацию на тему : "Сестринское дело в

России"



В настоящее время медицинским сёстрам отводится одна из

ведущих ролей в решении задач медико- социальной помощи

населению и повышении качества и эффективности

медицинских услуг сестринского персонала в ЛПУ.



12 мая 

Всемирный день

медицинской сестры.

Хотя фактически празднику уже более ста лет,

официально он был учрежден только в 1971 году.

День медицинской сестры отмечается 

с момента объединения сестер милосердия из 141 страны 

в профессиональную общественную организацию –

международный совет медицинских сестер. 


