
ПОЛОЖЕНИЕ 

о конкурсе «Ступени мастерства» 

для специальности 34.02.01 Сестринское дело 

 

1. Общие положения. 

Настоящее положение определяет конкурсные требования и порядок 

проведения профессионального конкурса «Ступени мастерства», а также 

порядок определения и награждения победителей. 

Организатор конкурса: Учебно-методическое объединение 

преподавателей здравоохранения и медицинских услуг. 

 

2. Сроки проведения конкурса. 

Прием заявок осуществляется с 15.09.2022 года по 26.09.2022 года.  

С 27.09.2022 г. по 09.10.2022 года –очный этап конкурса.  

Подведение итогов, награждение победителей конкурса состоится 10 

октября 2022 года. 

 

3. Участники конкурса. 

В конкурсе могут принять участия студенты 1 и 2 курса. 

 

4. Условия участия. 

Для всех участников обязательна электронная регистрация в гугл-

форме https://forms.gle/aKXa49LN4mAEZszb7 (Приложение 1).  

Конкурсант самостоятельно проводит подготовку согласно 

конкурсного задания (Приложению 2). 

Конкурс проводится на специально подготовленной площадке в ГПОУ 

ЯНАО «Надымский профессиональный колледж» аудитория 502. Даты 

выступления конкурсантов заранее будут объявлены в соответствии с 

графиком. 

Условием конкурса предполагается индивидуальное участие 

конкурсанта в отсутствии зрителей.  

На площадке имеет право находиться статист и члены жюри. 

 

5. Состав жюри. 

Логинов Сергей Владимирович – преподаватель профессиональных 

дисциплин, первой квалификационной категории; 

Селюнина Оксана Васильевна – преподаватель профессиональных 

дисциплин. 

 

6. Призы и награды. 

Все конкурсанты награждаются сертификатами участника. Победители 

конкурса награждаются дипломами I, II, III степеней. 

 

  



Приложение №1 

 

ЗАЯВКА 

физического лица на участие в конкурсе «Ступени мастерства» 

для специальности 34.02.01 Сестринское дело 

 

 

Ссылка: https://forms.gle/aKXa49LN4mAEZszb7  

 

Фамилия участника * 

Имя участника * 

Отчество участника *  

Дата рождения (формат 00.00.0000) * 

Группа (выбрать один вариант) 

Контактный телефон *  

Комментарии  

С условиями и положением конкурса ознакомлен(а) и согласен(а) * 

«Не возражаю против использования моих персональных данных» 

(поставить ответ «да») * 

  



Приложение № 2 

 

В конкурсе проверка знаний и понимания осуществляется посредством 

оценки выполнения практической работы. Отдельных теоретических тестов 

на знание и понимание не предусмотрено. 

Конкурсное задание состоит из одной ситуационной задачи. 

 

ЗАДАЧА 

Утро, вы (медицинская сестра / брат) приходите на патронаж к 

пациенту Агафоновой Алене Игоревне, 50 лет. Она уже шесть лет страдает 

рассеянным склерозом. Ремитирующее течение, фаза обострения. Нижний 

вялый парапарез. Пациентка использует костыли для перемещения, так как за 

последний год состояние стало резко ухудшаться, появилась слабость в 

ногах. Она постоянно спотыкается и падает. Ей необходима некоторая 

помощь в повседневной деятельности. У пациентки очень часто подавленное 

настроение, потому что живет одна, и у нее не так много друзей. 

 

Задания:  

o Оказать психоэмоциональную поддержку. 

o Измерить артериальное давление автоматическим тонометром. 

o Провести оценку риска падений по шкале Морсе. 

o Провести профилактику падений в условиях дома и улицы 

o Помогите пациенту сменить постельное белье. 

o Обучите пациента передвигаться при помощи трости 


