
Нужно ли проверять родинки у ребенка? 

Рак кожи может возникнуть и у ребенка. На что следует обратить внимание 

родителям?  

Факторами риска развития меланомы у детей считаются: 

 светлая кожа, которая часто обгорает; 

 наследственность – меланома у членов семьи; 

 большое количество родинок (более 50). 

Появление родинок у детей не является поводом для паники. Наличие 

родинок на теле – это норма. Невусы могут располагаться на любом участке 

тела, на голове, ладонях, могут быть разной формы – плоскими и 

выпуклыми.  Также родинки у детей могут быть большого размера с 

нечеткими границами и иметь на поверхности волосы. Детские невусы могут 

расти вместе с ребенком, это тоже не является поводом для паники.  

 А вот что является маячком о том, что пора обращаться к доктору: 

 одна из родинок больше остальных, имеет другую форму или окрас; 

 из невуса течет кровь или меняется внешне очень быстро; 

 если на теле ребенка очень много родинок; 

 невус с неоднородным окрашиванием или размером более 20 см.  

 

Что нужно знать родителям: 

 Если у новорожденного ребенка или у малыша до года есть родинки, осмотр 

дерматологом/дерматоонкологом обязателен. 

 Мелкие врожденные невусы нужно наблюдать у специалиста до 20 лет (если 

не возникнут причины удалить раньше).  

 Регулярно осматривайте кожу детей: если есть подозрительное образование, 

которое отличается от остальных родинок, его стоит показать онкологу или 

дерматологу и провести дерматоскопию. 
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