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1. UeneBon pasgen

1.1. NosacHuTensHasa 3anucka

AKTMBHOE NO3HaHWe pebeHKOM OKpyXaroLlero Mumpa HadymHaetca ¢ BonpocoB. CeroaHs
MHOrO AeTen, Cpean KOTOpbIX eCTb Takue, Y KOTOPbIX HET BONPOCOB, U HA0bopOoT, BONPOCOB
OY€Hb MHOrO, HO OHM BOSATCA crnpawnBaTb.

B3pocrnbix JOMKHO TPEBOXWUTb, €Crnv OeTW He 3adalT BOMPOCOB, TaK Kak, UMEHHO B
cTaplieM [OLIKOfMIbHOM BO3pacTe, MOSIBSETCS 3ameyaTenbHOe CBOWCTBO — YOAMBIEHWE
MUPOM, OFPOMHOE >XefaHue Bce Yy3HaTb. Ecnu 310 cBOWCTBO ocTaeTcd 6e3 BHUMaHUA U
noaaepXkM, OHO HavMHaeT yracatb, a MNyTb K CaMOCTOATENIbHOMY MMOUCKY MOXET ObliTb
HaBcerga 3akpblT.

Mo npupoge Bce aetn, Tak Unu nHadve, ogapeHsl. HacTto ogapeHHble AeTn, onepexast «no
YMYy» CBOMX CBEPCTHUKOB, OTCTAOT OT HUX MO PU3NYECKMM U coLmanbHbIM KadyecTBam. He 3psa
Kapn HOHr npepocteperan pogutenen ByHOEpKUMHAOB «bonbline [JapoBaHus - camble
npekpacHble U 4acTo onacHble nnoAbl Ha AepeBe yenosedecTBa. OHU BUCAT Ha TOHYaWMLLMX
BETKax, KOTopble Nnerko obnambiBatoTca..». [OLWKONbHUK Kak rybka BnuTbiBaeT B cebsl 3HaHMs
M CO3HATENbHO 3JTOT MNPOUECC YXe MOXET HadMHatbCsa C NAtM  net.  YuuTbiBas
YYBCTBUTENBHOCTb (CEHCUTUBHOCTb) AOLIKOMBHOrO nepuoda K pasBuUTUIO UHTENNEKTYanbHbIX
cnocobHocTen aeTen, HEOHBXOAMMO MaKCUMYM YCUITMA N YCNOBUA ONsi pa3BUTUS BOCNPUATUSA,
namsTy, BHUMaHuUs U MbllwneHns. Bepayuwiasa ponb B YMCTBEHHOM pasBUTUU OCYLLECTBIISIETCSA
yepes cogepXaHue ycBavMBaeMblX 3HAHWW MyTeM BOCXOXAEHMS OT abCTpaKTHOro K
KOHKpeTHOMY. 3agadya 3akfnoyaetcd B TOM, 4YToBbl CnoxHoe 1 abcTpakTHoe 6biio
npeacTaBneHo pebeHKy OOWKONMbHUKY B 6rnmvskom u noHatHonm dopme. K 6 rogam petm
obyyaloTcs coBepLlaTh AeNCTBUS B YMe. B kauecTBe 06bEKTOB MaHUNYNMPOBaHWS BbICTYNaoT
yXXe He peanbHble npegMeTbl, a ux obpasbl npeactasneHns. O4eHb BaXkHbIM NS pa3BUTUSA
MbILLNIEHUS ABNAOTCA 3a4aHnsa Ha uccregoBaHus obpasa npeactasrneHus. [letn obyyatoTcs
pacyneHsaTb npeacTtaBrieHUss Ha OTAernbHble 4YacTu, aHanu3MpoBaTb KOHTYpbl NpeaMeToB,
COMOCTaBNATb MNOXOXME npeameTbl Mexay cobon M HaxoauTb CXOACTBA UM pasnuyue.
BblaeneHne otaenbHbiX KOMMNOHEHTOB 0bpa3sa no3BondeT pebeHKy coeguHUTb AeTann pasHbIX
obpa3oB, nNpuaymbiBasi HOBble OObLEKTbI M sABMeHusa. Y pebeHka [OOLWKONbHOro BoO3pacTa
npegMeTHoe, KOHKpeTHoe MbiwrneHne, Ho JI.C. BbIroTckun cumtan npecTynneHnem
yoepxvBaTb €ro Ha 3TOM YpOBHe. Ecnn petckui ym He CTUMynupyetca uaesmu, OH
CTAHOBUTCH MHEPTHbBIM U NMLLEHHBIM NOMMKK, abcTpakumn. Takme OeTn Xyxe yvaTtcs B LUKOMe,
Yy HUX HET Nno3HaBaTernbHbIX MHTEPECOB, adanTauMOHHbLIN nepuog ANUTCA AOorblie U YacTo
CKasblBaeTCAd Ha COMaTM4eCKOM 340pOoBbe MnepBOKNaccHuka. [Ana 6Gyayuwen ycnewHow
ajanTaumm B LUKOMe, He Marno BaXHbl He TOMbKO MO3HaBaTeflbHble CMNOCOOHOCTU, a Takke
NPOM3BONBHOCTb U CouManbHble HaBblkM (OTHOLLEHNE K camoMy cebe, ymeHue obaTtbcsa co
B3POCNbIMWN U CBEPCTHUKAMWN, YMEHUE COTPYAHUYATD).

OpgHoM M3 npegnocbiNok y4ebHOM OeATEeNbHOCTM Yy CTaplero [OOLWKOMbHUKa SIBNAETCH
Npou3BoNbHOCTb. B nponssonbHocTb (M.5. 3nbKOHWH) BKNOYaET Takne napameTpbl Kak:
yMEeHue MOAYMHATL CBOW [OEUCTBUS NpaBuily, YMEHWe OpUEHTUPOBATbCA Ha 3afaHHYHo
cuctemy TpeboBaHWA, YMEHWe chnywaTtb rOBOPSLLEero M TOYHO BbINOMHATL  3aJaHus,
npegnaraemMble B YCTHOM oopMe 1 Mo 3puTenbHoMy obpasLy.
Kak pa3 c aTuM y ofapeHHbIX AeTen TyrosaTo.
[Mcuxonornyeckoe passBuTne NNYHOCTU OCYLLECTBAISIETCS B OeATENIbHOCTU, B OBLLEHNN.
Ho He Bcsikoe obLieHMe MONMHOLEHHO pasBMBaeT. JTO 3aBUCUMT OT BuAa AEATENbHOCTU, ee
OopraHu3aumm u CyLHOCTM 00LeHns. YMeHne nagutb CO CBEPCTHUKaMu - npobrnema pebeHka
C BbICOKMM YMCTBEHHbIM MOTEHUManNoM. Yacto OH OAMHOK, CamO M30NUPOBaH, OoTcoda —
HeBpO3bl, 6€CMNOMOLLHOCTL B OOLLEHUMN.

HoBu3Ha paHHOW nporpamMMbl 3aKM4aeTcss B TOM, YTO OHA He MpOCTO y4nuT pebeHka
HakannueaTb WM KnaccuuuupoBaTb 3HaHUS, HO W OCMbICNMBATL UX WU YMENo UMK



nonb3oBaTbcs. B nmporpamme npegycMOTpeH M TOT pakT, YTO no3HaBaTernbHasi akTUBHOCTb
chopMupyeTCcs TOMbKO MPU YCNOBUU HOPMAribHOrO 3MOLIMOHANbHOrO COCTOSIHUS, U YMEHue
naguTb C OKpY>KaloLWUMN AETEMU U B3POCTbIMM.

1.2. lenb v 3agaym nporpaMmmbi:
Llenb: CosgaHme ycnoBuin 4nsg rapMOHUYHOIO MHTENNEKTYanbHOro passmtms pebeHka,
NCUXONOrMYECKU NOAroTOBKM K y4eOHOM OeATEeNnbHOCTU
3agaum:
1. Pa3BuTtne nos3HaBaTernbHbIX U NCUXMYECKNX NPOLECCOB — BOCMHPUATUS, NAMSTH,
BHUMaHMs1, BOOOpaXkeHus.
2. Pa3sButue nHtennektyanbHon cepbl — pas3BuTUE MbICIIUTENbHLIX YMEHUW, HarnsaaHo-
OENCTBEHHOrO, HarnsiAHo-06pa3Horo, CrOBECHO-NTOMMYECKOro, TBOPYECKOro M
KPUTUYECKOrO MbILLSIEHNS.
3. Passutne amoumoHanbHom cgepbl. BBegeHne pebeHka B M1p 4enoBeyYeCcknx aMoLuin.
4. Pa3BuTME KOMMYHUKATUBHbBIX YMEHUI, HEOBXOANUMBIX A5 YCMNELHOro NpoTeKaHns
npouecca obLeHus.
5. Pa3Butne nnyHocTHOM cepbl — hopmMmpoBaHne ageKkBaTHOM CaMOOLIEHKM,
NOBbILLEHNE YBEPEHHOCTU B cebe.
6. Pa3Butune BoneBon cdepbl — NPOU3BOSIBHOCTU U NCUXNYECKNX NPOLLECCOB,
camoperynsaumm, HeobxoamMmbIx s yCnewHoro oby4yeHuns B LLKONe.
7. dopmMmpoBaHme NO3UTUBHON MOTUBALMMK K OByYEHMIO.

1.3. NoaxoAabl U OCHOBHbLIE NPUHLUNBI K hpopMUPOBaHUIO NPOrpaMmmbl

CopepxaHve nporpaMmmbl CTPOMTCA Ha uvaesx passBuBatowero obyyvenus [.B.
OnbkoHnHa 1 B.B. [aBblgoBa, ¢ y4eTOM BO3pacTHbIX OCOBEHHOCTEN M 30H Onuxamwiero
passutna (J1.C. Beirotckuin). B nporpamme unCnonb3yrTcss HeKoTopble MaTepuarsbl
nporpammbl «dunocodus ana getenr», paspadoraHHon M. Jiunmanom, A. [as3szapgom u
anpobupoBaHbl B Poccun M.H. [lyauHon, B ropoge ExatepuHbypre.

Mpn B3anmopencTBum ¢ getbMn ucnosnbdyetca nagea K. Pogxepca - HEKpUTUYHOTO
rYMaHHOro OTHOLLEHUS K BHYTPEHHEMY MUPY Kaxaoro pebeHka.
OCHOBHbI€ NPUHLMNbI:
1. MpuHUMN aKTUMBHOCTM M CaMOCTOSATENbHOCTU pebeHKa, a Takke CTUMYyNMpoBaHue K
BblCKa3blBaHMIO COBCTBEHHbIX MAEW MO MNOBOAY pellaeMblx npobrem.
2. MpyHUMN NpuHATUA Noboro pebeHka, He3aBUCMMO OT POPMbI, COAEPXKAaHUSA N KavyecTBa
NPOSIBNEHNS ero No3HaBaTellbHOW aKTUBHOCTMW.
3. CoagepxaHue urp n ynpaxHeHun OpMeHTUpoBaHO Ha pebeHka n ero B3anmogemncTemne ¢
ApYyrMmMun AeTbMu.

1.4. NMnaHnpyemble pe3ynbTaTbl OCBOEHUA NMporpaMmmbl

«[Mcuxonoruyeckas 3penocTby» Onpedenserca Kak LernocTHOe MCUXMYEecKoe COCTOsHUE
peGeHKa [OLLKONbHOrO BO3pacTa, XapaKTepu3ylLEeecs BbICOKOW CTEMNeHbio pasBUTUS Tex
KayecTB W MPOLIECCOB, KOTOpbIe NEPEeXnBaloT CBOW pacLBET UMEHHO B AOLLUKOMbHbIA nepuos
[eTCTBa M ANA KOTOPbIX 3TOT NEpUo ABMAETCA CEHCUTUBHBIM.

1.UlHmennekmyarnbHas cehepa:

- ymMeHne YycCTtaHaBJiMBaTb MNPUYNHHO-CIIEOCTBEHHbIE CBA3U (l'lpOLUJ'Ioe-HaCTOFIU.l,ee-
Byayuiee);

- YMEHWE HaxoauTb pelieHne I'IpO6J'IeMHbIX CI/ITyaLl,I/IIZ;

- YMEHWE BbICTpanBaTb aprymeHTauunto K CBOEeW No3uuum c Y4ETOM KOHTPAPIryMmeHTOB,;



- BbIMOMHATbL UrPOBbIe 3aaaHus: «Jlorndyeckune LenoYvkm» no Tpem u donee NpusHakam,
WCKNOYEeHMe Ha ocHoBe 0ODOO0OLLIEHUN.

2. OMoyuoHarbHo-8oriegas cgpepa:

- YMEeTb pacckasaTb O CBOEM HAaCTPOEHUU, Y3HABaTb MO MMKTOrpamMMe 3MOLUNOHarnbHbIe
COCTOSIHUSA (PagdoCTb, IPYCTb, THEB, YAUBIEHWE, UCMYT, CNOKONCTBUE);

- YMETb EMOHCTPMPOBAaTb MMUMWUKON U NAHTOMUMWUKOW 3IMOLMN (BECENBS, FPYCTH,
ucnyra, 3nocTu, yamBreHus);

~  YMETb COMUHATb UCTOPUM, CKa3KM C BKITHOMEHNEM 3aMoUUnn-nepcoHaxen (BecenuHka,
pycTuHKa n 1.4.);

- YMeHue OenCcTBOBaTb MO CIIOBECHOW U 3pUTESNTbHON MHCTPYKUUMK;

- NpuHUMaTb 1 yaepxmeaTb 4 n 6onee npasun B UrPOBON N y4ebHOM cuTyaLmm.

3. KommyHukamuegHasi cpepa:
- yMeHue ob6beanHATLCS B Napbl 418 COBMECTHON paboTh;
- YMEHME OeNCTBOBaTb B COOTBETCTBMM C POJibHO;
- NpUMeEHeHne B 06LLEHMM NPaBUIT BEXITMBOCTMY;
- 3HaHWe OCHOBHbIX cnocoboB HeBepbHanbHOro ObLLeHMS.

B kayecTBe AMaArHOCTUYECKOro MHCTPYMEHTapUA TaKKe MCNoNb3ylTcsa cnegyoLwme
meTtoamkn: Metoamka «Uupk» , aBT. M. Jlunman n A. MNasapg (noHMmaHwue,
BOCMNpoun3BedeHne, 3arnoMmHaHne, 3anoMmHaHne u noHumanue); Metogmka ons nsyvyeHus
amMoumoHanbHon cdepbl pebeHka, aBT.B.M. MuHaeson; MeTtoaunka «3aceneHne XunbLoBy,
aBT. A 3ak (pa3BuTne MblLIIEHUS U MPOU3BONIBHOCTN)

2. CopepxaTenbHbin pasgen
2.1. MeToabl 1 cpeacTBa peanusaumm nporpaMmmbl

Mo cdopme opraHM3aumy BCe UIpbl U yNpaXKHEHUS!, KOTOpble NPOBOAATCS Ha 3aHSATUSIX
MOXXHO pa3fenuTb Ha: rpynnoBble U MHAMBUAYaNbHbIE.

Pa6oTa B rpynne no3BonsieT NTOMUMO pa3BUTUS HEOOXOANUMbIX NO3HaBaTENbHbIX
NpoLEeccoB, MOTUBaLUK yoensitb BHUMaHue dhopMMpoBaHUIO couuanbHo-
NCUXONMOrMYEeCcKO 3PENOCTH; pa3BUBaTh HaBblKM OOLLEHWSI, COBMECTHOW AEATENbHOCTMY.
3aHATMSA CTPOATCA Ha NOHATHOM AETSM MaTtepuare.

CTpyKTypa 3aHsATMS1  BKIoYaeT B cebs:

- PuTyan npuBeTCTBUS — CHATME 3MOLIMOHANBHOIO HanpshkeHus y geTteil. YctaHoBneHue
KOHTaKTa Yepe3 KOMMYHUKATUBHYIO UTpY.

- OcHoBHast YacTb, KOTOpasi HafnpaBneHa Ha OOCTWXKEHME Lienein 1 3agad Kaxaow

BCTpe4YM (OTBETbI Ha BOMPOCHI, PelleHnss NpoGreMHoN cuTyauuu, NpuayMbiBaHue

NCTOPWUI, 3arafok, AnaakTUYeckme Urpbl, NPoayKTUBHAA OeSATErNbHOCTb).

- Vrpy Ha noBblIlWeHMe No3HaBaTenbHOM U ABUraTeNbHOW akTUBHOCTH.

- [bixaTenbHble UNN MbILLEYHbIE YNPaXKHEHWS.

- PuTtyan npowaHus.

Mpegnaraemasi nporpamma COCTOUT U3 6 TeMaTUYeCKMUX pasaenos:
1-n pasgen «[opoza e cmpaHy «ManeHbkux Cokpamos.» - ANarHOCTUYECKUN.
Llenb: BbiiBNEHWeE y rpynnbl 4eTEN NCUXONOrMYeCcKon 3penoctm 1 MHOMBUAYaANbHbIX
BO3MOXXHOCTEN Ha OCHOBaHUWN NPOSIBIIEHUN pebeHka B Te4eHne pasnnyHbIX Urp.
2-1 pasgen «3agaeM BOMpOChI» - pa3BMBatOLLMN.
Llenb: pa3BuTne MHTENNEKTyanbHbIX CNOCOOHOCTEN U NO3HaBaTENbHON aKTUBHOCTU
aeten yepes pasBuTME CIIOBECHO-I0MMYECKOro U TBOPYECKOrO MbILUSIEHMS.



3-n pasgen «llkona v wkonbHble Npasuna» - GOPMUPYHOLLUNA.

Llenb: doopmmpoBaHne agekBaTHOro NpeacTaBeHns O LWKOMNbHOW XN3HU 1 nNpaBunax

noBefeHNS B LLKOSIE, MOBbILEHNE LIKONbHOW MOTUBaLUMN.
4-n pasgen «/rpbl ¢ NeHbio» - OOPMUPYIOLLNIA N pa3BUBaAIOLLNNA.

Llenb: anddepeHumpoBaHne aMoLNii N0 CTENEHN UHTEHCUBHOCTU NepeXnsBaHuns,

6esonacHoe NPUHATME 3MOLIMIA HEraTUBHOTO XapaKkTepa.

5-1 pasgen «BonwebHas nonsgHa» - hOpMUPYIOLLNIA U pa3BUBaIOLLUA.
Llenb: dhopmmnpoBaHme coumanbHO-NpuemsneMbix opm obLLEHMS, NCUXOKOPPEKLNS

noBefeHNd Yepes Urpbl C NpaBuiamu.
6-1 pasgen «BonwebHas cTpaHa.»- 3aKnNioYNTENBbHbIN.
Llenb: BbisiBNEHWE pe3ynsTaTMBHOCTM pasBmBatoLLen paboTbl MO nporpamme.

2.2. KajnenaapHo - TeMaTu4ecKoe IVIAHNPOBAHUE

Ne HanmeHoBaHue pa3genoB 1 Tem KonunyecTtBo BpemeHu
Bcero Teopusa MpakTtuka
1 Hopoza e cmparny ManeHbkux 1 yac 30 MuHym
Cokpamoe.
1 Lopoza 6 cmpaHy «ManeHbkux 30 MuHym 5 25
Cokpamos.»
1 Ums 30 mMuHym 25
1 3aknuHaHus - wugposku 30 MuHym 25
2 3adaem sonpockbi 3 4yaca
2 1 | Bonpocsl - omgems! 30 MuHym 5 25
2 2 |Ecnu 30 MuHym 10 20
2 3 | Cnoso «mornbko» 30 MuHym 10 20
2 4 | B npowrnom 200y 30 mMuHym 10 20
2 5 | PeanbHoe (cywecmsyroujee Ha 30 MuHym 10 20
camowm dere)
2 6 Cezo0Hs u 3aempa. Celivac. 30 MuHym 10 20
3 Llikona u wkonbHbIE Npasunia 2 4aca
3 1 |Lllkona u wkKorbHble rpasurna 30 MuHym 5 25
3 2 | [JowKOonbHUK U WKObHUK 30 MuHym 5 25
3 3 |JlecHas wkona 30 MuHym 5 25
3 4 |Yembipe maneHbKUx Kpokodura 30 MuHYm 5 25
4 Uepbl ¢ neHbro 3 4yaca
4 1 |JleHb (Mamywka, cecmpuuya u 30 MuHym 7 23
JleHb — JleHou4Ka)
4 2 |Hes — Cepdumka, Bpedumenb u 30 MuHym 7 23
mamywka JleHb
4 3 | boscmuk [poxacmuk, 3acmeH4uk 30 MuHym 5 25
u JleHb- JleHoyka
4 4 |XKaduHa — Hedamka, Obudka 30 MuHym 7 23
MonyuyHbst u Bpamesi He6osiHo8bI
®aHmasep-lpudymka 30 MuHym 25
Becenuxka u lpycmuHka 30 MuHym 25




Bosnwe6Has nosisiHa 3 yaca 30 MuHym
1 | Kmo yemy xo4em yqumsbcs 8 30 MuHym 7 23
wkone?
5 2 |Uepaem, obwaemcs smecme 30 MuHym 5 25
5 3 |Kmo sa? Kakou 57 30 MuHym 7 23
5 4 |Mou dpy3bs 30 MuHym 5 25
5 5 |[lpasuna sexnueocmu 30 MuHym 7 23
5 6 | Xopowo u nnoxo 30 MuHym 7 23
5 7 | Xopowue maHepb! 30 MuHym 7 23
6 Bonwe6bHasi cmpaHa. 1 yac
6 1 HeoxudaHHble npensmcmeus 30 MuHYym 7 23
6 2 Hosbie dpy3bs 30 MuHym 5 25
Umoeo: 28 mem. 14 vacos

2.3. IlepcieKTUBHBIM NJIAH 3aHSATHIA

Paspen «[lopora B cTpaHy ManeHbknx CokpaTtoB»
1. Tema «JleHb (Mamywka, cecmpuua u JleHb — JleHo4ka)».
-OnpegeneHne Hanbonee NpobrnemMHbIX aMouu Ansa pebeHka.
-BbisiBneHne cnocobHocTM anddepeHumpoBaTb aMOLMN NO CTENEHN MHTEHCMBHOCTH.
-OcyuwlectBneHme pebeHKoM pecdornekcum cobCTBEHHbBIX YYBCTB, WCMbITbiIBAEMbIE 3MOLMU
0603HavalTCA, NoNy4atoT Ha3BaHue.
lNpakmuka.
Putyan npueTtcTBuS.
Nrpa «3HaKoMCTBO C NEHbIOY.
Urpa «CTteHa n3 knpnunya.
3apaHue «CTponTENbCTBO CTEHbIY.
PuTtyan npowaHus.

2. Tema «[Hee — Cepdumka, Bpedumerib u Mamywka JIeHb».
-MpowurpbiBaHne n n3obpaxeHne Nesa — CepaunTtkn, Bpeantens u Jlenu.
-CosgaHune cutyaumm 6e30nacHoOro NPUHATUA 3MOLMIA HEFaTUBHOIO XapakTepa.
lNpakmuka.

Putyan npusetcTtBuS.

Urpa «py3bs maTyLiku JleHn».

3agaHue «Pamka onga noptpeTar.
YnpaxHeHue «BbicTaBka KapTUH U3 TOYEKY.
Putyan npowaHus.

3. Tema «bosicmuk [Ipoxacmuk, 3acmeH4uk u J1eHb- JIeHo4YKa.

-CounHeHne cKkaskn, oT UMEHU FMaBHOMO NEpPCoHaxa.

-MpuaymbiBaHne cnocoboB, Npy NOMOLLM KOTOPbIX BOSACTMK CnpaBnsaeTcsi Co CBOMMKU Geagamu.
-UnntocTpupoBaHne ckasku.

lpakmuka.

PuTtyan npusetcTtaus.

3apgaHve «[lpuaymam n Hapucym ckasky».

3apaHue «3anneTtn Kocndkn JleHb — JleHouke».




WUrpa «Momoxem JOoCTponTb OMY.
PuTtyan npowaHus.

4. Tema «)KaduHa — Hedamka, Obudka MondyyHbs u bpambsi He60sH08b1».
-MpovrpbiBaHne u unsobpaxenne >XaguHel — Hepgamku, O6ugkm MonvyHen n bpatbes
HebosHOBbIX.

-OcyuwlecteneHme pebeHKoM pecdrekcum cobCTBEHHbIX YYBCTB, WCMbITbiIBAEMblEe 3MOLMU
0603HavalTCA, NoNy4atoT Ha3BaHue.

lNpakmuka.

Putyan npueTtcTBuS.

Urpa «K Ham roctu npunmy.

3agaHue «LlBeTbl ons rocteny.

3agaHue «lpowanbHast OTKpbITKa».

PuTtyan npowaHus.

5. Tema «®aHmasep-lIpudymkaxr.
-Koppekums ypoBHSI TPEBOXXHOCTU, NOAKPENIEHME 3MOLMOHANBHOINO COCTOAHNA Be3onacHbIMU
nepcoHaxamu.

-PasButne BoobpaxxeHns n NpomsBONbLHOCTY.
lNpakmuka.

Putyan npusetcTtaus.

MogsuxHasa urpa «lMaTHawkny.

PucoBsaHue «npngymkmy.

Mara3uH «borocbkny.

Nrpa « COPOKOHOXKMY.

PuTtyan npowaHus.

6. Tema «BecenuHka u [ pycmuHkay.
-Koppekumns amoumoHansHo-BoreBomn cdepsl.
lNpakmuka.

Putyan npueTtcTBus.

WUrpa «lpeogoneHne npensaTcTBum».
Urpa «3amok LlapeBHbl-HecmesiHbI».
Urpa «dpasHunkmny.

WUrpa «KynaHue B peke» (Penakcauns).
PucoBaHue cBoero ctpaxa.

Urpa «3akongyem ctpax»

PuTtyan npowaHus.

Pa3pen «BonwebHas nonaHa»

Pa3BuTMe TepnMMOCTU K TeM, KTO HaxoauTCs psiAoM — HeobxoaumMoe KadecTBO, KOTopoe
GepeT MCTOKM B OOLIKONbHOM Bo3pacTe. BbicTpanBaHne KOMMOPTHBLIX OTHOLUEHWUIA C APYrMMU
Ba)XHOE Ka4eCTBO KOMMYHUKATUBHOW rOTOBHOCTU pebeHKa K LUKone.

Tema 1. «KKmo 4yemy xo4em y4umbcs ?»

-MpepocTtaBneHne pgetaM  onbiTa  MEXIUYHOCTHOIO  B3aMMOAEWCTBUA B CUTyauuw,
npegnonararLwen ooMeH nHpopmaumen.

-HanaxueaHue oTHoLWeEHMI, Koonepaumn U NOCTPOEHME FIMYHOIO NPOCTPaHCTBa.

lNpakmuka.

Putyan npueTtcTBuS.

Wrpa- pasmnHka «Yragan XnBoTHOE».

3agaHue «OTBETbLI HA BONPOChHI».

YnpaxHeHune «I1o TponuHke», «3BYKU NpUpoabI».




CoBmecTHOe pucyHoK «BonwebHasa nonsiHar.
(BatmaH, kapaHgalum, onoMacTepsbl, ayamosanucb «3BYKM NPUpPOabI»)
Putyan npowiaHus.

Tema 2 . «Mepaem, obwaemcs emecmey.

-OByueHune obLLEHNIO Yepes urpy.

-AKTMBM3aLMa TBOPYECKOrO MbILLIEHNS U BOOBpaXXeHus.
lNpakmuka.

Putyan npuetcTBuS.

Wrpa «CtponTensctso gomay.

hrpa «Houb - oeHb».

Urpa «CekpeTbli».

(CTpouTenbHbIN KOHCTPYKTOP)

PuTtyan npowaHus.

Tema 3. «Kmo 5?7 Kakou 51?».

-Mo3HaKOMUTbL C MOHATMEM «4YENOBEK» B CPaBHEHUM C LPYTMMU KMBbIMU CyLLECTBaMW.
Uernosek Kak YacTb npupoasl 1 obLiecTsa.

lNpakmuka.

Putyan npusetcTtBus.

becena «Yenosek n gpyrve xuBble cyllecTBay (CXOACTBA U pasnumyuns).

Bonpocebl: Kakon 5?7 Kakum s xody 6b1Tb? 3a YTO MEHSA XBansT, Haka3blBaloT?

PucyHok «ABTONOpTPET».

Urpa «NlomeHsiemca mectammny.

PuTtyan npowaHus.

Tema 4. «Mou dpy3bs».

-MpepctasneHne noHATUA o Apyx6e. ObyyeHne obLLeHnIo Yepes nrpy.

-PasButne ymeHus cnywatb Apyroro, AoroBapmBaTbCA B COBMECTHOM AeATENbHOCTH.
lpakmuka.

Putyan npusetcTtaus.

Becepna: «4to Takoe gpyxbar.

YnpaxHeHue «llogapu kamewek», «MOCTUK ApyXObI».

WUrpa «Ecnn HpaBuTca Tebe, To genan Tak».

PuTtyan npowaHus.

Tema 5. «[llpasuna eexrnugocmu». Pa3BuTne TBOPYECKOrO MbILLMEHUS U BOOBpPaXKeHUs.
O6y4yeHne BEXNUBLIM CTIOBaM.

lNpakmuka.

PuTtyan npuseTtcTBuS.

becena «Bexnusble NOCTYNKNY.

Pabota c TeTpagbto.

Nrpa «Ha3oBu BEXIMBOE CNOBOY».

PuTtyan npowiaHus.

Tema 6. «X0OpoOWo U nioxox.

-PasBuBatb ymeHune yctaHaBnmBaTb ABa cnocoba pasnuyumst B ynotpebneHnun cnos XopoLlo U
Mnoxo.

-ccnepgoBaHmne NOHATUIN «XOPOLLIO» U «MITOXO».

lNpakmuka.

Putyan npueTtcTBuS.

MpobnemHas cutyaumsa «lNnoxas cobadka.




OTBeTbl Ha BOMPOCHI «XOPOLLO U MI0X0».
Urpa «OTnuumne BMAOB «NioXoroy.

WNrpa «OueHn nocTynok».

PucoBaHune «XopoLuo 1 nroxo.

PuTtyan npowaHus.

Tema 7. «Xopowue MaHepbi».

-OnpegenaTb 1 knaccmunumpoBaTtb NpeaMeTbl U Ka4eCTBO 3TUX NPEAMETOB.
lNpakmuka.

Putyan npueTtcTBuS.

YnpaxHeHue «XopoLume MaHepbl».

Wrpa «loe Bawwm maHepbi?»

YnpaxHeHue «A octaBun gomay.

PuTtyan npowiaHus.

Paspgen «BonwebHasa ctpaHa»

Ha 3akntountensHOM atane npoxoXaeHnsa Kypca nporpaMmmbl OLEHUBAETCA AMHaMUKa CTENeHu
pasBUTUSA NCUXMYECKUX MPOLECCOB:

Tema «HeoxuOaHHbIe npensamecmeusiy.

-OueHka ymeHus BOCNpoM3BOAUTb U 3anoMuHaTb.

-OnpegeneHne ypoBHS NPOU3BOSIBHOrO BHUMaHUS.

- OueHka ymeHnsa guddepeHuMpoBaTb U MHTEPNPETUPOBATL 3MOLMOHASIbHBIE COCTOSIHUA
ApYrux nogen n AeMOHCTPUPOBaTb UX CAMOCTOSATENBHO C MOMOLLBIO MUMMKA U XKECTOB.
lNpakmuka.

Putyan npusetcTtaus.

WUrpa - 3aganune «LlLindpoBkun».

Urpa «lNoxanyncray.

Urpa «Becenble 3agaHus».

3agaHue « MNukTorpaMmmbly.

Putyan npowaHus.

Tema «Hosblie Opy3bsiy.

-OueHka ntob0o3HATENBHOCTN, OPUTMHANBHOCTM MbILLIIEHNS U YMEHUS NOHUMAaTb.
-OueHka ymeHus yctaHaBnmBaTb NPUYNHHO-CNEACTBEHHbIE CBA3W.

-OnpeaeneHne cTeneHn pasBmuTUst KOMMYHUKATUBHbIX Ka4eCTB U MPON3BOSbHOCTH.
lMpakmuka.

Putyan npuetctaus.

WNrpa-3agaHmne «3akoH4YM pUCYHOKY.

Wrpa «lMomoru knoyHam».

Urpa «CekpeT».

WUrpa «Pasgenn urpyLukmy.

PuTtyan npowaHus.

3.0pranu3anMoOHHbIN pa3ien
3.1. Opranu3anuOHHO—IICHXO0JI0T0-TIeJATOTHYeCKUe YCJI0BHS Peain3alui MPorpaMmbl

Crnenuduka nporpaMmbl 3aKJIFOUAETCS B MHAUBUIYaIbHOM TTOJIX0/I€ K KOKIOMY PEOCHKY.
3aHaTns npoBogsaTcd 1 pas B Hegent, BO BTOPYH MOSMOBUMHY [OHS, C 6-8 getbMu,
npogomkuTernbHocTb 25-30 MnHyT. Bo3pacT geten: ¢ 5 net 6 mecsaues n ctapwe. B 3aHaTna



BKIMKOYaKOTCA penakCaunoHHbIEe ObIXaTellbHble UITN MbllLEeYHble YMNPpaXHEeHUA — B
3aBNCMMOCTUN OT CTeneHn SMOLUMNOHaIIbHOIro BO36y)K,£I,eHVIFI nnn cterneHn ytomrneHuna neten.

PaboTta c pogutensaMmn geTen, 3aHMMarLWUMNCS No NporpaMmme:

- OpraHusaumsa coBMecTHOW paboTbl Negarora — ncuMxosora, BocnutaTenen u pogntenemn no
OOCTVKEHWNIO NOMNOXNTENBbHOMO pesyrnbrata B pa3BuUTUM CNOCOBHOCTEN: - O3HaKoMIeHne
C Nporpammon, - pynnoBasi KOHCYNbTaUms.

- HauenusaHve pogutenen Ha 3akpenneHme u passuTme No3HaBaTeNbHbIX CNOCOBHOCTEN

B JOMALLHMX YCNOBUSX.

- MHouBuayansHoe KOHCYNbTUpoOBaHWe poauTternen npyu BO3HUKHOBEHUU NMUYHOCTHbIX
npobnem y geten.

3.2. MeToaun4eckue n yyebHble nocobus

Pa3sden «/[Jopoza e cmpaHy maneHbKkux Cokpamos».

KapTa, urpylwka, KOHBepTbl, KapaHAaluu, BaTMaH, MalUuMHKM, Kopoboyka C pasBegeHHON
ryawbto, NMMCTKM Bymarn ¢ 4OpOXKKaMu, C NeCeHKaMu, «rofnyoble OCKOMKM», «benble OCKOMKM»,
«KenTble OCKONKW», pnomMacTtepbl, Kernu, CTynbsl, CEHCOpHash [OOPOXKa, BEepPEeBOYKU C
KapToukamu (Henenvuamm).

KapTtoukn «MaTpuubl PaBeHa», UrpoBon TOHHenb, ropka Mwukkm — Mayc, KapToykm c
KapTUHKamMK1, MaY, guaaktmydeckasa urpa «[deHb 3a AHEM», «KpacCHble OCKOSMKM», «PNONeToBble
OCKOJKU».

Urpa «Urpywikn Ha OopoxKax», «3eneHble OCKOMKUY», «CUHWE OCKOMKWU», NUcTbl Bymarn c
wnpposkamu, MarHntHasa Asbyka, Kapta HabnogeHus.

Pas0en «3adaem 8ornpochl».
Knybok HUTOK, Ouaaktnyeckaa urpa «YeTrBepTbi NULIHUAY, NUCTbl Bymaru, drnomacTtepsl,
BockoBble Mernku. Urpa «[deHb 3a gHeM». KapTO4KnN-NUKTOrpaMmmbi.

Pasoden «LlLIkona u wkKorsbHbIe rpasuna.
Konokone4nk-3BoHOK, urpyka ®duns, nuctel Gymarn, dgpnomMmactepbl, BOCKOBble Menku. Urpa
«[Jetn B wkoney. KapToukmM-NnuKTorpaMmmbl.

Pas0en «Uapbl ¢ rieHbHOY.

KomnnekT pucyHKOB - 3agaHnii, UNNCTpaLMm-pUCYHKN:

JleHb maTywika, cectpuua u JleHb — JleHouka, THeB — CepauTka, BpeanTtens,

Bosictnk [Opoxactuk, 3actenHumk >KaguHa — Hepamka, O6umaka MonuyHbs n bBpatbs
HebosHoBbl, ®aHTasep-MNpuaymka, BecenuHka un pycTuHka.

dnomacTtepsbl, Menku, kKapaHgalum, NMMcTbl Gymaru.

Pasoden «BornwebHas rnonsHay.

BatmaH, kapaHpawwn, dnomactepbl, aygumosanucb «3Byku npupoabl»,  CTpouTenbHbIN
KOHCTPYKTOP, urpa «OueHn nocTynok», kHura «MpobnemHbie cutyaummy.

dnomacTtepsbl, Mernku, kKapangalum, nMMcTbl Bymaru.

Pasden «BonwebHass cmpaHay.
KapTta, urpyluka, KOHBepTbl, KapaHgaluum, BaTMaH, ¢romacTepsbl, Kernu, CTyrnbs, CEHCOpHas
AOPOXKa, BeEpeBOYKM C KapToukamu (LLUndposkn).
KapTtoukn «MaTpuubl PaBeHa», UrpoBon TOHHenb, ropka Mwukkmu — Mayc, KapToykm c
KapTUHKaMK, UrpyLleyHble NSTepKn, MsY.

MarHnTtHasa A3byka, KapTta HabnogeHus.



3.3. MpnbopbI 1 06opyaoBaHMe.

[MecoyHble Yachl, CBUCTOK, KOFMTOKOMBYMK.

3.4. [leMOHCTpPaLUOHHbLIN MaTepuarn.

Tabnuup! WynbTe.

KapTta ctpaHbl ManeHbknx CokpaTtos.

3.5. PazgaTouHbIin maTepuan.

Habop npegMeTHbIX KapTUHOK (9x12 cM) Ha Kaxaoro pebeHka;
KapToykn 13 LBETHOro KapToHa ¢ n3obpaxeHnem HeBepbanbHbIX CUMBOSIOB;
KapTouku 13 uBeTHOro kaptoHa 6e3 n3obpaxxeHuni Ha HUX;
®duLwkn pasHoro useTa.

[narHocTn4ecknin NHCTPYMEHTapUMn.

Cnucok nutepatypsbl

Pasoen «[Jopoza 8 cmpaHy MarnieHbKUX COKpamos».
1. Kypaxesa H.1O., Bapaea H.B. lNcunxonornyeckme 3aHATUSA C OLLKOSIbHUKAMW.
«UBeTtuk — Cemmupetuk». Cl16.: Peub, 2005.
2. 3uHkeBuny — EBcturneesa T. [1., MpabeHko T. M. Urpbl B ckaskotepanuu. CI16.:
Peub, 2006.
3.[MpakTnkym no Ncnxonornyecknm urpam ¢ getbMu n nogpoctkamu. lNog pea. M. P.
butaHoson. Cn6: MNMutep, 2008.

Paso0en «3adaem 80rpochl».

1. Bansgsckuin A.C. O3gopasnusatoLume yyebHble urpbl. Cnb, Tecca, 2001.

2. KoHoBaneHko C.B. Pa3sBuTtue nosHaBaTesribHOW AeATENbHOCTN Yy AeTen oT 6 Ao 9
ner.

3. MNpakTukym ans ncuxororos v noronefdos. - M.: «THom-lNpecc», «HoBas wkonay,
1998.MMorocosa H.M. MNMorpyxeHwne B ckasky. Cl16.: Peub, 2006.

4. dunocodusa ona geten: 1 ctyneHb obydeHns/ JyauHa M.H. - EkatepuHbypr: Ccepa,
1993.

5. UepemouwkunHa J1. B. Pa3Butue namatu geten. - Apocnaenb: «Akagemusi pasBuTtus»,
1997.

Pa3sden «llikona u wkKorbHbIe ripasuna.

1. BO3MOXHOCTM NpakTU4ecKom ncuxonorum B obpasoBanunn: M3 onbita paboThbl
ncuxonoroB YL «lMepcnektueay. Beuin. 3 / Mog pea. Mununko H. B. - M.: YL «[epcnektuBay,
2001.

2. Tuxomwmposa J1.d. dopmmpoBaHME 1 pasBUTUE UHTEMNNEKTYarNbHbIX COCOBHOCTEN

pebeHka. [JowkonbHukK. - M.: Ponbd, 2000.
3. PykoBoACTBO npakTudeckoro ncmxonora: 0TOBHOCTL K LUKOSE: pa3BuBaloLimne
nporpammsl/ MNMoa peq. N.B. lybposuHon.- M.: «Akagemusi», 1998.

Pa3sden «Uzpbl ¢ NEHBHOY.

1. BO3MOXHOCTM NpakTUYeCcKon ncmxonormm B obpasoBaHumn: M3 onbita paboThbl
ncuxonoroB YL «lMepcnektueay. Bein. 3 / Moa pea. MNununko H. B. - M.: YL
«lNepcnektnear», 2001.

2. MuHaeBa B. M. Passutne amounn gowkosribHnkoB. M. ApkTtu, 1999.

3. PykoBoACTBO npakTuyeckoro ncuxosnora: [0TOBHOCTb K LUKOMe: pa3suBaroLLmne
nporpammsl/ MNMoa peq. N.B. lybposuHon.- M.: «Akagemusi», 1998.

Pa3den «BonwebHas nonsHa».



1. Koanosa C.A. Mown mup: lNMprnobuieHne pebeHka k counanbHoMy mupy. KoppekumoHHo-
pasBuBaloLLiMe 3aHATUA ¢ gowwkonbHukamn./ J1.U. Kataesa. - M.: «JlnHka-lpeccy, 2000.
2. Mamanuyk N.WN. TcnxoKoppeKUNOHHbIE TEXHONOMMN ANg aeTen ¢ npobnemamu B
passutun. Cnb, Peub, 2003.
3. CemeHaka C. U. CoumanbHo-ncmxonormyeckas agantaumsa pedeHka B obLiecTBe.
KoppekunoHHo- passusawLme 3aHatTma. - M..APKTI, 2004.

PasoOen «BonwebHass cmpaHay.

1. MpakTrKym no ncmxosiorm4eckmm urpam ¢ getbMm n nogpoctkamu. Nog pea. M. P.
ButaHoson. Cnb: MNMutep, 2008.

2. Tuxommposa J1.®. dopmupoBaHmne 1 pasBUTUE MHTENMEKTYalbHbIX CNOCOBHOCTEN
pebeHka. [owkonbHukn. - M.: Ponbd, 2000.

3. dunocodua gna aeten: 1 ctyneHb obyverHns/ iyanHa M.H. - ExkatepuHOypr: Cdepa,
1993.



