
  

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования 

на 2026 – 2027 учебный год 

 

 

Учебный план среднего общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения ``Луковецкая средняя школа имени Я.В.Самоварова`` (далее 

- учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу 

среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО, фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, определяет перечень, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения ``Луковецкая средняя школа имени Я.В.Самоварова``, 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования и с федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.4283-26 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ «Луковецкая СШ» начинается 01.09.2026 и заканчивается 

26.05.2027.  

Продолжительность учебного года среднего общего образования составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 

классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа.  

Продолжительность урока (академический час) составляет не более 45 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав обязательных учебных предметов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

В МБОУ «Луковецкая СШ» языком обучения является русский язык. 
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В качестве учебного плана МБОУ «Луковецкая СШ»  взят Федеральный учебный план  

(универсальный профиль, 5-ти дневная учебная неделя). Углубленной изучение физики и 

биологии. 

Предмет «Основы безопасности и защиты Родины» включает модуль «Учебные сборы» - 

35 часов. 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной организацией 

осуществляется координация и контроль объема домашнего задания обучающихся каждого 

класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями.  

Домашнее задание на следующий урок рекомендуется задавать на текущем уроке, при 

наличии электронного журнала дублировать в нем задание не позднее времени окончания 

учебного дня. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, 

подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), 

рекомендуется предоставлять достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится в 

соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими 

нормативами. 

Оценочные процедуры не должны занимать больше 10% от всего объема учебного 

времени. 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с календарным 

учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет». 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются локальным 

нормативным актом, регламентирующим формы, периодичность и порядок текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Луковецкая СШ».  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык 

Литература 

2 2 

3 3 

Иностранный язык 3 3 

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика 

2 3 

2 1 

1 1 

1 1 

История 

Обществознание 

География 

2 2 

2 2 

1 1 

Физика 

Химия 

Биология 

5 5 

1 1 

3 3 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 

Индивидуальный проект 1 0 

Итого 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Модуль ОБЗР "Учебные сборы" 1 0 

Текст. Теория и практика 0 1 

Избранные вопросы математики 0 1 

Итого 1 2 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Промежуточная аттестация: 

10 класс 

Итоговая контрольная работа по английскому языку 

Итоговая контрольная работа по истории 

Итоговая контрольная работа по географии 

Итоговая контрольная работа по биологии 

Всероссийская проверочная работа по русскому языку 

Итоговая  контрольная работа по физике 

Итоговая контрольная работа по литературе 

Всероссийская проверочная работа по математике 

Итоговый контрольный зачет по физкультуре 

Итоговая контрольная работа по химии 

Итоговая контрольная работа по обществознанию 

Итоговая практическая работа по информатике 

Итоговый зачет по ОБЗР 

Защита индивидуальных проектов 

11 класс 

Итоговая контрольная работа по английскому языку 

Итоговая контрольная работа по истории 

Итоговая контрольная работа по биологии 

Итоговая контрольная работа по русскому языку 

Итоговая контрольная работа по литературе 

Итоговая контрольная работа по математике 

Итоговый контрольный зачет по физкультуре 

Итоговая контрольная работа по химии 

Итоговая контрольная работа по обществознанию 

Итоговая практическая работа по информатике 

Итоговый зачет по ОБЗР 

Итоговый зачет по УК математика 

Итоговый зачет по УК русский язык 

Итоговая контрольная работа по физике 

Итоговая контрольная работа по географии 
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