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npumepHoe meHto Ha 10 gHeit (3MumHMIA nepuoa, 9 yacosoe npebbiBaHue aetei B [10Y)

Boixop,
6J1r01a
o
Mpu HayMeHoBaHue ot [MumeBble BelecTBa T BuTaMuHBI MI MuHepa/ibHble BelecTBa MI pel:l_l,en
eM MULIU 61012 1,5-3 TYpBbI
JeT
b X y Kkan C B1 B2 A Ca P Mg Fe K Se F
1 peHb
Kawa
1 3aBTpaK repkynecosas 180 2,3 3,2 26 150,3 0,42 0,076 0,076 9,5 90,5 0 24,8 0,676 0,6 0,00004 0,3 185
MOJI0YHasA
Kode c mosniokom 150 0,9 2,9 15,2 113,4 0,2 0,07 0,04 25,1 28,7 79,1 2,3 0,07 26 0,0001 0,02 395
MeyeHbe 20 1,2 1,9 32 160,4 0 0 0 4,4 26,3 26 3 0,8 0,4 0 0,1
UToro 350
2 3aBTpak A610KO cBeXee 95 0,4 0,4 9,8 44 10 0,03 0,02 8 62 17,2 18,6 2,2 200 0,0004 0,3
Kykypysa
obep, KOHCepBMpOBaH 30 1,5 2,1 24 55,2 3,1 0,02 0,02 67 156 116 8,2 0,5 77,1 0,0005
Has
”‘L”Kgi ;ff:‘e” 150 1,7 10 14,2 162,1 13 002 | o008 | 152 35 | 345 2,3 0,4 0,02 | 00002 | 0,08 67
l'ynaw ns
OTBAPHOro mAca 60 6,3 9,5 15 162,3 0,4 0,04 0,06 122 30,5 51,4 4,3 0,5 0,009 0,0002 0,02 277
nTULbI
Makapotbi ¢ 110 3,1 46 18 182,3 0 003 | 005 | 251 | 82 | 309 3,2 075 | o,001 0 0,5 205
Macs0m
Cok 150 0,36 0 10,2 64 3 0,01 0,01 2 7 0 1 1,4 90,1 0 0 399
Xneb pkaHoW 30 1,98 2,3 1,8 45,1 0,05 0,25 0,25 0 93 100 0 0,2 0,2 0 0,05
Utoro 530
NONAHMK Bunerper 130 2,73 0 17,3 134,1 15 006 | 0,06 35 89,2 44 9,3 1 6,3 0,0002 | 0,01 45
OBOLLLHOM
% anua 20 12 7,3 6 60 0 0,02 0,02 0 102 95,1 1,3 0,2 0 0 213
Yaii c caxapom 150 0,05 0,02 12,1 30 0,03 0 0 0 10 6 2 0,6 0 0 0 392
Xneb nuweHnYHbIN 20 1,5 0,23 10,9 52,2 0 0,02 0,02 0 32 45 0 2,1 10 0 0,03
UToro 320
Bcero 3a geHb 42,8 46,52 203,4 1408,3 45,25 0,876 0,91 450,1 799,9 700,2 80,3 9,496 400,93 0,00144 1,43




Bbixog,
Mpuem HanmeHoBaHue 6noga Muuwesble BewecTa BuTammHbl mr MwuHepanbHbie BeLLecTBa mMr
nuwm 6no0pa OT3-7n Ne
peuen
TYpbl
b bt Yy Kkan C Bl B2 A Ca P Mg Fe K Se F
1 peHb
1 3aBTpaK Kawa 200 3,79 5,48 21,1 180,3 0,42 0,076 0,076 9,5 90,5 0 64,8 0,676 78 0,008 0,8 185
repkynecosas
MOJI04HaA
Kode c MooKom 180 2,94 3,9 20,9 186 0,38 0,07 0,07 30 127,1 121,1 12,8 0,07 65 0,001 0,05 395
neyeHbe 30 2 3,9 34,9 200,7 0 0 0 4,4 26,3 36 8 0,8 12 0 0,2
UTOro 410
23aBTpaK A610KO cBeXee 100 0,4 0,4 9,8 44 10 0,03 0,02 8 62 180 18,6 2,2 200 0,004 0,3
obep, KyKypy3a 50 2,2 3,1 23,7 68,2 4,8 0,02 0,19 67 156 116 13 0,5 120 0,005
KOHCepBUpPOBaHH
an
LLin n3 ceexxen 180 1,7 13 26,3 190 16 0,02 0,02 221,1 3,5 18,9 12 0,4 0,4 0,002 0,08 67
KanycTbl
lynaw ns 70 8,1 9,2 25 267 0,4 0,04 0,07 153 30,5 22 22,1 0,2 0,3 0,027 0,02 277
OTBApPHOro msaca
MakapoHbl ¢ 130 4,6 5,9 34,2 200,1 0 0,02 0,02 5,5 8,2 0,9 5,8 0,75 0,3 0 0,5 205
Macsiom
COK 180 0,75 0 15,1 64 3 0,01 0,01 2 7 9,2 4 1,4 100 0 0 399
Xneb pkaHoM 50 1,98 2,3 2,3 54,3 0,05 0,25 0,12 0 93 120 0 0,4 0,3 0 0,05
Utoro 660
NONAHWUK BUHerpeT 150 2,73 0 22,8 150,1 15 0,11 0,08 90 44 22 0,7 9 0,0002 0,01 45
1/2 anuya 20 12 11 11 100 0 0,04 0,07 0 102,1 6,2 12 0,5 14,3 0 0 213
Yait c caxapom 150 0,05 0,02 12,1 40 0,03 0 0 0 10 6 5 0,6 0,4 0 0 392
Xneb nweHnYHbIN 30 1,98 2,3 2,3 54,3 0,05 0,25 0,23 0 93 120 0 04 0,3 0 0,05
NUTOro 350 54 60 261 1800 50 0,9 1 500 900 800 200 10 600 0,02 2
BCEro 3a AeHb 53,32 60,5 261,5 1799 50,13 0,936 0,976 500,5 899,2 800,3 200,1 9,596 600,3 0,0202 2,06




Boixon peuen
6sr0/1a TYpBI
HpHeM HauMeHoBaHUe HPIH.[eBbIe BelecTBa Fp ButaMuHbI MT MI/IHepaJIbeIe BeliecrBa Mr
MUIIU 6Ji01a oT 1,5-3
JieT
b XK y Kkan C B1 B2 A Ca P Mg Fe K Se F
2 neHb
13aprpak | "AWAKYKYPY3HAA |0 3,1 3,8 24,3 186 0 004 | 0,04 29 200 80 16,7 0,2 77 0,0001 | 003 | 185
MOAN0OYHasA
Yai ¢ MMOHOM 150 0,05 002 | 101 30 0,03 0 0 0 10 6 2 0,6 0 0 0 392
Byrep6poa c 30/7 2 3,5 12,1 91,3 0 009 | 009 | 1201 | 176 | 568 2,1 1 16,6 0 0 1
Mmacsiom
UToro 360
23a8Tpak CHexOK 95 27 25 10,8 96 10 003 | 0,04 20 136 180 42 0,1 121 0,0001 01
0,3 1,7 2,6 27,3
obea Canar us 30 175 | 004 | 0,04 6 14 30 10 0,9 41 0,001 0,5 4
MOPKOBM
Cyn pacconbHuK 150 1,2 8,2 10,3 130,2 03 004 | 005 | 1372 | 189 | 103 0,07 0,4 12 0 0,2 76
Peiba 60 10,3 41 0,3 94,3 0,5 0,1 01 | 402 | 1132 | 130 5,2 03 23,1 0,0001 | 0,03 | 245
npunyLieHHas
KapT:iZ’;b”% 110 1,3 9,3 14,8 163 4,2 0,08 | 0,09 20 38,9 6,3 0,03 0,6 25,1 00001 | 0,02 | 321
KomnoT us a6nok | 150 0,12 012 | 17,3 73,2 0,8 0,1 0,1 9 5,4 3,4 0,9 0,8 91,2 0 004 | 373
Xne6 pwaHoii 30 1,98 2,3 1,8 45,1 005 | 025 | 0,25 0 93 120 0 2,8 12 0 0,05
Utoro 530
NONAHUK ColpHukm ¢ 100 9,2 14 24,5 294,6 0,7 002 | 002 | 356 | 153 | 661 0,09 0,8 10,2 0,0001 | 0,02 | 233
MOPKOBbHO
Coyc MONOYHbIT 20 0,19 1 62 132,2 003 | 0009 | 002 | 66 21,6 | 11,2 0,03 0,9 9,3 0,00001 | 0,01 [ 351
Hanutok Kapkaae 150 0,4 0 0,6 5 11,2 0 0 26,9 1 0 1 0,6 0 0 0 392
Utoro 270
Bcero 3a aeHb 42,74 | 4704 | 2029 | 13629 | 4531 | 0,799 | 084 | 4506 | 800,6 | 700,1 | 80,12 | 105 | 4005 | 000151 | 1,4




Bbixop,

bnoga
Mpuem HanmeHoBaHue OT13-7n MNMuuwesble BewecTsa rp ButamuHbl mr MwuHepanbHble BelecTsa mr Neo
nuwm 602 peuen
Typbl
b K y Kkan C B1 B2 A Ca P Mg Fe K Se F
2[eHb
1 3aBTpaK Kawwa KyKypy3Has 200 3,1 3,8 24,3 193 0 0,04 0,02 29 228 105 16,7 0,2 77 0,002 0,03 185
MOJI0YHaA
Yai c "MmoHoM 180 0,05 0,02 12,1 40 0,03 0 0 0 10 6 5 0,6 0 0 392
6yTepbpos, ¢ 40/10 2,8 5,9 15,2 176 0 0,09 0,09 122,2 17,6 56,8 10,4 1 16,6 0 0 1
Macsiom
UTOro 420
23aBTpaK CHeX0K 100 2,7 2,5 10,8 96 10 0,03 0,04 20 136 180 42 0,1 121 0,0001 01
obep, Canat u3 50 0,6 3,4 4,3 29,3 17,5 0,04 0,04 6 35 30 20 0,9 52 0,001 0,05 41
MOPKOBU
Cyn paccoNbHUK 180 2,1 13,2 17,5 256 0,5 0,04 0,03 160 18,9 10,3 11,3 0,4 12 0 0,1 76
pbiba 70 14,3 4,1 0,3 130,2 0,5 0,1 0,1 55 143 150 40 0,3 122 0,008 1 245
npunyLeHHasa
KapTodenbHoe 130 1,8 9,3 76,2 241 6,2 0,08 0,08 20 59,8 19,2 17 0,6 57 0,005 0,2 321
niope
KOMMOT 13 A610K 180 0,14 0,14 21,4 102,1 1,55 0,009 0,006 9 5,4 25,7 2,9 0,8 92,6 0 0,5 373
Xneb pkaHoM 50 1,98 2,3 2,3 54,3 0,05 0,25 0,25 0 93 70,2 0 2,8 16 0,003 0,05
Utoro 660
NoAgHUK CbIPHUKM C 130 10,2 14 24,5 294,6 0,7 0,2 0,2 45,3 153,2 132 28,4 0,8 14,7 0,001 0,03 233
MOPKOBbIO
COYC MOIOYHbIM 30 1,2 6,7 42,1 168,9 0,03 0,009 0,08 6,6 21,6 15,2 5,6 0,9 57,3 0,001 0,006 351
HanNUTOK Kapkage 180 0,4 0 0,6 5 12,6 0 0 26,9 1 0 1 0,9 0 0 0 392
MUTOro 340
BCEro 3a AeHb 53,97 60,16 261,3 1779 49,66 0,888 0,916 500 900,5 800,4 200,3 10,8 600,2 0,02 2,016




Brixop, peuen
6J1r01a TYpBI
Mpuem HayMeHoBaHue [TueBkle BewiecTBa rp BuTaMuHBI MI MuHepa/ibHble BelecTBa MI
UL 6J1r01a oT 1,5-3
JIET
B K y Kxan C B1 B2 A Ca P Mg Fe K Se F
3 neHb
1 3a8Tpak Kawa Aunesan 180 2,2 3,89 | 22,52 130 0 004 | 011 | 304 | 888 | 799 41 0,28 12 0,0001 | o1 185
MON0YHanA
Kode c Monokom 150 0,9 2,9 15,2 113,4 0,2 004 | 004 | 251 | 1287 | 29,3 2,3 0,07 26 0,0001 | 0,01 395
Byrepbpoa ¢ 30/7 2 3,5 12,1 91,3 0 002 | 004 | 306 | 176 | 446 8,2 1 16,6 0 0 1
Mmacsiom
UTtoro 360
2 3aBTpak A610KO cBeXee 95 0,4 0,4 9,8 44 10 0,03 0,02 8 62 180 18,6 2,2 40 0 0,3
obes, OrypeL, coneHbiit 30 0,38 2,3 1,07 26,9 16 004 | 004 | 21,2 56,3 30 11,2 0,9 14 0,001 0,1
Cyn CBEKOAbHUK 150 2,04 7,3 11 109,2 6,1 0,02 | 0,02 3 201 | 27,3 6,3 1,3 23 0 0,1 58
3anekaHka
KapTodenbHas ¢ 150 10,2 17,2 29 299 8,2 0,2 0,2 286 | 60,2 15,5 4,2 0,9 35 0,0001 0,1 291
nevyeHbro
Coyc ToMaTHbI 20 0,23 0,84 1,1 14,9 0,3 0,1 0,1 150 20,1 22 2,2 0,8 56,6 0,0001 0,4 348
Komnor u3 150 0,33 2 20,8 84,7 0,3 002 | 001 | 100 | 126 | 17,2 9,7 0,3 22 0 0 376
cyxodpyKToB
Xneb6 paHoi 30 1,98 2,3 1,8 45,1 005 | 025 | 0,25 0 93 84 0 0,2 0,2 0 0,05
Utoro 530
Butoukmn
NONZAHNK 130 6,18 2,48 | 271 186 1,09 | 0,09 | 012 21 110 82 2,6 1,2 86 0,0001 0,1 198
nweHHble
Moenano 20 0,4 42 200 0,5 0,02 | 0,02 12 14 9 2 0,3 23 0 0
Monoxo 150 4,58 408 | 7,558 85 2,05 | 002 | 0,02 20 117 80 8,6 0,1 46 00001 | o1 400
KUnayeHoe
Utoro 300
Bcero 3a AieHb 42,74 47,1 | 203,8 14246 | 44,79 | 0,89 | 0,99 450 | 800,4 | 700,8 80 9,55 400 0,0015 | 1,36




Breixo
omrona
[Ipuem HaumenoBanune ITumeBkle BemecTBa T Buramunaer mr MunepasbHble BelecTBa Mr
Or3-7n Ne
huazanise omrona
peuen
B WK y Kkau C B1 B2 A Ca P Mg Fe K Se F Typbl
3 neHb
1 3aBTpak Kamra suneBas 200 2,2 3,89 22,52 134 0 0,04 0,11 30,4 88,8 86,1 16,4 0,28 12,1 0,0002 0,3 185
MOJIOYHAs
Ko(e ¢ MOJIOKOM 180 2,94 3,9 20,9 186 0,38 0,07 0,07 40 135,2 30 12,8 0,07 65 0,0001 0,03 395
OyTepOpo ¢ 40/10 2,8 3,97 16,9 145,2 0 0,02 0,04 30,6 17,6 56,8 10,4 1 16,6 0 0 1
MacjioM
HTOTO 420
23aBTpaK SI0JTIOKO CBEIKEE 100 0,4 0,4 9,8 44 10 0,03 0,02 8 62 180 18,6 2,2 200 0 0,3
oben orypeL, ConeHbI 50 0,5 3,06 1,56 35,6 3,3 0,02 0,02 26 23 68,3 24 0 41 0,01 0
CYI CBEKOJIbHHUK 180 2,04 9 14,1 109,2 8,7 0,02 0,02 9,1 30,2 40,3 215 1,3 23,1 0 0 58
3aIeKaHKa 170 13,9 26,1 43 339 9,2 0,1 0,3 28,6 30,7 75 44,6 15 35,6 0,0001 0,4 291
KapToQenbHast C
IICYCHBIO
COyC TOMaTHBIN 30 1,23 1,9 1,6 120 0,46 0,2 0,1 153 20,1 31 12,1 0,8 56,6 0,0001 0,3 348
KOMIIOT U3 180 0,4 2 24,2 101,7 0,36 0,03 0,01 100 100 19,6 9,7 0,3 22,4 0 0 376
CyX0(pyKTOB
Xneb prxkaHoi 50 1,98 2,3 2,3 54,3 0,05 0,25 0,25 0 93 70 0 0,2 16 0,0001 0,05
Uroro 660
MOJIIHUK OUTOUYKHN 150 6,18 2,48 29,1 203 1,09 0,13 0,12 38 113 82 14,2 1,2 86 0,0002 0,4 198
MIIEHHBIE
ITOBUIO 30 0,4 0 65 250 0,5 0,02 0,02 12,3 16 9 7 0,3 12,9 0 0
MOJIOKO 180 4,38 4,35 8,08 90,6 2,18 0,02 0,02 20 117 90 134 0,1 14,7 0,0002 0,1 400
KHUIISTYEHOE
HUTOTO 360 54 60 261 1800 50 0,9 1 500 900 800 200 10 600 0,02 2
BCETO 3a JICHb 53,85 60,49 261,3 1799 50,42 0,97 1,12 500,2 899,8 799,8 200,7 10,15 600,1 0,0019 1,98




Brixop, peuen
6J1r01a TYpBI
HpHEM HauMeHoBaHUEe HPIH.[eBbIe BelecTBa Fp ButaMuHbI MT MHHepaJIbeIe BeliecrBa Mr
MTUIIU 6J1t01a oT 1,5-3
JieT
b XK y Kkan C B1 B2 A Ca P Mg Fe K Se F
4 peHb
1 3a8Tpak Kawa manHaA 180 2,01 3,2 232 142 0 002 | o002 14 59,3 | 45,1 0,9 0,08 31 0,00001 | 0,5 185
MON0YHasA
Yaii ¢ caxapom 150 0,05 0,02 12,1 30 0,03 0 0 0 10 6 2 0,6 0 0 0 392
Byrep6poa ¢ 30/7/15 43 6,8 14,2 127 007 | 002 | 002 | 160 186 51 10 1,8 20 0,00001 | 0,2 3
Mac/IoM ,CbIpOM
UToro 360
2 3aBTpaK BaHaH 95 1,5 0,5 21 9% 10 003 | 0,04 20 124 180 42 0,6 83 0,00007 | 0,2
Canat us
0,37 1,28 2,3 22,1
oben BenokauaHoit 30 ' ' ' ' 175 | 004 | 0,04 6 14 30 10 0,9 52 0,00001 | 0,05 20
KanycTtbl
Cync
MaKapOHHbIMMU 150 2,8 2,9 27,3 119 6,6 0,1 0,1 22 23 18 0,2 0,1 9 0 0,04 82
n3aennamm
KoTneta macHas 60 5,2 5,1 17,2 160 0,1 0,1 0,2 5 31,2 17 0,9 0 20 0 005 | 282
Mpeya c coycom 120 4 0,04 18 149,2 0 002 | 0,02 20 59,2 34 1,2 0,08 25 0,00001 | 0,05 | 168
Cok 150 0,75 0 15,1 64 3 001 | 0,01 7 7 0 4 1,4 32 0 0 399
Xne6 pwaHoii 30 1,98 2,3 1,8 45,1 005 | 025 | 0,25 0 93 100 0 0,2 10 0,00001 | 0,05
Utoro 540
NONAHMK Car’:)ago"SKze“ 30 1,78 3,1 3,74 50,13 6,6 002 | 0,03 26 204 | 223 2,3 0,7 50 0,00001 | 0,2 10
Omnet
. 80 7,2 20 10,2 208 0,34 0,1 0,1 150 | 76,2 85 41 03 27 0,00001 | 0,05 | 216
HaTypasibHbIl
Kakao c mosiokom | 150 3,6 2,6 25,09 1384 03 002 | 0,02 20 65 67,5 3,1 0,64 31 0,00001 | 0,02 | 397
Xneb niIeHMYHbIN 20 1,5 0,23 10,9 52,2 0 0,02 0,02 0 32 45 0 2,1 10 0 0,03
Utoro 280
Bcero 3a aeHb 42,97 | 46,99 | 203,63 | 1403,03 | 4459 | 075 | 087 | 450 | 800,3 | 700,9 | 80,7 9,5 400 | 0,00014 | 1,44




Bbixog,
6no0ga
Mpuem HanmeHoBaHue OT13-7n Muuwesble BewecTsa rp ButamuHbl mr MwuHepanbHble BelecTsa mr Ne
nuwm 6noga peuen
Typbl
b K y Kkan C B1 B2 A Ca P Mg Fe K Se F
4 peHb
1 3aBTpakK Kawa maHHan 200 2,2 3,89 24,3 176,2 0 0,2 0,2 14 59,3 46,5 10,3 0,08 75 0,002 0,2 185
MOJI0YHaA
yali c caxapom 180 0,05 0,02 12,1 40 0,03 0 0 0 10 6 5 0,6 0 0 392
6yTepbpos, ¢ 40/7/15 6,29 8,4 16,93 186,2 0,1 0,02 0,02 168 214 55 14 1,8 23 0,002 0,26 3
Mac/10M ,CblpOM
UTOro 420
23aBTpaK 6aHaH 100 1,5 0,5 21 96 10 0,03 0,02 20 124 180 42 0,6 83 0,007 0,5
obep, Canat u3 50 0,74 2,56 4,6 44,3 17,5 0,04 0,04 6 35 30 20 0,9 52 0,001 0,05 20
6enokoyaHHoWM
KanycTbl
cync 180 2,8 3,4 43,6 245 6,6 0,1 0,1 25 23 47 23,3 0,1 31 0 0,1 82
MaKapOHHbIMU
n3aoennamm
KOT/IeTa MACHasA 70 8,6 9,24 32,5 256 0,12 0,1 0,2 0 57 21 9,6 0 22 0,001 0,1 282
rpeya c coycom 150 4 0,04 26 149,2 3,2 0,02 0,02 23 59,2 46,3 17,6 0,08 76 0,001 0,1 168
COK 180 0,75 0 15,1 64 3 0,01 0,01 2 7 100 13,1 1,4 42 0 0 399
Xneb pxaHom 50 1,98 2,3 2,3 68 0,05 0,25 0,25 0 93 22 0 1,8 16 0,003 0,05
NToro 680
NoAgHUK canat u3 sen 40 1,78 3,1 3,74 50,13 6,6 0,02 0,03 35 26 25,6 12,3 0,7 65 0,001 0 10
ropoLuka
omner 100 8,6 26,1 16,2 208 0,34 0,07 0,02 186 81,1 94 14,4 0,3 65 0,001 0,22 216
HaTypanbHbI
KaKao C MOJIOKOM 180 3,6 2,6 25,09 138,4 2,1 0,04 0,02 20 76 67,5 18 0,64 33 0,001 0,09 397
XNeb6 MweHNYHbIN 30 1,7 0,23 18,2 95 0,3 0,02 0,02 0 34 60 0 11 16 0,0001 0,3
nUTOro 350
BCEro 3a AeHb 53,55 60,02 260,86 1794 49,94 0,92 0,95 499 898,6 800,9 199,6 10,1 599 0,0191 1,97




Brixop,
6Ji01a petert
TYpBI
HpHeM HauMeHoBaHUe HHU.LeBbIe BellecTBa Fp ButaMuHbI MT MHHepaJIbeIe BeliecrBa Mr
MTUIIU 6J1t01a oT 1,5-3
JieT
b XK y Kkan C B1 B2 A Ca P Mg Fe K Se F
5 AeHb
3aBTpaK Kawa Apyx6a 180 2,2 3,89 | 22,52 186 0 0,02 0,02 14 593 | 451 4,9 08 21 | o,00001 | o5 177
MON0YHanA
Yali ¢ AMMoOHOM 150 0,05 0,02 12,1 30 0,03 0 0 0 10 6 2 0,6 0 0 0 392
Byrepbpoa ¢ 30/7 2 3,5 12,1 91,3 0,07 0,02 0,02 160 186 51 10 1,8 20 | 000001 [ 0,2 1
Mmacsiom
Utoro 360
2 3aBTpaK BaHaH 95 1,5 0,5 21 96 10 0,03 0,04 20 124 180 42 0,6 83 | 0,00007 | 0,2
oben Canar ceeKoska 30 45 3,2 3,2 90 16 0,04 0,04 21,2 | 56,3 30 11,2 0,9 141 0,001 0,1 33
Cyn ropoxoBbiii 150 5,2 9,3 29,6 176 6,6 0,1 0,1 22 23 41,2 0,2 0,1 9 0 0,04 81
KoTneta pbi6Has 60 7,9 4,7 3,1 93,5 0,1 0,1 0,2 0 41,2 57 0,9 1,2 20 0001 | 005 | 248
Kanycra TyweHas 110 2,6 8,2 10,1 130 0 0,02 0,02 20 59,2 | 46,3 1,2 0,8 25 0,0002 | 0,05 | 336
Komnor u3 150 0,33 0,02 20,8 84,7 3 0,01 0,01 17 17 17 4 1,4 32 0 0 373
cyxoppyKToB
Xne6 paHoii 30 1,98 2,3 1,8 45,1 0,05 0,25 0,25 0 93 120 0 0,2 10 | 0,00001 | 0,05
Utoro 530
B
NONAHUK atpytlika ¢ 70 5,1 10,8 63,2 267 6,6 0,02 0,03 26 204 | 22,3 0,3 0,7 12 | 000001 | 02 458
TBOPOrom
CHeoK 200 33 3,5 3 92 2,3 0,2 0,2 150 110 85 41 0,9 27 0,0002 | 005 | 401
Utoro 270
Bcero 3a aeHb 42,16 | 46,93 | 203,12 | 13136 | 4475 | 0,81 093 | 4502 | 799,4 | 7009 | 80,8 10 400 | 0,00151 | 1,44




Bbixog,
6noga
Mpuem HanmeHoBaHue OT13-7n Muuwesble BelecTsa rp ButamuHbl mr MuHepanbHble BelecTsa mr Ne
nuwm 6noga peuen
Typbl
6 K y KKan C B1 B2 A Ca P Mg Fe K Se F
5 AeHb
1 3aBTpakK Kalwa gpyxba 200 7,1 5,6 35 268,1 0 0,2 0,3 14 59,3 69,7 10,3 0,08 75 0,002 0,5 177
MOJI0YHaA
yan ¢ IMMOHOM 180 0,05 0,02 12,1 40 0,03 0 0 0 10 6 5 0,6 0 0 0 392
6yTepbpos, ¢ 40/10 2,8 5,9 18,2 176 0 0,09 0,09 122,2 200 56,8 10,4 1 23 0,002 0 1
Macsom
nTOro 420
23aBTpakK 6aHaH 100 1,1 0,2 3,8 22 17,5 0,04 0,04 6 124 180 42 0,9 83 0,001 0,05
obep, canaT CBEKOJIKa 50 2,7 3,2 3,2 80 4 0,03 0,03 60 85 108 22,6 0,64 9 0,002 0,3 33
Cyn ropoxosblii 150 7,2 8,2 32,9 186 6,6 0,1 0,1 12 23 41,2 0,2 0,1 80,3 0,003 0,04 81
KOTNeTa pblbHas 70 8,5 5,6 8,9 146,1 4 0,03 0,03 60 86 123 78,1 0,64 99 0,002 0,8 248
KanycTa TyweHas 130 4,1 6,2 18,4 209,3 10 0,04 0,04 20 56,3 37,2 11,2 0,9 24 0,002 0,1 336
KOMMOT M3 180 0,4 2 24,2 101,7 0,36 0,03 0,03 100 51,6 19,6 9,7 0,3 24 0 373
cyxodpyKToB
xneb pKaHowm 50 1,98 2,3 19,1 93 0,05 0,25 0,25 0 83,1 100 0 2,8 58 0,003 0,05
nTOro 600
NoAgHUK BaTpyLUKa C 80 5,1 13,3 68 330 6,6 0,02 0,03 26 20,4 22,3 2,3 0,7 12 0,002 0,2 458
TBOpOrom
CHEXOK 220 3,3 5,8 3 92 0,34 0,07 0,02 80,1 102 122 9,1 0,3 22,3 0,002 0,05 401
NUTOro 300
BCEro 3a AeHb 54,53 60,02 261,9 1806 49,48 0,9 0,96 500,3 900,7 900,8 200,9 8,96 599,6 0,019 2,09




Brixop,
6Ji01a pener
TYpbI
HpneM HaumeHoBaHuUe HI/I].U,eBbIe BellecTBa Fp BuTtaMUuHBI MI' MI/IHepaJlebIe BelecTBa MIr
UL 6J1r01a oT 1,5-3
JIET
b X y Kkan C B1 B2 A Ca P Mg Fe K Se F
6 AeHb
3aBTpaK MonosHas 180 7.1 6,5 18,9 182 1,1 0,1 0,02 66 202 55 5,9 0,6 22 0,0004 | 0,13 93
BEPMULLEND
Kode ¢ Mosiokom 150 0,9 2,9 15,2 113,4 0,2 0,04 0,04 251 | 1287 | 293 | 23 0,07 26 | 00001 | 001 | 395
MeueHbe 20 1,2 1,9 32 160,4 0 0 0 44 | 263 26 3 08 0,4 0 0,1
UTtoro 350
23asTpak | f6n0KO caexee 95 0,4 0,4 9,8 44 10 0,03 0,02 8 62 180 | 186 2,2 226 | 00004 | 03
oben OrypeL, coneHbiii 30 0,38 2,3 1,07 26,9 4,9 0,02 0,02 28 43 68,3 14 0 14 | 0,0002 0
Cyn 6opiy 150 42 5 14,1 109,2 8,7 0,02 0,02 3 36,6 60 2,1 03 31 0 0,4 66
-
”O:T:z :’I‘m 150 8,2 3,4 27 240 0,4 0,04 0,07 153 | 305 80 2,2 0,2 03 | 00002 [ o2 304
Cok 150 0,75 0 15,1 64 3 0,01 0,1 2 7 0 4 1,4 32 0 0 399
Xne6 pwaHoii 30 1,98 2,3 2,3 54,3 0,05 0,25 0,25 0 93 70,2 0 1,8 16 | 00001 | 0,05
UToro 510
NONAHMK 3anekanka 110 8,5 23| 257 201 3,2 0,3 0,35 120 153 120 25 0,8 10,2 | 0,0003 | 0,3 237
TBOPOXHaA
Nosuano 20 0,4 42 200 0,5 0,02 0,02 12 14 9 2 03 23 0 0
Hanutok KapKage 150 0,4 0 0,6 5 12,6 0 0 26,9 1 0 1 1,6 0 0 0 292
Utoro 280
Bcero 3a AeHb 42,61 47 | 203,77 | 14002 | 4465 | 0,83 091 | 4484 | 7971 | 697,8 | 80,1 | 1007 | 4005 | 00015 | 1,49




Bbixog,
6n0na
Mpuem HanmeHoBaHue OT13-7n Muuwesble BelwecTsa rp BuTammuHbl mr MwuHepanbHble BeLWecTBa Mr Ne
nuwm 6noga peuen
TYpbl
b K y Kkan C B1 B2 A Ca P Mg Fe K Se F
6 AeHb
1 3aBTpakK MOJ1I04HaA 200 7,1 6,5 23,5 182 1,1 0,1 0,1 66 202 55,2 25,3 0,6 66,5 0,0004 0,013 93
BepmuLenb
Kode c MoIoKoM 180 2,94 3,9 20,9 186 0,86 0,08 0,08 30 135,2 48,2 12,8 0,07 65 0,0004 0,3 395
neyeHoe 30 2 3,9 34,9 200,7 0 0 0 4.4 26,3 36 8 0,8 12 0 0,2
MUTOro 420
23aBTpaK ABNOKO cBexee 100 0,4 0,4 9,8 44 10 0,06 0,08 14 62 180 18,6 2,2 225,6 0,004 0,3
obep, oryped, ConeHbli 50 0,5 3,06 1,56 35,6 3,3 0,02 0,02 26 23 68,3 24 0 41 0,01 0
cyn 6opuy, 150 3,05 9 14,1 115,3 8,7 0,02 0,02 25 36,6 58,9 21,5 1,3 23 0,002 0,4 66
na0B U3 MACa 150 10,2 19,6 38,1 312 0,4 0,04 0,07 153 116 125,3 22,1 0,2 0,3 0,027 0,02 304
nTULbI
COK 180 0,75 0 15,1 64 3 0,01 0,01 23 7 13,2 8,1 1,4 120 0 399
xneb praHol 50 1,98 2,3 2,3 93 0,05 0,25 0,25 0 93 70,2 21,3 1,8 24,2 0,003 0,5
nUTOro 580 0,2
NONAHWUK 3anekKaHkKa 130 24 12 35 312 9,2 0,3 0,35 120 162 120 31 0,8 10,2 0,0001 0,02 237
TBOPOXKHasn
nosunano 30 0,4 0 65 250 0,5 0,02 0,02 12,3 36,2 25 7 0,3 12,9 0,001 0
HanNUTOK Kapkage 150 0,4 0 0,6 5 12,6 0 0 26,9 1 0 1 0,9 0 0 0 392
MUTOro 310
BCEro 3a AeHb 53,72 60,66 260,86 1800 49,71 0,9 1 500,6 900,3 800,3 200,7 10,37 600,7 0,0206 1,953




Brixon peuen
oimona TypBI
ITpuem HanMmeHoBanue [InmeBsle BemecTBa Ip Buramuubsr Mr MuHepanbHble BELIECTBA MI'
THIIHA Omrona or 1,5-3
JICT
B K v Kxan C B1 B2 A Ca P Mg Fe K Se F
7 IeHb
3aBTpaK Kaﬁgﬂgqm:;{“" 180 43 3,89 325 186 35 0,17 0,12 304 | 1203 | 861 | 64 0,28 60 0,0002 | 01 185
Yaii ¢ 1UMOHOM 150 0,05 0,02 12,1 30 0,03 0 0 0 10 6 2 0,6 0 0 0 392
byrepopox ¢ 3017 2 3,5 12,1 91,3 0,2 0,09 0,09 1201 | 176 | 568 9,1 1 16,6 0 0 1
MacJIoM
Uroro 360
2 3aBTpaK CHexok 95 2,7 2,5 10,8 9 10 0,03 0,04 20 136 180 42 0,1 121 | 0,0001 01
Caiar u3
ober 3€IIEHOTO 30 1,78 3,1 374 | 5013 6,6 0,02 0,03 26 204 | 22,3 2.3 0,7 50 | 000001 | 0,2 10
rOpOIIKA
Cym 150 2,2 7,2 47,2 213 1 0,1 0,2 0 31,2 24 0,4 0 4 0,00001 | 0,05 77
KapTodebHbIN
Kamyera rymenas | =5, 7,2 5 253 | 2463 5,2 0,02 0,02 28 92 463 | 06 0,08 12 0,0002 | 005 | 249
C ITULIEH
Kowmrior u3 si6mok | 150 0,12 0,12 1791 | 732 0,8 0,009 0,09 76 28 3,4 0,9 0,8 92,6 0 0,04 | 373
Xie6 pranoit 30 1,98 2,3 2,3 54,3 0,05 0,25 0,25 0 93 70,2 0 2.8 16 0,0003 | 0,05
Hroro 510
TOTHAK P“6: f’)":;f:;“a" 110 10,2 22 10,2 208 3,4 0,07 0,02 150 110 85 11 0,3 27 0,0002 | 005 | 249
Kakao ¢ MOJOKOM 150 3,6 2,6 2500 | 1384 0,3 0,02 0,02 20 128 | 675 8 0,64 38 0,0001 | 0,1 397
X1e6
3 30 15 0,23 10,9 52,2 0 0,02 0,02 0 32 45 0 2.1 10 0 0,03
IMIICHUYHBIN
Hrtoro 290
BCETO 32 JICHb 42,55 4726 | 2032 | 1336,7 | 4548 | 0,819 0,89 | 4505 | 800,1 | 700,3 | 805 10,1 | 400,2 | 0,00152 | 1,47




Bbixog,
6noga
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue | O 3-7 Muwiesble BelecTsa 1 BuUTaMWHbI mr MuHepanbHble BELLECTBA MT No
6042 n peuen
Typbl
6 K y KKan C B1 B2 A Ca P Mg Fe K Se F
70eHb
1 3aBTpaK Kala nuweHHas 200 9,2 4,6 43,2 268,1 0,2 0,2 0,2 14 59,3 46,5 42,3 0,08 75 0,002 0,5 185
MOJI0YHasA
yan c 180 0,05 0,02 12,1 40 0,3 0,1 0,2 0 10 6 5 0,6 0 0 0 392
JIMMOHOM
byTepbpog, c 40/10 2,8 5,9 18,2 176 0 0,09 0,09 122,2 17,6 56,8 10,4 1 16,6 0,001 0,05
Macom
MUTOro 420
23aBTpak CHEXOK 100 2,7 2,5 10,8 96 10 0,03 0,04 20 136 180 42 0,1 121 0,0001 01
obepg, canat u3 sen 50 1,78 3,1 3,74 50,13 6,6 0,02 0,03 35 26 25,6 12,3 0,7 65 0,001 0 10
ropoLKa
cyn 180 4,4 13,2 71,2 330,8 4 0,03 0,03 60 85 123 22,6 0,64 120 0,002 0,2 77
KapTodenbHbIN
KanycTa 150 8,2 5 25,3 246 12,1 0,04 0,04 43,6 124,3 30 11,2 0,9 24 0,002 0,01 249
TyweHan ¢
nTmuuen
KOMMNOT U3 180 0,14 0,14 21,4 98,6 3,9 0,009 0,006 12 72,1 9,4 2,9 0,8 92,6 0,002 0,5 373
A610K
xneb praHowm 50 1,98 2,3 2,3 93 0,05 0,25 0,25 0 93 70,2 8,6 1,8 84,6 0,003 0,05
nUTOro 610
NoNAHUK pbiba 130 11,2 26,1 16,2 208 0,34 0,07 0,02 186 121,3 121,3 14,4 0,3 45 0,001 0,09 249
3aneyeHHas B
omnete
KaKao c 180 3,6 2,6 25,09 138,4 1,7 0,04 0,02 20 86,4 67,5 18 0,64 31 0,001 0,09 397
MOJIOKOM
xne6 40 1,7 0,23 18,2 95 0 0,02 0,02 0 34 60 3,2 2,1 16 0,0001 0,05
NWEHNYHbIN
MUTOro 350
BCEro 3a AeHb 53,67 60,49 260,79 1738 50,09 0,919 0,936 500,8 900,2 800,7 200,6 10,36 599,8 0,0201 2,09




Boixon peuen
611012 TYpBI
HauMeHoBaHUe HI/IU.leBbIe BellecTBa Fp ButaMuHbI MT MI/IHepaJIbeIe BelecTBa Mrr
[Ipuem numu 6
JII0/a or 1,5-3
JIeT
b XK y Kkan C B1 B2 A Ca P Mg Fe K Se F
8 feHb
3aBTpaK Kawa pucosan 180 42 | 389 | 2252 130 0 0,04 0,01 384 | 88 | 799 | 41 0,28 12 | 00001 | 01 185
MON0YHasA
Kode ¢ mosiokom 150 0,9 2,9 152 | 1134 0,2 0,04 0,04 251 | 1287 | 293 2,3 0,07 26 | 00001 | 001 | 395
Byrep6poa ¢ 30/7 2 3,5 12,1 91,3 0 0,09 009 | 1201 | 176 | 568 | 91 1 16,6 0 0 1
Mmacsiom
UTtoro 360
23aBTpak 6710k caexee 95 0,4 0,4 9,8 44 10 0,03 0,02 8 62 180 | 186 2,2 22,6 | 0,00004 | 03
oben Canar cBeKosIKa 30 45 3,2 3,2 90 16 0,04 0,04 21,2 | 79,2 30 8,2 0,9 14,1 | 00001 | o1 33
Cyn wi co 150 6,7 10 14,2 162,1 8 0,02 0,08 80 351 | 345 2,3 0,4 0,02 | 0,00002 | 0,08 67
CMEeTaHOuU
KoTnerta macHas 60 8,2 5,1 17,2 160 0,1 0,1 0,2 0 31,2 57 0,9 0 20 0 0,1 282
KapTgi?;bme 110 73 7.3 22,9 132,4 0,2 0,08 0,09 20 389 | 598 | 0,03 0,6 251 | 00001 | 002 | 321
Komnor u3 150 0,4 2 24,2 14,7 0,36 0,03 0,01 100 126 | 281 | 97 03 22,4 0 0 376
cyxoppyKToB
Xne6 pwaHoit 30 1,98 | 23 2,3 54,3 0,05 0,25 0,25 0 93 70,2 0 0,5 16 | 0,00003 | 0,05
UTtoro 530
M
NONAHUK akapoHel © 130 43 4,6 18 204 0 0,03 0,05 251 | 112 | 309 3,2 0,75 | 0,001 0 0,2 206
MaC/10M U CbIPpOM
Yaii ¢ caxapom 150 0,4 0,4 9,8 44 10 0,03 0,02 8 62 172 | 186 2,2 226 0 0,3 392
MNeueHbe 20 1,2 1,9 32 160,4 0 0 0 44 | 263 26 3 0,8 0,4 0 0,1
Utoro 300
Bcero 3a aeHb 42,48 | 47,49 | 203,42 | 14006 | 4491 | 0,78 0897 | 450,3 | 800 | 699,7 | 80,03 10 400,83 | 0,00143 | 1,36




Bbixop,
6noga
Mpuem nuwm HanmeHoBaHue 0OT13-7 Muuwesble BewecTsa rp BuTamuHbl mr MuHepanbHble BelecTsa mr Ne
6noaa n peuen
TYpbl
6 K y KKan C B1 B2 A Ca P Mg Fe K Se F
8 neHb
1 3aBTpaK Kala pucosas 200 7,1 4,6 30,2 176 0,5 0,2 0,2 14 59,3 46,5 22,1 0,08 75 0,002 0,4 185
MOJI0YHasA
Kode ¢ MoNoKom 180 3,8 3,9 20,9 186 0,38 0,07 0,07 30 135,2 30 20,7 0,07 65 0,0001 0,1 395
6yTepbpos, ¢ 40/10 2,8 5,9 18,6 176 0,09 0,09 122,2 17,6 56,8 10,4 1 16,6 0 0 1
Macsom
MUTOro 420
23aBTpaK ABNOKO cBexee 100 0,4 0,4 9,8 44 10 0,03 0,02 8 62 180 18,6 2,2 225,6 0,004 0,3
obep, canaT CBeKO/Ka 50 2,7 3,2 3,2 80 4 0,03 0,03 60 85 108 22,6 0,64 9 0,002 0,3 33
cyn wu co 180 3,2 10 26,3 86 16 0,02 0,02 98 3,5 34,5 12 0,4 0,4 0,002 0,08 67
CMeTaHoM
KOTN1eTa MACHaA 70 8,6 9,24 19,2 183 0,12 0,1 0,2 0 57 110 9,6 0 22 0,001 0,1 282
KapTodenbHoe 130 2,8 8,9 27,3 175,9 6,2 0,08 0,08 20 59,8 59,8 17 0,6 33 0,005 0,2 321
niope
KOMMOT 13 180 0,4 2 24,2 101,7 0,36 0,03 0,01 100 12,6 19,6 9,7 0,3 100 0 0 376
cyxoppyKToB
xneb praHowm 50 1,98 2,3 2,3 93 0,05 0,25 0,25 0 93 70,2 8,6 1,8 16 0,003 0,05
nTOro 680
NoAgHUK MaKapoHbI C 130 4,6 5,9 34,2 254 1,2 0,05 0,02 35,5 8,2 30,9 12,8 0,75 0,3 0 0,2 206
Mac/10M U CbIpOM
Yal ¢ caxapom 180 0,4 0,4 9,8 44 10 0,03 0,02 8 62 17,2 18,6 2,2 25 0,004 0,1 392
neyeHbe 20 2 3,9 34,9 200,7 0 0 0 4,4 26,3 36 8 0,8 12 0 0,2
nToro 330 54 60 261 1800 50 0,9 1 500 900 800 200 10 600 0,02 2
BCEro 3a AeHb 49,38 60,64 260,9 1800 48,81 0,98 1,01 500,1 681,5 799,5 190,7 10,84 599,9 0,0221 2,03




Ne

Brr e1en
xon I:")[‘ HBI
HaI/IMeHOBaHI/Ie 6J'IIOH3 HI/IH_[eBI)Ie BeIIICCTBA Fp BI/ITaMI/IHLI MIr MI/IHepaJ'H)HI)Ie BCIIIECCTBA MI' yp
IIpuem numu
Gmoza or 1,5-3
JICT
b xK y Kkan C B1 B2 A Ca P Mg Fe K Se F
9 neHb
3aBTpaK Kama rpeunesas 180 79 | 389 | 2252 1865 0 0,04 0,11 304 | 888 | 8,1 | 62 0,28 782 | 00002 [ 02 185
MOJIOYHas
Yaii ¢ 1UMOHOM 150 0,4 0,4 9,8 44 10 0,03 0,02 8 62 17,2 4,6 2.2 2,6 0 0,2 392
Byrepopon ¢ 30/7 2 3,5 12,1 91,3 0 0,09 0,09 1201 | 176 | 568 9,1 1 16,6 0 0 1
MacJIoM
Uroro 360
23aBTpaK CHexoK 95 2,7 2,5 10,8 9 10 0,03 0,04 20 136 180 42 0,1 121 | 0,0001 01
Canar u3
ober eTOKOUAHHOI 30 037 | 128 23 221 16 0,04 0,04 212 | 56,3 30 11,2 0,9 141 | 00001 | o071 20
KaHyCTLI
PacconbHuk co 150 92 8,2 10,3 160,3 0,3 0,04 005 | 1372 | 406 | 103 | 0,07 0,4 1.2 0 0,05 76
CMETaHOU
“Kapxoe no- 150 9,8 20,1 17 290 0,02 0,08 0,09 20 389 | 598 | 0,03 0,6 5,1 0 0,02 | 276
JIOMaIIHEMY
Cox 150 0,75 0 15,1 64 3 0,1 0,1 59 62 65 4 1,4 32 0 399
X11e6 prKaroit 30 1,98 2,3 2,3 54,3 0,05 0,25 0,25 0 93 70,2 0 0,2 16 | 0,00003 | 0,05
Htoro 510
MO IHUK Kotnera oBomnas 130 41 7,3 24 213,1 0 0,02 0,02 20 59,2 46,3 0,02 0,08 2,5 0,00001 0,05 146
Coyc MOTOUHBI 20 1,4 1 62 1322 | 003 | 0,009 0,02 6,6 642 | 163 | 0,03 0,9 9,3 | 000001 | 001 | 301
Yaii ¢ caxapom 150 0,4 0,4 9,8 44 10 0,03 0,02 8 62 17,2 4.6 2.2 2,6 0 0,2
Xne6 20 15 0,23 10,9 52,2 0 0,02 0,02 0 32 45 0 0,2 10 0 0,03
IIIICHUYHBIN
Uroro 320
Beero 3a newb 4163 | 47,72 | 203,42 | 13759 45 0,779 085 | 4505 | 800,6 | 700,2 | 80,85 | 10,96 | 400,1 | 0,00145 | 1,41




Bbixop,
6noga
Mpuem nuwm HanmeHoBaHue | Ot 3-7 Muuwesble BewecTsa r BuTamuHbl mr MuHepanbHble BelecTsa mr Ne
6noaa n peuen
TYpbl
b XK v Kxan C B1 B2 A Ca P Mg Fe K Se F
9 AeHb
1 3aBTpaK Kawa 200 7,1 4,6 30,2 268,1 3,2 0,2 0,2 14 59,3 101 47,3 0,08 75 0,002 0,5 185
rpeyHeBas
MOJI04YHaA
Yait ¢ 180 0,05 0,02 12,1 40 0,3 0 0 0 10 15,2 5 0,6 0 0 0 392
JIMMOHOM
6yTepbpog, c 40/10 2,8 5,9 18,6 176 0,05 0,09 0,09 122,2 17,6 56,8 10,4 1 16,6 0 0 1
Macs10m
MUTOro 420
23aBTpak CHEXO0K 100 2,7 2,5 10,8 96 10 0,03 0,04 20 136 180 42 0,1 121 0,0001 01
oben Canat us 50 0,74 2,56 4,6 44,3 4 0,03 0,03 60 85 123 22,6 0,64 99 0,002 0,3 20
H6enokoyaHHoWM
KanycTbl
paccobHUK cO 180 4,3 9,3 16,5 196,8 0,5 0,04 0,03 160 18,9 10,3 11,3 0,4 12 0 0,1 76
cMeTaHoM
»Kapkoe no- 150 20,1 24,3 33,3 380 6,2 0,08 0,08 20 59,8 59,8 17 0,6 62,3 0,005 0,2 276
LomaliHemy
COK 180 0,75 0 15,1 64 3 0,01 0,01 2 7 28 4 1,4 120 0 0 399
xneb pxaHom 50 1,98 2,3 2,3 54,3 0,05 0,25 0,25 0 93 70,2 8,6 1,8 16 0,003 0,05
nTOro 610
NoAgHUK KoT/eTa 130 6,9 10,8 39 259,6 10 0,04 0,04 56,6 56,3 30 11,2 0,9 24 0,002 0,1 146
oBoOLHanA
coyc 20 2,6 6,7 42,1 168,9 4,45 0,1 0,2 12,3 21,6 15,2 5,6 0,9 57,3 0,001 0,006 391
MOJIOYHbIN
Yal ¢ caxapom 150 0,4 0,4 9,8 44 10 0,03 0,02 8 62 17,2 18,6 0,5 0 0,004 0,3 392
xneb 40 1,7 2,3 18,2 95 0,05 0,02 0,02 0 23,6 60 7,6 1,1 16 0,0001 0,05
NWeHNYHbIN
nToro 340
BCEro 3a AieHb 53,78 60 260,99 1798,6 50 0,9 0,95 498,6 898,3 800 200 9,62 600 0,019 2,006




Ne

Brixon peuen
oimona TypBI
HpI/IeM HaI/IMeHOBaHI/Ie HI/IH_[eBI)Ie BeIIICCTBA Fp BI/ITaMI/IHLI MIr MI/IHepaJ'II)HI)Ie BCIIIECCTBA MI'
TTHUIIH 6mona or 1,5-3
JIEeT
b K v Kxan C B1 B2 A Ca P Mg Fe K Se F
10 neus
Kamra
3aBTpaK TITCHHYHAS 180 2,2 3,89 22,52 134 0 0,04 0,11 152 | 888 | 21,1 0,4 0,28 12 0,0002 | 0,03 185
MOJIOYHAas
Yaitc caxapom | 150 0,4 0,4 9,8 44 10 0,03 0,02 8 62 1,2 0,6 2,2 26 0 0,02 | 392
Byrepopon ¢ 3017 2 3,5 12,1 91,3 0 0,09 0,09 1201 | 176 | 5638 9,1 1 16,6 0 0 1
MacJIOM
Hroro 350
2 3aBTpaK Banan 95 1,1 0,2 3,8 22 10 0,03 0,02 20 124 180 42 0,6 83 | 0,00007 | 05
oben Canar n3 30 0.3 L 26 273 17,5 0,04 0,04 6 14 30 10 0,9 41 0,001 0,5 41
MOpKOBI/I
Cyn yxa 150 4,2 2,6 11,2 89,5 0,5 0,1 0,1 251 | 163,5 | 1602 | 42 0,3 231 | 00001 | 02 84
Toy6ume1 130 10,2 15,2 38,9 279 0 0,02 0,02 20 59,2 | 46,3 0,2 0,08 25 0,0001 | 0,02 274
JICHUBBIC
Coyc ToMaTHBIii 20 0,23 3,8 21,1 123,5 0,3 0,1 0,1 25 20,1 6,6 0,2 0,8 6,6 | 00001 | 004 | 348
Kommnor n3 150 0,33 0,02 20,8 84,7 0,3 0,03 0,01 100 126 | 196 9,7 0,3 112 0 0 376
cyxodpykroB
X11e6 prkaHoit 30 1,98 2,3 2,3 54,3 0,05 0,25 0,25 0 93 70,2 0 2.8 16 | 0,00003 | 0,05
Uroro 500
Tonmmx Croba 70 5,1 11,1 54,3 327,9 6,6 0,02 0,03 26 204 | 223 0,3 0,7 12 | 0,00001 | 0,02 466
OOBIKHOBEHHAS
CHeXoK 200 3,3 3,5 3 92 0,34 0,07 0,09 85 125 85 4,1 0,3 27 0,0002 | 0,05 | 401
Hroro 270 42 46,7 203 1384,2 45 0,8 0,88 450 800 | 699,3 | 80 10 400 | 0,0015 1,4
HT‘;IF:piZ Zec" 423,68 470,7 20337 | 13890 | 449,73 | 8133 | 8973 | 4501 7938' 70??0’ 8034 | 100,18 | 4003 | 0,01478 | 14,2
CogepxaHue 3HaUeHUs 3a TIepUOJ 42,368 47,07 203,37 1389 44,973 0'%13 0,897 450,1 793'8 7039’0 80,34 10,018 400,3 | 0,00147 1,42
CopnepxaHue OeIKOB,)KHPOB,YIIIEBOIOB B 14 30 56
5 .
MCHIO 3a nepnozl B A)OT ](aJ'lOpI/II/IHOCTPI




Bbixop,
Mpuem 6ntopa
nuwm HanmeHoBaHue OT13-7n Muuwesble BewecTsa rp ButamuHbl mr MwuHepanbHble BelecTsa mr Ne
6mo,u,a pew,
b XK N Kxan C B1 B2 A Ca P Mg Fe K Se F enty
pbl
10 peHb
1 3aBTpakK Kawa 200 7,1 4,6 30,2 268,1 0 0,2 0,2 14 59,3 46,5 10,3 0,08 75 0,002 0,2 185
nweHnYHasn
MOJIOYHasA
Yai ¢ caxapom 180 0,4 0,4 9,8 44 10 0,03 0,02 8 62 17,2 18,6 2,2 22,5 0,004 0,3 392
6yTepbpos, c 40/10 2,8 5,9 12,1 176 0 0,09 0,09 122 17,6 56,8 10,4 1 16,6 0 0 1
Mac/10m
UTOro 420
23aBTpakK 6aHaH 100 1,1 0,2 3,8 22 10 0,03 0,02 20 124 180 42 0,6 83 0,007 0,5
oben Canat us 50 0,6 3,4 4,3 29,3 4 0,03 0,03 60 85 123 22,6 0,64 99 0,002 0,3 41
MOPKOBM
cyn yxa 180 6 3,5 27,1 112 5 0,1 0,1 25,1 143 150 32 0,3 122 0,008 0,2 84
rony6ubl 150 9,3 16,5 23,2 246 10 0,04 0,04 20 56,3 30 11,2 0,9 24 0,002 0,1 274
NIeHUBblE
COYC TOMaTHbIN 20 1,23 1,9 10,6 120 0,46 0,2 0,1 53 20,1 8,7 12,1 0,8 6,6 0,000 0,3 348
4
KOMMOT u3 180 0,4 2 24,2 101,7 0,36 0,01 0,03 100 12,6 19,6 9,7 0,3 100 0 0 376
cyxodpyKToB
xneb pxaHowm 50 1,98 2,3 2,3 54,3 0,05 0,25 0,25 0 93 70,2 0 2,8 16 0,003 0,05
nTOro 630
NONAHWUK cpoba 80 49 6,7 47,5 245,7 6,6 0,02 0,03 26 20,4 22,3 2,3 0,7 12 0,001 0,2 466
0bbIKHOBEHHaA
CHEXOK 220 3,3 5,8 3 92 0,34 0,02 0,05 63 102 82 4,1 0,3 22,3 0,001 0,05 401
NUTOro 300
BCEro 3a AeHb 53,8 59,7 261 1789 49,9 0,9 0,96 500 895,4 800 198,3 10 599 0,02 2
MTOrO 3a BECb 539,87 598,11 2603,7 17891 497,94 9,193 9,778 4980 8957,6 8000,4 1978,6 100,4 5955,8 0,190 20,2
nepuog, 2
CopeprkaHne 3HAYeHUA 3a Nepros, 0,019
53,97 59,811 260,37 1789 49,794 0,919 0,9778 498 895,76 800,04 197,86 10,04 595,58 02 2,02
CopepaHue 6enKos,>Kmpos,yrnevBo,u,oa 14 30 56
B MEHI0 32 nNepunog, B %O0T KaOPUNHOCTU







