
 

 
 



 

1. Для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) в 1 и 3 классах. 

№ 

п/п Учебник и учебные пособия  

(автор(ы), заглавие, выходные данные) 

Наименование предмета 

(в соответствии с 

учебным планом) 

1 1 класс - Аксёнова А.К., Комарова С.В., Шишкова М.И. 

Букварь: учебник. 1 класс. В 2 частях (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями). – М.: Просвещение, 

2021. 

Аксёнова А. К., Комарова С. В., Шишкова М. И. Прописи 

для 1 класса. В 3 частях (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями). – М.: Просвещение, 

2023. 
 

Комарова С. В. Речевая практика: учебник. 1 класс (для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями). – М.: 

Просвещение, 2019. 
 

Комарова С. В., Головкина Т. М., Саакян С. В. Речевая 

практика: рабочая тетрадь. 1 класс (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями). – М.: Просвещение, 

2023. 
 

3 класс - Якубовская Э.В., Коршунова Я.В. Русский язык: 

учебник. 3 класс. В 2 частях (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями). – М.: Просвещение, 

2023. 
 

Аксёнова А. К., Галунчикова Н. Г., Якубовская Э. В. Читай, 

думай, пиши: рабочая тетрадь. В 2 частях. 3 класс (для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями). – М.: 

Просвещение, 2023. 
 

Комарова С.В. Речевая практика: учебник. 3 класс (для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями). – М.: 

Просвещение, 2023. 
 

Комарова С. В. Речевая практика: рабочая тетрадь. 3 класс. 

(для обучающихся с интеллектуальными нарушениями). – 

М.: Просвещение, 2023. 

 

 

 

Язык и речевая практика 

2  3 класс - Ильина С. Ю., Богданова А. А. Чтение: учебник. 

3 класс. В 2 ч. (для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). – М.: Просвещение, 2023. 
 

Головкина Т. М. Чтение. 3 класс. Рабочая тетрадь. В 2 

частях (для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). – М.: Просвещение, 2023. 

Чтение 

3 1 класс - Алышева Т. В. Математика: учебник. 1 класс. В 2 

частях (для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями).. – М.: Просвещение, 2021. 
 

Алышева Т. В. Математика: рабочая тетрадь. 1 класс. В 2  

частях (для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). – М.: Просвещение, 2023. 

 

Математика 



 

3 класс - Алышева Т.В. Математика: учебник. 3 класс. В 2 

частях (для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). – М.: Просвещение, 2023. 
 

Алышева Т. В., Эк В. В. Математика: рабочая тетрадь. 3 

класс. В 2 частях (для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). – М.: Просвещение, 2023. 

4 1 класс - Матвеева Н.Б., Ярочкина И.А., Попова М.А. и др. 

Мир природы и человека: учебник. 1 класс. В 2 частях (для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями). – М.: 

Просвещение, 2018. 
 

Матвеева Н. Б., Попова М. А. Мир природы и человека: 

рабочая тетрадь. 1 класс  (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями). – М.: Просвещение, 

2023. 
 

3 класс - Матвеева Н.Б., Ярочкина И.А., Попова М.А. и 

другие. Мир природы и человека: учебник. 3 класс. В 2 

частях (для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). – М.: Просвещение, 2023. 

 

Матвеева Н. Б., Попова М. А. Мир природы и человека: 

рабочая тетрадь. 3 класс  (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями). – М.: Просвещение, 

2023. 

 

Естествознание 

5 1 класс - Евтушенко И.В. Музыка: учебник.1 класс (для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями). – М.: 

Просвещение, 2023. 
 

3 класс - Евтушенко И.В., Чсрнышкова Е.В. Музыка: 

учебник. 3 класс (для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). – М.: Просвещение, 2023. 

Музыка 

6 1 класс - Рау М.Ю., Зыкова М.А. Изобразительное 

искусство: учебник. 1 класс (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями). – М.: Просвещение, 

2019. 
 

Зыкова М.А. Изобразительное искусство: рабочая тетрадь. 

1 класс (для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). – М.: Просвещение, 2023. 
 

3 класс - Рау М.Ю., Зыкова М.А. Изобразительное 

искусство: учебник. 3 класс (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями). – М.: Просвещение, 

2023. 
 

Зыкова М.А. Изобразительное искусство: рабочая тетрадь. 

3 класс (для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). – М.: Просвещение, 2023. 

 

Искусство 

7 1 класс - Кузнецова Л. А. Технология. Ручной труд: 

учебник. 1 класс (для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). – М.: Просвещение, 2018. 
 

Кузнецова Л. А. Технология. Ручной труд: рабочая тетрадь 

1 класс. В 2 частях (для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). – М.: Просвещение, 2023. 

 

Технология 



 

3 класс - Кузнецова Л.А. Технология. Ручной труд: 

учебник. 3 класс (для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). – М.: Просвещение, 2023. 

 

Кузнецова Л. А. Технология. Ручной труд: рабочая 

тетрадь.3 класс. В 2 частях (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями). – М.: Просвещение, 

2023. 

 

2. Для обучающихся с задержкой психического развития  в 1, 2, 3 и 6 классах. 

№ 

п/п Учебник (автор, название, издательство, год издания) 

Наименование предмета 

(в соответствии с 

учебным планом) 

Начальное общее образование 

1 1 класс - Горецкий В.Г., Кирюшкин В.А., Виноградская Л.А., 

Бойкина М.В. Русский язык. Азбука: учебник. 1-й класс. В 2 

частях. - М.: Просвещение, 2023. 

Горецкий В. Г., Федосова Н. А. Прописи.1 класс. В 4-х частях. 

– М.: Просвещение, 2023.                                                                                                                                                                                                                          

Канакина В.П., Горецкий В.Г. Русский язык: учебник. 1 класс. 

- М.: Просвещение, 2023.                                                                                                                                                                                        

2 класс - Канакина В.П., Горецкий В.Г. Русский язык: 

учебник. 2 класс. В 2 ч. - М.: Просвещение, 2018.                                                                                                                

3 класс - Канакина В.П., Горецкий В.Г. Русский язык: 

учебник. 3 класс. В 2 ч. - М.: Просвещение, 2019.                                                                                                                                                                                                                       

Русский язык                     

2 1 класс - Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Голованова М.В. и 

др. Литературное чтение: учебник. 1 класс. В 2 частях. - М.: 

Просвещение, 2023.                                                                                                                                                      

2 класс - Климанова Л. Ф., Горецкий В.Г., Голованова М.В. и 

др. Литературное чтение: учебник. 2 класс. В 2 частях. - М.: 

Просвещение, 2018.                                                                                                                                                       

3 класс - Климанова Л. Ф., Горецкий В.Г., Голованова М.В. и 

др. Литературное чтение: учебник. 3 класс. В 2 частях. - М.: 

Просвещение, 2019.                                                                                                                                                                                                                                                   

Литературное чтение 

3 2 класс - Быкова Н.И., Дули Д., Поспелова М.Д. и другие. 

Английский язык. 2 класс: учебник. В 2 частях.  - М.: 

Просвещение, 2023.                                                                                                                                                                                                                        

3 класс - Афанасьева О.В., Михеева И.В. Английский язык. 

Rainbow  English. 3 класс. В 2 частях. - М.: Дрофа, 2019.                                                                                                                                                                                                      

Иностранный язык. 

Английский язык 

4 1 класс - Моро М.И., Волкова С.И., Степанова С.В. 

Математика: учебник. 1 класс. В 2 частях. - М.: Просвещение, 

2023.                                                                                                                                                                                               

2 класс -  Моро М.И., Бантова М. А., Бельтюкова Г.В. и др. 

Математика: учебник. 2 класс. В 2 частях. - М.: Просвещение, 

2018.                                                                                                                               

3 класс - Моро М.И., Бантова М.А., Бельтюкова Г.В. и др. 

Математика: учебник. 3 класс. В 2 частях. - М.: Просвещение, 

2019.                                                                                                     

Математика 



5 1 класс - Плешаков А.А. Окружающий мир: учебник. 1 класс. 

В 2 частях. - М.: Просвещение, 2023.                                                                                                                                                                   

2 класс - Плешаков А.А. Окружающий мир: учебник. 2 класс. 

В 2 частях. - М.: Просвещение, 2018.                                                                                                                                                      

3 класс - Плешаков А.А. Окружающий мир: учебник. 3 класс. 

В 2 частях. - М.: Просвещение, 2019.                                                                                                                                                                                       

Окружающий мир 

6 1 класс - Неменская Л. А.: под редакцией Неменского Б. М. 

Изобразительное искусство: учебник. 1-й класс. - М.: 

Просвещение, 2023.                                                                                                                                                                        

2 класс - Коротеева Е.И.; под ред. Неменского Б.М. 

Изобразительное искусство: учебник. 2 класс. - М.: 

Просвещение, 2018.                                                                                                                                                                     

3 класс - Горяева Н.А., Неменская Л.А., Питерских А.С. и др.; 

под ред. Неменского Б.М. Изобразительное искусство: 

учебник. 3 класс. - М.: Просвещение, 2019.                                                                                                                                                                                             

Изобразительное искусство 

7 1 класс Критская Е. Д., Сергеева Г. П., Шмагина Т. С. 

Музыка: учебник. 1-й класс. - М.: Просвещение, 2023.                                                                                                                    

2 класс - Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. Музыка: 

учебник. 2 класс. - М.: Просвещение, 2018.                                                                                                                  

3 класс - Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. Музыка: 

учебник. 3 класс. -  М.: Просвещение, 2019.                                                                                                            

Музыка 

8 1 класс - Лутцева Е.А., Зуева Т.П. Технология: учебник. 1 

класс. - М.: Просвещение, 2023.                                                                                                                                                                           

2 класс - Лутцева Е.А., Зуева Т.П. Технология: учебник. 2 

класс. - М.: Просвещение, 2018.                                                                                                                                                                     

3 класс - Лутцева Е.А., Зуева Т.П. Технология: учебник. 3 

класс. - М.: Просвещение, 2019.                                                                                                                                                              

Технология 

9 1 класс - Лях В.И. Физическая культура: учебник. 1 - 4 

классы. - М.: Просвещение, 2019.                                                                                                                                                                     

2 класс - Лях В.И. Физическая культура: учебник. 1 - 4 

классы. - М.: Просвещение, 2019.                                                                                                                                                               

3 класс - Лях В.И. Физическая культура: учебник. 1 - 4 

классы. - М.: Просвещение, 2018.                                                                                                                                                                    

Физическая культура 

Основное общее образование  

1 6 класс -  Баранов М.Т., Ладыженская Т.А., Тростенцова Л.А. 

и др. Русский язык: учебник. 6 класс. В 2 частях. – М.: 

Просвещение, 2021.                                                                                                                                                     

Русский язык 

2 6 класс - Меркин Г.С. Литература: учебник. 6 класс. В 2 

частях. - М.: Русское слово, 2021.                                                                                                                                                                                     

Литература 

3 6 класс -  Афанасьева О.В., Михеева И.В., Баранова К.М. 

Английский язык: Rainbow  English: учебник. 6 класс. В 2 

частях. - М.: Просвещение, 2021.                                                                                                                                                                                                                                                                                            

Иностранный язык. 

Английский язык 

4 6 класс - Мерзляк А.Г., Полонский В.Б., Якир М.С.; под 

редакцией Подольского В.Е. Математика: учебник. 6 класс. - 

М.: Просвещение, 2021.  

Математика 

5 6 класс - Арсентьев Н.М., Данилов А.А., Стефанович П.С. и 

другие; под ред. Торкунова А.В. История России: учебник. 6 

класс. В 2 частях. – М.: Просвещение, 2021.                                                                                                                                                                                                                                     

История России 

6 6 класс - Агибалова Е.В., Донской Г.М.; под ред. Сванидзе 

А.А. Всеобщая история. История Средних веков: учебник. 6 

класс. - М.: Просвещение, 2021.                                                                                                                                                                                                              

Всеобщая история 



7 6 класс - Петрунин Ю.Ю., Логунова Л.Б., Рыбакова М.В. и 

другие; под редакцией Никонова В.А. Обществознание: 

учебник. 6 класс. – М.: Просвещение, 2021.                                                                                                                         

Обществознание 

8 

 

6 класс - Алексеев А.И., Николина В.В., Липкина Е.К. и др. 

География: учебник. 5 - 6 классы. - М.: Просвещение, 2020.                                                                                                                                                                                                                                                   

География 

9 6 класс - Пасечник В.В., Суматохин С.В., Калинова Г.С. и др.; 

под ред. Пасечника В.В. Биология: учебник. 5 - 6 классы. - М.: 

Просвещение, 2020.                                                                                                                   

Биология 

10 6 класс - Шпикалова Т.Л., Ершова Л.В., Поровская Г.А. и 

другие; под ред. Шпикаловой Т.Л. Изобразительное 

искусство: учебник. 6 класс. – М.: Просвещение, 2021.                                                                                                                                                                                    

Изобразительное искусство 

11 6 класс - Сергеева Г.П., Критская Е.Д. Музыка: учебник. 6 

класс. - М.: Просвещение, 2021.                                                                                                

Музыка 

12 6 класс - Тищенко А.Т., Синица Н.В. Технология. 6 класс. - 

М.: Просвещение, 2021.                                                                                                                   
 

Технология 

13 6 класс - Виленский М.Я., Туревский И.М., Торочкова Т.Ю. и 

др.; под ред. Виленского М.Я. Физическая культура. 5 – 7 

классы. – М.: Просвещение, 2021.                                                                                                    

Физическая культура 
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