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Одним из направлений Программы и является создание и развитие 

школьных спортивных клубов в общеобразовательных учреждениях 

-  как первичное звено физкультурно-спортивной 

и  оздоровительной работы в организации образовательного 

процесса и внешкольной деятельности детей и взрослых. 

Основной задачей ШСК является повышение массовости занятий 

школьниками физической культурой и спортом, привлечение 

большего числа детей и подростков к регулярным занятиям 

физкультурой и спортом. 

 

В 2010 году принята к реализации Долгосрочная 

целевая программа развития физической культуры и 

спорта в Санкт - Петербурга 2010-2014 годы, 

утвержденная Правительством Санкт - Петербурга. 
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целевая программа развития физической культуры и 

спорта в Санкт - Петербурга 2010-2014 годы, 

утвержденная Правительством Санкт - Петербурга. 
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Основными задачами создания и деятельности ШСК 

являются: 

•пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных 
ценностей; 

•формирование у детей ранней мотивации и устойчивого интереса к 
укреплению здоровья, достижению высоких спортивных результатов; 

•вовлечение обучающихся в систематические занятия физической 
культурой и спортом; 

•совершенствование организации различных форм физкультурно-
оздоровительной и спортивно-массовой работы с детьми и 
подростками; 

•воспитание у обучающихся чувства гордости за свою школу, развитие 
культуры и традиций болельщиков спортивных команд; 

•улучшение спортивных достижений обучающихся ОУ; 

•увеличение количества детей старшего школьного возраста 
обучающихся в отделении дополнительного образования  
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Школьный спортивный клуб имеет название, флаг, эмблему  Школьный спортивный клуб имеет название, флаг, эмблему 

 



Спортивные секции 

•баскетбол 

•волейбол 

•футбол 

•настольный теннис 

•ОФП с элементами спортивных игр 

\МоЙеуБа!!     

  

  

   



Школьный спортивный 

клуб создается с целью 

организации и проведения 

спортивно-массовой работы 

в образовательном 

учреждении во внеурочное 

время. 
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 Задачи спортивного клуба 

• активизация спортивно-оздоровительной  работы и участие всех учащихся в 

спортивной жизни школы 

 

• укрепление здоровья и физическое совершенствование учащихся 

 

• закрепление и совершенствование умений и навыков 

 

• воспитание общественной активности и трудолюбия, творчества и организаторских 

способностей 

 

• привлечение к спортивно-массовой работе в клубе известных спортсменов, 

ветеранов спорта, родителей учащихся школы 

 

• воспитание у обучающихся чувства гордости 

 

• профилактика вредных привычек. 

Задачи спортивного клуба 
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Функции клуба 

• обеспечение систематического проведения внеклассных 

физкультурно-спортивных мероприятий; 

 

• организация спортивных секций, школьных команд, 

кружков; 

 

• проведение соревнований; 

 

• организация участия в соревнованиях; 

 

•проведение широкой пропаганды физической культуры и 

спорта в общеобразовательном учреждении. 

Функции клуба 

  

° обеспечение систематического проведения внеклассных 

физкульгурно-спортивных мероприятий; 
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спорта в общеобразовательном учреждении.  



Документация 

• календарь спортивно-массовых мероприятий на 

учебный год; 

 

• журнал учета занятий в спортивных секциях и 

группах; 

 

• программы, учебные планы, расписание занятий 

спортивных секций; 

 

• положение о проводимых соревнованиях. 

Документация 

  
     



Система физкультурно — оздоровительной работы  
ГБОУ СОШ № 411 «Гармония» 

 

Школьный спортивный клуб «Гармония» 
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Создание ШСК несколько облегчила работу учителям 

физкультуры.  

Стало легче осуществлять   

отбор в команды для участия в районной 

  Спартакиаде школьников, организовывать учащихся 

для участия в  общегородских соревнованиях. 

Создание ШСК несколько облегчила работу учителям 

физкультуры. 

Стало легче осуществлять 

отбор в команды для участия в районной 

Спартакиаде школьников, организовывать учащихся 

для участия в общегородских соревнованиях. 

дм Е 

ПРЕЗИДЕНТСКИЕ ПРЕЗИДЕНТСКИЕ 

СОСТЯЗАНИЯ СПОРТИВНЫЕ ИГРЫ  



Некоторые родители выезжают вместе с детьми на 

соревнования и активно участвуют в учебно-

тренировочном процессе и судействе. совместно с детьми.  

Некоторые родители выезжают вместе с детьми на 

соревнования и активно участвуют в учебно- 

тренировочном процессе и судействе. совместно с детьми. 

 



Проведение  спортивных соревнований и праздников, сюжетно-

ролевых занятий и мероприятий способствует более широкому 

развитию различных форм деятельности по физическому 

воспитанию, удовлетворяют возможности и желание детей 

заниматься физическими упражнениями, спортом 
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«Веселые старты» 

«Зимний пионербол» 

    

   

«Веселые старты» 
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Президентские состязания 

Подвижная игра «Снайпер» 

Президентские состязания 
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Футбол 

Лыжные гонки 
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Силовая подготовка 

Эстафета 
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Силовая подготовка  
 

Эстафета 

 



Олимпиада 

Мини-футбол    
в 
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ЛАГЕРЬ «Молодёжный» ЛАГЕРЬ «Молодёжный»  



Спасибо за внимание! 

 
 

 


