Сценарий физкультурно - интеллектуального досуга «Форд Боярд» для детей старшего дошкольного возраста, посвященного 23 февраля.

Цель: пропаганда физической культуры и здорового образа жизни среди дошкольников.
Задачи: дать детям почувствовать радость от решения интеллектуальных задач, от самой игры. Активизировать имеющиеся знания. Развивать логическое мышление, совершенствовать двигательные навыки (ходьбу, бег, прыжки, равновесие). Учить налаживать общение в совместной игре, способствовать сплочению группы. Воспитывать чувство товарищества, взаимопомощи и трудолюбия.

Материал: Цветные цилиндры, веревка, гимнастическая палка, гимнастическая скамейка, мягкие модули, бетоны 7-8 шт. с разным содержимым: (фасоль, горох, рис, гречка, мука, контейнеры от киндер сюрпризов, вода и др.), коробки разной величины, оформленные под «посылки» 20-25штук, 2 домика,8-9 воздушных шаров, дротики. 8 ключей, аквариум с водой, монеты, карточки со словом «игра», кубики с буквами, песочные часы, конфеты,2 сундука,2 замка,2цепи.
Участники: Ведущий, 2 команды по 8-10 человек

Ход игры:

Под музыку в зал входят дети и выполняют упражнения «Наша Армия самая…», читают стихи.

Ведущая: Здравствуйте, дорогие гости! Вот и опять мы собрались в этом зале все вместе. Настроение у всех радостное и приподнятое, ведь сегодня мы отмечаем День защитника Отечества!
Мы поздравляем пап, дедушек и, конечно же, наших мальчиков с этим славным праздником!
День нашей армии сегодня, 
Сильней ее на свете нет!
Привет защитникам народа,
Российской армии…
Дети: Привет!

1-й ребенок: 	Сегодня – праздник всех отцов,
			Всех сыновей, всех, кто готов
			Свой дом и маму защитить,
			Всех нас от бед огородить!

2-й ребенок 	Двадцать третье февраля – 
			День Российской армии!
			Вверх орудия палят,
			Всех салютом балуют.
			Шлют они от всей страны
			Благодарным воинам,
			Что живем мы без войны
			Мирно и спокойно.

3-й ребенок: 	За то, что солнце светит нам,
			За то, что нет войны,
			Спасибо тем, кто бережет
			Покой родной страны.

4-й ребенок: 	Пусть не знают дети горя,
			Пусть на всем земном просторе
			Дружно спеют урожаи,
			Люди пусть войны не знают.

5-й ребенок: 	Каждый мальчик должен стать солдатом,
			По небу летать, по морю плыть,
			Охранять границу с автоматом,
			Чтоб свою Отчизну защитить.

Дети исполняют песню об армии.

6-й ребенок: 	Мой папа красивый
			И сильный, как слон.
			Любимый, внимательный,
			Ласковый он.

7-й ребенок: 	Я жду с нетерпением
			Папу с работы.
			Всегда мне в портфеле
			Приносит он что-то.

8-й ребенок: 	Мой папа находчивый,
			Умный и смелый.
			Ему по плечу
			Даже сложное дело.


9-й ребенок: 	Мой папа веселый,
			Но строгий и честный,
			С ним книжки читать
			И играть интересно.

10-й ребенок: 	Он может стать клоуном,
			Тигром, жирафом.
			Но лучше всего
			Он умеет быть папой.

11-й ребенок: 	Его обниму я 
			И тихо шепну:
			"Мой папочка, я тебя
			Крепко люблю!"

12-й ребенок: 	У меня есть папа!
			Все равно, какой он!
			Лучший в мире папа,
			Потому что мой он!

Исполняется песня о папе.
Дети занимают места на стульчиках.
Ведущий: – защитник Родины это смелый, ловкий, сообразительный человек. Ну, а как наши ребята готовятся защищать нашу Родину, мы сегодня узнаем. Вы знаете, что такое Форд Боярд?
Дети дают свои предположения.
Ведущий: Так называется крепость, в которой находятся сокровища, и смотрителем этой крепости является Пират Флинт, только у него есть Ключи от крепости, где хранятся сокровища.
Ведущий: Но только смелые, ловкие, дружные люди могу попасть в эту крепость, придётся пройти много испытаний. Вы готовы пройти испытания, и попробовать получить ключи от сокровищницы?
Ответы детей
Ведущий: Тогда отправляемся в путешествие.
А добраться до Крепости нам помогут бесстрашные моряки.
Танец «Яблочко»
Ведущий: Вот мы и приплыли на каменный Форт Боярд, здесь жду нас много испытаний, надо проявить силу, ловкость, сообразительность!

Звучит музыка и появляется Пират Флинт.
Пират: Здравствуйте, смелые и отважные мальчики и девочки! Я – Пират Флинт. Без меня сложно представить Форт Боярд. Я обитаю на самом верху форта, в сторожевой башне. К тому же я ещё являюсь Хранителем Ключей (показывает связку ключей).
Зачем пожаловали ко мне в гости?
Ответы детей.
Пират: Но я вам так просто Ключи не отдам! Их надо заработать!!! Пройти мои сложные испытания! Вы сможете?
Для этого мы разделимся на две команды, а папы и гости нам будут помогать.
Пират: Ребята, помните, что время выполнения всех заданий будут контролировать песочные часы!
1 испытание Итак, первое испытание. Нужно на палках перенести все мячи с одной стороны площадки на другую. Посмотрим, как вы дружно работаете в парах. Это испытание так и называется «Дружные пары». Участвуют папы с детьми. Вы должны встать парами, взять в руки палки и с их помощью перенести мячи.
После этого ведущий просит найти на одной из палок записку с заданием, которое нужно выполнить («Решение кроссворда» (на мольберте).
Пират: Команда решившая правильно кроссворд получает Ключ!
Ведущий: - Молодцы! С первым заданием вы справились. Переходим к следующему заданию – 
2 испытание: «Гонка обручей». (На дорожке проводятся линии 20-25 м. одна от другой) Каждый игрок должен прокатить обруч от первой до второй линии, взять часть разрезанной картинки и вернуться обратно и передать обруч своему товарищу. После эстафеты необходимо собрать из частей целую картинку. Выигрывает та команда, которая раньше завершила эстафету и соберет картинку.
Ведущий: За правильно выполненные задания капитан снова приносит ключ.
3 испытание: «Возьми слово». Нужно будет, пронести воздушный шарик на листе бумаге!
Всем участникам эстафеты раздается по листу бумаги, необходимо пронести воздушный шарик на листе бумаге, немного подбрасывая его вверх до фишки обратно бегом, шарик передать следующему игроку.
Пират: Справились, молодцы, но в шарике задание, надо его достать и выполнить!!! (в шарике записка с ребусами).
Команда победитель получает Ключ!
Пират: Много времени заняли у вас испытания! Я убедился, что вы любознательные, умные, ловкие, быстрые и уверенно идёте к победе. А посмотрите, что у меня есть. (показывает книгу) Это моя Книга Тайн, она хранит великое множество загадок, которые порой ставят в тупик самых умных игроков. И я хочу загадать вам некоторые загадки вашим родителям. Кто отгадает больше, тот получит ключ подсказку.
Загадки: 
1. Назовите три дня подряд, не называя чисел и названий дней недели.  (Вчера, сегодня, завтра)
2. [bookmark: _GoBack]Логическая загадка: У отца Маши есть 5 дочерей: Даша, Вика, Валя, Таня. Как зовут 5 дочь? (Маша)
3. Что можно приготовить, но нельзя съесть? (Уроки)
4. Что сырое не едят, а варёное выбрасывают? ( Лавровый лист)

Ведущий: - Молодцы! Ваша копилка пополнилась ещё одной подсказкой - ключом. И мы переходим к следующему испытанию.
Пират: А теперь из полученных листов я предлагаю сделать шарики или мячики.
4 испытание: Добежать «змейкой» до обруча, бросить «мячик» в сачок и бегом вернуться назад. Ключ получает команда, которая не толко первая выполнит задание и которая забросит больше мячей в сачок.
взять из корзины записку и принести ее команде, если записка с загадкой участники начинают отгадывать (ребус): (ли 100 к; 100 лб).
5 испытание: Эстафета: «Найди на ощупь» На столе стоят 10 мешочков с разным наполнением, (фасоль, горох, рис, гречка, мука, и в каждом мешочке лежат контейнеры от киндер сюрпризов, только в одном записка с заданием! Задание: Добежать до мешочков, в одном найти ракушку, обратно бегом.
Пират: Принесли все ракушки? Но только в одной есть следующее задание! Надо найти и выполнить, команда победитель получает Ключ!
В ракушках загадки, отгадку надо выложить из счетных палочек!!!
6 испытание: Эстафета «Пирамида»
Добежать до контейнера с кубиками, взять один кубик и поставить на стол, назад игрок возвращается бегом, и так далее. Цель выстроить самую большую и надежную башню.
Выигрывает команда, у которой будет самая высокая башня и не упадет!
Пират: Итак, все испытания пройдены! Капитаны команд, посчитайте, сколько Ключей заработала команда!

Вариант для Группы № 1:
Пират: Каждый Ключ дает 5 секунд времени нахождения в сокровищнице! К сокровищам, я допускаю только детей! Сколько Ключей столько у вас и времени! Команды по очереди бегут к сокровищам и берут сокровищ столько, сколько помещается в ладошке и приносят в свою команду!
Пират: Это ваши честно заработанные Сокровища!
Ведущий: Пират, ты знаешь, у нас сейчас проходит праздник Масленицы!!! И у нас есть такая традиция печь и угощать в этот праздник блинами. А еще в этот праздник проходят гуляния и разные забавы!
Я знаю интересные эстафеты, подходящие для этого праздника!
Эстафета: «Бег со сковородками»
Эстафета «Прокати блины»
Ведущая: Вот и подошел к концу наш праздник. Разрешите мне еще раз поздравить вас с этим замечательным праздником – Днем защитника Отечества.
Дорогие наши мужчины!
			Мы каждому из вас желаем
			Быть, как сейчас, всегда такими:
			Веселыми, радостными, простыми.
			Не будет в жизни пусть печали.
			Пусть счастье вас всегда встречает.
			Быть добрыми, нежными, долгожданными,
			Всегда любимыми и желанными!
Всех приглашаем на чаепитие с блинами!

Вариант для Группы № 4:
Пират: А теперь самое ответственное задание. Перед вами Зашифрованные слова. Каждый ключ дает право открыть одну букву в этих словах! Вам надо отгадать зашифрованные слова, если отгадаете, так и быть дам вам часть своих сокровищ!
Команды открывают любые буквы и отгадываю слова!
Пират: Молодцы! Заслужили сокровища! Я дарю вам эти амулеты на память о вашем путешествии.
Пират дарит всем детям искусственные камушки, папам дарит медали за участие!
Ведущий: Пират, ты знаешь, у нас сейчас проходит праздник Масленицы!!! И у нас есть такая традиция печь и угощать в этот праздник блинами. А еще в этот праздник проходят гуляния и разные забавы!
Я знаю интересные эстафеты, подходящие для этого праздника!
Эстафета: «Бег со сковородками»
Эстафета «Прокати блины»
Ведущая: Вот и подошел к концу наш праздник. Разрешите мне еще раз поздравить вас с этим замечательным праздником – Днем защитника Отечества.
Ведущая: 		Дорогие наши мужчины!
			Мы каждому из вас желаем
			Быть, как сейчас, всегда такими:
			Веселыми, радостными, простыми.
			Не будет в жизни пусть печали.
			Пусть счастье вас всегда встречает.
			Быть добрыми, нежными, долгожданными,
			Всегда любимыми и желанными!
Всех приглашаем на чаепитие с блинами!
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