
ПЛАН РАБОТЫ ЛЕТНЕГО ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ЛАГЕРЯ  «СОЛНЫШКО» 

День Время                              Мероприятия 

1. 

ПН 

  

 

8.30-8.45 

«Здравствуй лето!» 

1. Прием детей. Инструктаж. Медосмотр 

8.45-9.15. 2. «Торжественная линейка, посвященная открытию площадки» 

9.15-9.45  Завтрак 

9.45-11.30 Игровая программа «Праздник дружбы и творчества» 

  

11.30-13.10 

                                Работа по отрядам 

1  отряд 2 отряд 3 отряд 

 Хореография 

Флэшмоб 

ИЗО 

 Рисуем лето 

 Вокал 

Песни о лете 

 13.30-14.00 Обед 

14.00-14.30 Подведение 

итогов. 

Отрядные дела 

Подведение итогов. 

Отрядные дела 

Подведение 

итогов. 

Отрядные дела 

Подведение 

итогов. 

Отрядные 

дела 

 
 

День Время                              Мероприятия 

2 

ВТ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.30-8.45 

«Дорога в страну профессий» 

1. Прием детей. Инструктаж. Медосмотр 

8.45-9.15. 2. Организационная  линейка. «Веселая зарядка». 

9.15-9.45  Завтрак 

9.45-11.30 Экскурсия в музей МВД. Знакомимся с профессией полицейский. . 

Соревнования по правилам дорожного движения 

  

11.30-13.10 

                                Работа по отрядам 

1  отряд 2 отряд 3 отряд 

 Вокал 

Песни о лете 

 Хореография 

Флэшмоб 

 ИЗО 

   

 13.30-14.00 Обед 

14.00-14.30 Подведение 

итогов. 

Отрядные дела 

Подведение итогов. 

Отрядные дела 

Подведение 

итогов. 

Отрядные дела 

Подведение 

итогов. 

Отрядные дела 



 
 

День Время                              Мероприятия 

3. 

СР 

  

 

8.30-8.45 

1. Прием детей. Инструктаж. Медосмотр 

8.45-9.15. 

  

2 Организационная  линейка. «Веселая зарядка». 

9.15-9.45  Завтрак 

9.45-11.30 Экскурсия на море. Знакомимся с профессией спасатель 

  

11.30-13.10 

                                Работа по отрядам 

1  отряд 2 отряд 3 отряд 

 ИЗО Вокал 

Песни о лете 

 Хореография 

Флэшмоб  

 13.30-14.00 Обед 

14.00-14.30 Подведение итогов. 

Отрядные дела 

Подведение итогов. 

Отрядные дела 

Подведение 

итогов. 

Отрядные 

дела 

Подведение 

итогов. 

Отрядные 

дела 

День Время                              Мероприятия 

4 

ЧТ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.30-8.45 

  

1. Прием детей. Инструктаж. Медосмотр 

8.45-9.15. 2. Организационная  линейка. «Веселая зарядка». 

9.15-9.45  Завтрак 

9.45-11.30  Экскурсия на море. Водные процедуры. Подвижные игры 

  

11.30-13.10 

                                Работа по отрядам 

1  отряд 2 отряд 3 отряд 

  Театр. 

Постановка 

миниатюры. 

 ДПИ. 

Изготовление  

костюмов для 

артистов 

Музыкальная постановка 

для театральной 

миниатюры 

  

 13.30-14.00 Обед 

14.00-14.30 Подведение итогов. 

Отрядные дела 

Подведение итогов. 

Отрядные дела 

Подведение 

итогов. 

Отрядные 

дела 

Подведение 

итогов. 

Отрядные 

дела 

 



 
День Время                              Мероприятия 

5. 

ПТ 

  

 

8.30-8.45 

  

1. Прием детей. Инструктаж. Медосмотр 

8.45-9.15. 

  

2.  Организационная  линейка. «Веселая зарядка». 

9.15-9.45  Завтрак 

9.45-11.30 Экскурсия в МЧС. Знакомимся с профессией пожарный  

  

11.30-13.10 

                                Работа по отрядам 

1  отряд 2 отряд 3 отряд 

  Театр. 

Постановка 

миниатюры. 

 ДПИ. 

Изготовление  

костюмов для 

артистов 

  Музыкальная постановка 

для театральной миниатюры 

 

  

 13.30-14.00 Обед 

14.00-14.30 Подведение 

итогов. 

Отрядные дела 

Подведение итогов. 

Отрядные дела 

Подведение 

итогов. 

Отрядные дела 

Подведение 

итогов. 

Отрядные 

дела 

День Время                              Мероприятия 

6. 

ПН 

  

 

8.30-8.45 

  

1. Прием детей. Инструктаж. Медосмотр 

8.45-9.15. 

  

2. Организационная  линейка. «Веселая зарядка». 

9.15-9.45  Завтрак 

9.45-11.30  Конкурс рисунков на асфальте. «Пусть всегда будет солнце!» 

  

11.30-13.10 

                                Работа по отрядам 

1  отряд 2 отряд 3 отряд 

 Хореография 

Флэшмоб 

ИЗО 

 Рисуем лето 

 Вокал 

Песни о лете 

 13.30-14.00 Обед 

14.00-14.30 Подведение 

итогов. 

Отрядные дела 

Подведение итогов. 

Отрядные дела 

Подведение 

итогов. 

Отрядные дела 

Подведение 

итогов. 

Отрядные 

дела 



 
День Время                              Мероприятия 

8. 

СР. 

  

8.30-8.45  

1. Прием детей. Инструктаж. Медосмотр 

8.45-9.15. 2. Организационная  линейка. «Веселая зарядка». 

9.15-9.45  Завтрак 

9.45-11.30  Экскурсия на море. Водные процедуры. Подвижные игры 

  

11.30-13.10 

                                Работа по отрядам 

1  отряд 2 отряд 3 отряд 

  ИЗО 

Рисуем 

лето 

 Вокал 

Песни о лете 

Хореография 

Флэшмоб 

 13.30-14.00 Обед 

14.00-14.30 Подведение 

итогов. 

Отрядные 

дела 

Подведение итогов. 

Отрядные дела 

Подведение 

итогов. 

Отрядные дела 

Подведение 

итогов. 

Отрядные 

дела 

День Время                              Мероприятия 

7. 

ВТ 

  

 

8.30-8.45 

  

1. Прием детей. Инструктаж. Медосмотр 

8.45-9.15. 

  

2. Организационная  линейка. «Веселая зарядка». 

9.15-9.45  Завтрак 

9.45-11.30 Экскурсия в библиотеку. Знакомимся с профессией библиотекарь  

  

11.30-13.10 

                                Работа по отрядам 

1  отряд 2 отряд 3 отряд 

  Вокал 

Песни о 

лете 

 Хореография 

Флэшмоб 

 ИЗО 

 Рисуем лето 

  

 13.30-

14.00 

Обед 

14.00-14.30 Подведение 

итогов. 

Отрядные 

дела 

Подведение итогов. 

Отрядные дела 

Подведение 

итогов. 

Отрядные дела 

Подведение 

итогов. 

Отрядные дела 



  
 
 

День Время                              Мероприятия 

9. 

ЧТ 

  

 

8.30-8.45 

  

1. Прием детей. Инструктаж. Медосмотр 

8.45-9.15. 

  

2. Организационная  линейка. «Веселая зарядка». 

9.15-9.45  Завтрак 

9.45-11.30 Экскурсия на море. Водные процедуры. Подвижные игры 

  

11.30-13.10 

                                Работа по отрядам 

1  отряд 2 отряд 3 отряд 

 Театр. 

Постановка 

миниатюры 

 ДПИ. 

Изготовление  

костюмов для 

артистов 

 Музыкальная постановка 

для театральной миниатюры 

  

 13.30-14.00 Обед 

14.00-14.30 Подведение 

итогов. 

Отрядные дела 

Подведение итогов. 

Отрядные дела 

Подведение 

итогов. 

Отрядные дела 

Подведение 

итогов. 

Отрядные 

дела 

  
 

День Время                              Мероприятия 

10. 

ПТ 

  

 

8.30-8.45 

  

1. Прием детей. Инструктаж. Медосмотр 

8.45-9.15. 2. Организационная  линейка. «Веселая зарядка». 

9.15-9.45  Завтрак 

9.45-11.30 Экскурсия в спортивную школу. 

знакомимся с профессией спортсмен. Спартакиада «Здоровье-это 

здорово!» 

  

11.30-13.10 

                                Работа по отрядам 

1  отряд 2 отряд 3 отряд 

 Театр. 

Постановка 

миниатюры 

 ДПИ. 

Изготовление  

костюмов для 

артистов 

 Музыкальная постановка 

для театральной миниатюры 

 13.30-14.00 Обед 



14.00-14.30 Подведение 

итогов. 

Отрядные дела 

Подведение итогов. 

Отрядные дела 

Подведение 

итогов. 

Отрядные дела 

Подведение 

итогов. 

Отрядные 

дела 

 
 

День Время                              Мероприятия 

11. 

ПН. 

  

 

8.30-8.45 

  

1. Прием детей. Инструктаж. Медосмотр 

8.45-9.15. 

  

2. Организационная  линейка. «Веселая зарядка». 

9.15-9.45  Завтрак 

9.45-11.30  Экскурсия в ОАО « Ахтарская судоверфь» 

  

11.30-13.10 

                                Работа по отрядам 

1  отряд 2 отряд 3 отряд 

 Хореография 

Флэшмоб 

ИЗО 

 Рисуем лето 

 Вокал 

Песни о лете 

  

 13.30-14.00 Обед 

14.00-14.30 Подведение 

итогов. 

Отрядные дела 

Подведение итогов. 

Отрядные дела 

Подведение 

итогов. 

Отрядные дела 

Подведение 

итогов. 

Отрядные 

дела 

 
 

День Время                              Мероприятия 

12. 

ВТ 

  

 

8.30-8.45 

  

1. Прием детей. Инструктаж. Медосмотр 

8.45-9.15. 2. Организационная  линейка. «Веселая зарядка». 

9.15-9.45  Завтрак 

9.45-11.30  Экскурсия на море. Водные процедуры. Подвижные игры 

  

11.30-13.10 

                                Работа по отрядам 

1  отряд 2 отряд 3 отряд 

 Вокал 

Песни о лете 

Хореография 

Флэшмоб 

 ИЗО 

 Рисуем лето 

 13.30-14.00 Обед 



14.00-14.30 Подведение 

итогов. 

Отрядные дела 

Подведение итогов. 

Отрядные дела 

Подведение 

итогов. 

Отрядные дела 

Подведение 

итогов. 

Отрядные 

дела 

  
День Время                              Мероприятия 

13. 

СР. 

  

 

8.30-8.45 

  

1. Прием детей. Инструктаж. Медосмотр 

8.45-9.15. 

  

2. Организационная  линейка. «Веселая зарядка». 

9.15-9.45  Завтрак 

9.45-11.30  Экскурсия в КДЦ « Родина». Просмотр  фильма 

  

11.30-13.10 

                                Работа по отрядам 

1  отряд 2 отряд 3 отряд 

  ИЗО 

 Рисуем лето 

 Вокал 

Песни о лете 

 Хореография 

Флэшмоб 

  

 13.30-14.00 Обед 

14.00-14.30 Подведение 

итогов. 

Отрядные дела 

Подведение итогов. 

Отрядные дела 

Подведение 

итогов. 

Отрядные дела 

Подведение 

итогов. 

Отрядные 

дела 

  
 

День Время                              Мероприятия 

14. 

ЧТ 

  

 

8.30-8.45 

  

1. Прием детей. Инструктаж. Медосмотр 

8.45-9.15. 2. Организационная  линейка. «Веселая зарядка». 

9.15-9.45  Завтрак 

9.45-11.30  День самоуправления . Батл (учителя- дети) . «Урок для 

воспитателей» 

  

11.30-13.10 

                                Работа по отрядам 

1  отряд 2 отряд 3 отряд 

 Театр. 

Постановка 

миниатюры 

ДПИ. 

Изготовление  

костюмов для 

артистов 

 Музыкальная постановка 

для театральной миниатюры 

 



 13.30-14.00 Обед 

14.00-14.30 Подведение 

итогов. 

Отрядные дела 

Подведение итогов. 

Отрядные дела 

Подведение 

итогов. 

Отрядные дела 

Подведение 

итогов. 

Отрядные 

дела 

  
 

День Время                              Мероприятия 

15. 

ПТ 

  

 

8.30-8.45 

  

1. Прием детей. Инструктаж. Медосмотр 

8.45-9.15. 

  

2. Организационная  линейка . «Веселая зарядка». 

9.15-9.45  Завтрак 

9.45-11.30 Подготовка отрядов к мероприятию 

  

11.30-13.10 

  

  Закрытие лагерной смены. Концерт. Выставка работ 

  

 13.30-14.00 Обед 

14.00-14.30 Подведение итогов. Награждение участников 

   

  
 

 


