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• Л.И. Пензулаева Физическая культура в детском саду М. Мозаика-Синтез 2014 1 

• Л.И. Пензулаева Оздоровительная гимнастика. М. Мозаика-Синтез 2013 1 

• Э.Я. Степаненкова Сборник подвижных игр. Для работы с детьми 2-7 лет М.: Мозаика-

Синтез 2013 

3 

• И.Е. Аверина Физкультурные минутки в детском саду. М.: Айрис – пресс 2011 4 

• В.Т. Лободин, А.Д.Федоренко, Г.В. Александрова В стране здоровья. Программа эколого 

– оздоровительного воспитания дошкольников М.: Мозаика-Синтез 2011 

3 

• Т.М. Бондаренко Физкультурно – оздоровительная работа с детьми 4-5 лет в ДОУ 

Воронеж: ИП Лакоценина Н.А. 2012 

2 

• Е.А.Чевычелова  Зрительная гимнастика для детей 2-7 лет  Волгоград: Учитель  2013 2 

• Т.Е.Харченко Бодрящая гимнастика для дошкольников СПб.:ООО «Издательство « 

Детство Пресс » 2012 

1 

• М.Ю. Картушина Физкультурные сюжетные занятия с детьми. М.: ТЦ Сфера 2012 1 

• Е.Н.Вареник, С.Г.Кудрявцева,Н.Н.Сергиенко Занятия по физкультуре с детьми 3-7 лет 

М.: ТЦ Сфера 2012 

1 

• М.Д.Маханева Программа оздоровления детей дошкольного возраста М.: ТЦ Сфера 2013 2 

 


