
"  Особенности коррекционной работы с  

детьми с нарушениями функций опорно- 

двигательного аппарата" 

 

Добрый день, уважаемые коллеги! 

Я рада представить вам систему коррекционной работы 

МАДОУ «детский сад комбинированного вида № 8 

«Планета детства» 

В нашем детском саду функционируют 13 групп, из них 

2 группы коррекционной направленности, где большинство 

воспитанников имеют 2 и более диагноза 

 Дети, имеющие нарушения функций опорно-

двигательного аппарата 

 Дети, имеющие речевые и поведенческие 

нарушения 

Дети с неосложненными диагнозами есть и в каждой 

группе общеразвивающей направленности и в каждом 

детском саду. Поэтому нами разработана система 

коррекционной работы, с учетом рекомендаций 

инструктора по коррекционной физкультуре и специалистов 

медиков. Данная система успешно используется всеми 

педагогами и специалистами нашего детского сада. 

В комплексы утренней гимнастики обязательно 

включены упражнения на укрепление мышц верхнего 

плечевого пояса, спины, живота, нижних конечностей, плюс 

корригирующая ходьба с игровыми элементами. 

В течение всего дня педагоги обращают внимание детей 

на правильную осанку при ходьбе, правильную посадку за 

столом, правильное дыхание при проведении физических 

упражнений и подвижных игр. Помогают в этом яркие 

визуальные памятки. 

В каждой группе организована пространственная среда 

для занятий корригирующей гимнастикой. 

Элементы корригирующей гимнастики используют на 

своих занятиях и инструкторы по физической культуре, и 



музыкальный руководитель при постановке музыкально-

ритмических движений. 

Особое место в системе коррекционно-оздоровительной 

работы занимает коррекционная физкультура, занятия по 

которой проводит квалифицированный инструктор 

Морозова Елена Николаевна. Для воспитанников 

коррекционных групп такие занятия входят в обязательную 

программу и проводятся 2 раза в неделю. Воспитанники из 

групп общеразвивающей направленности, нуждающиеся в 

коррекции функций опорно-двигательного аппарата и 

имеющие направление врача-ортопеда посещают занятия 

коррекционной физкультуры на договорной основе. 

Для полноценной физкультурно-оздоровительной и 

коррекционной работы нашими специалистами разработаны 

рабочие программы. 

 

 


