
                   Уважаемые родители! 

Помогите своим детям научиться плавать 

и приготовьте им вещи для занятий: 

 

                    
 

1. Шапочка для плавания 

2. Очки для плавания 

3. Полотенце 

4. Плавки (не шорты) для мальчиков 

Для девочек слитный купальник 

5. Халат с капюшоном или спорт костюм 

6. Носки  

 

Тапочки для бассейна брать не нужно 


