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1. Общие положения 

1.1 Настоящие Правила внутреннего распорядка обучающихся в 

муниципальном бюджетном учреждении дополнительного образования 

муниципального образования Щербиновский район «Спортивная школа 

«Энергия» (далее - Правила) разработаны в соответствии с ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 

17.02.2023), Уставом Учреждения, Правилами внутреннего трудового 

распорядка Учреждения.  

1.2 Настоящие Правила определяют основы статуса обучающихся 

Учреждения, их права и обязанности как участников учебно-тренировочного 

процесса, устанавливают учебный распорядок и правила поведения 

обучающихся в Учреждении.  

1.3 Введение настоящих Правил имеет целью способствовать 

совершенствованию качества, результативности организации учебно-

тренировочного процесса в Учреждении. Правила призваны способствовать 

формированию у обучающегося таких личностных качеств как 

организованность, ответственность, уважение к окружающим.  

1.4 Обучающиеся и их родители (законные представители) 

несовершеннолетних обучающихся должны быть ознакомлены с настоящими 

Правилами и разъяснение их содержания возложено на работников 

Учреждения.  

 

2. Права и обязанности обучающегося 

2.1 Обучающийся имеет право на:  

- получение спортивной подготовки в соответствии с 

дополнительными образовательными программами спортивной подготовки 

по видам спорта и федеральными стандартами по спортивной подготовке по 

видам спорта; 

- перевод в течение учебно-тренировочного года в другое 

образовательное учреждение физкультурно-спортивной направленности;  

- охрану жизни и здоровья;  

- уважение и защиту чести и достоинства;  

- безвозмездное использование инвентаря, оборудования, спортивной 

экипировки, спортивных сооружений во время тренировок и выступлений на 

соревнованиях. 

- посещение мероприятий, проводимых Учреждением для 

обучающихся, в том числе не предусмотренных учебным планом.  

- получение полной и достоверной информации об оценке своих 

знаний, умений и навыков, а также о критериях этой оценки.  

2.2. Обучающийся обязан:  

- соблюдать настоящие Правила и другие локальные нормативные 

документы Учреждения; 

- совершенствовать спортивное мастерство; 

- выполнять намеченные планы индивидуальных и групповых 

тренировок; 



- соблюдать спортивный режим и гигиенические требования; 

- систематически посещать тренировки; 

- соблюдать дисциплину, в том числе строго соблюдать график 

расписания тренировок и не допускать опозданий на тренировки, 

своевременно исполнять указания тренера и руководства Учреждении; 

- выступать на соревнованиях за Учреждение; 

- уважать честь и достоинство других спортсменов, работников 

Учреждения; 

- бережно относиться к имуществу Учреждения; 

- в случае пропуска тренировки ставить в известность тренера-

преподавателя; 

- в случае пропуска тренировки по болезни представить документ, 

подтверждающий, что после болезни спортсмен допущен к тренировкам и 

соревнованиям; 

- соблюдать меры безопасности во время тренировок и соревнований. 

2.3 Обучающимся запрещается:  

- приносить, передавать, использовать во время учебно-

тренировочного процесса (как на территории Учреждения, так и во время 

проведения учебно-тренировочных занятий, мероприятий вне ее) оружие, 

колющие и режущие предметы, боеприпасы, взрывчатые вещества, 

пиротехнические игрушки, а также другие предметы, подвергающие 

опасности жизнь и здоровье других людей;  

- приносить, передавать и употреблять спиртные напитки, средства 

токсического и наркотического опьянения, табачные изделия, находиться в 

помещениях Учреждения в состоянии алкогольного или наркотического 

опьянения, курить на территории Учреждения;  

- применять физическую силу, использовать запугивание, 

вымогательство в отношении других людей;  

- совершать любые действия, влекущие за собой опасные последствия 

для окружающих, такие как толкание, удары любыми предметами, бросание 

чем-либо и т.д.;  

- играть в азартные игры (например, карты и т.п.);  

- загрязнять или засорять помещения Учреждения;  

- шуметь и громко разговаривать во время учебно-тренировочных 

занятий; 

- употреблять в речи нецензурную лексику;  

- нарушать правила техники безопасности на учебно-тренировочных 

занятиях; 

- находиться на спортивных объектах в отсутствие тренера-

преподавателя; 

- выносить из здания без разрешения спортивный инвентарь и 

оборудование Учреждения. 

 

3. Правила поведения в Учреждении 



3.1. Обучающиеся обязаны соблюдать правила личной и 

общественной гигиены, носить сменную обувь, соблюдать и поддерживать 

чистоту в зданиях и помещениях Учреждении.  

3.2. Обучающиеся должны оказывать уважение взрослым, быть 

внимательными к окружающим, уважительно относиться к товарищам, 

заботиться о младших.  

3.3. На учебно-тренировочных занятиях иметь при себе необходимые 

для участия в образовательном процессе принадлежности и форму для 

специализированных занятий.  

3.4. Строго соблюдать правила безопасности при работе со 

спортивным инвентарем.  

 

4. Поощрение и взыскания 

4.1. Дисциплина в Учреждении поддерживается на основе уважения 

человеческого достоинства обучающихся, тренеров-преподавателей. 

Применение методов физического и психологического насилия по 

отношению к обучающимся не допускается.  

4.2. За высокие результаты и достигнутые успехи в спорте, победу в 

соревнованиях и другие достижения к обучающимся могут применяться 

следующие виды поощрения:  

- объявление благодарности;  

- награждение дипломом или грамотой.  

4.3. Взыскание применяется непосредственно за обнаружением 

проступка, но не позднее одного месяца со дня обнаружения, не считая 

времени болезни обучающегося.  

4.4. Факты нарушения учебной дисциплины и правил поведения могут 

быть рассмотрены на Тренерско-методическом совете Учреждения в 

присутствии обучающегося и его родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

 

5. Ответственность родителей 

5.1. Во время проведения тренировок родители обязаны  находиться в 

специально отведенных для родителей местах; 

5.2. За нарушение дисциплины и неисполнение настоящих Правил 

Учреждение оставляет за собой право не допускать или ограничить допуск 

родителей (законных представителей) на спортивные объекты. 

5.2. При причинении по вине учащихся, родителей (законных 

представителей) ущерба Учреждению, Учреждение оставляет за собой право 

обратиться в суд о взыскании с родителей (законных представителей) 

причиненного ущерба в соответствии с законодательством Российской 

Федерации. 

 

6. Заключительные положения 

6.1. Настоящее Положение действует бессрочно, до замены его новым 

Положением.  



6.2. Все изменения в Положение вносятся приказом директора 

Учреждения. 


