         ОСТОРОЖНО,  ПНЕВМОКОККОВАЯ   ИНФЕКЦИЯ!
                                                   (памятка для родителей) 
Пневмококк – это микроб,  который обладает высокой заразностью.
[image: http://www.kznkniiem.ru/image/downloads/micro_1_2018.jpg]Как происходит заражение пневмококковой                    инфекцией?
Пневмококк обитает в носоглотке человека. Источником инфекции являются больные и здоровые носители инфекции.  Заражение пневмококковой инфекцией  происходит от человека к человеку воздушно-капельным путем  при кашле или чихании, а также контактным путем со слюной  -  через ложки, чашки, игрушки.              
                                Какие заболевания вызывает пневмококк?                                  
Ринофарингит – это заболевание, локализующееся в полости носа и глотки одновременно.  Характерные  симптомы:   повышение температуры тела до 38-39 гр. С, увеличение и болезненность шейных лимфатических узлов, головная боль, боль в горле, общая слабость. 
Острый средний отит -  воспаление среднего уха.  При отите ребенок беспокоен,   отказывается от еды,  крутит головой и резко отдергивает ее,  плачет.  Отмечается вытекание жидкости или гноя  из  уха,   повышение  температуры до 38 гр. С и выше. 
Пневмония -  воспаление легких. Пневмония сопровождается кашлем, частым дыханием  (одышкой), болью в груди, общей слабостью.                        
Менингит – воспаление твердой оболочки мозга. Заболевание протекает с повышением температуры до 38 гр. С и выше. Отмечается спутанность сознания, светобоязнь, отказ от еды, рвота, голова самопроизвольно закидывается назад. Ребенок громко кричит, не дает дотрагиваться до себя.
[image: https://blotos.ru/wp-content/uploads/2/6/1/2616a1d7d9b4c71c3711a3d2d1eb7180.gif]Бактериемия - (заражение крови). Характерно наличие лихорадки с повышением температуры до 39 гр. С и выше, озноба, боли в суставах, в животе, тошноты, рвоты, поноса.
                            Пневмококк опасен! 
· В мире ежегодно 500 тыс. детей 
в возрасте до 5 лет погибают от 
пневмококковой инфекции.
· 40% смертей в возрасте до 
6 месяцев в мире вызваны
именно пневмококковой инфекцией.               
                         Факторы риска для детей:
· Хронические ангины и частые простудные заболевания
· Охлаждение или перегрев организма
· Нерациональное, несбалансированное питание
· Несоблюдение режима дня
[image: http://detskiysad443.ucoz.ru/_nw/2/33144750.png]Защититься от пневмонии поможет  вакцинация!
В соответствии с Национальным календарем
профилактических прививок проводится:
· Вакцинация  -  двукратно: в 2 и в 4,5месяца.
· Ревакцинация   -  в 15 месяцев. 
                                                              

                                                   ВАЖНО!  
ЗАКАЛИВАНИЕ
УКРЕПЛЕНИЕ ИММУНИТЕТА
СВОЕВРЕМЕННОЕ ЛЕЧЕНИЕ ПРОСТУДНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ
ИЗБЕГАТЬ ПЕРЕОХЛАЖДЕНИЯ
ВЕСТИ ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ
ОРГАНИЗОВАТЬ РАЦИОНАЛЬНОЕ ПИТАНИЕ
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Crermdrueckue Mepst
NPOIAAKTIKH THEBMORIT

Ocrpric  mmesvonmm  me
ocrapasmor mmyRuTeTA:
HepCBOACRITITIT MeAOBCK  TTOABCPIKCT
HOBOMY 3aDAUKCHIIO B HIOCACAYIOLICN.
Vemraman 10, 9TO MHEBMOMIA HacTO

BHCTYNIaCT  OCAOKHEHHEM  1OCAC
neperccenmioro sadoacsam OPBH 1
rprmmoN, 1o exeroanan

BAKIMHAIMA  OPOTHB  IpHUIIIA
sBAReTCR Hanboace dcpeperTHBHBIM
cnocoBom npodmAaKTHKH.

Tawoxe crermdprriccran
NPOHAGKTIKA  MOAPASYMEBACT  TOA
cOBOIT  MMMyHH3AIMIO — TIPOTHB
3a60ACBaHMil, CIIOCOBHBIX BHIIBATH
nHeBMOHMIO, a mverio
revocmAbROi  mmcpektum,  KopH,
KoKAIOIIA.

Hanboace qacTe
BoaGyauTesem BHEBOAbHITHOI
HHCBMONHIT GAKTCPHANBHOF JTHOAOTII
ABAACTCS THEBMOKOKK.

Hawman ¢ 2014 rosma, ®
HAIHOHAABHET KaACHAADE
npodmaakieckin HpHBITBOK
Poceniickoii  Pecpamm Ao
HPHBIBKA  TIPOTHB  HIHCBMOKOKKOBOFH
ek A Aerell, madmmn ¢
BO3PACTA 2-X MecALeB, 1 AaAce - B 4,5
Mecnma i 15 vecies.

Cotbaroderue Hecaomcnix Mep
HPOGPUAGKIIUKH NHEGMONIUY ROMONCEN!
ustencams, Gonesnu u coxpanums csoe
300posse.

Byowme sdoposst!

Llenp rocyxapernenmioro cammapio-
IMANHOADIHECKOTD HAA0Pa
@KY3 MCU MBA Pocermt o Ty sncxofi osacris
300026 1. Tyxa
Kaapaceoe mocee, 9
Ten, (54872 500160, 50-00.63
anc 50:05.76
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MPEAOTBPATUTE MHEBMOHWIO Y BAI.U'EFO
MATbBILIA - CAENAVNTE MPUBUBKY
OT MHEBMOKOKKOBOW MH®EKLIIA!
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Kak 3aluTuTbCcs OT NHEBMOHUU

CTaBbTe IPUBUBKY MoitTe [IpoBeTpuUBaiiTe

(oT rpuma, MHEBMOKOKKOBOM PYyKn IIOMELIeHNEe
¥ reModunbHOM MHGEKIMM)
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