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Пояснительная записка    
Календарный учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 

2024–2025 учебном году в муниципальном бюджетном дошкольном образовательном 

учреждении детский сад с. Матвеевка, далее - МБДОУ. 

Учебный график учреждения построен в соответствии с действующим 

законодательством Российской Федерации в области образования, а также 

нормативными и распорядительными актами органов исполнительной власти в сфере 

образования, и осуществляющий функции по контролю и надзору в сфере обеспечения 

санитарноэпидемиологического благополучия населения, защиты прав потребителей. 

 Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с: 

 Закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации».  

 Постановление Правительства РФ от 5 августа 2013 г. № 662 «Об 

осуществлении мониторинга системы образования». 

 Приказ Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования». 

 «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования».  

 Приказ Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373.  

 Приказ Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 462 «Об утверждении 

Порядка проведения самообследования образовательной организацией» (ред. от 

14.12.2017)  

 СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

(Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021 №2)  

 СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (Постановление 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28. 09.2020 г. 

№28). 

 Устав МБДОУ с. Матвеевка. 

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их 

жизни и здоровья. Содержание годового календарного учебного графика включает в 

себя следующие сведения: 

 режим работы ДОУ; 

 продолжительность учебного года;  

 количество недель в учебном году; 

 сроки проведения каникул, их начало и окончание; 

 массовые мероприятия,  отражающие направления работы ДОУ; 

 перечень проводимых праздников для воспитанников; 

 сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов  

 освоения основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования; 

 праздничные дни; 

 работа  ДОУ в летний период. 

Режим работы ДОУ  — 10,5 часов (с 7.30 – 18.00), дежурная группа до 19:30, 

рабочая неделя состоит из 5 дней, суббота и воскресение - выходные дни.  



Согласно статье 112 Трудового Кодекса Российской Федерации, а также 

Постановления о переносе выходных дней Правительства РФ в годовом календарном 

учебном графике учтены нерабочие (выходные и праздничные) дни.  

В структуре учебного плана выделены обязательная часть и часть, формируемая 

участниками образовательного процесса. Обязательная часть обеспечивает выполнение 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования и реализуется 

через непрерывную образовательную деятельность, совместную деятельность 

воспитателя с детьми и самостоятельную деятельность детей;    часть формируемая 

участниками образовательного процесса осуществляется через  занятия по 

дополнительному образованию (кружковая работа) и реализации регионального 

компонента. 

- обязательная часть составляет не менее 60% от общего нормативного 

времени, отводимого на освоение основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования.  

- часть, формируемая участниками образовательного процесса, составляет 40 %, 

которая  включает в себя работу по приоритетному направлению - патриотическое 

воспитание, реализуемое   через кружковую деятельность. Содержание  данной части 

учебного плана не превышает допустимой нагрузки по всем возрастным группам.  

Объём учебной нагрузки в течение недели определен в соответствии с 

санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству,  содержанию  и 

организации режима работы дошкольных образовательных учреждений. 

В учебный план  включены пять образовательных областей, обеспечивающие 

познавательное, речевое, социально-коммуникативное, художественно-эстетическое и 

физическое развитие детей. 

Реализация    плана    предполагает        учет    принципа интеграции 

образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и 

особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных 

областей. 

Задачи, которые не вошли в полном объеме в сетку занятий (разделы 

программы по социализации, познавательное развитие - природный мир, труд, 

безопасность,  здоровье)  решаются путем интеграции с другими образовательными 

областями в ходе режимных моментов  в совместной деятельности педагога с детьми и 

самостоятельной деятельности детей. 

Двигательная активность в организационных формах составляет 50%  всего 

объема суточной двигательной активности, это физкультурная  образовательная 

деятельность, подвижные игры, спортивные упражнения с элементами соревнований, 

целевые прогулки, экскурсии. Во всех дошкольных группах (средняя и 

подготовительная группы) по 3 физкультурных занятия в неделю, в остальных группах 

– 2 в неделю. Вся работа по физическому воспитанию проводится с учетом состояния 

здоровья  и индивидуальных особенностей детей. Один раз в неделю для детей 5 - 7 лет  

круглогодично организовываются занятия по физическому развитию детей на 

открытом воздухе. Их проводят только при отсутствии у детей медицинских 

противопоказаний и наличии у детей спортивной одежды, соответствующей погодным 

условиям.(СанПин СанПит 2.4.1.3049-13 раздел 12.5)  

Продолжительность учебного года составляет 36 недель (1 и 2 полугодия) без 

учета каникулярного времени.  

Проведение мониторинга достижения детьми планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы дошкольного образования 

предусматривает организацию первичного, промежуточного и итогового мониторинга. 

Обследование проводится в режиме работы ДОУ, без специально отведенного для него 

времени, посредством бесед, наблюдений, индивидуальной работы с детьми. 



Праздники для воспитанников в течение учебного года планируются в 

соответствии с Годовым календарно - тематическим планом работы ДОУ на учебный 

год.  

Каникулы в детском саду организуются в середине учебного года: новогодние 

каникулы и летние каникулы. Каникулярное время имеет свою специфику и 

определяются задачами воспитания ДОУ. Воспитательная образовательная работа 

летом планируется в соответствии с Планом работы на летний период, тематическим 

планированием дней и недель, а также с учетом климатических условий Дальнего 

Востока. Годовой календарный учебный график отражает планирование массовых 

мероприятий для воспитанников, проводимых летом. 

Календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим 

советом и утверждается приказом заведующего ДОУ на начало учебного года.  

Все изменения, вносимые ДОУ в календарный учебный график, утверждаются 

приказом заведующего образовательного учреждения и доводятся до всех участников 

образовательного процесса. 

Учреждение в установленном законодательством Российской Федерации 

порядке несет ответственность за реализацию не в полном объеме образовательных 

программ в соответствии с годовым календарным учебным графиком. 

Решение образовательных задач в рамках первой модели – совместной 

деятельности взрослого и детей - осуществляется как в виде непрерывной  

образовательной деятельности (не сопряженной с одновременным выполнением 

педагогами функций по присмотру и уходу за детьми), так и в виде образовательной 

деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов (решение образовательных 

задач сопряжено с одновременным выполнением функций по присмотру и уходу за 

детьми – утренним приемом детей, прогулкой, подготовкой ко сну, организацией 

питания и др.).  

Занятия реализуется через организацию различных видов детской деятельности 

(игровой, двигательной, познавательно-исследовательской, коммуникативной, 

продуктивной, музыкально-художественной, трудовой, а также чтения 

художественной литературы) или их интеграцию с использованием разнообразных 

форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в 

зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы и решения 

конкретных образовательных задач.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

1.Режим работы учреждения 

Продолжительность учебной 

недели 

5 дней (с понедельника по пятницу) 

Время работы возрастных групп 10,5 часов 

Нерабочие дни Суббота, воскресенье и праздничные дни 

2. Количество возрастных групп I мл. гр. (1,5-2,5) – 1 группа  

I мл. гр - (2,5-3,5) – 1 группа  

II мл. группа (3-4) – 1 группа  

Средняя группа (4-5) – 1 группа 

Подготовительная группа (6-7 лет) – 1 группа 

3. Недельная образовательная 

нагрузка 

Обязательная часть  

 

I мл. гр. (1,5-2,5) – 10 

I мл. гр - (2,5-3,5) – 10 

II мл. группа (3-4) – 10 

Средняя группа (4-5) – 10  

Старшая группа (5-6 лет) – 13 

Вариативная часть   I мл. гр. (1,5-2,5) – 1  

I мл. гр - (2,5-3,5) – 1  

II мл. группа (3-4) – 1 

Средняя группа (4-5) – 1 

Старшая группа (5-6 лет) – 1 

4. Объем недельной 

образовательной нагрузки 

I мл. гр. (1,5-2,5) – 1 час 40 мин 

I мл. гр - (2,5-3,5) – 1 часа 40 мин 

II мл. группа (3-4) – 2 часа 30 мин 

Средняя группа (4-5) – 4 часа 

Подготовит. группа (5-6 лет) – 8 часов 50 мин 

5. Регламентирование  

образовательного процесса 

1, 2 половина дня 

6. Продолжительность учебного года 

Учебный год С 01.09.2024 г. по 31.05.2025 г 38 недель 

1 полугодие С 01.09.2024 г. по 22.12.2024 г 16 недель 

11 полугодие С 09.01.2025 г. по 31.05.2024 г                                   21 недель 

Начало учебного года 

Окончание учебного года 

2 сентября 

30 мая 

7. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

7.1. Мониторинг достижений детьми планируемых результатов освоения 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования: 

Первичный мониторинг 02.09.2024 - 11.09.2024 10 дней 

Итоговый мониторинг 16.05.2025 - 26.05.2024 10 дней 

7.2. Праздники для воспитанников 

Наименование Дата/сроки проведения 

«День знаний» 01.(02).09.24 г. 

«День посиделок на кухне» («Год семьи») 08.(06).09.24 г. 

«День семейного общения» («Год семьи») 12.09.2024 г. 

«Праздник осени» 10.10.24 - 14.10.24 г.                                                                                                                                                                         

День народного единства 02.11.24 - 04.11.24 г. 

«День МАТЕРИ» 25.11.24 г. 

Новогодние праздники                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               30.12.24 - 08.01.25 г. 

Зимний спортивный праздник 25.01.25 г. 

«Масленица»  24.02.25 - 02.03.25 г. 

«День Защитника Отечества» 23.02.25 г.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

«Международный женский день» 08.03.25 г. 



«Папа, мама, я – спортивная семья»                                                                                                                                                                                                                                                             Апрель 2025 

«День Победы» 08.05.25 г. – 09.05.25 г. 

«До свиданья детский сад» 30.05.25 г. 

8. Каникулярное время, праздничные (нерабочие) дни 

8.1. Каникулы 

Зимние каникулы 22.12.24 г. - 30.12.24 г. 10 дней 

Летние каникулы 01.06.25 г. - 31.08.25 г. 13 недель 

8.2. Праздничные дни 

День народного единства  04.11.24 г. 1 день 

Новогодние праздники 30.12.24 г. - 08.01.25 г. 12 дней 

Рождество Христово 07.01.25 г. 1 день 

День защитников Отечества 23.02.25 г. 1 день  

Международный женский день 08.03.25 г. 1 день 

Праздник Весны и Труда 01.05.25 г. - 02.05.25 г. 2 дня 

День Победы 08.05.25 г. - 09.05.25 г. 2 дня 

День России 12.06.25 г. - 13.06.25 г. 2 дня 

9. Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период 

Летний оздоровительный период 01.06.2025 г. - 31.08.2025 г. 

День защиты детей 01.06.2025 г. 

День России 10.06.2025 г.  

День Нептуна Июль 2025 

«До свиданье лето!» Август 2025 

 

 

 



 

ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ - ЗАНЯТИЙ (соответствует ФОП ДО) 
Образовательная 
область 

 Группы раннего 
возраста 

(2 –3 года) 

Группы младшего 
возраста 
(3-4 года) 

Группы среднего 
возраста 
(4-5 лет) 

Группы старшего 
возраста 
(5-6 лет) 

Группы 
подготовительного 
к школе возраста 

(6-7 лет) 

Социально-
коммуникативное 
развитие 

Социальные отношения           

Формирование основ гражданственности и патриотизма -         

Трудовое воспитание -         

Формирование основ безопасного поведения Чередуется с 
ЗОЖ 

- 1зан. /2нед. 1зан. /2нед. 1зан. /2нед. 1зан. /2нед. 

Познавательное 
развитие 

Экспериментирование  -         

Сенсорные эталоны и познавательные действия  Чередуются 
между собой 

1зан. /2нед. 
 

1зан. /2нед. 
 

1зан. /2нед. 
 

1зан. /2нед. 
 

1зан. /нед. 

Математические представления 1зан. /2нед. 
 

1зан. /2нед. 
 

1зан. /2нед. 
 

1зан. /2нед. 
 

1зан. /нед. 
 

Окружающий мир Чередуются 
между собой 

1зан. /2нед. 
 

1зан. /2нед. 
 

1зан. /2нед. 
 

1зан. /2нед. 
 

1зан. /2нед. 
 

Природа 1зан. /2нед. 
 

1зан. /2нед. 
 

1зан. /2нед. 
 

1зан. /2нед. 
 

1зан. /2нед. 
 

Речевое развитие Речевое развитие (формирование словаря, 
звуковая культура речи, грамматический строй 
речи, связная речь) 

Чередуются 
между собой 

1зан. /2нед. 1зан. / нед.  
Из них: 
Реч.разв. – 2 зан. 
/мес. 
Об грам. - 1 зан. 
/мес. 
ЧХЛ - 1 зан. /мес. 

1зан. / нед.  
Из них: 
Реч.разв. – 2 зан. 
/мес. 
Об грам. - 1 зан. 
/мес. 
ЧХЛ - 1 зан. /мес. 

1зан. /нед. 1зан. /нед. 

Подготовка к обучению грамоте - 1зан. /2нед. 
 

1зан. /нед. 

Чтение художественной литературы 1зан. /2нед. 1зан. /2нед. 1зан. /нед. 

Художественно-
эстетическое развитие 

Приобщение к искусству           

Изобразительная деятельность: рисование Чередуются 
между собой 

1зан. /нед. 1зан. /2нед. 1зан. /2нед. 1зан. /2нед. 1зан. /2нед. 

Изобразительная деятельность: народное 
декоративно-прикладное искусство 

- 1зан. /2нед. 
 

1зан. /2нед. 
 

1зан. /2нед. 
 

1зан. /2нед. 

Изобразительная деятельность: прикладное 

творчество (объемные поделки из разных материалов, 

в том числе природных, элементы оригами) 

Чередуются 
между собой 

- - - 1зан. /2нед. 1зан. /2нед. 

Изобразительная деятельность: лепка 1зан. /2нед. 1зан. / нед.  

Из них: 

Лепка – 1 зан. /мес. 

Аппл. - 2 зан. /мес. 

Констр. - 1 зан. /мес. 

1зан. / нед.  

Из них: 

Лепка – 1 зан. /мес. 

Аппл. - 2 зан. /мес. 

Констр. - 1 зан. /мес. 

1зан. /2нед. 1зан. /2нед. 

Изобразительная деятельность: аппликация - 1зан. /2нед. 

Конструктивная деятельность 1зан. /2нед. 1зан. /2нед. 1зан. /2нед. 

Музыкальная деятельность 2зан. /нед. 2зан. /нед. 2зан. /нед. 2зан. /нед. 2зан. /нед. 

Театрализованная деятельность, культурно-досуговая 
деятельность 

          

Физическое развитие Физическая культура (основная гимнастика, подвижные игры, 
спортивные упражнения) 

2зан. /нед. 2зан. /нед. 2зан. /нед. 3зан. /нед.  3зан. /нед. 

Формирование основ здорового образа жизни 

 
 

Чередуется с 
ОБЖ 
 

1зан. /нед. 1зан. /2нед. 1зан. /2нед. 1зан. /2нед. 1зан. /2нед. 



 
 


