
 

 

 

 

 

 

 

Учебный план платных дополнительных образовательных услуг МБДОУ «ДС № 365 г. Челябинска» 

на 2026-2027 учебный год 

 

 

 

Образовательная область/доп. Образование 

Вторая младшая 

группа 

(3-4 года) 

(1) 

Средняя 

группа  

(4-5 лет) 

(1) 

Старшая группа 

(5-6 лет) 

(2) 

Подгот. к школе 

группа 

(6-7 лет) 

(2) 

Нагрузка в неделю/нагрузка в год 

Художественно – эстетическое 
развитие 

Арт-терапия - - 2/60 2/60 

Бисероплетение - 2/60 2/60 2/60 

Хореография 
2/60 2/60 2/60 2/60 

Социально-коммуникативное 

развитие  
Развивайка 

2/60 2/60   

Физическое развитие Профилактика осанки и 

плоскостопия 
- 1/30 1/30 1/30 

Длительность занятия (в мин.) 

Арт-терапия   30 30 

Бисероплетение  30 30 30 

Хореография 30 30 30  30  

Развивайка 30 30   

Профилактика осанки и плоскостопия  20 25 30 

Образовательная нагрузка в неделю 4/120 7/200 7/205 7/210 

Макс. объем образ. нагрузки в неделю (в ч., мин.) 2 ч 3 ч 19 мин 3 ч 25 мин 3 ч 30 мин 

 

Утверждаю: 

Заведующий МБДОУ «ДС № 365 г. 

Челябинска» 

________________О.В. Кушкова 

Приказ № 16 от 01.09. 2026 г. 
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