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По-разному приходят в профессию «детский тренер». Разные бывают пути. Кто-то хочет реализовать мечту детства, кто-то продолжить семейную династию,  у кого-то это желание быть похожим на своего наставника, а некоторые попадают совершенно случайно. Я не могу сказать, что один из этих путей мой. В детстве спортом я не занималась, увлекалась танцами, сначала на любительском уровне, затем профессионально. Поступила в университет по управленческому направлению, по окончании вуза поняла, что не хочу работать по специальности, а хочу танцевать, но на другом уровне: работать с детьми, передавать им свои знания, умения, а главное любовь. Получила хореографическое и педагогическое образование. Эти стремления привели меня 2 года назад в систему дополнительного образования, где и работаю тренером – преподавателем по художественной гимнастике, тренирую малышек в возрасте от пяти лет и девчонок чуть постарше.  И этим я горжусь, они моя отрада, они наше будущее!
Считаю, что моя профессия - нужная и востребованная. Почему? – спросите вы. Да потому, что сегодняшние дети это наше завтра, мы же, взрослое население страны, заинтересованы в здоровом поколении. А тренер, это тот человек, который изо дня в день, ставит  перед собой цель, не только воспитать чемпиона, но и вырастить  здоровых детей. Задача эта долгосрочная, это подтверждают и слова великолепного поэта эпохи «шестидесятников», Роберта Рождественского: «Учитель – профессия дальнего  действия, главная на Земле!».
Всем известно, что  современное образование: и основное, и дополнительное, направлено на развитие у детей компетенций 21 века – кооперирование, креативность,  коммуникативность, критическое мышление. Для чего? Благодаря  этим навыкам, наше молодое поколение  будет востребованным,  конкурентоспособным, самодостаточным и сможет легко ориентироваться в постоянно меняющихся условиях современности. А занятия физической культурой и спортом весьма успешное направление для формирования  данных способностей.
Как учитель, я хочу научить их  быть коммуникативными. Атмосфера спорта, особенно такого яркого и красивого, как художественная гимнастика, дает возможность  общения в разных плоскостях. В вертикальной: тренер - спортсмен, судья – спортсмен, родители – спортсмен; горизонтальной: спортсмен - спортсмен, спортсмен – соперник, спортсмен - сверстники.
Как наставник, я хочу научить их сотрудничеству.   Партнерство, по моему мнению, один из главных навыков человека. Но для чего оно нужно? Во–первых, потенциал сплоченного коллектива всегда выше, чем у отдельной личности. Во–вторых, в разности сила. Мы все разные: один более техничен, другой силен, а третий отличный стратег, и это здорово, ведь мы друг другу всегда поможем.  В–третьих,  в коллективе любые поставленные задачи решать легче. Я учу своих воспитанников главному,  на тренировке, на соревнованиях, и за пределами спортзала, мы - спортивная семья, которая решит любые задачи, которые жизнь ставит перед нами с завидной периодичностью.
Как тренер, я хочу научить их критическому мышлению. Это что? А это умение юных спортсменов, на основе полученной от тренера или из других источников информации, сделать выводы и принять правильное решение, а если  решение неправильное,  быстро исправить ошибку. Очень важное и нужное умение. Как Вы думаете? Я думаю, что, несомненно. А художественная гимнастика, как и любой вид спорта,  позволяет развиваться этим способностям в полной мере. Поскольку в любой момент на ковре может поменяется ситуация, упасть булава или запутаться лента, и чтобы выйти победителем в упорной женской борьбе за победу, нужно успевать не только думать здесь и сейчас, но и просчитывать варианты развития дальнейших событий.
Как педагог, я хочу их научить думать креативно. Ведь в жизни, как и в спорте, творчество это необходимость, оно позволяет  спортсмену находить новые подходы, генерировать большее количество идей, а также возможность применить их на практике при решении задач, поставленных тренером, соперником, «настоящим». Этот навык чаще проявляется при решении тактических и стратегических задач, особенно, если требуется быстрота реакции, при резких изменениях внешних условий,  тренировочной или соревновательной ситуации. Можно, я думаю, даже сказать так:  спорт -  это игра,  а всякая игра связана с творчеством, а это  в свою очередь подразумевает креативность мышления.
[bookmark: _GoBack]Но более важно для меня каждому своему воспитаннику отдать частичку своих знаний и умений, ведь то, что я сумею сейчас заложить в ребенке, останется с ними на всю жизнь, поможет ему стать достойным человеком. И я теперь точно знаю, что тренер – это моя судьба, это навсегда.
Свое повествование, о призвании, о будущем, о надеждах хочется завершить следующими словами:
Хороший тренер в дар нам послан свыше
Как старший брат, отец и просто друг
Становимся к искусству мы всё ближе
С учителем уйдёт с души недуг!
Прольётся пот, неистово и щедро
Ведь через боль приходит к нам успех
И станешь ты прочнее кедра
С любимым тренером науку одолев.
А он с тобой, всегда глядит украдкой
Чтоб не расслабился ты на пути к мечте
И станет на года тебе загадкой
Тот яркий свет, что излучает в темноте.



