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РАСПИСАНИЕ УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ 

Муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования 

«Спортивная школа» муниципального образования Темрюкский район 

на 2025-2026 учебный год  (зимний период)  

 
№ Наименование 

отделения/ 
программы 

Руководитель  Место 
проведения 

занятий 

Группа/ 
количество 

часов 

Дни недели 

понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресенье 

1 

Армрестлинг 

. 

Рева О.А. 

МБОУ 
СОШ № 28 

НП-1 (6) 16-50-18-20  16-50-18-20  16-50-18-20   

2  УТГ-4 (14) 18-30-20-00 18-30-20-00 18-30-20-00 18-30-20-00 18-30-20-00 15-00-16-30 

16-40-18-10 

 

3 Полещук В.Г. с/к «Барс», 

трен. зал 
УТГ-3(12) 15-00-17-15 15-00-17-15 15-00-17-15  15-00-17-15   

 

4 

Бокс 

 

Лоскутов И.Ю. с/к 
«Скиф» 

НП-1 (6) 16-45-18-15  16-40-17-25 16-40-17-25 16-40-17-25 9-00-9-45  

НП-2 (8) 18-30-20-00 16-45-18-15 17-35-18-20 17-35-18-20 17-35-18-20 10-00-10-45  

НП-3 (8)  18-30-20-00 18-30-20-00 18-30-20-00 18-30-20-00   

5 Бобров В.А. МБОУ 
СОШ № 5 

НП-1 (6) 18-30-20-00  18-30-20-00  18-30-20-00   

6 Кондратенко А.А. 

 

СОШ № 20 НП-2 (8) 16-00-17-30 16-00-17-30 16-00-17-30 16-00-17-30    

 

7  

Волейбол 

Баштовенко В.И. СОШ № 

20 

НП-1 (6)  14-20-15-50  14-20-15-50 14-20-15-50   

НП-3 (8)  16-00-17-30  16-00-17-30 16-00-17-30 16-00-17-30  

УТГ-2 (10)  17-40-19-10 17-40-19-10 17-40-19-10 17-40-19-10 17-40-19-10  

8 Герасименко А.А. СОШ № 

20 

НП-3 (8) 17-30-19-00  18-30-20-00  18-30-20-00 

 

10-00-11-30 

 

 

9 Пелипенко В.Г. СОШ № 6 НП-3 (8) 18-00-19-30 18-00-19-30 18-00-19-30 18-00-19-30    

10 Литовченко Р.В. СОШ № 4 НП-1 (6)  15-30-17-00  15-30-17-00 15-30-17-00   

НП-3 (8)  17-10-18-40  17-10-18-40 17-10-18-40 10-00-11-30  

11 Маркварт А.И. с/к УТГ-1 (10) 9-00-10-30 15-00-17-15 9-00-10-30 15-00-17-15    
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«Скиф» 

12 Есин Ю.А. СОШ № 

10 

УТГ-2 (10) 17-30-19-45  17-30-19-45  17-30-19-45 10-00-10-45  

13 Конда Д.С. СОШ №1, 
сп/зал 

НП-2(8) 16-10-17-40 17-40-19-10 16-10-17-40   11-00-12-30  

 

14  

Гиревой 

спорт 

Белый Ю.Ю. зал СШ  НП-3 (8)   14-30-16-00  14-30-16-00 13-30-15-00 13-30-15-00 

(кросс) 
МБОУ 
СОШ 

 № 21 

УТГ-4 (12)   16-00-18-15  16-00-18-15  16-00-18-15 9-00-11-15 

(кросс) 

НП-1(6)  14-20-15-50  14-20-15-50  9-00-10-30 

(кросс) 

 

15 Крюкова О.Г. зал СШ УТГ-3 (10) 13-00-14-30  13-00-14-30   13-00-15-15 

(кросс)  

9-00-11-15 

(кросс) 

16 Романов Ю.А. зал СШ НП-1 (6)     18-30-20-00 18-30-20-00 18-30-20-00 

 

17  

Легкая 

атлетика 

Устякин И.Н. СОШ № 13, 

зал СШ 
УТГ-3 (12) 16-00-17-30  8-30-10-00  16-00-17-30  18-30-20-00 16-00-17-30  17-00-18-30   

УТГ-1 (10) 18-30-20-00  18-30-20-00 8-30-10-00  18-30-20-00 9-00-10-30   

18 Самохина В.М. СОШ № 9 УТГ-2 (10) 17-40-19-10 16-00-17-30  16-00-17-30  11-40-13-10 11-40-13-10 

НП-3 (8) 16-00-17-30    16-00-17-30 10-00-11-30 10-00-11-30 

19 Тихомирова М.А. с/к «Скиф» НП-1 (6)     15-30-17-00 9-00-10-30 18-30-20-00 

20 

21 

Новицкая А.А. СОШ № 13, 

зал СШ 
НП-1 (6)  17-00-18-30  17-00-18-30  9-00-10-30  

НП-3 (8) 17-00-18-30 8-30-10-00  8-30-10-00 17-00-18-30   

22 Дембе А.Н. СОШ № 7 НП-2 (8) 18-30-20-00 18-30-20-00  18-30-20-00  18-30-20-00  

23 Ланцов И.В. СОШ № 28 НП-3 (8)  18-00-19-30 18-00-19-30 18-00-19-30  12-00-13-30  

24 Гоц А.В. СОШ № 8, 
сп/зал 

НП-1 (6) 16-50-18-20  16-50-18-20  16-50-18-20   

НП-2 (8) 18-30-20-00 18-30-20-00 18-30-20-00  18-30-20-00   

 

25 

Радченко А.В. СОШ № 11 НП-3 (8) 14-15-15-45  14-15-15-45  14-15-15-45 14-00-15-30  

УТГ-1 (10) 16-00-17-30 16-00-17-30 16-00-17-30  16-00-17-30 16-00-17-30  

УТГ-3 (12) 17-45-19-15 17-45-20-00 17-45-19-15  17-45-19-15 17-45-20-00  

26 Новицкий А.В. Зал СШ УТГ-1 (10) 17-00-19-15  17-00-18-30 17-00-19-15   9-00-10-30 

27 Вдовиченко Н.А. с/к «Скиф» НП-2 (8) 17-00-18-30  17-00-18-30   17-00-18-30 9-00-10-30 

 

28 

Сергиенко С.В. СОШ № 2, 
зад СШ 

УТГ-3 (12) 18-30-20-00  18-30-20-00 18-30-20-00 18-30-20-00 18-30-20-00 16-50-18-20 

НП-1 (6)    16-50-18-20  16-50-18-20 12-00-13-30 

НП-3 (8) 16-50-18-20  16-50-18-20  16-50-18-20  10-20-11-50 

29 Щербина И.А. Тихомиро

ва М.А. 

с/к «Скиф» 16-45-17-30 17-40-18-25 16-45-17-30 17-40-18-25 18-30-20-00 18-30-20-00  

 

30 Спортивная 

акробатика 

Тихомирова М.А. с/к 

«Скиф» 

УТГ-2 (10) 17-45-20-00 18-30-20-00  17-45-20-00 18-30-20-00   

31 Панкова А.С. с/к 
«Скиф», 
зал СШ 

УТГ-4 (12) 16-00-18-15 17-00-19-15 16-00-18-15 17-00-19-15    

НП-2 (8) 18-30-20-00  18-30-20-00   18-30-20-00 18-30-20-00 
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32 Новицкая А.А. зал СШ НП-1 (6) 10-00-11-30  10-00-11-30  10-00-11-30   

 

33 

Литовченко О.Ю. зал СШ  НП-3 (8) 17-30-19-00  17-30-19-00  17-30-19-00 10-00-11-30  

с/к 

«Скиф» 

НП-1 (6) 15-00-16-30  15-00-16-30  15-00-16-30   

 

34  

Спортивная 

борьба 

Айрапетян С.В. СОШ № 4 НП-1 (6) 15-00-16-30  15-00-16-30  15-00-16-30   

НП-3 (8) 18-20-19-05 15-00-16-30 18-20-19-05 15-00-16-30 16-40-18-10   

УТГ-2 (10) 16-40-18-10 16-40-18-55 16-40-18-10 16-40-18-55    

35 Воробьев А.В. СОШ № 

20 

НП-2 (8)  15-30-17-00 15-30-17-00 15-30-17-00 15-30-17-00   

НП-3 (8)  17-10-18-40 17-10-18-40 17-10-18-40 17-10-18-40   

36 Перепелица С.В. зал СШ НП-3 (8)  18-30-20-00  18-30-20-00  13-00-14-30 9-00-10-30 

37 Исмаилов М.Ш. СОШ № 3 УТГ-3 (10) 18-30-20-00 18-30-20-00 18-30-20-00 18-30-20-00 18-30-20-00   

НП-2 (8) 17-30-18-15 17-30-18-15 17-30-18-15 17-30-18-15 16-50-18-20 16-00-17-30  

38 Косенко Ю.В. СОШ № 3 НП-1 (6) 17-30-19-00  17-30-19-00  17-30-19-00   

39 Коча В.В. Зал борьбы, 

ул. 

Октябрьская

, 67  

НП-1 (6) 15-00-16-30   15-00-16-30 15-00-16-30   

НП-2 (8) 17-00-18-30 15-00-16-30 15-00-16-30   15-00-16-30  

НП-3 (8)  17-00-18-30 17-00-18-30 17-00-18-30  17-00-18-30  

 

40 Спортивный 

туризм 

Макаров В.П. СОШ  

№ 17 

НП-3 (8) 18-00-19-30  18-00-19-30  18-00-19-30 10-00-11-30  

 

41 

Косякова Л.В. СОШ  

№ 5 

НП-1 (6) 8-50-10-20 8-00-9-30  10-20-11-50    

НП-1 (6)  16-00-17-30  14-20-15-50 13-20-14-50   

42 Столяренко В.В. СОШ  

№ 11 

НП-2 (8)  18-00-19-30 18-00-19-30   16-00-17-30 
(СОШ № 18) 

16-00-17-30 
(СОШ № 18) 

 

43  

 

Футбол  

Еременко А.Л. СОШ № 4,  УТГ-1 (10) 17-40-19-55  17-40-19-55  17-40-19-55 10-40-11-25  

НП-2 (8) 16-00-17-30  16-00-17-30  16-00-17-30 9-00-10-30  
г. Темрюк, 

стадион 
УТГ-3 (10)  16-30-18-45  16-30-18-45  12-00-12-45 

17-00-19-15 
 

44 

 

Осипов В.Я. СОШ № 17 
с/площадка 

УТГ-3 (10) 17-00-18-30  17-00-18-30   17-00-19-15 17-00-19-15 

НП-2 (8) 15-00-16-30 15-00-16-30   15-10-16-40  15-00-16-30 

45 Раевский Ю.А. СОШ № 28 НП-3 (8)  16-30-18-00  16-30-18-00 16-30-18-00 11-00-12-30  

46 

 

Оболонский С.Н. СОШ № 10 УТГ-3 (10) 16-00-18-15  16-00-18-15  18-00-19-30 16-00-17-30  
НП-3 (8)  17-00-18-30  17-00-18-30 17-00-18-30 14-00-15-30  

47 Артемчук В.Н. СОШ № 8, 

стадион 

НП-3 (8) 16-00-17-30 16-00-17-30  16-00-17-30 16-00-17-30   

48 Лапшинцев А.А.  

с/к «Скиф» 
УТГ-2 (10) 15-45-18-00  15-45-16-30  16-45-18-15 8-00-8-45 

18-15-20-00 
 

НП-1 (6)  18-25-19-10 16-40-18-10 18-25-19-10  9-00-10-30  

НП-2 (8) 18-15-19-00 16-45-18-15 18-20-19-05 16-45-18-15 18-30-20-00   

49 Щербина И.А. с/к «Скиф» НП-2 (8) 15-45-16-30 16-45-17-30 15-45-16-30 16-45-17-30 16-45-18-15 16-45-18-15  

УТГ-4 (12) 17-45-20-00 18-30-20-00 17-45-20-00 18-30-20-00  9-45-11-15  
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50  

Художествен

ная 

гимнастика 

Павлова Н.А. с/к 

«Скиф» 

СС (20) 15-00-16-30 

16-35-18-05 

15-00-16-30 

16-35-18-05 

 15-00-16-30 

16-35-18-05 

15-00-16-30 

16-35-18-05 

9-00-10-30 

10-35-12-05 
 

НП-1 (6) 18-15-19-45 18-15-19-45  18-15-19-45    
НП-1 (6)  8-00-9-30   18-15-19-45 12-15-13-45  

51 Шерстобитова 

Н.С. 

с/к 

«Скиф» 

НП-3 (8)  17-40-19-10 9-40-11-10 17-40-19-10 18-35-19-20 13-10-13-55  

УТГ-1 14-30-16-00 14-30-16-00  14-30-16-00 14-30-16-00 

16-05-16-50 

9-00-10-30 

10-35-11-20 

 

УТГ-2 16-10-17-40 

17-50-19-20 

16-10-17-40  16-10-17-40 17-00-18-30 11-30-13-00  

52 Чайка В.В. СОШ  
№ 9 

НП-1 (8) 13-00-14-30  13-00-14-30  13-00-14-30   

НП-3 (8) 8-30-10-00  8-30-10-00  8-30-10-00 8-30-10-00  
УТГ-3 (12) 14-45-17-00  14-45-17-00  14-45-17-00 10-15-12-30  

53 Кобзарь Н.Н. зал  СШ УТГ-3 (12)  14-30-16-45 14-30-16-45 14-30-16-45 14-30-16-45    

НП-2 (8) 17-00-18-30 17-00-18-30 17-00-18-30 17-00-18-30    

54 Симонян Н.А. СОШ  
№ 18 

НП-1 (6)     16-00-17-30 11-30-13-00 10-00-11-30 

55 Тихомировва М.А. с/к 

«Скиф» 

НП-3 (8) 13-30-15-00 13-30-15-00  13-30-15-00 13-30-15-00   

 

56  

Обще-

развивающая 

программа 

«Быстрее. 

Выше. 

Сильнее» 

Лапшинцев А.А. с/к 

«Скиф» 

СО (2)      10-45-12-15  

57 Артемчук В.В. СОШ № 8 СО (2)   14-00-15-30     

58 Коча В.В. Зал борьбы СО (2)     17-00-18-30   

59 Симонян Н.А. СОШ № 18 СО (2)      10-00-11-30  

60 Герасименко 

А.А. 

СОШ  №20 СО (2) 16-00-17-30       

61 Устякин И.Н. СОШ № 13 СО (2)  17-00-18-30      

62 Косенко Ю.В. СОШ № 3 СО (2)  17-30-19-00      

63 Щербина И.А. с/к 

«Скиф» 
      8-00-9-30  

64 Осипов В.Я. СОШ №17 СО (2)     13-30-15-00   

65 Шерстобитова 

Н.С. 

Зал СШ СО (2)   8-00-9-30     

66 Кириченко К.М. СОШ № 5 СО1 (2)  15-00-15-45   14-00-14-45   

Кириченко К.М. СОШ № 5 СО2 (2) 15-20-16-05  15-20-16-05     

67 Хайрова Ж.А. СОШ № 8 СО (2)   13-30-15-00     

68 Задорова Е.В. СОШ № 8 СО (2)    13-30-15-00    

69 Сергиенко  Е.А. СОШ № 2 СО (2) 13-30-14-45   13-30-14-45    

 
Зам.директора по УВР                                                                                                                                                                  Н.А. Вдовиченко 


