
 

Выполнение норм питания в МБДОУ №2 «Рябинка» за 9 месяцев 2023 года 
 

Среднесписочный состав детей в ДОУ в возрасте от 1 до 3 лет  19  человек. 

Среднесписочный состав детей в ДОУ в возрасте от 3 до 7 лет  96 человек. 

Количество рабочих дней учреждения за представленный период по ДОУ 183 дня. 
№ 

п/п 

Наименование пищевого 

продукта или группы 

пищевых продуктов 

Количество 

продуктов (норма 
на 1-го ребенка), 

 в г, мл, нетто 

Фактически 

израсходовано 
продуктов на 
одного ребенка в 
день, в г, мл,нетто 

% выполнения 

среднесуточ-ной 

нормы питания 

Фактическая 

стоимость 

питания одного 

ребенка в день 

Родител

ьская 

оплата 

за 

питание  

1 

ребенка 

в день 

1-3 
года 

3-7 лет 1-3 
года 

3-7  
лет 

1-3 
года 

3-7 лет 1-3 
года 

3-7 лет 

1 Молоко и кисломолочные 

продукты 
292,5 337,5 280,8 330,7 96 98    

2 Творог и творожные изделия 22,5 30 22,05 28,8 98 96    

3 Сметана 6,75 8,25 6,41 8,16 95 99    

4 Сыр 3,2 4,8 3,16 4,6 99 96    

5 Мясо  37,5 41,25 37,5 41,25 100 100    

 Птица 15 18 15 18 100 100    

 Рыба 24 27,75 23,5 28,02 98 101    

6 Субпродукты 15 18,75 15,4 18,75 103 100    

7 Яйцо куриное 0,75 0,75 0,72 0,74 96 99    

8 Картофель 144,16 168,41 144,16 170,09 100 101    

9 Овощи, зелень 135 165 135 165 100 100    

10 Фрукты, плоды (свежие) 71,25 75 71,25 75 100 100    

11 Фрукты, плоды (сухие) 6,75 8,25 6,75 8,25 100 100    

10 Соки фруктовые (овощные) 75 75 75 75 100 100    

11 Напитки витаминизированные - 37,5 - 37,5 - 100    

12 Хлеб ржаной (ржано-пшеничный) 30 37,5 30 37,5 100 100    

13 Хлеб пшеничный или хлеб зерновой 45 60 45 60 100 100    

14 Крупы (злаки), бобовые 22,5 32,25 22,5 31,92 100 99    

15 Макаронные изделия 6 9 6 9 100 100    

16 Масло коровье сладкосливочное 13,5 15,8 13,5 15,8 100 100    

17 Масло растительное 6,75 8,25 6,75 8,25 100 100    

18 Кондитерские изделия 5,25 15 5,25 15 100 100    
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