
Режим занятий обучающихся на 2020-2021 учебный год 

1 смена 

 (5-а, 5-б, 8-б, 9-а, 9-б, 10, 11 классы) 

№ урока Время урока перемена 

1 урок 08.00-08.40   10 минут 

2 урок 08.50 – 09.30   10 минут 

3 урок 09.40 – 10.20 15 минут 

4 урок 10.35 – 11.15 20 минут 

5 урок 11.35 – 12.15     20 минут 

6 урок 12.35  – 13.15   30 минут 

7 урок 13.45 – 14.15 

 

 

 (1-а, 1-б классы) 

№ урока Время урока перемена 

1 урок 08.15 - 08.55  10 минут 

2 урок 09.05– 09.45   20 минут 

3 урок 10.05-10.45 10 мин 

4 урок 10.55 - 11.35 10 мин 

5 урок 11.45 - 12.25  

 (2-а, 2-б классы) 

№ урока Время урока перемена 

1 урок 08.30-09.10   10 минут 

2 урок 09.20– 10.00   10 минут 

3 урок 10.10 – 10.50 20 минут 

4 урок 11.10-11.50 10 минут 

5 урок 12.00 – 12.40   10 минут 

 

 

 



2 смена 

 (6-а, 6-б,  7-а, 7-б, 8-а) 

№ урока Время урока перемена 

0 урок 11.35 – 12.15   20 минут 

1 урок 12.35  – 13.15   30 минут 

2 урок 13.45 – 14.25   20 минут 

3 урок 14.45 – 15.25 10 минут 

4 урок 15.35 – 16.15   10 минут 

5 урок 16.25– 17.05     10 минут 

6 урок 17.15 – 17.55 30 минут 

 (3-а, 3-б классы) 

№ урока Время урока перемена 

1 урок 13.10 – 13.50   20 минут 

2 урок 14.10 – 14.50   10 минут 

3 урок 15.00-15.40 10 минут 

4 урок 15.50-16.30 10 минут 

5 урок 16.40 – 17.20    

 (4-а, 4-б классы) 

№ урока Время урока перемена 

1 урок 13.20 – 14.00   10 минут 

2 урок 14.10 – 14.50   20 минут 

3 урок 15.10 – 15.50 10 минут 

4 урок 16.00-16.40    10 минут 

5 урок 16.50 – 17.30    

 


