ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ
«Поколение Z»

Поколение – это группа людей, рожденных в определенный возрастной период, испытавших влияние одних и тех же событий и особенностей воспитания, с похожими ценностями.

Поколения отличаются друг от друга не только возрастом, но и базовыми ценностями, которые заложены в них в период детства. Эти базовые ценности складываются из двух основных параметров. Первый параметр – это экономические, политические и социальные события, которые происходят в мире в период взросления до 12 – 14 лет и вследствие этого воспринимаются как норма. Второй – это норма семейного воспитания. Люди, родившиеся на стыке поколений, представляют так называемое переходное, или эхо-поколение. Они обладают характеристиками обоих поколений.

Сейчас в России живут и работают представители шести поколений: поколение GI (1900-1923 г.р.), молчаливое поколение (1923-1943 г.р.), поколение беби-бумеров (1943-1963 г.р.), поколение X (1963-1984 г.р.), поколение  миллениум, или Y (1984-2000 г.р.), поколение Z (с 2000 г.р.).

В классах современной школы учатся два поколения  - поколение миллениум, или Y,ученики 9 - 11-х классов, и поколение Z, которое представляют в школе ученики 1- 8 –классов. Но по сути перед нами учащиеся одного поколения – «цифрового».

Перед нами ребенок начала XXI в., который разительно отличается  даже от ребенка 90-х гг. XX в. при этом ребенок стал не хуже или лучше своего сверстника двадцатилетней давности, он просто стал ДРУГИМ – ребенком информационного общества, представителем цифрового поколения.

Самая огромная разница между нынешними детьми и прошлыми поколениями в том, как «цифровое» поколение, в отличие от «аналогового», относится к реальности и виртуальному пространству. Для сегодняшних детей и подростков противопоставление виртуального и реального абсолютно не актуально, потому что для них всё это слито воедино и одно является продолжением другого. Очень часто мы их не понимаем, потому что то, что нам кажется глупостью и ерундой, для них так же серьёзно, как для нас реальные жизненные проблемы.

Поколение Z – это своеобразное переходное поколение из XX века в век XXI, цифровое поколение.
ОСОБЕННОСТИ ПОКОЛЕНИЯ.

Почти всю информацию они получают из Сети, умеют с ней отлично работать, предпочитают общение в виртуальном пространстве личному общению, лучше разбираются в технике, чем в человеческих эмоциях и человеческом поведении.

1. Нетерпеливы и сосредоточены в основном на краткосрочных целях.

2.  Ориентированы на потребление и индивидуалистичны.

3. Честны и откровенны.

4. Быстро взрослеют, занимаясь самообразованием в Интернете.

5. Иначе занимаются творчеством: они делают сайты, флэш-фильмы, электронные презентации, в онлайн-играх создают целые миры:дома, обстановку, одежду, оружие, а некоторые делают игры целиком, получая за своё творчество большие деньги.

6. Для них характерен загадочный и ошеломляющий феномен детской многозадачности. Ребёнок, сидя за компьютером, одновременно общается в чате, занимается поиском в Сети, скачивает музыку, периодически разговаривает по скайпу, слушает музыку из плейера, пытается делать домашнее задание и при этом пьёт сок и жуёт бутерброд. Почти то - же – и на уроках в школе. И пусть это не раздражает – такова жизнь: другой образ жизни предполагает другой темп: надо успеть многое увидеть, сделать, на многое среагировать. По мнению учёных, многозадачность заставляет мозг работать в другом режиме – повышается скорость психических процессов, в связи с чем делается вывод, что новое поколение становится умнее.

7. Иначе учатся: мотивированно занимаются только тем, что им интересно, и игнорируют при этом всё больше и больше то, в чем они не заинтересованы. А это, увы, едва ли не вся школьная программа.

8. У детей поколения Z по-другому функционирует память: в первую очередь запоминается не содержание какого-нибудь источника информации Сети, а место, где эта информация находится, а точнее – «путь», способ, как до неё добраться. Память становится не только «неглубокой», но и «короткой».

9. Средняя продолжительность концентрации внимания, по сравнению с тем, что было 10-15 лет назад, уменьшилась в десятки раз. Если прежде на уроке ученик мог удерживать внимание в течение 40 минут и это считалось нормой, то сейчас в классе на такую сосредоточенность способны буквально единицы.

10. Формируется «клиповое мышление», предполагающее переработку информации короткими порциями. Эти люди не будут читать «Войну и мир», они будут читать комиксы и короткие тексты в Интернете, тексты, которые помещаются на один экран. И переваривать информацию они будут точно таким же образом: быстрее, но малыми порциями.

11. Сейчас происходит рост числа так называемых «детей индиго», или детей с синдромом дефицита внимания и гиперактивности. Этим детям трудно долго оставаться сосредоточенными на чём – то одном, они очень непоседливы и потому расторможены. Поэтому у таких детей часто возникают проблемы с успеваемостью из – за неусидчивости и нетерпеливости, хотя при этом они и могут быть одарёнными в каких-то отдельных сферах деятельности. Со временем эти черты детского поведения частично сглаживаются, но всё – таки в будущем нас ждет общество бывших гиперактивных детей – гиперактивный социум, в котором люди будут отличаться большей потребностью в новизне, поиске ощущений, меньшей терпеливостью и терпимостью, склонностью к повышенной конфликтности.
12.Склонны к погружению в себя. Речь идёт об аутизме не в виде расстройства (хотя детей-аутистов становится все больше), а об аутизации как способе взаимодействия с миром, выступающим как защита от проблем современного образа жизни. Обобщая всё сказанное о поколении Z, дадим слово американскому детскому психологу Шерри Постник-Гудвину: «Они предпочтут текстовое сообщение разговору. Они общаются в сети — часто с друзьями, с которыми никогда не виделись. Они редко бывают на улице, если только родители не организуют их досуг. Они не представляют себе жизни без мобильных телефонов. Они никогда не видели мира, в котором не было высоких технологий или терроризма. Компьютеры они предпочитают книгам и во всём стремятся к немедленным результатам. Они выросли в эпоху экономической депрессии, и от них всеми ожидается лишь одно — быть успешными. Большинство из них очень быстро взрослеют, видя себя значительно старше своих лет». Формирует и будет дальше формировать взгляды нового поколения Интернет. Дети смотрят мультфильмы в сети и играют в онлайн-игры. Дальше — больше: и обучение, и общение со сверстниками будет становиться всё более «онлайновым». Из этой специфики вытекают дальнейшие психологические особенности этого поколения: меньше человеческой коммуникации, больше техногенной. Уже сейчас видно, что дети и подростки лучше разбираются в технике, в чём-то материальном, чем в человеческих эмоциях и в человеческом поведении. Это отражается даже на общении детей с родителями: коммуникативная дистанция между ними увеличивается, и цепочка социального наследования, передачи опыта. 

ЧЕМ ЖЕ ПОКОЛЕНИЕ Z БУДЕТ ОТЛИЧАТЬСЯ ОТ ПРЕДЫДУЩИХ ПОКОЛЕНИЙ?
Надо подчеркнуть, что чем дальше, тем больше будет заметна социально-психологическая поляризация, расслоение молодёжи: расслоение интеллектуально-культурное, а не экономическое. Когда происходит подобная поляризация, то на одном полюсе — меньшая часть подростков, которые заинтересованы в знаниях, которые интенсивно учатся, и знания для них имеют высокую ценность. А на другом полюсе — большая часть подростков, для которых, наоборот, культура, образование, знания девальвируются, теряют ценность. В их представлении можно хорошо устроиться в жизни, не обладая специальными познаниями. Устроиться другими способами — по протекции. На самом деле здесь кроются инфантильные ожидания — для ребёнка все вопросы должны решать родители, вот и для современных подростков и молодёжи, вчерашних детей, мама и папа должны их устроить во взрослой жизни и создать для них комфортные условия, обеспечить для этой жизни всем необходимым. И сюда же надо добавить, что большая часть нового поколения будет становиться «рабами общественного мнения», точнее — рабами Интернета. Из сети они будут черпать образцы того, как нужно одеваться, как нужно себя вести, как вообще жить правильно. Потому что для них правильно означает «быть как все», подражать большинству. А та меньшая часть поколения, которая стремится к индивидуальности, самобытности, аутентичности, самореализации, видимо, будет составлять всего лишь несколько процентов. У новой молодёжи ещё больше обострится конфликт отцов и детей, конфликт мировоззренческий. Углубляется разрыв поколений, и то, что дети должны воспринимать от родителей — жизненный опыт и т. д., сейчас они, в основном, отбрасывают. Для них взгляды родителей («предков», «геронтов») безнадёжно устарели, что само по себе является большим противоречием для общества. То есть новое поколение будет возлагать на родителей моральную ответственность за собственные проблемы — когда у них что-то не получается, они прибегают к самооправданию: это родители им не дали, не устроили, не научили. Семейный круг, встречи родных тоже будут уходить в прошлое, и лет через 15–20 они станут виртуальными, и общаться люди будут по аналогу Skype. Уже сейчас есть молодые люди, которые, живя отдельно от родителей (но за их счёт), общаются с «родаками» только по телефону или через сеть. И дело не в отдельно взятых семьях, к сожалению, это закономерность, образ жизни подталкивает молодёжь именно к такому поведению.
 КАКИЕ ЦЕННОСТИ БУДУТ У ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ ПОКОЛЕНИЯ Z? 
У нового поколения возникает размывание жизненных принципов и жизненных ориентиров. Происходит это в силу нескольких причин. Первая — быстрое изменение жизни, вследствие которого отдельные жизненные принципы, а то и стиль жизни в целом устаревают. Второе — мировоззренческий разрыв с родителями, жизненные принципы старших становятся для молодёжи неактуальными. И, наконец, третье — избыточность информации, являющаяся неотъемлемой чертой современного информационного общества. Получается, что человек живёт как бы в тумане, в котором ориентиры не видны. Раньше устоявшееся в обществе жизненное кредо было в чём-то упрощённо-популистским: каждый человек должен был сделать в своей жизни нечто, сводящееся к стандартному набору (по строить дом, вырастить сына, посадить дерево). Сейчас такой определённости, которая бы сводилась к простым формулам, больше нет. Ценности можно объединить в четыре основные группы: Ценности здоровье (физическое благополучие и безопасность) семья социальные ценности (карьера, материальное положение) ценности духовные (образование, культура) 
ЧТО ОКАЖЕТ РЕШАЮЩЕЕ ВЛИЯНИЕ НА РАЗВИТИЕ И ФОРМИРОВАНИЕ ПОКОЛЕНИЯ Z?
 
Безусловно, Интернет. Он для них будет заменять другие каналы получения информации и станет более важным, чем традиционные СМИ. При этом, если в традиционном обществе на человека оказывала влияние коммуникация «человек-человек», то для нового поколения, скорее всего, виртуальная коммуникация будет преобладать над реальной. Здесь возникает определённое противоречие: люди всё меньше общаются в социальной реальности — и всё больше в реальности виртуальной. Возникающая социальная самоизоляция компенсируется общением через Интернет. Соответственно, когда человек отвлекается от привычной реальности и живёт в реальности искусственной, им легче манипулировать. А это значит, что новое поколение может оказаться еще более податливым для манипуляции. Отрываясь от реальности, люди вынуждены доверять тому, что проверить всё равно не смогут. Основная направленность манипуляции массовым сознанием будет состоять в том, чтобы люди начали воспринимать жизнь в целом как развлечение, как игру. И в этой игре главным становится потребление — информации, товаров, услуг, развлечений. И с психологической точки зрения, можно сказать, что это будет приводить к ещё большей инфантилизации населения. Эта тенденция заметна уже сейчас на подростках и молодёжи, составляющих отдельную потребительскую и социально-психологическую группу, описанную маркетологами как кидалты, или «взрослые дети». Для них характерен «синдром Питера Пэна», или «вечного ребёнка»: они не хотят взрослеть и обременять себя взрослыми обязанностями и ответственностью. 
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