Памятка для родителей.
Как воспитать помощника в семье.
Когда у вас появляется ребёнок, забота об идеальной чистоте в доме отодвигается на второй план. Это вполне логично, ведь времени и сил теперь на всё не хватает.

Но дни летят за днями, ваше чадо взрослеет и становится очевидным, что приучать его к порядку и чистоте нужно было с младенчества, используя для этого самые разные способы. Любовь к чистоте нужно показывать своим примером, разговорами про трудолюбивых персонажей тех или иных сказок и так далее.

Зачастую папы, мамы, дедушки и бабушки слишком снисходительны к ребёнку и с большим терпением или даже умилением относятся к игрушкам, разбросанным по дому, если это дело его рук. Однако наличие беспорядка у подростка в комнате уже вызывает неудовольствие и негодование его родных.

Родители чувствуют себя виноватыми в том, что упустили какой-то момент в воспитании, но не стоит так уж переживать из-за этого. Необходимо лишь освоить несколько важных правил и быть всегда последовательными в своих просьбах. В любом возрасте человеку можно привить привычку к чистоте.
В двухлетнем возрасте ребёнок усиленно подражает окружающим его взрослым и в среднем до пятилетнего возраста всё время следует за ними, как тень. Ему всё интересно, он очень старается, приобретая первые в своей жизни разные навыки. Суета, происходящая во время уборки, радует ребёнка, он жаждет принимать в ней весьма активное участие. Важно не погасить эту искру инициативы разными строгими правилами и словами типа «не получится у тебя ничего» или «ты ещё очень маленький». Наоборот, следует постоянно давать ребёнку небольшие поручения: поставить в ряд обувь, вытереть пыль, сложить в стопку журналы. Очень вдохновит ребёнка в этом процессе наличие у него игрушечного совка, швабры или веника.

В возрасте шести лет ребёнок пытается активно общаться с родителями по-другому, чем раньше. Родные просто обязаны пойти ему на встречу, ведь перед ними хоть и не взрослый, но уже достаточно зрелый человек. К девятилетнему возрасту это проявляется сильнее. Зачастую в это время многие дети хитрят, игнорируют замечания взрослых и не хотят заниматься домашними обязанностями. Родителям в это время стоит запастись терпением. К этому времени нужно приложить все усилия, чтобы обязанности по дому стали для ребёнка обычным делом, входящим в график. Но иногда при этом нужно давать выбирать ребёнку работу на его усмотрение и в случае необходимости идти на компромисс.

В десятилетнем возрасте ваше чадо стремится как можно быстрее повзрослеть, работа по дому представляется ему рутинным обременительным занятием, которое отвлекает от более важных дел. Взрослым нужно справиться с их справедливым негодованием и в некоторых случаях даже пустить ситуацию на самотёк, дав, таким образом, ребёнку понять, что его работу за него никто не сделает. Он должен осознать, что может начать уборку тогда, когда захочет. Главное, чтобы работа была выполнена.

Советы родителям:
1. Будьте последовательны в своих требованиях.
2. Учитывайте индивидуальные и возрастные особенности своих детей.
3. Прежде чем поручить что-либо ребенку, покажите образец правильного выполнения поручения, научите этому своего сына и дочь, несколько раз выполните поручение совместными усилиями.
4. Не забывайте об игровых моментах в трудовом воспитании детей.
5. Учите ребенка уважать труд других людей, бережно относится к результатам их трудовой деятельности. Рассказывайте детям о своей работе, своих друзей.
6. Тактично оценивайте результаты труда ребенка.
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