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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Среди многих видов искусства музыка по праву занимает особое место в эстетическом и художественном воспитании и во всей системе формирования всесторонне и гармонически развитого человека. Давно замечено, что постоянное общение с музыкой пробуждает в человеке наблюдательность к голосам и созвучиям природы, делает человека чище, духовно богаче, эмоциональнее в своих чувствах.

          Изменения, происходящие сегодня во всех сферах общественной жизни, ставят перед педагогом проблему поиска путей, способствующих развитию индивидуальных возможностей ребенка. А индивидуальные возможности ребенка, по мнению подавляющего большинства психологов, лучше всего начать развитие с 3-4х летнего возраста, т.к. в этом возрасте происходят значительные сдвиги в психическом, физическом и социальном развитии ребенка. Более совершенным становятся познавательные процессы (речь, воображение, память, восприятие, мышление). «Это тот фундамент, на котором возможно не только успешное занятие музыкой, но и все последующее духовное развитие личности» пишет А.Станко в статье «О методах музыкального воспитания детей дошкольного возраста».

Формы и методы занятий могут быть самыми различными. Это может быть пение, голосовые и речевые игры, игры различного рода, связанные с музыкой, упражнения на развитие метроритмического чувства, игры с шумовыми инструментами. А так же слушание музыки, различные самостоятельные формы музицирования.
Преобладающая форма уроков – это уроки-беседы, уроки-игры, но все они могут иметь различный облик, в зависимости от содержания.   Например урок-сказка, урок-воспоминание (основывающая на предыдущей теме), комплексный урок, включающий материал из разных областей искусств, не только музыкального, урок-размышления (совместное обсуждение чего-либо) и т.д.


Известно, что максимальное проявление индивидуальности происходит в процессе развития особого вида деятельности – творчества. Ребенок проявляет творчество в осваиваемых им видах деятельности: познавательной, игровой и художественной. Игра – фактор постижения деятельности.

Целью предлагаемой программы является комплексное развитие способностей ребенка. Не только дать элементарные знания о музыкальной грамоте, но и научить слушать и понимать музыку,  развивать воображение, языковые способности, умение владеть своим телом, передавая ритм, научить ребенка играть, общаться друг с другом, по мере возможности изжить отрицательные эмоции,  на противоположные, положительные действия и поступки. Выработать потребность общения,  в том числе с музыкой, создать необходимую музыкальную базу для дальнейшего обучения

В основе программы лежит развивающая методика, которая, по моему мнению, является очень актуальной в наше время.

 Основными задачами программы в процессе деятельности являются: развитие у детей слухового внимания; эмоционального отношения к музыке; умения выражать свои чувства словами, рисунками; расширение словарного запаса; пробуждение и развитие фантазии; определение средств музыкальной выразительности и соотношение их с конкретными образами. Помимо этого, задача педагога состоит в том, чтобы помочь ребенку обрести веру в себя, стать более ответственным за свои поступки и действия, овладеть чувством самоконтроля.

Программа предназначена на 3 года обучения при одном занятии в неделю продолжительностью 30-35  минут.

Возраст детей на первом году обучения 4 года, на втором году обучения 4-5 лет, на третьем году обучения 5-6 лет.  В группе должно быть 5-7 человек.
Важное место в программе занимают голосовые упражнения, речевое музицирования, музыкально-дидактические игры.

Удобнее начать развитие певчего голоса у детей с речевого этапа. Ведь с помощью речи ребенку намного легче прочувствовать, понять и повторить средства музыкальной выразительности. Услышать регистр голоса (низкий, высокий, низкий).  Динамику, т.е. скорость изменения голоса, темп ( от  медленного до быстрого). В содержание работы на речевом этапе включены голосовые развивающие игры, речевые зарядки, речевые игры и упражнения, ритмо-декламация.
Систематическое использование голосовых  игр готовит ребенка к управлению своим голосом и артикуляцией, развивает фонематический, интонационный и музыкально-певческий слух, помогает устранению ряда дефектов речи. А звуковой массаж голосовых связок, проводимый в игровой форме, - это самый простой и доступный способ профилактики оздоровления голоса ребенка.  Основным речевым жанром музицирования является речевая пьеса. Ее можно определить как музыкально-педагогическую модель, в которой текст не поется, а ритмично декламируется. Основой для речевых упражнений, как  правило- служит  детский фольклор: считалки, дразнилки, потешки, прибаутки, присказки, имена, рифмы и т.д. Речевые упражнения очень важны для  развития у детей чувства ритма, слуха. Поддерживающую функцию в речевых упражнениях выполняет и сам текст, помогающий запомнить и удержать правильный ритм.                                         Музыкально-дидактические игры объединяют все виды музыкальной деятельности: пение, слушание, движение под музыку, игру на инструментах. Педагогическая ценность музыкально-дидактических игр в том, что они открывают перед ребенком путь применения полученных знаний в жизненной практике. В процессе игр дети не только приобретают специальные музыкальные знания, у них формируются необходимые черты личности, и в первую очередь чувство товарищества, ответственности.
Предмет развития музыкальных способностей включает следующие направления обучения:

- музыкальная грамота

- интонационное развитие

- ритмическое развитие

- слушание музыки

- творческое и общее развитие
В конце года проводится контрольный урок (прослушивание). Это может быть: открытый урок с приглашением родителей, педагогов, директора; урок-инсценировка  на определенную тему; музыкальная сказка, спектакль. Все это должно быть задание обговорено с директором школы. Форму и методику подачи материала каждый педагог может выбирать сам. Программа дает большой простор для творчества педагога. Возможно, какие-либо разделы могут быть упразднены или заменены какой-то другой темой.
                                       1 год обучения

   Учебно - тематический план
Музыкальная грамота

Понятие: высота звука; темп (быстро – медленно); динамика (тихо-громко).

Звукоряд (в игровой форме, считалочка).

Характер музыкального произведения.

Пауза.

Ознакомление с различными музыкальными и шумовыми инструментами.
Интонационное развитие

  Упражнения на правильное вокальное и речевое дыхание. Подражание голосом различных животных, птиц. Пропевание имен. Песни-игры, песни-загадки (в форме “вопрос-ответ”). Игры-исценировки с чередованием пения. Музыкально- дидактические игры с чередованием движений.  Разучивание как минимум 18-20 песен.
Ритмическое развитие

  Восприятие различных видов темпа. Прохлопать или простучать несложный ритмический рисунок, упражнение. Пауза-остановка движения. Овладение навыками ритмического инструментального аккомпанемента (на шумовых инструментах). Умение владеть телом при постепенном ускорении и при постепенном замедлении.
Слушание музыки

  Характер музыки. 

  Понятия:  радостный; печальный; спокойный; тревожный и т.д.
  Разные чувства и настроения.
  Пьесы, рекомендуемые для прослушивания:

 П.Чайковский. Пьесы из “Детского альбома”:

 “Марш деревянных солдатиков”,

 “Баба-Яга”,

 “Болезнь куклы”.

 М. Глинка “Марш Черномора” из оперы “Руслан и Людмила”

 Руск. нар. мелодия  обр. Т. Ломовой “Петушок”

 Д. Кабалевский “Ежик”

 Е. Каменоградский “Медведь”

 T. Тиличеева “Вороны”
Н. Потоловский “Лошадка”

Творческое и общее развитие

  Формирование навыков ориентации в помещении и знакомство друг с другом.

   Активизация речевого аппарата. Упражнения, развивающие подвижность языка и губ. Выучивание наизусть скороговорок, дразнилок, считалок. 

  Живой и неживой мир. Одушевленные и неодушевленные предметы. Мир животных и птиц. Овощи и фрукты.
  Понятие о времени. Время суток - утро, день, вечер, ночь.

  Цветовая гамма в окружающем мире. Времена года. Краски природы осенью, зимой, весной, летом. Животные в различные времена года.

  Математика. Считаем до пяти. Понятия “сколько” (количество), “больше”, “меньше”, “столько же”. 
  Игры на развитие внимания, наблюдательности, памяти, мышления. 

  Упражнения на развитие мелкой моторики (пальчиковые игры, логоритмика).

  Развитие фантазии, воображения (например, игра “Войди в 
                                                 2 год обучения

    Учебно – тематический план

Музыкальная грамота
  Временное понятие звука, восьмые и четверти.

  Штрихи – стаккато и легато.

  Форте и пиано.

  Мажор и минор, мажорные и минорные трезвучия (в песенках и на слух).
  Интервал (общее понятие).

  Скрипичный ключ.

  Гамма как принцип следования звуков и ступенек по - порядку  вверх и вниз в пределах октавы. 

  Нота (графическое изображение), пишем ноты – бусинки на линейках и между линейками. 

  Первоначальное понимание интервалов: разность расположения между звуками.
  Жанры: песня; танец; марш (общее понятие).

Интонационное развитие

  Артикуляционные упражнения на правильное произнесение и пропевание гласных звуков.

  Приемы стаккато и легато в распевании и песенках.

  Упражнения на правильное дыхание.

  Упражнения на поступенное  движение звуков,  мажорное и минорное трезвучия (определение на слух).  Поступенное движение вверх и вниз в вокальном интонировании и определении на слух.
  Разучивание песен, попевок.

  Умение различать звучание разных инструментов.

Ритмическое развитие

  Усложнение ритмического рисунка.

  Упражнения “ритмическое эхо”, “ передай телеграмму” и т.д.

  Речевые упражнения с прохлопыванием ритма, а затем с использованием шумовых инструментов и ксилофонов. 
  Музыкально – дидактические игры с использованием движений и шумовых инструментов.

  Восьмые, четверти и паузы в песенках и ритмических упражнениях.
  Воспитание чувства ритма при совместной игре.
Слушание музыки

  Определение характера прослушанных произведений. Соответствует ли название произведения музыке. Как рассказывает музыка? Содержание музыкального произведения.  Средства музыкальной выразительности (регистр, штрихи, лад). Определение жанра (песня, марш, танец).

  Произведения, рекомендуемые для прослушивания:

М. Мусоргский “Избушка на курьих ножках”, “Баба – Яга”, “Гном” из цикла “Картинки с выставки”;

С. Прокофьев “Сказочка” симфоническая сказка “Петя и волк”;

М. Глинка “Детская полька”;
Р. Шуман “Веселый крестьянин”, “Дед Мороз”;

Э. Григ “В пещере горного короля” из сюиты “Пер Гюнт”;

Д. Кабалевский. Вальс. Клоуны;

Д. Шостакович. Марш;

К. Дебюсси “Колыбельная слона” из сюиты для фортепиано “Детский уголок”;

Д. Тюрк “Охотничьи рога и эхо”;

В. Николаев:  “Зайчик”, “Медведь”, “Птички”, “Лиса”, “Кот и мышка”;

Обр. В. Николаева “Медвежонок грустный и веселый”.
Творческое и общее развитие

  Год, месяц, количество месяцев в году. Дни недели, названия дней недели.

  Беседы на темы: “Летние каникулы”, “Овощи и фрукты”, “Звери и их детеныши”,  “Новый год. Дед Мороз”.

  Русские народные сказки. Добрые и злые герои сказок, их характеристики.

  Знакомство с музыкальными инструментами, их названия, как они устроены.

  Концерт. Как себя вести на концерте.

  Специальности музыкантов: пианист, гитарист, баянист, домрист, дирижер и т.д.

  Математика. Считаем до десяти. 

  Упражнения на развитие мелкой моторики (пальчиковые игры, логоритмика).

  Игры на развитие памяти, ловкости, находчивости и реакции.

  Ритмическая импровизация на выученные песни.

  Разыгрывание по ролям сценок на заданную тему. Пантомима.

  Артикуляционная гимнастика. 

  Значение слов “Скоморох”, “актер”, “сцена” и т.д.

  Закрепление понятий “напротив”, “рядом”, “позади”.
Подготовка и участие в Новогоднем концерте.

3 год обучения

Учебно – тематический план

Музыкальная грамота
Нотный стан. Правило записи нот и скрипичного ключа на нотном стане.

Гамма  До мажор.

Форте, пиано, крещендо, диминуэндо. Динамика.

Длительности (целая, половинная, четвертная, восьмая), их графическое изображение.

Интервалы: секунда, терция, кварта, квинта. Построение от звука.

Типы оркестров. Группы симфонического оркестра.

Интонационное развитие

Упражнения на дыхание, усложнение  вокально - распевочного материала.

Расширение диапазона песенок, использование До второй октавы.

Навыки сольфеджирования  (пение по нотам). Пение без сопровождения инструмента. Пение вслух и “про себя”.
Определение на слух мажорные и минорные трезвучия, интервалы. Построение интервалов от заданного звука.

Разучивание песен, попевок, считалок.

На мотив знакомой мелодии пропеть другие слова.

Ритмическое развитие
Усложнение ритмического рисунка.

Ритмические  упражнения  для подготовки к восприятию целой и половинной длительностей. Прохлопывание  метра с акцентами в размерах 2/4; 3/4; 4/4. Понятие сильной доли.

Использование разного ритмического аккомпанемента к знакомым песням.

Речевые упражнения, музыкально – дидактические игры, песенки с использование шумовых инструментов и ксилофонов.

Определение знакомой песни по ритмическому рисунку, который изображен на карточке.

Ритмо – двигательная импровизация, импровизация на шумовых инструментах и ксилофонах с использованием стихов и отрывков из сказок.
Слушание музыки
Музыкальные жанры. Двухчастная и трехчастная форма.

Какие бывают песни (детские, праздничные, торжественные, колыбельные и т.д.).

Уметь определить части (в марше), в связи со сменой настроения, разновидность маршей.

Танец – вальс и полька. Дать общее понятие о других танцах (по выбору педагога).

Музыкальная викторина.

Небольшой анализ прослушанного произведения.

Музыкальные произведения, рекомендуемые для прослушивания:

А. Лядов “Кикимора”;

Н. Римский-Корсаков  отрывки из оперы “Сказка о царе Салтане”: “Три чуда”, “Полет шмеля”;

Э. Григ “Танец  Анитры” из сюиты “Пер Гюнт”;

Д. Верди. Марш из оперы “Аида”;

Р. Шуман “Смелый наездник”;

Д. Тюрк “Охотничьи рога и эхо”;

П. Чайковский. Марш и Вальс из балета “Щелкунчик”;

М. Глинка “Вальс – фантазия”;

С. Прокофьев. Марш из оперы “Любовь к трем апельсинам”;

Л. Боккерини “Менуэт”.
Творческое и общее развитие

Дикционные упражнения на правильное произношение отдельных звуков (индивидуальный подход). Включение этих звуков в скороговорки, чистоговорки, стихи. Продолжение работы над дикцией.

Расширение словарного запаса. Формирование связной речи.

Фонопедические упражнения.

Повторение временных категорий: неделя, месяц, год, дни недели, времена года.

Погода. Погодные явления.

Домашние и дикие животные.

Беседы на темы: “Части тела”; “Хороший ли я друг”; “Скоро в школу ”; “Какие бывают оркестры”.
Значение слов  “дирижер”, “балет”, “опера”, “театр”, “режиссер”, “сюжет”, “действующие лица” и т.д.

Математика. Считаем до десяти и обратно. Понятия больше на один, меньше на один.

Добрые и злые герои сказок. Сказки А.С.Пушкина.

Слова – синонимы. Слова – антонимы.

Двигательная импровизация на 2 и 3 движения, импровизация на шумовых инструментах и ксилофонах, озвучивание стихотворения, сказки.

Пантомима. Сценки на заданную тему.
Логоритмика. Пальчиковые игры.

Упражнения, задания и игры на сообразительность, внимание, память, мышление, реакцию.

Подготовка и участие в Новогоднем концерте, концерте для мам, в ежегодном отчетном концерте  школы.
Содержание учебно – тематического плана
Первый год обучения
1-ое полугодие (17 часов)
-Высота звука  (низкий, средний, высокий)
1. Игра “Угадай бубенчик”

Детям раздаются бумажные бубенчики (желтый, зеленый, красный) и карточки, на которых нарисованы три линейки.

                 “Динь-динь” – высокий звук (желтый)
                 “Дан-дан” – средний звук (зеленый)
                 “Дон- дон” – низкий звук  (красный)                                                          игру можно провести с металлофоном 

   2. Сказка  “Волк и семеро козлят” (определить у кого какой голос).
   3. Игра “Великаны и лилипуты” проводится в форме диалога (дети делятся на две группы великаны и лилипуты).

   4. Прослушивание мелодий: “Зайчик” М. Старокадомский;

                                                         “Медведь” В. Ребиков;

                                                         “Воробушки” М. Красев 
- Артикуляционная гимнастика “Приключения язычка”.

- Голосовые игры на тему “Путешествие” (“Машина”, “Самолет”, “Лошадка”, “Поезд”).  Озвучивание стихотворений голосом.

- Ознакомление и овладение навыками игры на шумовых инструментах (ложки, маракасы, бубны)

    1. Простучать предложенный ритм. Игра “Передай телеграмму”
    2. Музыкально-дидактические игры с использованием шумовых инструментов (3-4 игры)
- Песни с использованием движений, песни- инсценировки  (2-3 песни)

- Разучивание 4-5 песен, в т.ч. подготовка к Новогоднему концерту

- Слушание музыки:

   1. Р.Н.мелодия  обр.Т. Ломовой “Петушок”

   2. Д. Кабалевский “Ежик”
   3. Е. Каменоградский “Медведь”

   4. Т. Тиличеева “Вороны”
   5. Н. Потоловский “Лошадка”
- Выучивание наизусть стихов, считалок, тексты песен.
- Время года – осень, зима

   1. Краски природы осенью и зимой

   2. Животные

- Живой и неживой мир (работа с карточками)

- Логоритмика (пальчиковые игры) /журнал Музыкальная палитра №2 2005г./

    “Турист”, “Загибалочка” (считаем до пяти), “Осьминожка”,  “Березка”, “Копытца” и т.д.

- Игры на развитие внимания, памяти, мышления.

     1. “Небо, воздух, земля” (на внимание, быстроту реакции)
     2. “Раз-два” (ритмическая игра на устойчивость внимания)

     3. “Исправь ошибку” ( аналитическое, интуитивное мышление)

- Коммуникативные игры

     1. “Здравствуйте”
     2. “Вежливые слова”
                                    2-ое полугодие (19 часов)

- Темп (быстро – медленно)

      Работа с карточками (черепаха, олень, самолет, машина ит.д.)

      Музыкальные примеры

- Динамика (тихо – громко)

      1. Используя образ гармошки, поем тихо и громко. Игра на воображаемой гармошке. Когда руки широко раздвинуты, поем гласную “о” громко, в полный голос. Когда руки сдвигаются, убавляем звучание, поем тихо.

      2. “Слушаем тишину” игра

      3. “Сказка про кота” (читаем тихо и громко)

      4. “Громко – тихо запоем” (игра с игрушкой)

- Характер музыкального произведения

   Понятия:  печальный; радостный; спокойный; грустный и т.д.

П. Чайковский. Пьесы из “Детского альбома”: “Марш солдатиков”; “Баба яга”; “Болезнь куклы”.

М. Глинка “Марш Черномора” из оперы “Руслан и Людмила”

- Пауза (молчание)

       1. “Собачки” (попевка – загадка)

       2. “Раз, два, помолчим” (ритмическая игра)

- Звукоряд

       Знакомство с названиями нот (звукоряд с показом картинок, считалочка)
- Звуки шумовые и музыкальные

        Дальнейшее знакомство с шумовыми инструментами (треугольник, трещетка) и музыкальными (металлофон, дудочка)

- Попевки, упражнения на четкую дикцию, активацию губ, языка, на развитие дыхания.

- Песни – игры, песни – загадки

        1. Пропевание имен (“Как тебя зовут?”)

        2. Вопрос- ответ (“Где мои детки?”) игра с картинками, на которых изображены животные со своими детенышами.
        3. Музыкальное приветствие

- Музыкально – дидактические игры с использованием шумовых инструментов и ксилофонов (3-4 игры)

- Песни с использованием движений, песни – инсценировки (3-5 песен)

- Разучивание 5-6 песен, в т.ч. к празднику 8 Марта

- Время года – весна, лето

         Уроки – беседы на темы: “Краски природы весной и летом”;    “Животные весной и летом”;  “Мое любимое время года”.
- Понятие о времени.

         Время суток – утро, день, вечер, ночь.

- Математика. Считаем до 5-и и обратно. Понятия “сколько”(количество), “больше”, “меньше”, “столько же”.

- Разучивание 2-3-х скороговорок, стихов, текстов песен, попевок, считалок.

- Логоритмика /журнал “Музыкальная палитра” №2 2005г./

          1. “Стульчик”
          2. “Ежик”
          3. “Чайка”
          4. “Клавиши” (с использованием звукоряда)
          5. “Сорока” и т.д.

- Ритмические  игры с использованием  шумовых инструментов:

          “Повтори ритм”, “По дороге в садик”, “Дождик”

- Пантомима (игры на развитие фантазии, воображения):

          “Войди в образ”, “Отгадай кто мы”

- Игры на развитие внимания, памяти, мышления

          1. “Ножками затопали” (быстрота реакции на речевой сигнал)

          2. “Что изменилось?”  (активация зрительной памяти)

          3. “Мышка Муся и ее шумовые и музыкальные инструменты” (отгадай инструмент)
          4. “Узнай по голосу” (внимание, память)

                        Содержание  учебно  – тематического плана

                                      Второй год обучения

                                      1-ое полугодие (17 часов)

- Форте и пиано

        1. Определение динамики при прослушивании музыкальных  произведений, например Д. Тюрк “Охотничьи рога и эхо”, Майкапар “Эхо в горах” и т.д.

        2. При прослушивании музыкального материала показываем карточки ( пиано – со спящей девочкой, форте – мальчик играет на трубе)

- Высота звука (повторение регистров)

        Вспоминаем бубенчики

        “Динь – динь” – высокий (желтого цвета)

        “Дан – дан” -  средний (зеленого цвета)

       “Дон – дон” – низкий (красного цвета)

       /распределяем их на трех линейках/

Один из детей играет на металлофоне несколько звуков (3-4) разной высоты, другие дети раскладывают бубенчики на трех линейках

Игру можно усложнить. Озвучивая бубенчики голосом (по карточкам) или дети раскладывают каждый свои бубенчики, а потом пропевают их каждый свою мелодию. 
- Длительности восьмые и четвертные

       1. Звуки бывают не только высокие и низкие, но и при этом бывают также долгими и короткими. Например,  сигнал автомобиля может быть протяжным Би….(педагог показывает карточку с четвертной длительностью) и коротким би-би (карточка с восьмыми длительностями).

           Озвучивание машин (игра по карточке, где нарисованы длительности)

Игра на воображаемой гармошке (играем четверти и восьмые)

Игра “Колокольчики играют” – ритмическая игра

восьмые – колокольчики  “Ди-ли”

четверти – колокольчик “Дон”
озвучить несложный ритмический рисунок со словами и хлопками.

В течение года задание можно усложнить /проводить несложные ритмические диктанты и т.д./

- Штрихи стаккато и легато (плавное и отрывистое звучание)

        1. играем на воображаемой гармошке, поем звук “о” отрывисто и плавно. Когда руки широко раздвинуты, поем “о” протяжно. Когда руки сдвигаются поем “о” отрывисто.

        2. Игра “Раз, два, три” 

            Игра проходит под музыку Г. Беренса  “Этюд” соль мажор. 

            На плавное звучание восьмых длительностей дети поднимают руки через стороны вверх (легато). На отрывистое (четвертные) – хлопают в ладоши (стаккато).
- Мажор и минор  (светлая, радостная, грустная, печальная)

         1. Прослушивание песенки Е.В. Горбиной “Заяц” (на мажор и минор),

             определяем  с детьми, на какие слова песня звучала весело, на какие грустно. Инсценируем песенку, показать веселого и грустного зайчика под музыку.

        2  Е.В. Горбина “Петрушка” (упражнение - распевка  на мажорное трезвучие)

Е.В. Горбина “Зайка” (упражнение - распевка  на смену мажора и минора)

Детям раздаются карточки ( с веселым и грустным человечками). По выбору педагога играются пьески, дети поднимают карточки, определяя мажор и минор. Например, “Медвежонок грустный и веселый” обр.В. Николаевой.
- Артикуляционная гимнастика

        1. “Приключения язычка”, “Мастер язычок делает ремонт”

        2.   Упражнения на артикуляцию:

              “Окошко” (широко открыть рот – “жарко”, “закрыть рот – “холодно”);

              “Дудочка” (с напряжением вытянуть вперед губы, зубы сомкнуть);
             “Заборчик” (улыбнуться, с напряжением обнажив сомкнутые зубы);

              и т.д.

- Ритмика с тренировкой дыхания “Волшебник”

               Педагог рассказывает детям историю про двух собак большую и маленькую, затем превращает детей в собак.  По ходу рассказа дети дышат, изображая собак. Идет показ шумного дыхания, частого дыхания, дыхания высоким и низким голосом.

- Речевые упражнения – игры с прохлопыванием ритма, а затем с использованием шумовых инструментов и металлофонов.

         1. “Шла лисица” сл.И. Мазнина /журнал “Музыкальная палитра” №5 2009г.

         2. “Тюшки – тютюшки” сл.А. Жилинского /журнал “Музыкальная палитра №5 2009г./
         3. “Живые часики” сл.М. Пляцковского /журнал “Музыкальная палитра №2 2006г./

         4. “Веселые котята” детская песенка /”Музыкальная палитра” №3 2005г./

- Разучивание песен (4-5), попевок, считалок, в т.ч. песен к Новогоднему концерту.

- Музыкально – дидактические игры с использованием движений и шумовых инструментов. Например:
          Финская песня – танец  “Если весело живется, делай так...” (с использованием  движений);

          “Расписная ложка” муз. и сл.Н. Суховой (с использованием шумовых инструментов).

- Слушание музыки

           Уметь определить характер прослушанного произведения. Определить средства музыкальной выразительности (регистры, штрихи, лад). Произведения для прослушивания указаны в учебно – тематическом плане.

- Беседы на темы: “Летние каникулы”, “Овощи и фрукты”, “Новый год. Дед Мороз”.

- Дни недели, название дней недели.

- Математика. Считаем до десяти и обратно.

- Логоритмика, пальчиковые игры:

           “Море”, “Считалка”, “Руки”, “Барабан” / журнал “Книжки, нотки и игрушки…” №8 2007г./ 
          “Превращения”, “Загадка”, “Мячик и яблоко” /журнал “Музыкальная палитра” №1 2007г./

- Пантомима

              Игра “У зеркала” предложить детям ролевую гимнастику у зеркала. 

Нахмуриться  как: король;  ребенок, у которого отняли игрушку; человек скрывающий улыбку и т.д.

Улыбнуться, как: вежливый японец; собака своему хозяину; человек, который просит прощение и т.д.

Сесть как: обиженная собака; наездник на лошади; невеста на свадьбе; человек, который волнуется и т.д.
- Скороговорки (2-3) по выбору педагога.

- Игры на развитие внимания, мышления, памяти

             1. “Сделай наоборот” (игра развивает наблюдательность, быстроту движения рук). Педагог показывает движения, а дети выполняют противоположные действия.

             2. “Летает – не летает?” (развивает умственные действия: сравнение, сопоставление, анализ). Дети слушают шутливую песню и запоминают ее содержание. По окончании музыки дети делятся на две подгруппы: одна будет изображать то, что летает, и тех, кто летает; вторая – то, что не летает, и тех, кто  не летает.

- Подготовка и участие в Новогоднем концерте. Учим стихи, песни, песни – игры.
                                   2-ое полугодие (19 часов)

- Скрипичный ключ

            Беседа с детьми. Какие бывают ключи? Что ими можно отпереть? Музыкальный ключ – открывает дверь в мир музыки.

- Гамма. Сколько звуков в гамме. Как движутся звуки в гамме.

             1. Повторение звукоряда. Стихотворение с названием нот.

                 До, Ре, Ми, Фа, Соль, Ля, Си,

                 Кошка едет на такси.

                 Заплатила сто рублей

                 И поехала в музей.

                 А веселые котята

                 К ней уселись позади

                 И проехали бесплатно

                 До, Ре, Ми, Фа, Соль, Ля, Си.

              Это стихотворение по - возможности повторяется несколько занятий, пока дети не выучат звукоряд.  
            2  Пение гаммы  До мажор вверх и вниз.

                Упражнение “Лесенка” (дети с помощью руки, показывают движение мелодии)

            3  “Белая гамма” сл.Т. Тютюнниковой    муз. Е. Попляновой

- Нота (графическое изображение)

             Дети учатся писать ноты – бусинки на линейках и между линейками.

- Интервал. Разность расположения между звуками.

             Игра “Ученый кузнечик”.
   Игровой материал: картинка с изображением цветов, которые нарисованы в виде лесенки; ученый кузнечик (картинку, с его изображением можно прикрепить на указку).
   Ход игры. Ученый кузнечик прыгает по цветам так, как ему указывают.

                      Дети поют за кузнечиком слова “Скок, скок”.

   Примечание. Пение слов  “Скок, скок” сопровождать движением руки.  

- Жанры. Песня, танец, марш (общее понятие)

                 Спросить у детей, что делают, когда слышат эти слова?

                 Показать картинки, на которых звери маршируют, танцуют, поют.

                 При прослушивании произведений (произведения рекомендуемые для прослушивания в учебно  – тематическом плане), определить жанр.

- Артикуляционная гимнастика и упражнения

             1. “Чистим зубки”  (улыбнуться, открыть рот; кончиком языка с внутренней стороны “почистить” поочередно нижние и верхние зубы)
             2. “Месим тесто” (улыбнуться, пошлепать языком между губами: “пя – пя – пя”, покусать кончик языка зубками; чередовать эти два движения)

             3. “Чашечка” (улыбнуться, широко открыть рот, высунуть язык и придать ему форму “чашечки”, т.е. слегка приподнять кончик языка)

             4. “Маляр” (губы в улыбке, приоткрыть рот, кончиком языка погладить небо – “покрасить”)

             5. “Блинчик” (улыбнуться, приоткрыть рот, положить язык на нижнюю губу)

                 И т.д.

- Ритмика с тренировкой дыхания “Фантазия” на звук “ш”

              Изобразить: ветер шелестит листьями деревьев; 

                                      спускается воздушный шарик;

                                      жариться на сковороде картошка;

                                      набегает и убегает с берега морская волна;

                                      встречаешь змею;

                                      убегает вода из кипящего чайника;

                                      мама укачивает ребенка спать и просит его не шуметь.

                                      И т.д. 

- Песенки – попевки:

             1. “Курицы” сл.М. Долинова  муз. Е. Тиличеевой

                  /развиваем чистое интонирование скачкообразного характера 

                   мелодии. Вырабатывается четкая артикуляция/;

2  “Качели” сл.М. Долинова  муз. Е. Тиличеевой
    /дети учатся различать высокие и низкие звуки и воспроизводить их голосом. Педагог помогает, показывая движением руки скачок в мелодии/;
3  “Жучка и кот” чешская народная мелодия

    /дети тренируются в чистом интонировании поступенного  движения мелодии вверх и вниз/;

   Может быть использована,  как распевка.

             4 “Горошина” сл.Н. Френкеля муз. В. Карасевой 

      /дети учатся различать и определять направление мелодии, точно  повторяющиеся звуки в начале песни/.

- Разучивание с детьми 6-7 песен

- Умение различать звучание разных инструментов

            Игра  “Угадай, какой инструмент звучит”

   Игровой материал: металлофон, треугольник, бубенчики, бубен, ложки, маракасы, барабан, трещетка.

   Ход игры: Педагог вместе с детьми рассматривает  инструменты, разложенные на столе. Вспоминают, как звучит тот или иной инструмент.

Дети садятся перед ширмой, за которой на столе разложены инструменты. Ребенок – ведущий проигрывает ритмический рисунок, на каком – либо инструменте. Дети отгадывают. За правильный ответ ребенок получает фишку. Выигрывает тот, у кого окажется большее число фишек.

- Музыкально – дидактические игры с использованием движений и шумовых инструментов.

  Например: 

игра                                                                                                                       “Акимушка”. Ход игры: В центре круга водящий – “Акимушка”. Дети, взявшись за руки, ведут хоровод. Акимушка поет припев песни и показывает соответствующие движения. Все участники игры повторяют движения за ним.

Хор:  Скажи, скажи Акимушка,

          Скажи, скажи, молоденький.

          Как молодцы в лесок ходят,

          Как из леса грибы носят!

Акимушка показывает соответствующие движения

          Как девицы в лесок ходят,

          Как из леса грибы носят…

          Как детишки в лесок ходят,
           Как из леса грибы носят…

           И т.д.

2   “Во саду ли, в огороде” русская народная песня

/озвучивание на шумовых инструментах и металлофонах/

- Речевые упражнения – игры с использованием шумовых инструментов и металлофонов

             1. “Кошачий вагон”  сл.А. Стройло /журнал “Музыкальная палитра №3 2005г./

             2. “Ветер и эхо” сл.М. Пляцковского  /журнал “Музыкальная палитра №1 2004г./

             3. “Жукологический марш” сл. и муз. А. Синявского обр. Т. Тютюнниковой /журнал “Музыкальная палитра №2 2006г./  

- Слушание музыки

   Средства музыкальной выразительности. Определение жанра. /Рекомендованные произведения для прослушивания в учебно – тематическом плане/.
- Беседы на темы: “Звери и их детеныши”, “Концерт. Как себя вести на концерте”.

- Знакомство с музыкальными инструментами (баян, аккордеон, домра, балалайка, гитара и т.д.)

  Специальности музыкантов. Игра – потешка  “Кто, на чем играет?”

            Педагог    на баяне               Дети    баянист

            Педагог    на гитаре              Дети    гитарист

            Педагог    на бубне               Дети    ударник

            Педагог    на пианино          Дети    пианист

   И т.д.

- Год, месяц, количество месяцев в году (их названия)

- Русские народные сказки. Добрые и злые герои сказок, их характеристики.

            1. вспомнить русские народные сказки
            2. героев сказок (добрых и злых)

            3. охарактеризовать героев сказок

- Пантомима

           1. Игра с платком. С помощью платка, движений, мимики изобразить: бабочку, лису, принцессу, волшебника и т.д.

            2. Импровизация на темы: “Новая кукла”; “После дождя”; “В лесу” и т.д.  Импровизация с помощью движений и мимики.

- Значение слов “скоморох”, “актер”; “сцена”, “зрительный зал”.

- Импровизация на шумовых инструментах и металлофонах. На темы: “Прогулка”; “Курочка ряба” (озвучивание сказки).
- Логоритмика, пальчиковые игры

            “Кукушата”, “Шипящие” /журнал “Музыкальная палитра №1 2007г./

            “Гусеница”, “Моя книга”, “Пять малышей”, “Снеговик” и т.д. /журнал “Книжки, нотки и игрушки… №5 2007г./

- Скороговорки (3-4) по выбору педагога

- Игры на развитие мышления, внимания и памяти.

            1. “Кто как кричит?”  игра развивает логическое мышление, ладовый слух, диалогическую речь.

                Ход игры: Педагог задает детям вопрос по устойчивым звукам мажорного  лада, останавливаясь на V – ступени – доминанте. Дети пропевают ответ по звукам нисходящего звукоряда.

                Му-му! Кто кричит? Маленький теленок.

                Ме-Ме! Кто кричит? Маленький козленок.
                Мяу-мяу! Кто кричит? Маленький котенок.

                И т.д.

            2  “Какая бывает весна?” игра развивает логическое мышление, учит подбирать слова.

             Оборудование. Игрушка – слон, палочка.

             Ход игры. В центре круга на  стуле стоит игрушечный слон и лежит деревянная палочка. Взявшись за руки, дети двигаются по кругу со словами. Слон совсем не знает,
                   Какой весна бывает.

                   К кому палочка придет,

                   Тот ответ слону дает.

Ребенок, остановившийся напротив слона, берет палочку и передает ее по кругу. При этом он называет приметы весны. /Игру можно проводить в другое время года, заменив слово “весна”  соответствующим тому времени года, когда она будет проводиться/.
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З.Чернышева «Сказка о царе Салтане» (муз.литер. композиция по сказке А.Пушкина , опере Н.Римского-Корсакого)

играет оркестр РНИ им. В.Андреева по управ. В.Попова
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