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1. Характеристика учебного предмета, его место и роль в образовательном процессе

· Программа учебного предмета «Актерское мастерство» разработана на основе и с учетом федеральных государственных требований к дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной программе в области хореографического искусства «Хореографическое творчество».

· Учебный предмет "Актерское мастерство" направлен на:

· создание условий для художественного образования, эстетического воспитания, духовно-нравственного развития детей;
· приобретение детьми опыта творческой деятельности; 

· на знакомство с сущностью исполнительского  театрального  творчества  с  выразительностью  и содержательностью "языка" действий, с возможностями его использования

· выявление  творческого потенциала.

· подготовку одаренных детей к поступлению в образовательные учреждения,          реализующие профессиональные образовательные программы в области хореографического искусства.

· Обучение актерскому мастерству включает в себя:

· Формирование базовых умений и навыков на основе владения актерской психотехникой
·  Воспитание моральных, волевых и эстетических качеств средствами театрального искусства
· Развитие памяти, внимания, кругозора, сценической и общей культуры поведения учащихся
2. Срок реализации учебного предмета

· Срок освоения программы учебного предмета составляет 4 года по 5- летней и 8-летней образовательной программе в области «Хореографическое творчество». Для поступающих в образовательное учреждение, реализующее основные профессиональные образовательные программы в области хореографического искусства, срок обучения может быть увеличен на 1 год (6-летняяя или 9-летняя образовательная программа).

3. Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом образовательного учреждения на реализацию предмета «История хореографического искусства»:

Таблица 1.
	
	год обучения

	
	1 год
	2 год
	3 год
	4 год

	количество часов в неделю по годам обучения
	1
	1
	1
	1

	количество учебных часов по программе
	33
	33
	33
	33


4.Форма проведения учебных аудиторных занятий:

мелкогрупповые (4-10 учеников), продолжительность урока - 45 минут.

Мелкогрупповая форма позволяет преподавателю лучше узнать ученика, его возможности, трудоспособность, эмоционально- психологические особенности.

Максимальное количество времени отводится на практические занятия, то есть освоение теоретического материала происходит в процессе решения обучающимися творческих задач.
5.Цель и задачи учебного предмета

 Цель: ознакомление учащихся с основами актерского мастерства и особенностями творческого процесса создания хореографического образа.

Задачи:
 Обучающие:

- обучать освоению необходимых актерских навыков и способность согласовывать технику танцора с психологией проживания образа;  

- формировать  пластическую выразительность и импровизацию,  умения фантазировать, сочинять, воплощать пластически художественный  образ;  

- обучать освобождению от мышечных зажимов, что позволит обучающимся познать своё тело, его возможности и свободно им управлять;

- обучать освобождению от психологических зажимов, зажатости, стеснения, боязни выразить своё творчество в движении.

Развивающие:

- развивать зрительную память;

- развивать логическое мышление;

-  развивать чувство партнерства;

- развивать координацию в пространстве;

 - развивать художественно-образное мышление.

Воспитательные:

- формировать творческую активность ребенка и его эмоциональное отношение к миру прекрасного;

- воспитывать художественный вкус и  зрительскую культуру;

- формировать оптимизм и уверенность в своих силах; 

- формировать навыки самостоятельной работы, потребность постоянного совершенствования актерской психотехники путем индивидуально направленного тренинга и самовоспитания. 
6. Обоснование структуры программы учебного предмета

Обоснованием структуры программы являются ФГТ, отражающие все

аспекты работы преподавателя с учеником.

Программа содержит следующие разделы:

· сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение                             учебного предмета;

· распределение учебного материала по годам обучения;

· описание дидактических единиц учебного предмета;

· требования к уровню подготовки обучающихся;

· формы и методы контроля, система оценок;

· методическое обеспечение учебного процесса.

В соответствии с данными направлениями строится основной раздел программы       "Содержание учебного предмета".

7. Методы обучения

Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета используются следующие методы обучения:

· словесный (объяснение, беседа, рассказ);

· наглядный (показ педагогом приемов исполнения, наблюдение)
· метод действенного анализа (упражнения и этюды);

· Практический ) тренинг, творческие  работы) 
Предложенные методы работы в рамках предпрофессиональной образовательной программы являются наиболее продуктивными при реализации поставленных целей и задач учебного предмета и основаны на проверенных методиках.

8. Описание материально-технических условий реализации учебного предмета

Материально-техническая база образовательного учреждения должна соответствовать санитарным и противопожарным нормам, нормам охраны труда.

Учебные аудитории, предназначенные для реализации учебного предмета «Актерское мастерство», оснащаются учебной мебелью (столами, стульями) и оформляются наглядными пособиями.

Для работы со специализированными материалами аудитория оснащается современным мультимедийным оборудованием для просмотра видеоматериалов и прослушивания музыкальных произведений.

II. Содержание учебного предмета

Таблица 2
	
	Распределение по
	годам обучения

	Класс
	7 (4)
	8 (5)
	9 (6)

	Продолжительность учебных занятий (в неделях)
	33
	33
	33

	Количество часов на
	1
	
	
	1
	
	1,5

	аудиторные занятия (в неделю)
	
	
	
	
	
	

	Общее количество часов
	
	
	
	
	
	

	на аудиторные занятия
	
	66
	
	
	49,5

	Количество часов на
	1
	
	
	1
	
	1

	самостоятельную работу
	
	
	
	
	
	

	в неделю
	
	
	
	
	
	

	Общее количество часов 
	33
	
	
	33
	
	33

	на самостоятельную работу по годам
	
	
	
	
	
	

	Общее количество часов
	
	
	
	
	
	

	на внеаудиторную (самостоятельную работу)
	
	66
	
	
	33

	Максимальное
	2
	
	
	2
	
	2,5

	количество часов
	
	
	
	
	
	

	занятий в неделю
	
	
	
	
	
	

	(аудиторные и самостоятельные)
	
	
	
	
	
	

	Общее максимальное
	
	
	
	
	
	

	количество часов на весь
	
	
	
	
	
	

	период обучения (аудиторные и самостоятельные)
	
	132
	
	
	82,5

	Объем времени на 
	4
	
	
	4
	
	2

	консультации (по годам)
	
	
	
	
	
	

	Общий объем времени
	
	
	
	
	
	

	на консультации
	
	8
	
	
	2


1. Сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение учебного предмета «История хореографического искусства», на максимальную, самостоятельную нагрузку обучающихся и аудиторные занятия:

Аудиторная нагрузка по учебному предмету обязательной части образовательной программы в области хореографического искусства распределяется по годам обучения с учетом общего объема аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет ФГТ.

2. Требования по годам обучения

Предмет является основополагающим в формировании мировоззрения учащихся в области хореографического искусства, определяется применением учащимися актерских навыков и умений в хореографических постановках, а так же созданием ими художественного хореографического образа на сцене. 

         На первом году обучения у детей формируются первоначальные навыки творческой мобилизации и активации фантазии и воображения; осваиваются артикуляционная гимнастика и тренинг.

        На втором и последующих годах обучения обучающиеся овладевают приёмами сценического действия, ведётся работа над навыками и умениями связать позы, мимику с движением, с танцем.

          При этом программа каждого года обучения делает только акцент на ту или иную тему, включая в себя  все элементы обучения актёрскому мастерству по принципу от простого к сложному.

        Обучение по данной программе строится так, что дети осваивают материал в тренинге, попутно получая теоретические сведения.

Содержание учебного предмета «Актерское мастерство» раскрывает следующие темы:

Элементы актерского мастерства
Создание образа в творческих работах

Сценический этикет
Таблица 3

	
	Темы
	Кол-во часов
	Теория
	Практика

	
	1 год обучения
	
	
	

	1
	Вступительная беседа. Сценический этикет.
	2
	1
	1

	2
	Сценическое внимание
	6
	1
	5

	3
	Сценическая память
	6
	1
	5

	4
	Сценическое движение. Жест, как важное выразительное средство
	6
	1
	5

	5
	Пластическая иллюстрация литературного теста (стихотворения)
	2
	
	2

	6
	Основы пантомимы
	4
	1
	3

	7
	Работа над образом в хореографической постановке
	7
	
	7

	
	итого
	33
	5
	28

	
	2 год обучения
	
	
	

	1
	Сценическое движение. 
	2
	
	2

	2
	Элементы актерского мастерства
	1
	1
	

	3
	Предлагаемые обстоятельства
	10
	1
	9

	4
	Сценическое действие в хореографическом произведении.
	6
	1
	5

	5
	Мимика и пластика. 
	4
	1
	3

	6
	Эмпатия. Работа с партнером.
	3
	
	3

	7
	Этюды.  Виды этюдов
	
	
	

	8
	Работа над образом в хореографической постановке
	7
	
	7

	
	итого
	33
	4
	29

	
	3 год обучения
	
	
	

	1
	Актерский тренинг
	7
	
	7

	2
	Актерские этюды
	7
	
	7

	3
	Наблюдение.
	4
	
	4

	4
	Сценический образ. «Зерно» образа.
	4
	1
	3

	5
	Оценка факта и перемена отношений
	4
	1
	3

	6
	Работа над образом в хореографической постановке
	7
	
	7

	
	итого
	33
	2
	31

	
	4 год обучения
	
	
	

	1
	Актерский тренинг
	6
	
	6

	2
	Сценическое общение
	4
	1
	3

	3
	Актерские этюды
	6
	
	6

	4
	Мизансцена
	4
	1
	3

	5
	Музыкально-пластическая импровизация
	6
	
	6

	6
	Работа над образом в хореографической постановке
	7
	
	7

	
	итого
	33
	2
	29


1 год обучения

1. Вступительная беседа. Сценический этикет.
Беседа Понятие об актерском мастерстве. Актерское мастерство в хореографии. «Основные правила поведения на сценической площадке «закулисная кухня», «законы рабочего пространства», «закон четвертой стены». Практика: ситуационные игры.

2. Сценическое внимание.

 Элемент «Внимание». Сценическое внимание • виды внимания, круги внимания, объекты внимания, • упражнения на развитие внимания. Элементы «Воображение» и «Фантазия» • упражнения на развитие воображения и фантазии, • обыгрываем предмет, звук, позу, действие. Упражнения на управление вниманием Упражнения: «воображаемый телевизор», «Оправдать, обыграть» (предмет, звук, действие, позу), «Волшебный подарок» и др. 

3. Сценическая память . 

Элемент «Память» . Виды памяти: произвольная или преднамеренная, не произвольная, словесно-логическая, двигательная, образная, эмоциональная. • упражнения на развитие памяти, • упражнения на развитие памяти и внимания, • упражнения на память физических действий (ПФД). • упражнения на развитие эмоциональной памяти. «Горячий – Холодный» ,«Тяжелый – Легкий» ,«Вкусный – Горький» .

4. Сценическое движение. Жест, как важное выразительное средство .

 Сценическое движение. Сценическая свобода и тренаж физического аппарата • простые упражнения на развитие координации движений, • внимание и наблюдение, тренировка внимания и наблюдательности в движении, • преодоление мышечных зажимов, упражнения на освобождение мышц, ролевая игра «Объясни»

5. Пластическая иллюстрация литературного теста (стихотворения)

6. Основы пантомимы

Импровизированные массовые картины- пантомимы на заданную ситуацию

7. Работа над образом в хореографической постановке

2 год обучения .

1. Сценическое движение. 

Сценическая свобода и тренаж физического аппарата • сложные упражнения на развитие координации движений

2. Элементы актерского мастерства . 

Работа над элементами актерского мастерства • комплексные упражнения на развитие внимания, воображения, фантазии, памяти, • упражнения на ПФД.

3. Предлагаемые обстоятельства

 
Элемент«Предлагаемые обстоятельства» и вера в них • виды предлагаемых обстоятельств (обстоятельства места, времени, личные и ситуативные), • вера в предлагаемые обстоятельства, магическое «Если бы». Этюды в предлагаемых обстоятельствах – «Заблудился в лесу, страшно, т.к. в кустах кто-то шуршит», «Жду друга в парке, пошел дождь, холодно и хочется есть»… Этюды на события - «Впервые в жизни», «Записка», «Находка», «Сломал!?», «Ссора», «Встреча»... Этюды на ПФД – «Мою посуду и вдруг…», «Красил забор и тут…», «Пришивал пуговицу и вдруг…»

4. Сценическое действие в хореографическом произведении.

Сценическая культура (внешний вид, поведение на сцене и за кулисами). Понятие «действенный танец». 

Практика: Сценическая практика. Игры и упражнения, развивающие воображение и фантазию. Сценическое действие в хореографическом произведении. Развитие «сценической» смелости. Действенная задача и ее компоненты в хореографии. Выявление и развитие характера персонажа в изучаемом танце. Составляющие любого действия, • упражнения, этюды на действия в предлагаемых обстоятельствах. «Перелез через забор». Почему полез через забор? - собираем версии. Эти версии есть – событие, придумываем этюд. («Прыгнул с лодки», «Хлопнул дверью», «Спрятался в шкафу» и т.д.) Одиночные этюды на оправданное молчание- «Не могу решить задачу!», «Объяснительная записка», «Письмо от друга», «Сказать или не сказать?»… Этюды на рождение слова - «Не хочу!», «Прости», «Надоело»…. Парные этюды на рождение фразы - «Пойдем домой(?) (!)», «Я решил…(бросить музыкальную школу), (уехать от вас)

5. Мимика и пластика. 

Пластические этюды. Пантомима. Упражнения на создание художественного образа с помощью пластики тела и мимики (показать пантомиму «На прогулке», «На пляже», «На рыбалке» и т.д.).

6. Эмпатия. Работа с партнёром.

 
Работа с партнёром и в группе (развитие «чувства локтя», партнерский контакт, групповой контакт). Упражнения: «Договорись глазами», тактильный контакт, «Кто сказал: Мяу?», «Сделай одновременно», «А ну-ка отними», «Письмо» («Посылка»), «Я дарю тебе…», «Я делюсь с вами…» - на бессловесные элементы действия. Упражнения на развитие чувства «локтя» в паре: «Слепой и поводырь», «Палец (ладонь) - липучка», «Глухонемые». Ассоциации на прикосновения (ладонь, пальцы), «Я оглянулся посмотреть, не оглянулась ли она…», «Кукловод и марионетка».

7. Этюды. Виды этюдов

Этюд – как часть сценической жизни, которую мы создаём при помощи воображения. Построение этюда.

Практика: Этюды на заданную тему: «колдун», «ворона», «перед зеркалом», «танец маленьких утят». Язык жестов – выразительность исполнения: уходи, согласие, несогласие, просьба, отказ, плач, ласка, клич, приветствие, просьба, приглашение, благодарность, негодование. Выразительность мимики, жеста, движение тела, позы.

 Виды этюдов (индивидуальные, парные, групповые): • этюды по элементам техники, • этюды «я в предлагаемых обстоятельствах», • этюды на событие, • этюды на характер поведения, • этюды на ПФД. 

8. Работа над образом в хореографической постановке
Третий год обучения.

1. Актерский тренинг.
Теория: Понятие о тренинге как способе актерским мастерство (внимание, мышечная свобода, фантазия и воображение вера в предлагаемые обстоятельства, оценка факта, смена отношения к объекту, характерность и т.д.).овладения актерским мастерством. Виды и формы актерского тренинга в хореографии. Тренаж физического аппарата, упражнения на координацию движений, умение двигаться в музыке и смузыкой, комплексные упражнения на овладение элементами актерского мастерства, упражнения на ПФД, упражнения на развитие пластики рук и тела.

Практика: Творческое использование системы в хореографическом искусстве. Хореографические зарисовки на тему «Космозоопарк», «Фольклорные сказочные герои», пародии на эстрадных исполнителей и т.д.

2. Актерские этюды. 

Этюды (индивидуальные, парные, групповые): • на действие, • на оправданное молчание, • на рождение слова, • на оправдание (предмета, звука, позы, действия, партнера), • на одно или несколько слов

3. Наблюдения. 

Пластические этюды по наблюдения. Наблюдения за животными: «Мой питомец», «В зоопарке», «В цирке»… 2.Наблюдения за людьми: «В метро», «На остановке», «В кафе»… Этюды «Человек», • этюды «Растение», • этюды «Животное», • этюды «Насекомое».

4. Сценический образ. «Зерно» образа.

• упражнения на создание образа «Превращения», • наблюдения в работе над образом и в образе. Упражнение «Превращения»: «Жизнь замечательных вещей», «Растительный мир», «Животный мир»… Работа над личностным восприятием, и трактовкой художественного образа сказочного персонажа. (Репертуар. «Крошечка- Хаврошечка», «Морозко», Шарль Перро: «Волшебница (Подарки феи)», «Замарашка», Г.Х. Андерсен:«Снежная королева», «Девочка со спичками»). Этюды на песню -подбирать музыкальный материал образный, яркий в котором есть наличие события.

5. Оценка факта и перемена отношений.

 этюды на оценку факта и перемену отношений. 

6. Работа над образом в хореографической постановке
Четвертый год обучения

1. Актерский тренинг

Тренаж физического аппарата, тренировка музыкальности и ритмичности в движении, комплексные упражнения на овладение элементами актерского мастерства, упражнения на ПФД, упражнения на развитие пластики рук и тела, • Сценическое падение, виды падений.

2. Сценическое общение. 

Основные стадии процесса общения: -Ориентирование в окружающем пространстве и выбор объекта -Привлечение на себя его внимания -Зондирование души объекта -Передача своих видений (информации) 29 -Отклик объекта (обмен информацией, взглядами) 

3. Актерские этюды. 

Этюд по басне. Переходный этап к работе с драматургией, т.к. басня имеет все достоинства хорошей пьесы: острый конфликт, яркие характеры, серьезное содержание, диалоговое изложение.(Репертуар. И. Крылов: «Квартет», «Ворона и лисица», «Две собаки»). Этюды на мораль басни - анализируется событийный ряд басни, находится подобная ситуация из жизни и сочиняется по ней этюд. «И в сердце льстец всегда отыщет уголок» - И. Крылов «Ворона и лисица», «Как счастье многие находят лишь тем, что хорошо на задних лапках ходят!» - И. Крылов «Две собаки».

4. Мизансцена. 

Понятия «Мизансцена» и «Мизансценирование» • виды мизансцен • Виды мизансцен: «Лево-право» 1) статичные композиции, которые располагаются в основном в одной половине сцены, на 3-4 человек с ярко выраженными сюжетами («С поличным», «Признание», «Злая шутка», «Раскаяние».) 2) Сюжетные этюды в динамике на произвольные темы, так же на одной половине сцены.  Сценические планы 1) плоскостная статическая композиция на 3-5 человек («Аттракцион», «Прачечная», «На ринге», «Обознался») – на каком из планов будет смотреться более выгодно? 2) То же с композициями на двух планах («Проводы», «Встреча парохода», «Конфиденциальный разговор») 3) Трехплановые статические композиции на произвольные сюжеты («На трамвайной остановке в мороз или в жару», «У бочки с квасом», «Каток», «Пляж», «Танцплощадка») Рельеф 1) Статическая композиция одна фигура на ногах, другая на земле («Нокдаун», «Признание», «Партизаны») 2) Две фигуры на ногах, одна на стуле, другая на полу («Лампа перегорела») 3) Статические композиции-барельефы на два измерения в ширину и высоту для 3 и более человек. Ракурсы: Фас, профиль, труакар, спина и полуспина. Графика. Движение и слово. Примерное упражнение: «Стоп-кадры» – построить мизансцену на различные темы. Овладеть логикой построение мизансцены. упражнение «Построй мизансцену по теме», • этюды по мизансценам

5. Музыкально-пластическая импровизация..

Теория: Понятие о музыкально пластической импровизации. Передавать в пластических свободных образах характер и настроение музыкального произведения. 

Практика: Импровизация – «первая потеря», «подарок», «утро», «бабочки», «заколдованный лес», «танцующий огонь», «город роботов», «умирающий лебедь», «осенние листья».

Пантомимические этюды на заданные темы, с использованием выученных движений под музыку: «Первая потеря» ««Утро» и т. д. Упражнения на развитие художественно-творческих способностей: «ветерок и ветер», «клоуны», «жонглёры», «кузнецы». Танцевальные импровизации на музыку выбранную педагогом, музыкальные упражнения: «вальс», «полька», «марш». Сочинение этюдов под музыку на темы: «под дождём», «трусливый заяц», «на речке» и. т. д. Уметь выражать в пластике общее содержание музыки, её образные ассоциации; свободно импровизировать в новых молодёжных стилях и направлениях; сочинять небольшие миниатюры, этюды.

 • упражнения и этюды на импровизацию.

6. Работа над образом в хореографической постановке
III. Требования к уровню подготовки обучающихся

В выпускном 8 (5) классе или 9 (6) классе учащиеся сдают итоговую аттестацию, которая проводится в форме выпускного концерта
По итогам выпускного экзамена выставляется оценка «отлично», «хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно» (критерии оценивания ответов учащихся см. в таблице №4) .

Предполагаемые результаты освоения программы. 

Уровень подготовки обучающихся является результатом освоения программы учебного предмета «Актерское мастерство», который определяется формированием комплекса знаний, умений и навыков.

По результату освоения данной дополнительной общеразвивающей программы обучающиеся:

будут знать:

- правила техники безопасности;

- выразительные средства сценического действия и их разновидности;

- элементы актерского тренинга; 

- игровые и тренинговые упражнений для избавления от психологических проблем и физических зажимов.

будут уметь:

- выстроить связь между исполнением движений и внутренним состоянием;

- использовать приобретенные технические навыки при решении исполнительских задач;

- создавать художественный образ в сценической работе или в творческом номере знание; 

- воплощать музыкальную и пластическую характеристику персонажа;

- самостоятельно планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей;

- координировать свои действия с действиями партнеров;

- владеть средствами пластической выразительности;

- сочинять этюды на заданную тему.

IV. Формы и методы контроля, системы оценок

                          Аттестация: цели, виды, форма, содержание.

Форму и график проведения промежуточной аттестации по предмету образовательное учреждение устанавливает самостоятельно (контрольные уроки, зачеты, проводимые в виде устных опросов, или написание рефератов).

График промежуточной и итоговой аттестации.
Таблица 4
	Класс
	Вид, форма и время проведения аттестации

	
	Промежуточная
	Полугодие
	Итоговая

	
	контрольный урок
	
	концерт

	
	контрольный урок
	
	этюдный спектакль

	
	контрольный урок
	
	этюдный спектакль

	
	контрольный урок
	
	этюдный спектакль


Результаты освоения образовательной программы будут оцениваться через критерии оценки результатов обучающихся. По каждому критерию выставляется уровень (высокий, средний, низкий).


1. Импровизация.

Высокий: импровизирует в рамках заданных мизансцен. Самостоятельно создает пластические образы в упражнениях и этюдах.

Средний: импровизируя в показе творческой программы часто выпадает из образа. Создает пластические импровизации с подсказкой педагога.

Низкий: создает образное решение только по рисунку постановщика. Во время пластических импровизаций повторяет действие других обучающихся.


2. Образность пластики.

Высокий: отсутствуют психологические зажимы. Органично создает образы с помощью выразительных пластических движений. Осознанно и умело пользуется жестами и мимикой.

Средний: образы создает в основном с помощью мимики. Жестикуляция преувеличена и хаотична.

Низкий: мышечный и эмоциональный зажимы при выполнении творческого задания на публике, жестикуляция скупая.


3. Внутренняя наполняемость и внешняя выразительность композиций.

Высокий: свободно владеет навыком передавать эмоции жестами и мимикой. Осмысленно выстраивает «сквозное действие»  в композиции.

Средний: умеет передавать внешне эмоции, но пользуется «штампами».
Низкий: механически повторяет за постановщиком мимический  и жестовый рисунки. 

Эффективность реализации программы будет оцениваться, основываясь на постепенно возрастающем уровне мастерства обучающихся, на приобретаемые ими знания и навыки исполнительского мастерства, через концертную и конкурсную деятельность, где они демонстрируют сценическую этику и образную наполняемость хореографических композиций.

Эффективность реализации программы будет оцениваться, основываясь на постепенно возрастающем уровне мастерства обучающихся, на приобретаемые ими знания и навыки исполнительского мастерства, через концертную и конкурсную деятельность, где они демонстрируют сценическую этику и образную наполняемость хореографических композиций.

При 9-летнем или 6-летнем сроке обучения в 8 (5) классе в конце учебного года проводится зачет.

По завершении изучения учебного предмета обучающимся выставляется оценка, которая заносится в свидетельство об окончании образовательного учреждения.

Формы текущего контроля: 

- контрольные уроки ,

-  этюдные спектакли,

Требования к содержанию итоговой аттестации обучающихся определяются ОУ на основании ФГТ.

Итоговая аттестация проводится в форме экзамена.

По итогам выпускного экзамена выставляется оценка «отлично»,

«хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно».

Программа предусматривает проведение для обучающихся консультаций с целью их подготовки к контрольным урокам, зачетам, экзаменам.

Для аттестации обучающихся создаются фонды оценочных средств, которые включают в себя методы контроля, позволяющие оценить приобретенные знания, умения и навыки.

Критерии оценки

На зачете выставляется оценка по пятибалльной шкале:

Таблица 4
	Оценка
	Критерии оценивания 

	
	
1. Импровизация.



	5 («отлично»)
	импровизирует в рамках заданных мизансцен. Самостоятельно создает пластические образы в упражнениях и этюдах.

	4 («хорошо»)
	импровизируя в показе творческой программы часто выпадает из образа. Создает пластические импровизации с подсказкой педагога.

	3 («удовлетворительно»)
	импровизируя в показе творческой программы часто выпадает из образа. Создает пластические импровизации с подсказкой педагога.

	2

(«неудовлетворительно»)
	целый комплекс недостатков, являющийся следствием отсутствия домашней подготовки, а также плохой посещаемости аудиторных занятий.

	«зачет» (без отметки)
	отражает достаточный уровень подготовки и учащегося на данном этапе обучения

	
	Образность пластики.

	5 («отлично»)
	отсутствуют психологические зажимы. Органично создает образы с помощью выразительных пластических движений. Осознанно и умело пользуется жестами и мимикой.

	4 («хорошо»)
	образы создает в основном с помощью мимики. Жестикуляция преувеличена и хаотична.

	3 («удовлетворительно»)
	мышечный и эмоциональный зажимы при выполнении творческого задания на публике, жестикуляция скупая.

	2

(«неудовлетворительно»)
	целый комплекс недостатков, являющийся следствием отсутствия домашней подготовки, а также плохой посещаемости аудиторных занятий.

	«зачет» (без отметки)
	отражает достаточный уровень подготовки и учащегося на данном этапе обучения

	
	Внутренняя наполняемость и внешняя выразительность композиций.

	5 («отлично»)
	свободно владеет навыком передавать эмоции жестами и мимикой. Осмысленно выстраивает «сквозное действие»  в композиции.



	4 («хорошо»)
	умеет передавать внешне эмоции, но пользуется «штампами».

	3 («удовлетворительно»)
	механически повторяет за постановщиком мимический  и жестовый рисунки. 

	2

(«неудовлетворительно»)
	целый комплекс недостатков, являющийся следствием отсутствия домашней подготовки, а также плохой посещаемости аудиторных занятий.

	«зачет» (без отметки)
	отражает достаточный уровень подготовки и учащегося на данном этапе обучения


Согласно ФГТ, данная система оценки является основной. В зависимости от сложившихся традиций того или иного учебного заведения и с учетом целесообразности оценка может быть дополнена системой «+» и «-», что даст возможность более конкретно отметить ответ учащегося.

Фонды оценочных средств призваны обеспечивать оценку качества приобретенных выпускниками знаний, умений и навыков, а также степень готовности учащихся выпускного класса к возможному продолжению профессионального образования в области хореографического искусства.

V. Методическое обеспечение учебного процесса

1. Методические рекомендации педагогическим работникам

Изучение предмета ведется в соответствии с учебным планом. Педагогу, ведущему предмет, предлагается самостоятельно, творчески подойти к изложению той или иной темы. При этом необходимо учитывать следующие обстоятельства: уровень общего и хореографического развития учащихся, количество учеников в группе, возрастные особенности учащихся.

При изучении предмета следует широко использовать знания учащихся по другим учебным предметам, поскольку правильное осуществление межпредметных связей способствует более активному и прочному усвоению учебного материала. Комплексная направленность требует от преподавателя предмета знания программ смежных предметов. В результате творческого контакта преподавателей удается избежать ненужного дублирования, добиться рационального использования учебного времени.

Одним из непременных условий успешной реализации программы является разнообразие форм и видов работы, которые способствуют развитию творческих возможностей обучающихся, ставя их в позицию активных участников. 

С целью создания условий для самореализации обучающихся используется:

- включение в занятия игровых элементов, стимулирующих инициативу и активность обучающихся;

- создание благоприятных диалоговых социально-психологических условий для свободного межличностного общения;

- моральное поощрение инициативы и творчества.

Для достижения поставленной цели и реализации задач программы используются следующие методы обучения:

- игровой метод;

- метод сюжетно-ролевой игры;

- метод перемены ролей в одной и той же сюжетно-ролевой игре;

- практико-ориентированный метод;

- проблемный метод;

- рефлексивный метод.

3. Рекомендации по организации самостоятельной работы учащихся

Цель: формирование у учащегося способностей к саморазвитию, творческому применению полученных знаний, формирование умения использовать специальную литературу.

Как форма учебной работы, самостоятельная работа призвана выполнять несколько функций:

· образовательную (систематизация и закрепление знаний учащихся);

· развивающую (развитие познавательных возможностей учащихся - их внимания, памяти, мышления, речи, формирование умения самостоятельно добывать знания из различных источников);

· воспитательную (воспитание устойчивых мотивов учебной деятельности, навыков культуры умственного труда, самоорганизации и самоконтроля, целого ряда ведущих качеств личности - честности, трудолюбия, требовательности к себе, самостоятельности и др.).

Систематическая самостоятельная работа:

· способствует лучшему усвоению полученных знаний;

· формирует потребность в самообразовании, максимально развивает познавательные и творческие способности личности;

· формирует навыки планирования и организации учебного времени, расширяет кругозор.

Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам определяется с учетом минимальных затрат на подготовку домашнего задания, параллельного освоения детьми программ начального и основного общего образования. Объем времени на самостоятельную работу может определяться с учетом сложившихся педагогических традиций, методической целесообразности и индивидуальных способностей ученика.

Самостоятельные занятия должны быть регулярными и систематическими.

Объем времени на самостоятельную работу обучающихся по каждому учебному предмету определяется с учетом сложившихся педагогических традиций, методической целесообразности и индивидуальных способностей ученика.

Выполнение обучающимся домашнего задания контролируется преподавателем и обеспечивается учебниками, учебно-методическими изданиями, конспектами лекций, аудио- и видеоматериалами в соответствии с программными требованиями по предмету. 
Виды внеаудиторной работы:
· выполнение домашнего задания;

· изучение рекомендуемой литературы;

· посещение учреждений культуры (филармоний, театров, концертных залов и др.).

VI. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ
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