
Потребность в самоварах была так 

высока, что вскоре почти в каждом 

городе появились свои самоварные 

мастерские или фабрики. Но 

«самоварной столицей» стала Тула. 

Самовары получили очень широкое 

распространение. Каких только 

самоваров они не делали! Их делали 

круглыми, цилиндрическими, 

конусообразными, квадратными.  

 

Самовар долгое время был вещью 

дорогой, роскошной. Относились к нему 

очень бережно и передавали по 

наследству от родителей детям как 

ценное имущество. Ставили самовары 

не на кухне, а в гостиной, на 

самоварный столик как украшение.  

 

 

Гостей угощали только из праздничного 

самовара. Дети получали знания, впитывали 

традиции и учились говорить и слушать у 

самовара. Положено, чтобы чай разливала 

хозяйка, и только в случае крайней 

необходимости это действо доверяется 

старшей дочери. 

Особая гордость хозяйки - чайный сервиз, 

которые она достаёт из буфета по особо 

торжественным случаям. При сервировке 

праздничного стола для чаепития его 

положено накрывать красивой скатертью. 

Русское чаепитие проводится в гостиной, на 

веранде или на открытом воздухе 

 

Чай умеют пить только в России!  

Искусство традиционного русского чаепития 

передавалось из поколения в поколение на 

протяжении многих веков... 
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Сегодня среди нас нет такого человека, 

который никогда бы не пил чай, самый 

любимый напиток во всех странах мира. 

Было время, когда на Руси многие 

столетия о чае ничего не знали - пили 

квасы, сбитни, взвары, травяные настои, 

меды, а чаёвничать начали лет 300 назад. 

И никто уже и не помнит о том, что чай - 

чужак, иностранец. Монгольский хан 

вручил пакеты с чаем русскому послу, в 

качестве подарка царю. Чай понравился, 

им стали пользоваться как лекарством, 

который ободряет организм. Он 

настолько прижился в России, что мы 

считаем его своим национальным, 

исконно русским напитком. 

 

 

 

 

 

 

Ча 

 

 

 

 

 

 

Чайная традиция зародилась в Китае. 

Существует предание: однажды (это было 

много веков назад) китайскому императору 

кипятили воду, в сосуд упало 

несколько листков с 

чайного куста, и вода 

потемнела, от нее исходил 

тонкий и приятный 

аромат. Настой 

попробовали и 

восхитились. Это было 

первое в мире чаепитие.  

Чаепитие на Руси – многовековая традиция 

гостеприимства и застолий русского народа. 

В древние времена, бывало, гость на порог, а 

хозяйка за самовар – «Гостю – чай, сахар и 

радость!». 

Чай в России в прошлые века пили лишь в 

особых случаях. Поэтому возникло 

выражение “Чайком побаловаться”.          

 

  В начале ХVIII века чай прочно вошёл 

в русский быт и стал национальным 

напитком. 

Само чаепитие являлось не просто 

утолением жажды, а своеобразным 

проявлением жизни. За чаем решались 

семейные дела, заключались торговые 

сделки и брачные союзы. 

Вот уже три столетия на Руси не 

обходится без чая ни одна встреча 

друзей, ни одно семейное торжество. 

 

 
 

Много лет тому назад наши талантливые 

предки, не удовлетворившись простым 

чайником в городе Туле, изобрели 

русский самовар. Вода в нем быстро 

закипала и долго не остывала, а для 

растопки годилось все: и щепочки и 

шишки. 

 


