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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

ОУП.05 История 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебного предмета общеобразовательного цикла 

«История» предназначена для реализации требований Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования 

и является частью программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности 39.02.01 Социальная работа, реализуемой на базе основного 

общего образования, с получением среднего общего образования. 

Рабочая программа может быть использована другими 

образовательными организациями профессионального и дополнительного 

образования, реализующими образовательную программу среднего общего 

образования. 

Содержание рабочей программы «История» направлено на достижение 

следующих целей: 

 формирование у молодого поколения исторических ориентиров 

самоидентификации в современном мире, гражданской идентичности 

личности; 

 формирование понимания истории как процесса эволюции общества, 

цивилизации и истории как науки; 

 усвоение интегративной системы знаний об истории человечества при 

особом внимании к месту и роли России во всемирно-историческом 

процессе; 

 развитие способности у обучающихся осмысливать важнейшие 

исторические события, процессы и явления; 

 формирование у обучающихся системы базовых национальных 

ценностей на основе осмысления общественного развития, осознания 

уникальности каждой личности, раскрывающейся полностью только в 

обществе и через общество; 

 воспитание обучающихся в духе патриотизма, уважения к истории 

своего Отечества. 

 

1.2. Место учебного предмета в структуре основной образовательной 

программы – ППССЗ 

Учебный предмет «История» является учебным предметом обязательной 

предметной области «Общественные науки» ФГОС среднего общего 

образования.  

В учебных планах ППССЗ ЧПОУ «Кооперативный техникум» место 

учебного предмета «История» - в составе общих общеобразовательных 

учебных дисциплин, обязательных для освоения вне зависимости от 

профиля профессионального образования, получаемой специальности. 

Изучается на первом курсе на базовом уровне.  
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1.3. Цели и задачи учебного предмета – требования к результатам 

освоения учебного предмета 

Система исторического образования в России должна продолжить 

формирование и развитие исторических ориентиров самоидентификации 

молодых людей в современном мире, их гражданской позиции, патриотизма 

как нравственного качества личности. Значимость исторического знания в 

образовании обусловлена его познавательными и мировоззренческими 

свойствами, вкладом в духовно-нравственное становление 

молодежи.  

Содержание учебной дисциплины «История» ориентировано на 

осознание студентами базовых национальных ценностей российского 

общества, формирование российской гражданской идентичности, воспитание 

гражданина России, сознающего объективную необходимость выстраивания 

собственной образовательной траектории, непрерывного профессионального 

роста. 

Ключевые процессы, явления, факты всемирной и российской истории 

представлены в контексте всемирно-исторического процесса, в его 

социально-экономическом, политическом, этнокультурном и духовном 

аспектах. Особое внимание уделено историческим реалиям, оказавшим 

существенное влияние на «облик современности» как в России, так и во всем 

мире. 

    Освоение содержания учебного предмета «История» обеспечивает 

достижение студентами следующих результатов: 

личностных: 

ЛР 1 - сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувств ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России, уважения к государственным символам 

(гербу, флагу, гимну); 

ЛР 2 - становление гражданской позиции как активного и 

ответственного члена российского общества, осознающего свои 

конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок, 

обладающего чувством собственного достоинства, осознанно принимающего 

традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и 

демократические ценности; 

ЛР 3 - готовность к служению Отечеству, его защите; 

ЛР 4 - сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития исторической науки и общественной 

практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм 

общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире; 

ЛР 5 - сформированность основ саморазвития и самовоспитания в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского 
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общества; готовность и способность к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности; 

ЛР 6 - толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, 

готовность и способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения, 

способность противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам и другим негативным социальным явлениям; 

 

метапредметных: 

МПР 1 - умение самостоятельно определять цели деятельности и 

составлять планы деятельности; самостоятельно осуществлять, 

контролировать и корректировать деятельность; использовать все возможные 

ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов 

деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

МПР 2 - умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности, учитывать позиции других участников 

деятельности, эффективно разрешать конфликты; 

МПР 3 - владение навыками познавательной, учебно-

исследовательской и проектной деятельности, навыками разрешения 

проблем;  

МПР 4 - способность и готовность к самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, применению различных методов познания; 

МПР 5 - готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, включая умение ориентироваться в различных 

источниках исторической информации, критически ее оценивать и 

интерпретировать; 

МПР 6 - умение использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий в решении когнитивных, коммуникативных 

и организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности; 

МПР 7 - умение самостоятельно оценивать и принимать решения, 

определяющие стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных 

ценностей; 

 

предметных: 

ПР 1 - сформированность представлений о современной исторической 

науке, ее специфике, методах исторического познания и роли в решении 

задач прогрессивного развития России в глобальном мире; 

ПР 2 - владение комплексом знаний об истории России и человечества 

в целом, представлениями об общем и особенном в мировом историческом 

процессе; 
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ПР 3 - сформированность умений применять исторические знания в 

профессиональной и общественной деятельности, поликультурном общении; 

ПР 4 - владение навыками проектной деятельности и исторической 

реконструкции с привлечением различных источников; 

ПР 5 - сформированность умений вести диалог, обосновывать свою 

точку зрения в дискуссии по исторической тематике. 

 Кроме того, в ходе изучения учебного предмета «История» у 

обучающихся должны формироваться общие компетенции, включающие в 

себя способности: 

 ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

 ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 

эффективность и качество. 

 ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 

нести за них ответственность. 

 ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 

для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального 

и личностного развития. 

 ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

 ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с 

коллегами, руководством, потребителями. 

 ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды 

(подчиненных), за результат выполнения заданий. 

 ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 

повышение квалификации. 

 ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным 

традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные 

различия. 

 ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по 

отношению к природе, обществу, человеку. 

 Реализация воспитательного содержания рабочей программы учебного 

предмета достигается посредством решения воспитательных задач в ходе 

каждого занятия в единстве с задачами обучения и развития личности 

студента; целенаправленного отбора содержания учебного материала, 

использования современных образовательных технологий. 

 Воспитательный потенциал предмета направлен на достижение 

следующих личностных результатов, составляющих портрет выпускника 

СПО, определенного рабочей Программой воспитания: 

ЛР 1 - Осознающий себя гражданином и защитником великой страны.  

ЛР 2 - Проявляющий активную гражданскую позицию, 
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демонстрирующий приверженность принципам честности, порядочности, 

открытости, экономически активный и участвующий в студенческом и 

территориальном самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, 

продуктивно взаимодействующий и участвующий в деятельности 

общественных организаций.  

ЛР 3 - Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам 

гражданского общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан 

России. Лояльный к установкам и проявлениям представителей субкультур, 

отличающий их от групп с деструктивным и девиантным поведением. 

Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально опасное 

поведение окружающих.  

ЛР 4 - Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, 

осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в 

сетевой среде личностно и профессионального конструктивного «цифрового 

следа».  

ЛР 5 - Демонстрирующий приверженность к родной культуре, 

исторической памяти на основе любви к Родине, родному народу, малой 

родине, принятию традиционных ценностей   многонационального народа 

России.  

ЛР 6 - Проявляющий уважение к людям старшего поколения и 

готовность к участию в социальной поддержке и волонтерских движениях.    

ЛР 7 - Осознающий приоритетную ценность личности человека; 

уважающий собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во 

всех формах и видах деятельности.   

ЛР 8 - Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям 

различных этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. 

Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных 

традиций и ценностей многонационального российского государства.  

ЛР 10 - Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой.  

ЛР 11 - Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий 

основами эстетической культуры.   

ЛР 12 - Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и 

воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от 

родительской ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их 

финансового содержания.  

В результате изучения учебной дисциплины «История» на уровне 

среднего общего образования: 

Обучающийся на базовом уровне научится: 

- рассматривать историю России как неотъемлемую часть мирового 

исторического процесса; 

- знать основные даты и временные периоды всеобщей и отечественной 

истории из раздела дидактических единиц; 
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- определять последовательность и длительность исторических событий, 

явлений, процессов; 

- характеризовать место, обстоятельства, участников, результаты 

важнейших исторических событий; 

- представлять культурное наследие России и других стран; 

- работать с историческими документами; 

- сравнивать различные исторические документы, давать им общую 

характеристику; 

- критически анализировать информацию из различных источников; 

- соотносить иллюстративный материал с историческими событиями, 

явлениями, процессами, персоналиями; 

- использовать статистическую (информационную) таблицу, график, 

диаграмму как источники информации; 

- использовать аудиовизуальный ряд как источник информации; 

- составлять описание исторических объектов и памятников на основе 

текста, иллюстраций, макетов, интернет-ресурсов; 

- работать с хронологическими таблицами, картами и схемами; 

- читать легенду исторической карты; 

- владеть основной современной терминологией исторической науки, 

предусмотренной программой; 

- демонстрировать умение вести диалог, участвовать в дискуссии по 

исторической тематике; 

- оценивать роль личности в отечественной истории XX века; 

- ориентироваться в дискуссионных вопросах российской истории XX 

века и существующих в науке их современных версиях и трактовках. 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 

- демонстрировать умение сравнивать и обобщать исторические события 

российской и мировой истории, выделять ее общие черты и национальные 

особенности и понимать роль России в мировом сообществе; 

- устанавливать аналогии и оценивать вклад разных стран в 

сокровищницу мировой культуры; 

- определять место и время создания исторических документов; 

- проводить отбор необходимой информации и использовать 

информацию Интернета, телевидения и других СМИ при изучении 

политической деятельности современных руководителей России и ведущих 

зарубежных стран; 

- характеризовать современные версии и трактовки важнейших проблем 

отечественной и всемирной истории; 

- понимать объективную и субъективную обусловленность оценок 

российскими и зарубежными историческими деятелями характера и значения 

социальных реформ и контрреформ, внешнеполитических событий, войн и 

революций; 

- использовать картографические источники для описания событий и 
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процессов новейшей отечественной истории и привязки их к месту и 

времени; 

- представлять историческую информацию в виде таблиц, схем, 

графиков и др., заполнять контурную карту; 

- соотносить историческое время, исторические события, действия и 

поступки исторических личностей XX века; 

- анализировать и оценивать исторические события местного масштаба в 

контексте общероссийской и мировой истории XX века; 

- обосновывать собственную точку зрения по ключевым вопросам 

истории России Новейшего времени с опорой на материалы из разных 

источников, знание исторических фактов, владение исторической 

терминологией; 

- приводить аргументы и примеры в защиту своей точки зрения; 

- применять полученные знания при анализе современной политики 

России; 

- владеть элементами проектной деятельности. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



11 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы  

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 117 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 78 

в том числе:  

     практические занятия 30 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 39 

- Изучение специальной, учебной литературы, ресурсов 

Интернет, СМИ по вопросам курса. 

- Индивидуальная работа: 

 Подготовка выступлений, докладов, рефератов по 

отдельным темам дисциплины 

 Создание сопроводительной презентации с помощью 

MS PowerPoint  

- Тематика практических заданий: 

 ответы на вопросы 

 составление материалов презентаций 

 написание эссе 

 составление плана и тезисов ответа 

 пересказ темы 

- Выполнение индивидуального проекта  

15 

 

 

10 
 

 

 

10 

 

 

 

 

 

 

4 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 
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2.2. Тематический план и содержание учебного предмета «История» 

 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся 

Объём 

часов 

Коды  

личностных (ЛР),  

метапредметных  

(МПР), предметных  

(ПР) результатов,  

достижению  

которых  

способствует  

элемент программы 

Введение Значение изучения истории. Проблема достоверности исторических 

знаний. Исторические источники, их виды, основные методы работы с 

ними. Вспомогательные исторические дисциплины. Историческое 

событие и исторический факт. Концепции исторического развития 

(формационная, цивилизационная, их сочетание). Периодизация 

всемирной истории. История России - часть всемирной истории. 

2 ЛР 4, 5; 

МПР 1-7; 

ПР 3-5 

Раздел  1. Древнейшая 

стадия истории 

человечества 

 8  

Тема 1.1 Происхождение 

человека. Люди эпохи 

палеолита. 

Источники знаний о древнейшем человеке. Проблемы антропогенеза. 

Древнейшие виды человека. Расселение древнейших людей по земному 

шару. Появление человека современного вида. Палеолит. Условия 

жизни и занятия первобытных людей. Социальные отношения. Родовая 

община. Формы первобытного брака. Достижения людей палеолита. 

Причины зарождения и особенности первобытной религии и искусства. 

Археологические памятники палеолита на территории России. 

2 ЛР 4, 5; 

МПР 1-7; 

ПР 3-5 

Практические занятия 

№ 1. Неолитическая революция на территории современной России. 

2  

Самостоятельная работа обучающихся  

1) Проанализировать, подготовить ОК. 

2) Составить ОЛС «Причины и последствия неолитической 

4  
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революции» 

Раздел 2. Цивилизации 

Древнего мира. 

 6  

Тема 2.1 Древнейшие 

государства. 

Понятие цивилизации. Особенности цивилизаций Древнего мира — 

древневосточной и античной. Специфика древнеегипетской 

цивилизации. Города-государства Шумера. Вавилон. Законы царя 

Хаммурапи. Финикийцы и их достижения. Древние евреи в Палестине. 

Хараппская цивилизация Индии. Индия под властью ариев. Зарождение 

древнекитайской цивилизации. 

2 ЛР 4, 5; 

МПР 1-7; 

ПР 3-5 

 Самостоятельная работа обучающихся  

1) Заполнить таблицу: «Достижения цивилизаций Древнего мира» 

2) Подготовить реферат на тему: «Города-государства Шумера». 

4  

Раздел 3. Цивилизации 

Запада и  Востока в Средние 

века. 

 4  

Тема 3.1 Великое переселение 

народов и образование 

варварских королевств в 

Европе. 

Средние века: понятие, хронологические рамки, периодизация. 

Варвары и их вторжения на территорию Римской империи. Крещение 

варварских племен. Варварские королевства, особенности отношений 

варваров и римского населения в различных королевствах. Синтез 

позднеримского и варварского начал в европейском обществе раннего 

Средневековья. Варварские правды.  

2 ЛР 4, 5; 

МПР 1-7; 

ПР 3-5 

 Самостоятельная работа обучающихся  

1) Подготовить сообщение по предложенным темам.  

2) Сравните развитие Индии, Китая и Японии в средние века в форме 

таблицы. 

2  

Раздел 4. От Древней Руси к 

Российскому государству. 

 6  
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Тема 4.1  Образование 

Древнерусского государства. 

Восточные славяне: происхождение, расселение, занятия, общественное 

устройство. Предпосылки и причины образования Древнерусского 

государства. Новгород и Киев — центры древнерусской 

государственности. Варяжская проблема. Формирование княжеской 

власти (князь и дружина, полюдье). Первые русские князья, их 

внутренняя и внешняя политика. Походы Святослава. 

2 

 

 

 

 

 

ЛР 1-6; 

МПР 1-7; 

ПР 1-5 

Тема 4.2 Крещение Руси и его 

значение. 

Начало правления князя Владимира Святославича. Организация 

защиты Руси от кочевников. Крещение Руси: причины, основные 

события, значение. Христианство и язычество. Церковная организация 

на Руси. Монастыри. Распространение культуры и письменности. 

2 ЛР 1-6; 

МПР 1-7; 

ПР 1-5 

Практические занятия 

№ 2. Значение противостояния Руси монгольскому завоеванию. 

 

2  

Раздел 5.  Россия в ХVI – 

XVII веках: от великого 

княжества к царству. 

 6  

Тема 5.1 Россия в правление 

Ивана Грозного. 

Россия в период боярского правления. Иван IV. Избранная рада. 

Реформы 1550-х годов и их значение. Становление приказной системы. 

Укрепление армии. Стоглавый собор. Расширение территории 

государства, его многонациональный характер. Походы на Казань. 

Присоединение Казанского и Астраханского ханств, борьба с 

Крымским ханством, покорение Западной Сибири. Ливонская война, ее 

итоги и последствия. Опричнина, споры о ее смысле. Последствия 

опричнины. Россия в конце XVI века, нарастание кризиса. Учреждение 

патриаршества. Закрепощение крестьян. 

2 ЛР 1-6; 

МПР 1-7; 

ПР 1-5 

Тема 5.2 Экономическое и 

социальное развитие России в 

XVII веке. Народные 

движения. 

Экономические последствия Смуты. Восстановление хозяйства. Новые 

явления в экономике страны: рост товарно-денежных отношений, 

развитие мелкотоварного производства, возникновение мануфактур. 

Развитие торговли, начало формирования  всероссийского рынка. 

Окончательное закрепощение крестьян. Народные движения в XVII 

веке: причины, формы, участники. Городские восстания. Восстание под 

предводительством С.Т.Разина. 

2 ЛР 1-6; 

МПР 1-7; 

ПР 1-5 
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 Самостоятельная работа обучающихся  

Культура Руси конца XIII— XVII веков. Культура XIII—XV веков. 

Летописание. Важнейшие памятники литературы (памятники 

куликовского цикла, сказания, жития, хождения). Развитие зодчества 

(Московский Кремль, монастырские комплексы-крепости). Расцвет 

иконописи (Ф. Грек, А. Рублев). Культура XVI века. Книгопечатание 

(И. Федоров). Публицистика. Зодчество (шатровые храмы). 

«Домострой». 

1) Подготовить рефераты по предложенным темам. 

2  

Раздел 6. Страны Запада и 

Востока в ХVI—ХVIII веке. 

 

 8  

Тема 6.1 Великие 

географические открытия. 

Образование колониальных 

империй. 

Великие географические открытия, их технические, экономические и 

интеллектуальные предпосылки. Поиски пути в Индию и открытие 

Нового Света (Х. Колумб, Васко да Гама, Ф. Магеллан). Разделы сфер 

влияния и начало формирования колониальной системы. Испанские и 

португальские колонии в Америке. Политические, экономические и 

культурные последствия Великих географических открытий. 

2 ЛР 1-6; 

МПР 1-7; 

ПР 1-5 

Практические занятия 

№ 3. Война за независимость как первая буржуазная революция в 

США. 

2  

Самостоятельная работа обучающихся  

Англия в XVII - ХVIII веках. Страны Востока в XVI—XVIII веках. 

Страны Востока и колониальная экспансия европейцев. 

Международные отношения в XVII— XVIII веках. Война за 

независимость и образование США. Причины борьбы английских 

колоний в Северной Америке за независимость. Французская 

революция конца XVIII века. Предпосылки и причины Французской 

революции конца XVIII века. 

1) Составить ОК 

4  
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Раздел 7. Россия в конце 

ХVII—ХVIII веков: от 

царства к империи. 

 

 

 

 

4  

Тема 7.1 Россия в эпоху 

петровских преобразований. 

Дискуссии о Петре I, значении и цене его преобразований. Начало 

царствования Петра I. Стрелецкое восстание. Правление царевны 

Софьи. Крымские походы В.В.Голицына. Начало самостоятельного 

правления Петра I. Азовские походы. Великое посольство. Первые 

преобразования. Северная война: причины, основные события, итоги. 

Значение Полтавской битвы. Прутский и Каспийский походы. 

Провозглашение России империей. Государственные реформы Петра I. 

Реорганизация армии. Реформы государственного управления 

(учреждение Сената, коллегий, губернская реформа и др.). Указ о 

единонаследии. Табель о рангах. Утверждение абсолютизма. Церковная 

реформа. Развитие экономики. Политика протекционизма и 

меркантилизма. Подушная подать. Введение паспортной системы. 

Социальные движения. Восстания в Астрахани, на Дону. Итоги и цена 

преобразований Петра Великого. 

2 ЛР 1-6; 

МПР 1-7; 

ПР 1-5 

 Практические занятия 

№ 4. Присоединение и освоение Крыма и Новороссии. 

2  

Раздел 8. Становление 

индустриальной 

цивилизации. 

 

 5  

Тема 8.1 Политическое 

развитие стран Европы и 

Америки. 

 

Страны Европы после Наполеоновских войн. Июльская революция во 

Франции. Образование независимых государств в Латинской Америке. 

Эволюция политической системы Великобритании, чартистское 

движение. Революции во Франции, Германии, Австрийской империи и 

Италии в 1848 — 1849 годах: характер, итоги и последствия. Пути 

объединения национальных государств: Италии, Германии. Социально-

экономическое развитие США в конце XVIII — первой половине XIX 

века. Истоки конфликта Север — Юг. Президент А. Линкольн. 

2 ЛР 1-6; 

МПР 1-7; 

ПР 1-5 
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Гражданская война в США. Отмена рабства. Итоги войны. 

Распространение социалистических идей. Первые социалисты. Учение 

К. Маркса. Рост рабочего движения. Деятельность I Интернационала. 

Возникновение социал-демократии. Образование II Интернационала. 

Течения внутри социал-демократии. 

 Самостоятельная работа обучающихся  

1) Составить список достижений в науке и технике в XVI – XVIII вв. 
3  

Раздел 9. Процесс 

модернизации в 

традиционных обществах 

Востока. 

 10  

Тема 9.1 Колониальная 

экспансия европейских стран. 

Индия. 

Особенности социально – экономического и политического развития 

стран Востока. Страны Востока и страны Запада: углубление разрыва в 

темпах экономического роста. Значение колоний для ускоренного 

развития западных стран. Колониальный раздел Азии и Африки. 

Традиционные общества и колониальное управление. Освободительная 

борьба народов колоний и зависимых стран. Индия под властью 

британской короны. Восстание сипаев и реформы в управлении Индии. 

4 ЛР 1-6; 

МПР 1-7; 

ПР 1-5 

Практические занятия  

№ 5. Революция Мэйдзи и ее последствия. 

2  

Самостоятельная работа обучающихся  

1)Заполнить таблицу: «Становление колониальной системы в XVI – 

XVIII вв». 

4  

Раздел 10. Российская 

империя в XIX веке. 

 6  

Тема 10.1 Внутренняя и 

внешняя политика России в 

начале XIX века. 

Император Александр I и его окружение. Создание министерств. Указ о 

вольных хлебопашцах. Меры по развитию системы образования. 

Проект М.М.Сперанского. Учреждение Государственного совета. 

Участие России в антифранцузских коалициях. Тильзитский мир 1807 

года и его последствия. Присоединение к России Финляндии и 

Бессарабии. Отечественная война 1812 года. Планы сторон, основные 

этапы и сражения войны. Герои войны (М. И. Кутузов, П. И. Багратион, 

2 ЛР 1-6; 

МПР 1-7; 

ПР 1-5 
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Н. Н. Раевский, Д. В. Давыдов и др.). Причины победы России в 

Отечественной войне 1812 года Заграничный поход русской армии 

1813—1814 годов. Венский конгресс. Роль России в европейской 

политике в 1813—1825 годах. Изменение внутриполитического курса 

Александра I в 1816—1825 годах. Аракчеевщина. Военные поселения. 

 Практические занятия 

№ 6. Значение отмены крепостного права в России. 

2 ЛР 1-6; 

МПР 1-7; 

ПР 1-5 

 Самостоятельная работа обучающихся  

1) Изучение специальной литературы и ресурсов Интернет по вопросу: 

«Внешняя политика России во второй четверти XIX века», составить 

ОЛК 

2) Подготовка сообщений по темам: «Герои Отечественной войны 1812 

г.», «Защитники Севастополя в годы Крымской войны», «Движение 

декабристов»;  Александр III: опыт контрреформ»; «Николай II - 

последний российский император». 

2 ЛР 1-6; 

МПР 1-7; 

ПР 1-5 

Раздел 11. От новой истории 

к новейшей истории. 

 10  

Тема 11.1 Революция 1905—

1907 годов в России. 

Причины революции. «Кровавое воскресенье» и начало революции. 

Развитие революционных событий и политика властей. Советы как 

форма политического творчества масс. Манифест 17 октября 1905 года. 

Московское восстание. Спад революции. Становление 

конституционной монархии и элементов гражданского общества. 

Легальные политические партии. Опыт российского парламентаризма 

1906—1917 годов: особенности парламентской системы, ее полномочия 

и влияние на общественно-политическую жизнь, тенденции эволюции. 

Результаты Первой российской революции в политических и 

социальных аспектах. 

2 ЛР 1-6; 

МПР 1-7; 

ПР 1-5 

Тема 11.2 Первая мировая 

война. Боевые действия 1914-

1918 годов. 

Особенности и участники войны. Начальный период боевых действий 

(август—декабрь 1914 года). Восточный фронт и его роль в войне. 

Успехи и поражения русской армии. Переход к позиционной войне. 

Основные сражения в Европе в 1915—1917 годах. Брусиловский 

2 ЛР 1-6; 

МПР 1-7; 

ПР 1-5 
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прорыв и его значение. Боевые действия в Африке и Азии. Вступление 

в войну США и выход из нее России. Боевые действия в 1918 году. 

Поражение Германии и ее союзников. 

Тема 11.3 Октябрьская 

революция в России и ее 

последствия. 

События 24 — 25 октября в Петрограде, приход к власти большевиков 

во главе с В. И. Лениным. Союз большевиков и левых эсеров. 

Установление власти Советов в основных регионах России. II 

Всероссийский съезд Советов. Декреты о мире и о земле. 

Формирование новых органов власти. Создание ВЧК, начало 

формирования Красной Армии. Отношение большевиков к созыву 

Учредительного собрания. Причины разгона Учредительного собрания. 

Создание федеративного социалистического государства и его 

оформление в Конституции РСФСР 1918 года. Советско-германские 

переговоры и заключение Брестского мира, его условия, экономические 

и политические последствия. Разрыв левых эсеров с большевиками, 

выступление левых эсеров и его разгром. Установление 

однопартийного режима. 

2 ЛР 1-6; 

МПР 1-7; 

ПР 1-5 

Практические занятия 

№ 7. Россия в годы Гражданской войны. 
№ 8. Русская философия: поиски общественного идеала. 

4  

Раздел 12. Между мировыми 

войнами. 

 6  

Тема 12.1 Международные 

отношения. 

Деятельность Лиги Наций. Кризис Версальско – Вашингтонской 

системы. Агрессия Японии на Дальнем Востоке. Начало японо-

китайской войны. Столкновения Японии и СССР. События у озера 

Хасан и реки Халхин-Гол. Агрессия Италии в Эфиопии. Вмешательство 

Германии и Италии в гражданскую войну в Испании. Складывание 

союза агрессивных государств «Бер- лин — Рим — Токио». Западная 

политика «умиротворения» агрессоров. Аншлюс Австрии. Мюнхенский 

сговор и раздел Чехословакии. 

2 ЛР 1-6; 

МПР 1-7; 

ПР 1-5 

Практические занятия 

№ 9.  Достижения и противоречия НЭПа, причины его свертывания. 

2  
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 Самостоятельная работа обучающихся  

1) Изучение специальной литературы, ресурсов Интернет, СМИ по 

вопросу: «ГУЛАГ и его роль в жизни СССР». 

2) Составьте конспект по теме «Европа и США между мировыми 

войнами» 

2  

Раздел  13. Вторая мировая 

война. Великая 

Отечественная война. 

 10  

Тема 13.1 Первый период 

Второй мировой войны. Бои 

на Тихом океане. 

Нападение Германии на Польшу. «Странная война» на Западном 

фронте. Поражение Франции. Оккупация и подчинение Германией 

стран Европы. Битва за Англию. Укрепление безопасности СССР: 

присоединение Западной Белоруссии и Западной Украины, Бессарабии 

и Северной Буковины, Советско-финляндская война, советизация 

прибалтийских республик. Нацистская программа завоевания СССР. 

Подготовка СССР и Германии  к войне. Соотношение боевых сил к 

июню 1941 года. Великая Отечественная война как самостоятельный и 

определяющий этап Второй мировой войны. Цели сторон, соотношение 

сил. Основные сражения и их итоги на первом этапе войны (22 июня 

1941 года — ноябрь 1942 года). Деятельность советского руководства 

по организации обороны страны. Историческое значение Московской 

битвы. Нападение Японии на США. Боевые действия на Тихом океане в 

1941—1945 годах. 

2 

 

 

 

 

 

 

ЛР 1-6; 

МПР 1-7; 

ПР 1-5 

Тема 13.2 Второй период 

Второй мировой войны. 

Военные действия на советско-германском фронте в 1942 году. 

Сталинградская битва и начало коренного перелома в ходе войны. 

Военные действия в Северной Африке. Складывание антигитлеровской 

коалиции и ее значение. Конференции глав союзных держав и их 

решения. Курская битва и завершение коренного перелома. 

Оккупационный режим. Геноцид. Холокост. Движение Сопротивления. 

Партизанское движение в СССР, формы борьбы, роль и значение. 

Коллаборационизм, его причины в разных странах Европы и Азии. 

Советский тыл в годы войны. Эвакуация. Вклад в победу деятелей 

науки и культуры. Изменение положения Русской православной церкви 

2 ЛР 1-6; 

МПР 1-7; 

ПР 1-5 
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и других конфессий в годы войны. Главные задачи и основные 

наступательные операции Красной Армии на третьем этапе войны 

(1944). Открытие Второго фронта в Европе. Военные операции 1945 

года. Разгром Германии. Советско-японская война. Атомная 

бомбардировка Хиросимы и Нагасаки. Окончание Второй мировой 

войны. Значение победы над фашизмом. Решающий вклад СССР в 

Победу. Людские и материальные потери воюющих сторон. 

 Практические занятия 

№ 10. Историческое значение Московской битвы.  

№ 11. Сталинградская битва и начало коренного перелома в ходе 

Великой Отечественной войны. 

4  

 Самостоятельная работа обучающихся  

1) Составьте таблицу «Периоды и основные события второй мировой 

войны и Великой Отечественной войны». 

2) Написать эссе на тему: «Великая Отечественная война в судьбе моей 

семьи» 

2  

Тема 14. Мир во второй 

половине ХХ- начале ХХI 

века. 

 8  

Тема 14.1 Послевоенное 

устройство мира. Начало 

«холодной войны».  

Итоги Второй мировой войны и новая геополитическая ситуация в 

мире. Решения Потсдамской конференции. Создание ООН и ее 

деятельность. Раскол антифашистской коалиции. Начало «холодной 

войны». Создание НАТО и СЭВ. Особая позиция Югославии. 

Формирование двухполюсного (биполярного) мира. Создание НАТО и 

ОВД. Берлинский кризис. Раскол Германии. Война в Корее. Гонка 

вооружений. 

2 ЛР 1-6; 

МПР 1-7; 

ПР 1-5 

 Практические занятия 

№ 12. Разрядка международной напряженности в 1970-е годы. 

№ 13. Глобализация и национальные культуры в конце ХХ — начале 

ХХI века. 

4  

 Самостоятельная работа обучающихся  

1) Работа над рефератом. 
2  



22 

 

2) Написать эссе на тему: «Причины и результаты Афганской войны». 

3) Составление таблицы «Основные события Арабо-израильских войн». 

Раздел 15. Апогей и кризис 

советской системы 1945—

1991 годов. 

 8  

Тема 15.1 СССР в 1950-х – 

начале 1960-х годов. 

Перемены после смерти И. В. Сталина. Борьба за власть, победа 

Н.С.Хрущева. XX съезд КПСС и его значение. Начало реабилитации 

жертв политических репрессий. Основные направления 

реформирования советской экономики и его результаты. Достижения в 

промышленности. Ситуация в сельском хозяйстве. Освоение целины. 

Курс на строительство коммунизма. Социальная политика; жилищное 

строительство. Усиление негативных явлений в экономике. 

Выступления населения. 

2 ЛР 1-6; 

МПР 1-7; 

ПР 1-5 

Тема 15.2  СССР в годы 

перестройки. 

Предпосылки перемен. М.С.Горбачев. Политика ускорения и ее 

неудача. Причины нарастания проблем в экономике. Экономические 

реформы, их результаты. Разработка проектов приватизации и перехода 

к рынку. Реформы политической системы. Изменение государственного 

устройства СССР. Национальная политика и межнациональные 

отношения. Национальные движения в союзных республиках. 

Политика гласности и ее последствия. Изменения в общественном 

сознании. Власть и церковь в годы перестройки. Нарастание 

экономического кризиса и обострение межнациональных 

противоречий. Образование политических партий и движений. 

Августовские события 1991 года. Распад СССР. Образование СНГ. 

Причины и последствия кризиса советской системы и распада СССР. 

2 ЛР 1-6; 

МПР 1-7; 

ПР 1-5 

 Практические занятия 

№ 14. Экономическая реформа 1965 года в СССР: задачи и результаты.  

2  

 Самостоятельная работа обучающихся  

1) Изучение специальной литературы, ресурсов Интернет по вопросу 

«СССР в 1953-1964 гг.» 

2) Подготовка сообщений о достижениях советской культуры в период 

«оттепели». 

2 ЛР 1-6; 

МПР 1-7; 

ПР 1-5 
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Тема 16. Российская 

Федерация на рубеже 

ХХ— ХХI веков. 

 6  

Тема 16.1 Формирование 

российской 

государственности. 

Изменения в системе власти. Б. Н. Ельцин. Политический кризис осени 

1993 года. Принятие Конституции России 1993 года. Экономические 

реформы 1990-х годов: основные этапы и результаты. Трудности и 

противоречия перехода к рыночной экономике. Основные направления 

национальной политики: успехи и просчеты. Нарастание противоречий 

между центром и регионами. Военно-политический кризис в Чечне. 

Отставка Б. Н. Ельцина. Деятельность Президента России В. В. Путина: 

курс на продолжение реформ, стабилизацию положения в стране, 

сохранение целостности России, укрепление государственности, 

обеспечение гражданского согласия и единства общества. Новые 

государственные символы России. Развитие экономики и социальной 

сферы в начале ХХI века. Роль государства в экономике. Приоритетные 

национальные проекты и федеральные программы. Политические 

лидеры и общественные деятели современной России. Президентские 

выборы 2008 года. Президент России Д.А.Медведев. Государственная 

политика в условиях экономического кризиса, начавшегося в 2008 году. 

Президентские выборы 2012 года. Разработка и реализация планов 

дальнейшего развития России. Геополитическое положение и внешняя 

политика России в 1990-е годы. Россия и Запад. Балканский кризис 

1999 года. Отношения со странами СНГ. Восточное направление 

внешней политики. Разработка новой внешнеполитической стратегии в 

начале XXI века. Укрепление международного престижа России. 

Решение задач борьбы с терроризмом. Российская Федерация в системе 

современных международных отношений. Политический кризис на 

Украине и воссоединение Крыма с Россией. Культура и духовная жизнь 

общества в конце ХХ — начале XXI века. Распространение 

информационных технологий в различных сферах жизни общества. 

Многообразие стилей художественной культуры. Достижения и 

противоречия культурного развития. 

2 ЛР 1-6; 

МПР 1-7; 

ПР 1-5 
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Практические занятия 
№ 15. Экономические реформы 1990-х годов в России: основные этапы и 

результаты. 

2  

Самостоятельная работа обучающихся  

1) Написать эссе на тему: «Место современной России в 

международных отношениях». 

2  

 Самостоятельная работа обучающихся  

Выполнение индивидуального проекта 
4 ЛР 1-6; 

МПР 1-7; 

ПР 1-5 

Промежуточная аттестация в форме экзамена  ЛР 1-6; 

МПР 1-7; 

ПР 1-5 

Всего часов 117  



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация рабочей программы учебного предмета требует наличия учебного 

кабинета истории, залов: библиотека, читальный зал с выходом в Интернет.  

 

Оборудование учебного кабинета:  

 посадочные места по количеству обучающихся;  

 рабочее место преподавателя;  

 контрольно-измерительный материал;  

 комплект учебно-методической документации.  

 

Технические средства обучения:  

 персональный компьютер;  

 мультимедиа проектор;  

 экран. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

 

Основная литература 

1. Артемов, В.В. История: учебник для студ. учреждений сред. проф. 

образования/ В.В.Артемов, Ю.Н. Лубченков. – 18 –е изд., стер.- М.: 

Издательский центр «Академия», 2018. – 448 с. ISBN 978-5-4468-6557-4 

 

Дополнительная литература 

1. Сахаров А.Н., Загладин  Н.В. История с древнейших времен до конца ХIХ 

века: учебник для 11 класса общеобразовательных организаций. Базовый 

уровень/ Н. В. Загладин, Ю. А.  Петров 4- е изд. — М.: ООО «Русское слово – 

учебник», 2016. – 448 с. 

2. Загладин Н. В., Петров Ю. А. История. Конец ХХ- начало ХХI века: 

учебник для 11 класса общеобразовательных организаций. Базовый уровень/ 

Н. В. Загладин, Ю. А.  Петров 3- е изд. — М.: ООО «Русское слово- 

учебник», 2016. - 448 с. 
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3.3. Используемые формы и методы обучения 

 

Тема Активные 

методы 

Тема Интерактивные 

методы 

Происхождение 

человека. Люди 

эпохи 

палеолита. 

Лекция с 

элементами 

проблемного 

изложения 

Россия в эпоху 

петровских 

преобразований. 

Конференция 

Образование 

Древнерусского 

государства. 

Лекция с 

элементами 

проблемного 

изложения 

Второй период 

Второй мировой 

войны. 

Проблемный 

семинар 

Раздробленность 

на Руси. 

Лекция с 

элементами 

проблемного 

изложения 

Послевоенное 

устройство мира. 

Начало «холодной 

войны». 

Конференция 

Россия в 

правление Ивана 

Грозного. 

Лекция с 

элементами 

проблемного 

изложения 

Формирование 

российской 

государственности. 

Круглый стол 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Контроль и оценка результатов освоения учебного предмета 

осуществляется преподавателем в процессе проведения занятий, 

фронтальных опросов, тестирования, выполнения обучающимися 

практических занятий, внеаудиторной (самостоятельной) 

работы, индивидуальных заданий (проектов, исследований). 

 

Результаты обучения 

(личностные, метапредметные, 

предметные) 

Формы и методы контроля и 

оценки 

результатов обучения 

личностных:  

сформированность российской гражданской 

идентичности, патриотизма, уважения к 

своему народу, чувств ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою Родину, 

прошлое и настоящее многонационального 

народа России, уважения к государственным 

символам (гербу, флагу, гимну); 

 фронтальная беседа; 

 наблюдение и оценка 

деятельности 

обучающегося в ходе 

освоения   программы 

учебной дисциплины 

становление гражданской позиции как 

активного и ответственного члена 

российского общества, осознающего свои 

конституционные права и обязанности, 

уважающего закон и правопорядок, 

обладающего чувством собственного 

достоинства, осознанно принимающего 

традиционные национальные и 

общечеловеческие гуманистические и 

демократические ценности; 

 фронтальная беседа; 

 наблюдение и оценка 

деятельности 

обучающегося в ходе 

освоения   программы 

учебной дисциплины 

готовность к служению Отечеству, его 

защите; 

 фронтальная беседа; 

 наблюдение и оценка 

деятельности 

обучающегося в ходе 

освоения   программы 

учебной дисциплины 

сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню 

развития исторической науки и общественной 

практики, основанного на диалоге культур, а 

также различных форм общественного 

сознания, осознание своего места в 

 фронтальная беседа; 

 наблюдение и оценка 

деятельности 

обучающегося в ходе 

освоения   программы 

учебной дисциплины 
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поликультурном мире; 

сформированность основ саморазвития и 

самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами 

гражданского общества; готовность и 

способность к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности; 

­ фронтальная беседа; 

­ наблюдение и оценка 

деятельности 

обучающегося в ходе 

освоения   программы 

учебной дисциплины 

толерантное сознание и поведение в 

поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, 

достигать в нем взаимопонимания, находить 

общие цели и сотрудничать для их 

достижения, способность противостоять 

идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным 

признакам и другим негативным социальным 

явлениям; 

 фронтальная беседа; 

 наблюдение и оценка 

деятельности 

обучающегося в ходе 

освоения   программы 

учебной дисциплины 

метапредметных:  

умение самостоятельно определять цели 

деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, 

контролировать и корректировать 

деятельность; использовать все возможные 

ресурсы для достижения поставленных целей 

и реализации планов деятельности; выбирать 

успешные стратегии в различных ситуациях; 

 защита практических 

работ 

 участие студентов в ходе 

обсуждения и решения 

проблемы 

умение продуктивно общаться и 

взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других 

участников деятельности, эффективно 

разрешать конфликты; 

 защита практических 

работ 

 участие студентов в ходе 

обсуждения и решения 

проблемы 

владение навыками познавательной, учебно-

исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; способность 

и готовность к самостоятельному поиску 

методов решения практических задач, 

применению различных методов познания; 

 устный фронтальный 

опрос 

 защита практических 

работ 

 участие в различных 

выставках, конкурсах, 

конференциях, проектах, 

олимпиадах  

 участие студентов в ходе 

обсуждения и решения 
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проблемы 

готовность и способность к самостоятельной 

информационно-познавательной 

деятельности, включая умение 

ориентироваться в различных источниках 

исторической информации, критически ее 

оценивать и интерпретировать; 

 защита практических 

работ 

 оценка выполнения 

творческих заданий 

 подготовка и защита 

рефератов, докладов, 

индивидуальных 

проектов, 

мультимедийных 

презентаций. 

 

умение использовать средства 

информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, 

коммуникативных и организационных задач с 

соблюдением требований эргономики, 

техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности; 

 защита практических 

работ 

 оценка выполнения 

творческих заданий 

 наблюдение за навыками 

работы в глобальных, 

корпоративных и 

локальных 

информационных сетях. 

умение самостоятельно оценивать и 

принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и 

нравственных ценностей; 

 защита практических 

работ 

 оценка выполнения 

творческих заданий 

предметных:  

сформированность представлений о 

современной исторической науке, ее 

специфике, методах исторического познания 

и роли в решении задач прогрессивного 

развития России в глобальном мире; 

 тестовый контроль 

 фронтальный опрос 
 

владение комплексом знаний об истории 

России и человечества в целом, 

представлениями об общем и особенном в 

мировом историческом процессе; 

 устный опрос 

 оценка письменных 

работ 

 тестирование 

 практические занятия 

сформированность умений применять 

исторические знания в профессиональной и 

общественной деятельности, поликультурном 

общении; 

 устный опрос 

 оценка письменных 

работ 

 тестирование 

 практические занятия 

владение навыками проектной деятельности и  оценка выполнения 
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исторической реконструкции с привлечением 

различных источников; 

творческих заданий 

 подготовка и защита 

индивидуальных 

проектов. 
 

сформированность умений вести диалог, 

обосновывать свою точку зрения в дискуссии 

по исторической тематике. 

 практические занятия 

(по темам); 

 учебные дискуссии. 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 
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