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Образовательная программа среднего профессионального образования (ОП СПО) по 
специальности 34.02.01 Сестринское дело разработана на основе требований федерального 
государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования 
(ФГОС СПО) по специальности 34.02.01 Сестринское дело, утвержденного Приказом Мин- 
просвещения России от 4 июля 2022 г. № 527, зарегистрирован в Министерстве юстиции 
Российской федерации 29 июля 2022 года, регистрационный номер 69452.

Образовательная программа среднего профессионального образования определяет 
рекомендованный объем и содержание среднего профессионального образования по 
специальности 34.02.01. Сестринское дело, планируемые результаты освоения 
образовательной программы, примерные условия образовательной деятельности.

Образовательная программа среднего профессионального образования по специаль
ности 34.02.01 Сестринское дело адаптирована для обучения инвалидов и обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья.

Организация-разработчик: ПОЛНО «ТПСК»
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Раздел 1. Общие положения

1.1. Образовательная программа среднего профессионального образования (ОП СПО) 
по специальности 34.02.01 Сестринское дело разработана на основе требований федерально
го государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования 
(ФГОС СПО) по специальности 34.02.01 Сестринское дело, утвержденного Приказом Мин- 
просвещения России от 4 июля 2022 г. N 527, зарегистрирован в Министерстве юстиции Рос
сийской федерации 29 июля 2022 года, регистрационный номер 69452.

Образовательная программа среднего профессионального образования представляет 
собой комплекс основных характеристик образования (объем, содержания, планируемые ре
зультаты) и организационно-педагогических условий, который представлен в виде учебного 
плана, календарного учебного графика, рабочих программ дисциплин (модулей), иных ком
понентов, оценочных и методических материалов, а также в виде рабочей программы воспи
тания, календарного плана воспитательной работы, формы аттестации.

ОП СГ10 определяет рекомендованный объем и содержание среднего 
профессионального образования по специальности 34.02.01. Сестринское дело, планируемые 
результаты освоения образовательной программы, примерные условия образовательной 
деятельности.

ОП СПО разработана для реализации образовательной программы на базе среднего 
общего образования.

Образовательная программа, реализуемая на базе основного общего образования, 
разрабатывается образовательной организацией на основе требований федерального 
государственного образовательного стандарта среднего общего образования и ФГОС СПО с 
учетом получаемой специальности и настоящей ОП СПО.

1.2. Нормативные основания для разработки ОП СПО:
-Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-Ф3 «Об образовании в Российской 

Федерации»;
-Приказ Минпросвещения России от 08 апреля 2021 г. № 153 «Об утверждении Поряд

ка разработки примерных основных образовательных программ среднего профессионального 
образования, проведения их экспертизы и ведения реестра примерных основных образова
тельных программ среднего профессионального образования»;

-Приказ Минпросвещения России от 04 июля2022г № 527 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального 
образования по специальности 34.02.01 Сестринское дело»;

-Приказ Минобрнауки России от 24 августа 2022 г. № 762 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным програм
мам среднего профессионального образования» (с изменениями);

-Приказ Минобрнауки России № 885, Минпросвещения России № 390 от 5 августа 
2020 г. «О практической подготовке обучающихся» (вместе с «Положением о практической 
подготовке обучающихся»;

- Приказ Минпросвещения России от 08.11.2021 N 800 (ред. от 19.01.2023) "Об утвер
ждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным про
граммам среднего профессионального образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 
07.12.2021 N66211)

-Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 31 июля 
2020 № 475н «Об утверждении профессионального стандарта «Медицинская
сестра/медицинекий брат».

-Приказ Министерства Здравоохранения Российской федерации № 248 от 29.03.2020 
года «Об организации практической подготовки обучающихся по образовательным про
граммам медицинского и фармацевтического образования в условиях предупреждения рас
пространения новой коронавирусной инфекции на территории Российской Федерации»
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-Приказ Минобрнауки России от 23.08.2017 № 816 «Об утверждении Порядка приме
нения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обу
чения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных про
грамм»

-  Устав ПОЛНО «ТПСК»
При обучении инвалидов или обучающихся с ограниченными возможностями здоро

вья, подавших заявление на обучение по адаптированной образовательной программе, дан
ная ОП СПО считается адаптированной. Для адаптированной ОП выполнение требований, 
указанных в разделе 8. Адаптация образовательной программы при обучении лиц с ограни
ченными возможностями здоровья является обязательным.

1.3. Перечень сокращений, используемых в тексте ОП:
ФГОС СПО -  федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования;
ОП-образовательная программа;
ОК -  общие компетенции;
ПК -  профессиональные компетенции;
ЛР -  личностные результаты;
СГ -  социально-гуманитарный цикл;
ОП -  общепрофессиональный цикл;
МДК -  междисциплинарный курс;
ПМ -  профессиональный модуль;
ГИА -  государственная итоговая аттестация.
Образовательная программа реализуется на государственном языке Российской 

Федерации.

Раздел 2. Общая характеристика образовательной программы
Квалификация, присваиваемая выпускникам образовательной программы:

медицинская сестра/медицинский брат.
Получение образования по специальности допускается только в профессиональной 

образовательной организации или образовательной организации высшего образования.
Формы обучения: очная и очно-заочная.
Объем образовательной программы, реализуемой на базе среднего общего 

образования по квалификации: 2952 академических часов
Срок получения образования по образовательной программе, реализуемой на базе 

среднего общего образования по квалификации: 1 год 10 мес.
Объем программы по освоению программы среднего профессионального образования 

на базе основного общего образования с одновременным получением среднего общего 
образования: 4428 академических часов, со сроком обучения 2 года 10 месяцев.

Раздел 3. Характеристика профессиональной деятельности выпускника

3.1. Область профессиональной деятельности выпускников1: 02 Здравоохранение.
3.2. Соответствие профессиональных модулей присваиваемым квалификациям:

Наименование основных видов 
деятельности

Наименование профессиональных модулей

Проведение мероприятий по профилактике Проведение мероприятий по профилактике

1 Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 29 сентября 2014 г. № 667н «О 
реестре профессиональных стандартов (перечне видов профессиональной деятельности)» (зарегистрирован 
Министерством юстиции Российской Федерации 19 ноября 2014 г., регистрационный № 34779).
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инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи

инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи

Ведение медицинской документации, 
организация деятельности находящегося в 
распоряжении медицинского персонала

Ведение медицинской документации, 
организация деятельности находящегося в 
распоряжении медицинского персонала

Проведение мероприятий по профилактике 
неинфекционных и инфекционных 
заболеваний, формированию здорового 
образа жизни

Проведение мероприятий по профилактике 
неинфекционных и инфекционных 
заболеваний, формированию здорового 
образа жизни

Оказание медицинской помощи, 
осуществление сестринского ухода и 
наблюдения за пациентами при 
заболеваниях и(или) состояниях

Оказание медицинской помощи, 
осуществление сестринского ухода и 
наблюдения за пациентами при 
заболеваниях и(или) состояниях

Оказание медицинской помощи в 
экстренной форме

Оказание медицинской помощи в 
экстренной форме

Раздел 4. Планируемые результаты освоения образовательной программы
4.1. Общие компетенции

К
од

ко
мп

ет
ен

ци
и

Формулировка
компетенции Знания,

умения

Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным контекстам

Умения:
- распознавать задачу и/или проблему в
- профессиональном и/или социальном 

контексте;
- анализировать задачу и/или проблему и 

выделять её составные части;
- определять этапы решения задачи;
- выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения задачи 
и/или проблемы;

- составлять план действия; определять 
необходимые ресурсы;

- владеть актуальными методами работы в 
профессионально и смежных сферах; .

- реализовывать составленный план;
- оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или с помощью 
наставника).

Знания:
основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и проблем в 
профессиональном и/или социальном контексте;

- алгоритмы выполнения работ в 
профессиональной и смежных областях;

- методы работы в профессиональной и 
смежных сферах;

- структуру плана для решения задач;
- порядок оценки результатов решения 

задач профессиональной деятельности.
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OK 02 Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и 
интерпретации 
информации, 
информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности

Умения: определять задачи для поиска 
информации; определять необходимые источники 
информации; планировать процесс поиска; 
структурировать получаемую информацию; 
выделять наиболее значимое в перечне 
информации; оценивать практическую значимость 
результатов поиска; оформлять результаты 
поиска, применять средства информационных 
технологий для решения профессиональных 
задач; использовать современное программное 
обеспечение; использовать различные цифровые 
средства для решения профессиональных задач.
Знания: номенклатура информационных 
источников, применяемых в профессиональной 
деятельности; приемы структурирования 
информации; формат оформления результатов 
поиска информации, современные средства и 
устройства информатизации; порядок ’ их 
применения и программное обеспечение в 
профессиональной деятельности, в том числе с 
использованием цифровых средств.

OK 03 Планировать и 
реализовывать 
собственное 
профессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной 
сфере, использовать 
знания по финансовой 
грамотности в 
различных жизненных 
ситуациях

Умения: определять актуальность нормативно
правовой документации в профессиональной 
деятельности; применять современную научную 
профессиональную терминологию; определять и 
выстраивать траектории профессионального 
развития и самообразования;
выявлять достоинства и недостатки коммерческой 
идеи; презентовать идеи открытия собственного 
дела в профессиональной деятельности; 
оформлять бизнес-план; рассчитывать размеры 
выплат по процентным ставкам кредитования; 
определять инвестиционную привлекательность 
коммерческих идей в рамках профессиональной 
деятельности; презентовать бизнес-идею; 
определять источники финансирования
Знания: содержание актуальной нормативно
правовой документации; современная научная и 
профессиональная терминология; возможные 
траектории профессионального развития и 
самообразования;
основы предпринимательской деятельности; 
основы финансовой грамотности; правила 
разработки бизнес-планов; порядок выстраивания 
презентации; кредитные банковские продукты

OK 04 Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе и 
команде

Умения: организовывать работу коллектива и 
команды; взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами в ходе профессиональной 
деятельности
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Знания: психологические основы деятельности 
коллектива, психологические особенности 
личности; основы проектной деятельности

OK 05 Осуществлять устную и 
письменную 
коммуникацию на 
государственном языке 
Российской Федерации с 
учетом особенностей 
социального и 
культурного контекста

Умения: грамотно излагать свои мысли и 
оформлять документы по профессиональной 
тематике на государственном языке, проявлять 
толерантность в рабочем коллективе
Знания: особенности социального и культурного 
контекста; правила оформления документов и 
построения устных сообщений

OK 06 Проявлять гражданско- 
патриотическую 
позицию, 
демонстрировать 
осознанное поведение на 
основе традиционных 
общечеловеческих 
ценностей, в том числе с 
учетом гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных 
отношений, применять 
стандарты
антикоррупционного
поведения

Умения: описывать значимость своей 
специальности; применять стандарты 
антикоррупционного поведения
Знания: сущность гражданско-патриотической 
позиции, общечеловеческих ценностей; 
значимость профессиональной деятельности по 
специальности; стандарты антикоррупционного 
поведения и последствия его нарушения

OK 07 Содействовать 
сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
эффективно действовать 
в чрезвычайных 
ситуациях

Умения: соблюдать нормы экологической 
безопасности; определять направления 
ресурсосбережения в рамках профессиональной 
деятельности по специальности, осуществлять 
работу с соблюдением принципов бережливого 
производства; организовывать профессиональную 
деятельность с учетом знаний об изменении 
климатических условий региона.
Знания: правила экологической безопасности при 
ведении профессиональной деятельности; 
основные ресурсы, задействованные в 
профессиональной деятельности; пути 
обеспечения ресурсосбережения; принципы 
бережливого производства; основные направления 
изменения климатических условий региона.

OK 08 Использовать средства 
физической культуры 
для сохранения и укреп
ления здоровья в процес
се профессиональной 
деятельности и поддер
жания необходимого 
уровня физической под-

Умения: использовать физкультурно- 
оздоровительную деятельность для укрепления 
здоровья, достижения жизненных и 
профессиональных целей; применять 
рациональные приемы двигательных функций в 
профессиональной деятельности; пользоваться 
средствами профилактики перенапряжения, 
характерными для данной специальности
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готовленности Знания: роль физической культуры в 
общекультурном, профессиональном и 
социальном развитии человека; основы здорового 
образа жизни; условия профессиональной 
деятельности и зоны риска физического здоровья 
для специальности; средства профилактики 
перенапряжения

OK 09 Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках

Умения: понимать общий смысл четко 
произнесенных высказываний на известные темы 
(профессиональные и бытовые), понимать тексты 
на базовые профессиональные темы; 
участвовать в диалогах на знакомые общие и 
профессиональные темы;
строить простые высказывания о себе и о своей 
профессиональной деятельности; 
кратко обосновывать и объяснять свои действия 
(текущие и планируемые);
писать простые связные сообщения на знакомые 
или интересующие профессиональные темы
Знания: правила построения простых и сложных 
предложений на профессиональные темы; 
основные общеупотребительные глаголы (бытовая 
и профессиональная лексика); 
лексический минимум, относящийся к описанию 
предметов, средств и процессов 
профессиональной деятельности; 
особенности произношения;
правила чтения текстов профессиональной 
направленности

4.2. Профессиональные компетенции
Основные виды 

деятельности
Код и наименование 

компетенции
Показатели освоения компетенции

Проведение 
мероприятий по 
профилактике 
инфекций, 
связанных с 
оказанием 
медицинской 
помощи

ПК 1.1. Организовы
вать рабочее место

Практический опыт:
организации рабочего места
Умения:
организовывать рабочее место; 
применять средства индивидуальной 
защиты
Знания:
санитарно-эпидемиологические требо
вания к организациям, осуществляю
щим медицинскую деятельность (к раз
мещению, устройству, оборудованию, 
содержанию, противоэпидемическому 
режиму, профилактическим и противо
эпидемическим мероприятиям, услови
ям труда персонала, организации пита
ния пациентов и персонала); 
меры индивидуальной защиты меди
цинского персонала и пациентов при 
выполнении медицинских вмеша-
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тельств

ПК 1.2. Обеспечивать 
безопасную окру
жающую среду

Практический опыт:
обеспечения безопасной окружающей 
среды в помещениях с асептическим 
режимом, в том числе в стерилизацион
ном отделении (кабинете), медицинской 
организации
Умения:
соблюдать санитарно- 
эпидемиологические требования и нор
мативы медицинской организации, в 
том числе санитарно
противоэпидемический режим стерили
зационного отделения (кабинета); 
соблюдать меры асептики и антисепти
ки, принципы индивидуальной изоля
ции при выполнении медицинских 
вмешательств;
осуществлять сбор, обеззараживание и 
временное хранение медицинских отхо
дов в местах их образования в медицин
ской организации;
соблюдать требования охраны труда- 
при обращении с острыми (колющими и 
режущими) инструментами, биологиче
скими материалами; 
проводить экстренные профилактиче
ские мероприятия при возникновении 
аварийных ситуаций с риском инфици
рования медицинских работников; 
осуществлять прием медицинских изде
лий в стерилизационном отделении (ка
бинете);
проводить дезинфекцию и предстерили- 
зационную очистку медицинских изде
лий ручным и механизированным спо
собом;
проводить стерилизацию медицинских 
изделий;
обеспечивать хранение и выдачу сте
рильных медицинских изделий; 
соблюдать правила эксплуатации обо
рудования и охраны труда при работе в 
помещениях с асептическим режимом, в 
том числе стерилизационном отделении 
(кабинете).
Знания:
подходы и методы многоуровневой 
профилактики инфекций, связанных с 
оказанием медицинской помощи 
(ИСМП);
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основы асептики и антисептики, прин
ципы индивидуальной изоляции при 
выполнении медицинских вмеша
тельств;
санитарные правила обращения с меди
цинскими отходами; 
профилактические мероприятия (экс
тренная профилактика) при возникно
вении аварийных ситуаций с риском 
инфицирования медицинских работни
ков;
особенности возбудителей инфекций, 
связанных с оказанием медицинской 
помощи (устойчивость к физическим и 
химическим дезинфицирующим аген
там и длительность выживания на объ
ектах внешней среды, вид и форма су
ществования, пути и факторы переда
чи);
виды, цели и задачи дезинфекции, пред- 
стерилизационной очистки медицин
ских изделий;
методы, приемы и средства ручной и 
механизированной предстерилизацион- 
ной очистки медицинских изделий; 
виды и правила сортировки и упаковки 
медицинских изделий для стерилиза
ции, особенности стерилизуемых меди
цинских изделий и стерилизующих 
средств;
технологии стерилизации медицинских 
изделий;
порядок и правила хранения стериль
ных медицинских изделий, правил их 
выдачи в соответствии с нормативными 
правовыми актами;
правила и порядок эксплуатации обору
дования для проведения дезинфекции, 
предстерилизационной очистки и сте
рилизации медицинских изделий

ПК 1.3. Обеспечивать 
внутренний контроль 
качества и безопасно
сти медицинской дея- 
тельности

Практический опыт:
обеспечения внутреннего контроля ка
чества и безопасности медицинской 
деятельности
Умения:
проводить отбор проб для определения 
качества предстерилизационной очист
ки медицинских изделий; осуществлять 
сортировку и упаковку медицинских 
изделий в соответствии с видом стери
лизации;
размещать индикаторы в стерилизато-
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рах в соответствии с инструкцией по 
применению и нормативными правовы
ми актами;
осуществлять контроль режимов стери
лизации;
Знания:
методы контроля качества дезинфекции, 
предстерилизационной очистки и сте
рилизации медицинских изделий; 
профессиональные риски, вредные и 
опасные производственные факторы по 
профилю отделения (подразделения) 
медицинской организации, требования 
охраны труда, пожарной безопасности в 
соответствии с нормативными право
выми актами.

Ведение меди
цинской докумен
тации, организа
ция деятельности 
находящегося в 
распоряжении ме
дицинского пер
сонала

ПК 2.1. Заполнять ме
дицинскую докумен
тацию, в том числе в 
форме электронного 
документа;

Практический опыт:
ведения медицинской документации, в 
том числе в форме электронного доку
мента
Умения:
заполнять медицинскую документацию, 
в том числе в форме электронного до
кумента
Знания:
правила и порядок оформления меди
цинской документации в медицинских 
организациях, в том числе в форме 
электронного документа

ПК 2.2. Использовать 
в работе медицинские 
информационные сис
темы и информацион
но-
телекоммуникацион
ную сеть «Интернет»;

Практический опыт:
использования медицинских информа
ционных систем и информационно
телекоммуникационной сети «Интер
нет»
Умения:
использовать в работе медицинские ин
формационные системы и информаци
онно-телекоммуникационную сеть «Ин
тернет»
использовать в работе персональные 
данные пациентов и сведения, состав
ляющие врачебную тайну
Знания:
правила работы в медицинских инфор
мационных системах и информационно
телекоммуникационной сети «Интер
нет»;
основы законодательства Российской 
Федерации о защите персональных дан
ных пациентов и сведений, составляю
щих врачебную тайну
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ПК 2.3. Контролиро
вать выполнение 
должностных обязан
ностей находящимся в 
распоряжении меди
цинским персоналом

Практический опыт:
проведение работы по контролю вы
полнения должностных обязанностей 
находящимся в распоряжении медицин
ским персоналом;
Умения:
осуществлять контроль за выполнением 
должностных обязанностей находяще
гося в распоряжении медицинского пер
сонала
Знания:
должностные обязанности находящего
ся в распоряжении медицинского пер
сонала

Проведение ме
роприятий по 
профилактике не
инфекционных и 
инфекционных 
заболеваний, 
формированию 
здорового образа 
жизни

ПК 3.1. Консультиро
вать население по во
просам профилактики 
заболеваний

Практический опыт:
проведения мероприятий по санитарно- 
гигиеническому просвещению населе
ния
Умения:
проводить индивидуальное (групповое) 
профилактическое консультирование 
населения о факторах, способствующих 
сохранению здоровья, факторах риска 
для здоровья и мерах профилактики 
предотвратимых болезней
Знания:
информационные технологии, органи
зационные формы, методы и средства 
санитарного просвещения населения; 
правила проведения индивидуального и 
группового профилактического кон
сультирования, современные научно 
обоснованные рекомендации по вопро
сам личной гигиены, рационального пи
тания, планирования семьи, здорового 
образа жизни, факторов риска для здо
ровья;
заболевания, обусловленных образом 
жизни человека.

ПК 3.2. Пропаганди
ровать здоровый об
раз жизни

Практический опыт:
проведения работы по формированию и 
реализации программ здорового образа 
жизни, в том числе программ снижения 
потребления алкоголя и табака, преду
преждения и борьбы с немедицинским 
потреблением наркотических средств и 
психотропных веществ
Умения:
формировать общественное мнение в 
пользу здорового образа жизни и моти
вировать пациентов на ведение здорово
го образа жизни;
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ПК 3.3. Участвовать в 
проведении профи
лактических осмотров 
и диспансеризации 
населения

информировать население о программах 
снижения веса, потребления алкоголя и 
табака, предупреждения и борьбы с не
медицинским потреблением наркотиче- 
ских средств и психотропных веществ 
Знания:
принципы здорового образа жизни, ос
новы сохранения и укрепления здоро
вья;
факторы, способствующие сохранению 
здоровья;
формы и методы работы по формирова
нию здорового образа жизни; 
программы здорового образа жизни, в 
том числе программы, направленные на 
снижение веса, снижение потребления 
алкоголя и табака, предупреждение и 
борьбу с немедицинским потреблением 
наркотических средств и психотропных
веществ____________________________
Практический опыт: 
выполнения работ по проведению про
филактических медицинских осмотров 
населения;
выполнения работ по диспансеризации 
населения с учетом возраста, состояния
здоровья, профессии_________________
Умения:
составлять списки граждан и план про
ведения диспансеризации населения с 
учетом возрастной категории и прово
димых обследований; 
проводить разъяснительные беседы на 
уровне семьи, организованного коллек
тива о целях и задах профилактического 
медицинского осмотра, порядке прохо
ждения диспансеризации и ее объеме, в 
том числе беседы с несовершеннолет
ними в образовательных организациях; 
проводить медицинский осмотр в соот
ветствии с нормативными правовыми 
актами;
проводить доврачебный профилактиче
ский осмотр с целью выявления факто
ров риска развития заболевания; 
проводить работу по диспансеризации 
населения, проводить опрос (анкетиро
вание), проводить доврачебный осмотр 
и обследование по скрининг-программе 
диспансеризации;
проводить работу по диспансерному 
наблюдению пациентов с хроническими
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ПК 3.4. Проводить 
санитарно- 
противоэпидемиче
ские мероприятия по 
профилактике инфек
ционных заболеваний

заболеваниями с учетом возраста, со
стояния здоровья, профессии в соответ
ствии с нормативными правовыми ак
тами;
обеспечивать инфекционную безопас
ность при оказании медицинской по
мощи, проведении профилактических 
медицинских осмотров и осуществле
нии сестринского ухода за пациентами с
инфекционными заболеваниями_______
Знания:
положение об организации оказания 
первичной медико-санитарной помощи 
взрослому населению; 
виды медицинских осмотров с учетом 
возраста, состояния здоровья, профес
сии в соответствии с нормативными 
правовыми актами; 
правила и порядок проведения профи
лактического осмотра; 
порядок проведения диспансеризации 
населения, порядок доврачебного ос
мотра и обследования населения по 
скрининг-программе диспансеризации; 
методы профилактики неинфекционных 
заболеваний, факторы риска развития 
хронических неинфекционных заболе
ваний, порядок проведения диспансер
ного наблюдения пациентов при хрони
ческих заболеваниях, задачи медицин-
ской сестры________________________
Практический опыт: 
проведения санитарно
противоэпидемических мероприятий по 
профилактике инфекционных заболева
ний
Умения:
проводить профилактические и проти
воэпидемические мероприятия при вы
явлении пациентов с инфекционными 
паразитарными болезнями и лиц с по
дозрением на инфекционные заболева
ния, а также носителей возбудителей 
инфекционных заболеваний; 
выполнять работу по проведению сани
тарно-противоэпидемических (профи
лактических) мероприятий при регист
рации инфекционных заболеваний; 
выявлять заболевших инфекционным 
заболеванием, контактных с ними лиц и 
подозрительных на заболевания инфек
ционными болезнями;
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проводить работу по организации и 
проведению санитарно
противоэпидемических (профилактиче
ских) и ограничительных (карантинных) 
мероприятий при выявлении инфекци
онных заболеваний; 
проводить осмотр лиц и динамическое 
наблюдение за лицами, контактными с 
пациентом, заболевшими инфекцион
ным заболеванием.
Знания:
санитарно-эпидемиологическая обста
новка прикрепленного участка, зависи
мость распространения инфекционных 
болезней от природных факторов, фак
торов окружающей среды, в том числе 
социальных;
меры профилактики инфекционных за
болеваний;
порядок проведения санитарно
противоэпидемических мероприятий в 
случае возникновения очага инфекции, 
в том числе карантинных мероприятий 
при выявлении особо опасных (каран
тинных) инфекционных заболеваний; 
государственные санитарно- 
эпидемиологические правила и гигие
нические нормативы, профилактические 
и противоэпидемические мероприятия 
при выявлении инфекционного заболе
вания.

ПК 3.5. Участвовать в 
иммунопрофилактике 
инфекционных забо
леваний.

Практический опыт:
выполнения работы по проведению им
мунопрофилактики инфекционных за
болеваний в соответствии с националь
ным календарем профилактических 
прививок и по эпидемическим показа
ниям
Умения:
проводить вакцинацию населения;
Знания:
правила и порядок проведения вакцина
ции в соответствии с национальным ка
лендарем профилактических прививок; 
течение вакцинального процесса, воз
можные реакции и осложнения, меры 
профилактики

Оказание меди
цинской помощи, 
осуществление 
сестринского ухо
да и наблюдения

ПК 4.1. Проводить 
оценку состояния па
циента

Практический опыт:
проведения динамического наблюдения 
за показателями состояния пациента с 
последующим информированием леча
щего врача;
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за пациентами 
при заболеваниях 
и (или) состояни
ях

ПК 4.2. Выполнять 
медицинские манипу
ляции при оказании 
медицинской помощи 
пациенту

Умения:
проводить оценку функциональной ак
тивности и самостоятельности пациента 
в самообслуживании, передвижении, 
общении;
выявлять потребность в посторонней' 
помощи и сестринском уходе; 
выявлять факторы риска падений, раз
вития пролежней;
проводить опрос пациента и его родст
венников (законных представителей), 
лиц, осуществляющих уход, измерять и 
интерпретировать показатели жизнедея
тельности пациента в динамике; 
осуществлять динамическое наблюде
ние за состоянием и самочувствием па
циента во время лечебных и (или) диаг
ностических вмешательств; 
определять и интерпретировать реакции 
пациента на прием назначенных лекар
ственных препаратов и процедуры ухо
да;
выявлять клинические признаки и сим
птомы терминальных состояний болез
ни;
проводить оценку интенсивности и ха
рактера болевого синдрома с использо-
ванием шкал оценки боли____________
Знания:
основы теории и практики сестринского 
дела, методы определения функцио
нальной активности и самостоятельно
сти пациента в самообслуживании, пе
редвижении, общении, определения по
требности в посторонней помощи и се
стринском уходе;
диагностические критерии факторов 
риска падений, развития пролежней и 
контактного дерматита у пациентов; 
анатомо-физиологические особенности 
и показатели жизнедеятельности чело
века в разные возрастные периоды, пра
вила измерения и интерпретации дан
ных
Практический опыт:
выполнения медицинских манипуляций
при оказании помощи пациенту________
Умения:
выполнять медицинские манипуляции 
при оказании медицинской помощи па
циенту:
- кормление тяжелобольного пациента
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через рот и /или назогастральный зонд, 
через гастростому;
- установку назогастрального зонда и 
уход за назогастральным зондом;
- введение питательных смесей через 
рот (сипинг);
- хранение питательных смесей;
- зондирование желудка, промывание 
желудка;
- применение грелки, пузыря со льдом;
- наложение компресса;
- отсасывание слизи из ротоглотки, из 
верхних дыхательных путей, из носа;
- осуществление ухода за носовыми ка
нюлями и катетером;
- оказание пособия при трахеостоме, 
при фарингостоме;
- оказание пособия при оростомах, эзо- 
фагостомах, гастростомах, илеостоме;
- осуществление ухода за интестиналь
ным зондом;
- оказание пособия при стомах толстой 
кишки, введение бария через колосто- 
му;
- осуществление ухода за дренажом;
- оказание пособия при дефекации тя
желобольного пациента;
- постановку очистительной клизмы;
- постановку газоотводной трубки; уда
ление копролитов;
- оказание пособия при недержании ка
ла;
- постановку сифонной клизмы;
- оказание пособия при мочеиспускании 
тяжелобольного пациента;
- осуществление ухода за мочевым ка
тетером;
- осуществление ухода за цистостомой и 
уростомой;
- оказание пособия при недержании мо
чи;
- катетеризацию мочевого пузыря;
- оказание пособия при парентеральном 
введении лекарственных препаратов;
- введение лекарственных препаратов 
внутрикожно, внутримышечно, внутри
венно, в очаг поражения кожи;
- катетеризацию периферических вен;
- внутривенное введение лекарственных 
препаратов;
- внутрипросветное введение в цен- 
тральный венозный катетер антисепти-
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ков и лекарственных препаратов;
- осуществление ухода за сосудистым 
катетером;
проводить подготовку пациента к ле
чебным и (или) диагностическим вме
шательствам по назначению лечащего 
врача;
собирать, подготавливать и размещать 
наборы инструментов, расходные мате
риалы, лекарственные препараты для 
выполнения лечебных и (или) диагно
стических вмешательств по назначению 
лечащего врача;
проводить забор биологического мате
риала пациента для лабораторных ис
следований по назначению лечащего 
врача;
обеспечивать хранение, вести учет и 
применение лекарственных препаратов, 
медицинских изделий и лечебного пи
тания, в том числе наркотических 
средств, психотропных веществ и силь
но действующих лекарственных препа
ратов;
ассистировать врачу при выполнении 
лечебных и (или) диагностических 
вмешательств;
проводить транспортную иммобилиза
цию и накладывать повязки по назначе-
нию врача или совместно с врачом.____
Знания:
технология выполнения медицинских 
услуг, манипуляций и процедур сест
ринского ухода;
основы клинической фармакологии, ви
ды лекарственных форм, способы и 
правила введения лекарственных пре
паратов, инфузионных сред; 
правила и порядок подготовки пациента 
к медицинским вмешательствам; 
медицинские изделия (медицинские ин
струменты, расходные материалы, ме
дицинское оборудование), применяемые 
для проведения лечебных и (или) диаг
ностических процедур, оперативных 
вмешательств;
требования к условиям забора, хранения 
и транспортировки биологического ма
териала пациента;
порядок и правила учета, хранения и 
применения лекарственных препаратов, 
этилового спирта, спиртсодержащих
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препаратов, инфузионных сред, меди
цинских изделий, специализированных 
продуктов лечебного питания; 
правила ассистирования врачу (фельд
шеру) при выполнении лечебных или 
диагностических процедур; 
правила десмургии и транспортной им-

_____________________ мобилизации_______________________
ПК 4.3. Осуществлять Практический опыт:
уход за пациентом осуществления сестринского ухода за

пациентом, в том числе в терминальной
стадии____________________________
Умения:
осуществлять профилактику пролежней, 
контактного дерматита, включая пози
ционирование и перемещение в посте
ли, передвижение и транспортировку 
пациента с частичной или полной утра
той способности самообслуживания, 
передвижения и общения; 
осуществлять раздачу и применение ле
карственных препаратов пациенту по 
назначению врача, разъяснять правила 
приема лекарственных препаратов; 
выполнять процедуры сестринского 
ухода за пациентами при терминальных 
состояниях болезни; 
оказывать психологическую поддержку 
пациенту в терминальной стадии болез
ни и его родственникам (законным 
представителям).
Знания:
особенность сестринского ухода с уче
том заболевания, возрастных, культур
ных и этнических особенностей пациен
та;
современные технологии медицинских 
услуг по гигиеническому уходу, пози
ционированию и перемещению в крова
ти пациентов, частично или полностью 
утративших способность к общению, 
передвижению и самообслуживанию; 
особенность и принципы лечебного пи
тания пациентов в медицинской органи
зации в зависимости от возраста и забо
левания;
порядок оказания паллиативной меди
цинской помощи, методов, приемов и 
средств интенсивности и контроля боли 
у пациента;
процесс и стадии умирания человека, 
клинические признаки, основных сим-
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ПК 4.4. Обучать паци
ента (его законных 
представителей) и 
лиц, осуществляющих 
уход, приемам ухода и 
самоухода;

ПК 4.5. Оказывать 
медицинскую помощь 
в неотложной форме

птомов в терминальной стадии заболе
вания, особенность сестринского ухода; 
признаки биологической смерти чело
века и процедуры, связанные с подго
товкой тела умершего пациента к 
транспортировке;
психология общения с пациентом, на
ходящимся в терминальной стадии бо
лезни, способы оказания психологиче
ской поддержки родственникам (закон- 
ным представителям)________________
Практический опыт:
обучения пациента (его законных пред
ставителей) и лиц, осуществляющих 
уход, приемам ухода и самоухода, кон
сультирования по вопросам ухода и са
моухода ___  ____
Умения:
проводить консультирование и обуче
ние пациента и его родственников (за
конных представителей), лиц, осущест
вляющих уход, по вопросам ухода и са
моухода;
разъяснять пределы назначенного ле
чащим врачом режима двигательной 
активности и контролировать выполне
ние назначений врача_______________
Знания:
методы и способы обучения пациентов 
(их законных представителей), лиц, 
осуществляющих уход, навыкам само
ухода и ухода;
физические и психологические особен
ности пациентов разного возраста, ин
валидов и лиц с ограниченными воз
можностями здоровья; 
психологические, психопатологические, 
соматические, морально-этические про
блемы, возникающие у пациентов раз
личного возраста, инвалидов и лиц с 
ограниченными возможностями здоро
вья
Практический опыт:
оказания медицинской помощи в неот
ложной форме при внезапных острых 
заболеваниях,состояниях,обострении 
хронических заболеваний___________
Умения:
оказывать медицинскую помощь в не
отложной форме при внезапных острых 
заболеваниях,состояниях, обострении 
хронических заболеваний;___________
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получать и передавать информацию по 
вопросам оказания медицинской помо
щи, в том числе с пациентами, имею
щими нарушения зрения, слуха, поведе
ния;
Знания:
побочные эффекты, видов реакций и 
осложнений лекарственной терапии, 
меры профилактики и оказания меди
цинской помощи в неотложной форме; 
клинические признаки внезапных ост
рых заболеваний, состояний, обостре
ний хронических заболеваний, отравле
ний, травм без явных признаков угрозы 
жизни пациента;
показания к оказанию медицинской по
мощи в неотложной форме; 
правила оказания медицинской помощи 
в неотложной форме

ПК 4.6. Участвовать в 
проведении меро
приятий медицинской 
реабилитации.

Практический опыт:
проведения мероприятий медицинской 
реабилитации
Умения:
выполнять работу по проведению меро
приятий медицинской реабилитации
Знания:
порядок медицинской реабилитации

Оказание меди
цинской помощи 
в экстренной 
форме

ПК 5.1. Распознавать 
состояния, представ
ляющие угрозу жизни

Практический опыт:
распознавания состояний, представ- • 
ляющих угрозу жизни, включая состоя
ние клинической смерти (остановка 
жизненно важных функций организма 
человека (кровообращения и (или) ды
хания), требующих оказания медицин
ской помощи в экстренной форме.
Умения:
проводить первичный осмотр пациента 
и оценку безопасности условий; 
распознавать состояния, представляю
щие угрозу жизни, в том числе, клини
ческой смерти (остановка жизненно 
важных функций организма человека 
(кровообращения и (или) дыхания), тре
бующие оказания медицинской помощи 
в экстренной форме;
Знания:
правила и порядок проведения первич
ного осмотра пациента (пострадавшего) 
при оказании медицинской помощи в 
экстренной форме при состояниях, 
представляющих угрозу жизни; 
методика сбора жалоб и анамнеза жизни
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ПК 5.2. Оказывать 
медицинскую помощь 
в экстренной форме

ПК 5.3. Проводить 
мероприятия по под
держанию жизнедея
тельности организма 
пациента (пострадав
шего) до прибытия 
врача или бригады 
скорой помощи

и заболевания у пациентов (их законных 
представителей);
методика физикального исследования 
пациентов (осмотр, пальпация, перкус
сия, аускультация);
клинические признаки внезапного пре- 
кращения и (или) дыхания________ •
Практический опыт:
оказания медицинской помощи в экс
тренной форме при состояниях, пред
ставляющих угрозу жизни, в том числе, 
клинической смерти (остановка жиз
ненно важных функций организма че
ловека (кровообращения и (или) дыха
ния)______________________________
Умения:
оказывать медицинскую помощь в экс
тренной форме при состояниях, пред
ставляющих угрозу жизни, в том числе, 
клинической смерти (остановка жиз
ненно важных функций организма че
ловека (кровообращения и (или) дыха
ния)
выполнять мероприятия базовой сер- 
дечно-легочной реанимации;_________
Знания:
правила проведения базовой сердечно- 
легочной реанимации; 
порядок применения лекарственных 
препаратов и медицинских изделий при 
оказании медицинской помощи в экс- 
тренной форме_____________________
Практический опыт:
проведения мероприятий по поддержа
нию жизнедеятельности организма па
циента (пострадавшего) до прибытия 
врача или бригады скорой помощи
Умения:
осуществлять наблюдение и контроль 
состояния пациента (пострадавшего), 
измерять показатели жизнедеятельно
сти, поддерживать витальные функции 
организма пациента (пострадавшего) до 
прибытия врача или бригады скорой 
помощи
Знания:
правила и порядок проведения монито
ринга состояния пациента при оказании 
медицинской помощи в экстренной 
форме;
порядок передачи пациента бригаде 
скорой медицинской помощи_________
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ПК 5.4. Осуществлять 
клиническое исполь
зование крови и (или) 
ее компонентов.

Практический опыт:
клинического использования крови и
(или) ее компонентов_______________
Умения:
осуществлять хранение и своевремен
ное обновление реагентов для проведе
ния проб на индивидуальную совмес
тимость перед трансфузией (перелива
нием) донорской крови и (или) ее ком
понентов в отделении (подразделении); 
проводить визуальный контроль донор
ской крови и (или) ее компонентов на 
соответствие требованиям безопасно
сти;
осуществлять хранение и контроль до
норской крови и (или) ее компонентов; 
вести учет донорской крови и (или) ее 
компонентов в отделении (подразделе
нии);
проводить идентификационный кон
троль пациента (реципиента) и донор
ской крови и (или) ее компонентов пе
ред трансфузией (переливанием) донор
ской крови и (или) ее компонентов 
(анализ медицинской документации, 
опрос пациента/реципиента); 
выполнять взятие и маркировку проб 
крови пациента (реципиента), которому 
планируется трансфузия (переливание), 
с целью осуществления подбора пары 
«донор-реципиент»; 
анализировать информацию, содержа
щуюся на этикетке контейнера с компо
нентом крови (наименование, дата и ор
ганизация заготовки, срок годности, ус
ловия хранения, данные о групповой и 
резус-принадлежности); 
проводить предтрансфузионную подго
товку компонента донорской крови 
(размораживание, согревание, прикро
ватная лейкофильтрация) в отделении 
(подразделении) медицинской органи
зации;
обеспечивать венозный доступ у паци
ента (реципиента): выполнять вене
пункцию, подключать контейнер с до
норской кровью и (или) ее компонентом 
к периферическому или центральному 
венозному катетеру в случае его нали
чия;
проводить предтрансфузионную подго
товку пациента (реципиента) в соответ-



ствии с назначениями врача: прекра
щать введение лекарственных препара
тов на время трансфузии (переливания) 
(за исключением лекарственных препа
ратов, предназначенных для поддержа
ния жизненно важных функций); осу
ществлять назначенную премедикацию 
с целью профилактики осложнений; 
контролировать результаты биологиче
ской пробы, состояние реципиента во 
время и после трансфузии (перелива
ния);
хранить образцы крови реципиента, ис
пользованные для проведения проб на 
индивидуальную совместимость, а так
же контейнеры донорской крови и (или) 
ее компонентов после трансфузии (пе
реливания);
осуществлять взятие образцов крови 
пациента/реципиента до и после транс-
фузии (переливания)_________________
Знания:
правила надлежащего хранения реаген
тов для проведения проб на индивиду
альную совместимость перед трансфу
зией (переливанием) донорской крови и 
(или) ее компонентов в отделении (под
разделении);
требования визуального контроля безо
пасности донорской крови и (или) ее 
компонентов;
правила хранения и транспортировки 
донорской крови и (или) ее компонен
тов;
правила учета донорской крови и (или) 
ее компонентов в отделении (подразде
лении);
порядок проведения идентификацион
ного контроля пациента (реципиента) и 
донорской крови и (или) ее компонен
тов перед трансфузией (переливанием) 
донорской крови и (или) ее компонен
тов (анализ медицинской документации, 
опрос пациента/реципиента); 
требования к взятию и маркировке проб 
крови пациента (реципиента), которому 
планируется трансфузия (переливание), 
с целью осуществления подбора пары 
«донор-реципиент»; 
методика проведения биологической 
пробы при трансфузии (переливании) 
донорской крови и (или) ее компонен-



правила маркировки донорской крови и 
(или) ее компонентов; 
требования к предтрансфузионной под
готовке пациента (реципиента) в соот
ветствии с назначениями врача; 
порядок проведения трансфузии (пере
ливания) донорской крови и (или) ее 
компонентов (контроль результатов 
биологической пробы, состояния реци
пиента во время и после трансфузии 
(переливания);
правила оформления медицинской до
кументации в медицинских организаци
ях, оказывающих медицинскую помощь 
по профилю «Трансфузиология», в том 
числе в электронном виде; 
основы иммуногематологии, понятие о 
системах групп крови, резус- 
принадлежности;
методы определения групповой и резус- 
принадлежности крови; 
методы определения совместимости 
крови донора и пациента (реципиента); 
медицинских показаний к трансфузии 
(переливанию) донорской крови и (или) 
ее компонентов;
медицинские противопоказания к 
трансфузии (переливанию) донорской 
крови и (или) ее компонентов; 
симптомы и синдромы осложнений, по
бочных действий, нежелательных реак
ций, в том числе серьезных и непредви
денных, возникших в результате транс
фузии (переливании) донорской крови и 
(или) ее компонентов; 
порядок оказания медицинской помощи 
пациенту при возникновении по- 
сттрансфузионной реакции или ослож
нения;
порядок проведения расследования по- 
сттрансфузионной реакции или ослож
нения.

тов;
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5.Структура образовательной программы

Требование к структуре, объему, условиям реализации и результатам освоения ОП оп
ределяется федеральным государственным образовательным стандартам среднего профес
сионального образования.
Структура образовательной программы
-  Дисциплины (модули);
-  Практика;
-  Государственная итоговая аттестация.

-  Образовательная программа включает циклы;
-  Социально -  гуманитарный цикл;
-  Общепрофессиональный цикл
-  Профессиональный цикл

5.1 Учебный план
Учебный план образовательной программы среднего профессионального образования 

определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обу
чения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практик, иных видов учебной дея
тельности обучающихся и формы промежуточной аттестации.

В рамках образовательной программы выделяются обязательная часть и часть, форми
руемая участниками образовательных отношений (вариативная часть).

Распределение часов вариативной части осуществлялось на основании решений педа
гогического совета и консультаций с основными социальными партнерами из числа работо
дателей.

В основу формирования вариативной части ОП СПО легли сложившиеся требования на 
рынке труда и согласования с работодателями.

Выделенные ФГОС СПО часы вариативной части, использованы с целью расширить и 
углубить подготовку, определяемую содержанием обязательной части, углубление уровня 
освоения профессиональных и общих компетенций, приобретения дополнительных умений, 
знаний, практического опыта необходимых для обеспечения конкурентоспособности выпу
скника в соответствии с запросами регионального рынка труда, возможности продолжения 
образования по данному направлению подготовки.

При формировании ОП объем времени, отведенный на вариативную часть учебных 
циклов (854 ч.) использован:

на введение в ОП новых дисциплин;
на увеличение объема времени дисциплин и профессиональных модулей.
Вариативная часть, предусмотренная ФГОС, в количестве 854 обязательных для изу

чения студентов часов распределена следующим образом:
В социально-гуманитарный цикл введена новая дисциплина:

Гражданское население в противодействии распространению идеологии терроризма-36ч.
На увеличение объема времени дисциплин и профессиональных модулей: 
Социально-гуманитарный цикл 

Иностранный язык в профессиональной деятельности -38ч.
Общепрофессиональный цикл 

Анатомия и физиология человека-86ч.
Генетика человека с основами медицинской генетики-34ч.
Основы микробиологии и иммунологии -32ч.
Фармакология -54ч.

Профессиональный цикл
МДК.01.01 Обеспечение безопасной окружающей среды в медицинской организации-120ч. 
МДК.02.01 Документирование и контроль в профессиональной деятельности медицинской 
сестры-72ч.
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МДК.03.01 Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний в разные возрастные перио
ды -20ч.
МДК.03.02 Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи-ЗОч. 
МДК.04.01 Общий уход за пациентами-172ч.
МДК.04.02 Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях-62ч.
МДК.05.01 Участие медицинской сестры в оказании медицинской помощи в экстренной 
форме-98ч.

Учебные дисциплины, введенные дополнительно к содержащимся в обязательной час
ти ФГОС за счет часов вариативной части, продолжили перечень и индексацию составляю
щих ППССЗ, зафиксированных в ФГОС.

Обязательная часть социально-гуманитарного цикла предусматривает изучение сле
дующих обязательных дисциплин: «История России», «Иностранный язык в профессиональ
ной деятельности», «Безопасность жизнедеятельности», «Физическая культура», «Основы 
бережливого производства», «Основы финансовой грамотности».

Общий объем дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» в очной форме обучения 
68 академических часов.

Обязательная часть общепрофессионального цикла предусматривает изучение сле
дующих обязательных дисциплин: «Информационные технологии в профессиональной дея
тельности», «Анатомия и физиология человека», «Основы латинского языка с медицинской 
терминологией», «Основы патологии», «Основы микробиологии и иммунологии», «Генетика 
с основами медицинской генетики», «Фармакология».

Профессиональный цикл предусматривает изучение профессиональных модулей, кото
рые формируются в соответствии с видами деятельности. В состав профессионального мо
дуля входит один или несколько междисциплинарных курсов. Объем профессионального 
модуля составляете не мене 4 зачетных единиц.

Практика является обязательным разделом ОП СПО. Представляет собой вид учебной 
деятельности, направленной на формирование, закрепление, развития практических навыков 
и компетенции в процессе выполнения определенных видов работ, связанных будущей про
фессиональной деятельностью. Цели и задачи практики и формы отчетности определены ра
бочими программами практик.

Практика входит в профессиональный цикл и имеет следующие виды- учебная практи
ка и производственная практика, которые реализуется в форме практической подготовки. 
Учебная и производственная практика реализуются как в несколько периодов, так и рассре
доточено, чередуясь с учебными занятиями.

По всем видам практики разработаны рабочие программы и определены формы проме
жуточной аттестации.

Производственная практика проводится в медицинских организациях, соответствую
щему профилю подготовки студентов.

Аттестация по итогам практики проводится с учетом результатов, подтвержденных до
кументами лечебно-профилактических учреждений

Государственная итоговая аттестация
Государственная итоговая аттестация проводится в форме государственного экзамена. 

Государственная итоговая аттестация завершается присвоением квалификации специалиста 
среднего звена «медицинская сестра/медицинский брат».

К государственной итоговой аттестации допускается обучающийся, не имеющей ака
демической задолженности и в полном объеме выполнивший учебный план или индивиду
альный учебный план.

Порядок проведения государственной итоговой аттестации по образовательным про
граммам среднего профессионального образования утвержден приказом N 800 от 
08.11.2021г.(ред. от 19.01.2023) Министерством Образования и науки Российской Федера
ции.
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Государственную итоговую аттестацию (далее -  ГИА) осуществляет государственная 
экзаменационная комиссия по программе, ежегодно разрабатываемой колледжем и согласо
ванной с работодателем.

ГЭК формируется из числа педагогических работников Колледжа, лиц, приглашенных 
из сторонних организаций, в том числе:

- педагогических работников;
- членов аккредитационных комиссий, сформированных Министерством здравоохране

ния
Состав государственной экзаменационной комиссии утверждается распорядительным 

актом образовательной организации.
Председателем государственной экзаменационной комиссии утверждается лицо, не ра

ботающее в образовательной организации, из числа руководителей или заместителей руко
водителей организаций, осуществляющих образовательную деятельность, соответствующую 
области профессиональной деятельности: 02 Здравоохранение.

Программа государственной итоговой аттестации, методика оценивания результатов, 
требования к выпускным квалификационным работам утверждаются директором колледжа 
после их обсуждения на заседании педагогического совета колледжа с участием председате
лей государственной экзаменационной комиссии.

Программа государственной итоговой аттестации, требования к выпускным квалифи
кационным работам, критерии оценки знаний, доводятся до сведения студентов, не позднее, 
чем за шесть месяцев до начала государственной итоговой аттестации.

Задания для государственного экзамена разрабатываются на основе профессиональных 
стандартов и с учетом требований к аккредитации специалистов по специальности 34.02.01 
Сестринское дело, установленных законодательством Российской Федерации в сфере охраны 
здоровья.

Оценочные средства для проведения ГИА включают типовые задания для государст
венного экзамена, описание процедур и условий проведения ГИА, критерии оценки.

5.2 Календарный учебный график
На основании учебного плана разработан календарный учебный график для каждого 

курса обучения специальности. Организация учебного процесса осуществляется в соответст
вии с календарным учебным графиком, разрабатываемым на учебный год.

В календарном графике учебного процесса указывается последовательность реализации 
ОГ1 СПО специальности 34.02.01 Сестринское дело, включая теоретическое и практическое 
обучение, промежуточную и итоговую аттестацию, каникулы.

5.3. Рабочая программа воспитания
Цели и задачи воспитания, обучающихся при освоении ими образовательной 

программы:
Цель рабочей программы воспитания -  личностное развитие обучающихся 

и их социализация, проявляющиеся в развитии их позитивных отношений 
к общественным ценностям, приобретении опыта поведения и применения сформированных 
общих компетенций специалистов среднего звена на практике.

Задачи:
-  формирование единого воспитательного пространства, создающего равные условия 

для развития обучающихся профессиональной образовательной организации;
-  организация всех видов деятельности, вовлекающей обучающихся в общественно

ценностные социализирующие отношения;
-  формирование у обучающиеся профессиональной образовательной организации 

общих ценностей, моральных и нравственных ориентиров, необходимых для устойчивого 
развития государства;
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-  усиление воспитательного воздействия благодаря непрерывности процесса 
воспитания.

Рабочая программа воспитания представлена в приложении 3.

5.4. Календарный план воспитательной работы
Календарный план воспитательной работы представлен в приложении 3.

5.5 Рабочие программы учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей)
Рабочие программы учебных дисциплин являются частью программы подготовки спе

циалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по специальности 34.02.01 Сестрин
ское дело.

Место учебных дисциплин в структуре программы подготовки специалистов среднего 
звена определяется в соответствии с требованиями ФГОС СПО и распределяется по циклам 
и разделам: 

циклы:
S  Социально -  гуманитарный цикл;
S  Общепрофессиональный цикл 
S  Профессиональный цикл

Цели и задачи учебных дисциплин обозначены в соответствии с требованиями к знани
ям, умениям обязательной части учебного цикла. Количество часов на освоение рабочих 
программ учебных дисциплин определяется требованиями ФГОС СПО и учебным планом 
образовательного учреждения.

Каждая Рабочая программа включает в себя максимальную учебную нагрузку обучаю
щегося, в том числе обязательную аудиторную учебную нагрузку и самостоятельную работу 
обучающегося.

В рабочих программах представлены:
- результаты освоения учебной дисциплины;
- структура и содержание учебной дисциплины;
- условия реализации учебной дисциплины;
- контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины.
Рабочие программы профессиональных модулей являются частью программы подго

товки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по специальности 34.02.01 
Сестринское дело.

Раздел 6. Условия реализации образовательной программы
6.1. Требования к материально-техническому обеспечению образовательной 

программы
6.1.1. Специальные помещения представляют собой учебные аудитории для 

проведения занятий всех видов, предусмотренных образовательной программой, в том числе 
групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной и 
государственной итоговой аттестации, а также помещения для самостоятельной и 
воспитательной работы, мастерские и лаборатории, оснащенные оборудованием, 
техническими средствами обучения и материалами, учитывающими требования 
международных стандартов.

Перечень специальных помещений 
Кабинеты:
Кабинет социально-гуманитарных дисциплин
Кабинет основ микробиологии и иммунологии и безопасности жизнедеятельности 
Кабинет информационных технологий в профессиональной деятельности 
Кабинет анатомии и физиологии человека с основами патологии и генетики 
Кабинет фармакологии и основ латинского языка с медицинской терминологией 
Кабинет сестринского дела
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Кабинет основ профилактики

Спортивный комплекс
Спортивный зал
Залы:
-  библиотека, читальный зал с выходом в интернет;
-  актовый зал;
и др.

6.1.2. Материально-техническое оснащение кабинетов, баз практики по 
специальности.

ЧПОУ «Медицинский колледж имени Башларова» располагает материально- 
технической базой, обеспечивающей проведение всех видов дисциплинарной и 
междисциплинарной подготовки, лабораторной, практической работы обучающихся, 
предусмотренных учебным планом и соответствующей действующим санитарным и 
противопожарным правилам и нормам в разрезе выбранных траекторий. Минимально 
необходимый для реализации ООП перечень материально-технического обеспечения 
включает в себя:

6.1.2.1. Оснащение кабинетов
История России К абинет социально-гуманитарны х дисциплин для проведения занятий лек

ционного типа, занятий семинарского типа, групповых и индивидуальной кон
сультаций, а также для проведения текущего контроля и промежуточной атте
стации.
Перечень основного оборудования: учебные столы, учебные стулья, учебная 
доска, стол преподавателя, стул преподавателя, учебно-наглядные пособия, 
персональный компьютер, проектор, экран.
Кабинет для самостоятельной и воспитательной работы обучающ ихся,
оснащенная компьютерной техникой с подключением к сети Интернет и обес
печением доступа к электронной информационно-образовательной среде орга
низации.

Иностранный язык 
в профессиональной 
деятельности

Кабинет социально-гуманитарны х дисциплин для проведения занятий се
минарского типа, групповых и индивидуальной консультаций, а также для про
ведения текущего контроля и промежуточной аттестации.
П еречень основного оборудования: учебные столы, учебные стулья, учебная 
доска, стол преподавателя, стул преподавателя, учебно-наглядные пособия, 
персональный компьютер, проектор, экран.
К абинет для самостоятельной и воспитательной работы обучающ ихся,
оснащенная компьютерной техникой с подключением к сети Интернет и обес
печением доступа к электронной информационно-образовательной среде орга
низации.

Безопасность жиз
недеятельности

К абинет основ микробиологии и иммунологии и безопасности ж изнедея
тельности для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского 
типа, групповых и индивидуальной консультаций, а также для проведения те
кущего контроля и промежуточной аттестации.
Перечень основного оборудования: учебные столы, учебные стулья, учебная 
доска, стол преподавателя, стул преподавателя, учебно-наглядные пособия, 
аптечка, огнетушитель (учебный), стенд информационный, респираторы, про
тивогаз, индивидуальные перевязочные материалы, носилки санитарные, жгу
ты, персональный компьютер, проектор, экран.
Кабинет для самостоятельной и воспитательной работы обучающ ихся,
оснащенная компьютерной техникой с подключением к сети Интернет и обес
печением доступа к электронной информационно-образовательной среде орга
низации.

Физическая культу
ра

К абинет (спортивный зал) для проведения занятий семинарского типа, груп
повых и индивидуальной консультаций, а также для проведения текущего кон-
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троля и промежуточной аттестации.

П еречень основного оборудования: штанги, гимнастические скамейки, стен
ки гимнастические, скакалки, перекладины навесные, гантели тренировочные, 
спортивные тренажеры, обручи, палки гимнастические, музыкальный центр и 
др. инвентарь, гимнастические коврики, гимнастические маты, обручи гимна
стические, мячи, фитболы, канаты для перетягивания, перекладина, шведские 
(гимнастические) стенки, гимнастический козел.

Кабинет для самостоятельной и воспитательной работы обучающ ихся,
оснащенная компьютерной техникой с подключением к сети Интернет и обес
печением доступа к электронной информационно-образовательной среде орга
низации.

Основы бережливо
го производства

К абинет социально-гуманитарны х дисциплин для проведения занятий лек
ционного типа, занятий семинарского типа, групповых и индивидуальной кон
сультаций, а также для проведения текущего контроля и промежуточной атте
стации.
П еречень основного оборудования: учебные столы, учебные стулья, учебная 
доска, стол преподавателя, стул преподавателя, учебно-наглядные пособия, 
иллюстрационные таблицы, персональный компьютер, проектор, экран.
Кабинет для самостоятельной и воспитательной работы обучающ ихся,
оснащенная компьютерной техникой с подключением к сети Интернет и обес
печением доступа к электронной информационно-образовательной среде орга
низации.

Основы финансовой 
грамотности

Кабинет социально-гуманитарны х дисциплин для проведения занятий лек
ционного типа, занятий семинарского типа, групповых и индивидуальной кон
сультаций, а также для проведения текущего контроля и промежуточной атте
стации.
Перечень основного оборудования: учебные столы, учебные стулья, учебная 
доска, стол преподавателя, стул преподавателя, учебно-наглядные пособия, 
персональный компьютер, проектор, экран.
Кабинет для самостоятельной и воспитательной работы обучающ ихся,
оснащенная компьютерной техникой с подключением к сети Интернет и обес
печением доступа к электронной информационно-образовательной среде орга
низации.

Гражданское насе
ление в противо
действии распро
странению идеоло
гии терроризма

Кабинет социально-гуманитарны х дисциплин для проведения занятий лек
ционного типа, групповых и индивидуальной консультаций, а также для прове
дения текущего контроля и промежуточной аттестации.
П еречень основного оборудования: учебные столы, учебные стулья, учебная 
доска, стол преподавателя, стул преподавателя, учебно-наглядные пособия, 
персональный компьютер, проектор, экран.
К абинет для самостоятельной и воспитательной работы обучающ ихся,
оснащенная компьютерной техникой с подключением к сети Интернет и обес
печением доступа к электронной информационно-образовательной среде орга
низации.

Информационные 
технологии в про
фессиональной дея
тельности

Кабинет информационных технологий в профессиональной деятельности
для проведения занятий семинарского типа, групповых и индивидуальной кон
сультаций, а также для проведения текущего контроля и промежуточной атте
стации.
Перечень основного оборудования: учебные столы, учебные стулья, учебная 
доска, стол преподавателя, стул преподавателя, учебно-наглядные пособия, 
персональные компьютеры для студентов, проектор, экран, компьютерная тех
ника с лицензионным программным обеспечением и возможностью подключе
ния к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». Мультиме
дийная установка или иное оборудование аудиовизуализации.
Кабинет для самостоятельной и воспитательной работы обучающ ихся,
оснащенная компьютерной техникой с подключением к сети Интернет и обес
печением доступа к электронной информационно-образовательной среде орга
низации.
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следственными заболеваниями, персональный компьютер, проектор, экран.

Кабинет для самостоятельной и воспитательной работы обучающ ихся,
оснащенная компьютерной техникой с подключением к сети Интернет и обес
печением доступа к электронной информационно-образовательной среде орга
низации.

Фармакология Кабинет фармакологии и основ латинского языка с медицинской терми
нологией для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского 
типа, групповых и индивидуальной консультаций, а также для проведения те
кущего контроля и промежуточной аттестации.
Перечень основного оборудования: учебные столы, учебные стулья, учебная 
доска, стол преподавателя, стул преподавателя, учебно-наглядные пособия, 
демонстрационные образцы лекарственных препаратов, стенд информацион
ный, микроскоп, персональный компьютер, проектор, экран.
К абинет для самостоятельной и воспитательной работы обучающ ихся,
оснащенная компьютерной техникой с подключением к сети Интернет и обес
печением доступа к электронной информационно-образовательной среде орга
низации.

Обеспечение безо
пасной окружаю
щей среды в меди
цинской организа
ции

К абинет основ профилактики для проведения занятий лекционного типа, за
нятий семинарского типа, групповых и индивидуальной консультаций, а также 
для проведения текущего контроля и промежуточной аттестации.
Перечень основного оборудования: учебные столы, учебные стулья, учебная 
доска, стол преподавателя, стул преподавателя, учебно-наглядные пособия, 
стенд информационный, персональный компьютер, проектор, экран.
Кабинет для самостоятельной и воспитательной работы обучающ ихся,
оснащенная компьютерной техникой с подключением к сети Интернет и обес
печением доступа к электронной информационно-образовательной среде орга
низации.

Документирование 
и контроль в про
фессиональной дея
тельности медицин
ской сестры

Кабинет основ профилактики для проведения занятий лекционного типа, за
нятий семинарского типа, групповых и индивидуальной консультаций, а также 
для проведения текущего контроля и промежуточной аттестации.
П еречень основного оборудования: учебные столы, учебные стулья, учебная 
доска, стол преподавателя, стул преподавателя, учебно-наглядные пособия, 
персональные компьютеры для студентов, проектор, экран, компьютерная тех
ника с лицензионным программным обеспечением и возможностью подключе
ния к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». Мультиме
дийная установка или иное оборудование аудиовизуализации.
К абинет для самостоятельной и воспитательной работы обучающ ихся,
оснащенная компьютерной техникой с подключением к сети Интернет и обес
печением доступа к электронной информационно-образовательной среде орга
низации.

Здоровый образ 
жизни и профилак
тика заболеваний в 
разные возрастные 
периоды

К абинет основ профилактики для проведения занятий лекционного типа, за
нятий семинарского типа, групповых и индивидуальной консультаций, а также 
для проведения текущего контроля и промежуточной аттестации.
Перечень основного оборудования: учебные столы, учебные стулья, учебная 
доска, стол преподавателя, стул преподавателя, учебно-наглядные пособия, 
стенд информационный, персональный компьютер, проектор, экран.
К абинет для самостоятельной и воспитательной работы обучающ ихся,
оснащенная компьютерной техникой с подключением к сети Интернет и обес
печением доступа к электронной информационно-образовательной среде орга
низации.

Сестринское дело в 
системе первичной 
медико-санитарной 
помощи

К абинет сестринского дела для проведения занятий лекционного типа, заня
тий семинарского типа, групповых и индивидуальной консультаций, а также 
для проведения текущего контроля и промежуточной аттестации.
П еречень основного оборудования: учебные столы, учебные стулья, учебная 
доска, стол преподавателя, стул преподавателя, учебно-наглядные пособия, 
микроскоп, персональный компьютер, проектор, экран, фантом руки для внут
ривенных инъекций, Манекен для постановки клизмы, Тренажер для отработки 
навыков внутримышечных инъекций в ягодицу, Аптечка для оказания первой 
медицинской помощи, Тонометр, Манекен для установки назогастрального



36

зонда, интубации трахеи, ножницы, пробирки, грелка, системы для капельного 
вливания, шприц Жане, ростомер, штатив для капельниц.

Кабинет для самостоятельной и воспитательной работы обучающ ихся,
оснащенная компьютерной техникой с подключением к сети Интернет и обес
печением доступа к электронной информационно-образовательной среде орга
низации.

Общий уход за па
циентами

Кабинет сестринского дела для проведения занятий лекционного типа, заня
тий семинарского типа, групповых и индивидуальной консультаций, а также 
для проведения текущего контроля и промежуточной аттестации.
П еречень основного оборудования: учебные столы, учебные стулья, учебная 
доска, стол преподавателя, стул преподавателя, учебно-наглядные пособия, 
персональный компьютер, проектор, экран, фантом руки для внутривенных 
инъекций, Манекен для постановки клизмы, Тренажер для отработки навыков 
внутримышечных инъекций в ягодицу, Аптечка для оказания первой медицин
ской помощи, Тонометр, Манекен для установки назогастрального зонда, инту
бации трахеи, ножницы, пробирки, грелка, кушетка, Жгут кровоостанавливаю
щий венозный.
Кабинет для самостоятельной и воспитательной работы обучающ ихся,
оснащенная компьютерной техникой с подключением к сети Интернет и обес
печением доступа к электронной информационно-образовательной среде орга
низации.

Сестринский уход 
при
различных заболе
ваниях и состояниях

Кабинет сестринского дела для проведения занятий лекционного типа, заня
тий семинарского типа, групповых и индивидуальной консультаций, а также 
для проведения текущего контроля и промежуточной аттестации.
П еречень основного оборудования: учебные столы, учебные стулья, учебная 
доска, стол преподавателя, стул преподавателя, учебно-наглядные пособия, 
персональный компьютер, проектор, экран, фантом руки для внутривенных 
инъекций, Манекен для постановки клизмы, Тренажер для отработки навыков 
внутримышечных инъекций в ягодицу, Аптечка для оказания первой медицин
ской помощи, Тонометр, Манекен для установки назогастрального зонда, инту
бации трахеи, ножницы, пробирки, грелка, кушетка, Жгут кровоостанавливаю
щий венозный.
Кабинет для самостоятельной и воспитательной работы обучающ ихся,
оснащенная компьютерной техникой с подключением к сети Интернет и обес
печением доступа к электронной информационно-образовательной среде орга
низации.

Участие медицин
ской сестры в ока
зании медицинской 
помощи в экстрен
ной форме

К абинет сестринского дела для проведения занятий лекционного типа, заня
тий семинарского типа, групповых и индивидуальной консультаций, а также 
для проведения текущего контроля и промежуточной аттестации.
Перечень основного оборудования: учебные столы, учебные стулья, учебная 
доска, стол преподавателя, стул преподавателя, учебно-наглядные пособия, 
персональный компьютер, проектор, экран, Манекен для отработки навыков 
СЛР, Наборы модулей для имитирования травм, мешок Амбу, Манекен для 
отработки навыков наложения повязок (торс без конечностей).
Кабинет для самостоятельной и воспитательной работы обучающ ихся,
оснащенная компьютерной техникой с подключением к сети Интернет и обес
печением доступа к электронной информационно-образовательной среде орга
низации.

6.1.2.3. Оснащение баз практик
Реализация образовательной программы предполагает обязательную учебную и про

изводственную практику.
Учебная практика реализуется в кабинетах и лабораториях ЧПОУ «Медицинский 

колледж имени Башларова» укомплектованных оборудованием, инструментов, расходных 
материалов, обеспечивающих выполнение всех видов работ, определенных содержанием 
программ профессиональных модулей.
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6.6. Требование к применяемым механизмам оценки качества образовательной 
программы:

Качество образовательной программы определяется в рамках системы внутренней 
оценки.

В целях совершенствования образовательной программы колледж при проведении 
внутренней оценки качества образовательной программы привлекает работодателей, 
педагогических работников.

Раздел 7. Формирование оценочных средств для проведения государственной 
итоговой аттестации

Государственная итоговая аттестация (далее -  ГИА) является обязательной для обра
зовательных организаций СПО. Она проводится по завершении всего курса обучения по на
правлению подготовки. В ходе ГИА оценивается степень соответствия сформированных 
компетенций выпускников требованиям ФГОС СПО.

Г осударственная итоговая аттестация проводится в форме государственного экзамена.
Государственная итоговая аттестация завершается присвоением квалификации спе

циалиста среднего звена: медицинская сестра/медицинский брат.
Для государственной итоговой аттестации образовательной организацией разрабаты

вается программа государственной итоговой аттестации.
Для государственного экзамена используются оценочные материалы, разработанные 

методическим центром аккредитации специалистов.
Оценочные средства для проведения ГИА включают типовые задания для государст

венного экзамена, описание процедур и условий проведения государственной итоговой атте
стации, критерии оценки.

Оценочные средства для проведения ГИА приведены в приложении 4.

8. АДАПТАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ПРИ ОБУЧЕНИИ ЛИЦ С ОГ
РАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ

Адаптация настоящей ОП СПО ППССЗ проводится в целях обеспечения права инвали
дов и лиц с ограниченными возможностями здоровья на получение среднего профессиональ
ного образования, а также реализации специальных условий для обучения данной категории 
обучающихся (далее - адаптированная ОП СПО при наличии обучающихся инвалидов или 
лиц с ограниченными возможностями здоровья, подавших заявление о переводе на обучение 
по адаптированной образовательной программе.

Реализация адаптированной ОП ориентирована на решение следующих задач:
-  создание условий, необходимых для получения среднего профессионального обра

зования инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья, их социализации 
и адаптации;

-  повышение уровня доступности среднего профессионального образования для обу
чающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья;

-  повышение качества образования инвалидов и лиц с ограниченными возможностя
ми здоровья;

-  возможность формирования индивидуальной образовательной траектории для обу
чающегося инвалида или обучающегося с ограниченными возможностями здоровья;

-  формирование социокультурной среды образовательной организации.
Зачисление на обучение по адаптированной ОП СПО осуществляется по личному заяв

лению поступающего инвалида или поступающего с ограниченными возможностями здоро
вья на основании рекомендаций, данных по результатам медико-социальной экспертизы или 
психолого-медико-педагогической комиссии. Также возможен перевод обучающегося инва
лида или обучающегося с ограниченными возможностями здоровья на адаптированную об
разовательную программу в процессе обучения.
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При определении мест прохождения практики для данной категории, обучающихся не
обходимо учитывать рекомендации, данные по результатам медикосоциальной экспертизы, 
содержащейся в индивидуальной программе реабилитации инвалида, относительно рекомен
дованных условий и видов труда.

При необходимости для прохождения практики инвалидами создаются специальные 
рабочие места с учетом нарушенных функция и ограничений их жизнедеятельности в соот
ветствии с требованиями, утвержденными приказом Министерства труда России от 
1 9 .1 1 .2 0 1 3  г. №  6 8 5 н .

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения для обучающихся по адап
тированной образовательной программе устанавливаются с учетом ограничения здоровья 
обучающихся. Целью текущего контроля является своевременное выявление затруднений 
обучающегося с ограниченными возможностями здоровья и внесение коррективов в учеб
ную деятельность.

Форма промежуточной аттестации устанавливается с учетом индивидуальных психо
физических особенностей обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 
здоровья (устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере, в форме тестирования и 
т.п.).

При проведении промежуточной аттестации обучающемуся предоставляется время на 
подготовку к ответу, увеличенное не более чем в три раза от установленного для подготовки 
к ответу обучающимся, не имеющим ограничений в состоянии здоровья.

Для обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья воз
можно создание специальных условий при прохождении государственной итоговой аттеста
ции. Выпускники не позднее чем за 3 месяца до начала государственной итоговой аттестации 
подают письменное заявление о необходимости создания для них специальных условий при 
проведении государственной итоговой аттестации. В специальные условия могут входить: 
предоставление отдельной аудитории, увеличение времени для подготовки ответа, присутст
вие ассистента, оказывающего необходимую техническую помощь, выбор формы предостав
ления инструкции по порядку проведения государственной итоговой аттестации, формы 
предоставления заданий и ответов (устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере, 
письменно на языке Брайля, с использованием услуг ассистента (сурдопереводчика, тифло
сурдопереводчика), использование специальных технических средств, предоставление пере
рыва для приема пищи, лекарств и др.

Процедура защиты выпускной квалификационной работы для выпускников- инвалидов 
и выпускников с ограниченными возможностями здоровья предусматривает предоставление 
необходимых технических средств и при необходимости оказание технической помощи.

Информационное и методическое обеспечение обучающихся должно обеспечивать 
возможность реализации адаптированной образовательной программы.

Доступ к информационным и библиографическим ресурсам, должен быть представлен 
в формах, адаптированных к ограничениям здоровья обучающихся инвалидов и лиц с огра
ниченными возможностями здоровья:

Для лиц с нарушениями зрения (не менее двух видов): 
в печатной форме увеличенным шрифтом; 
в форме электронного документа; 
в форме аудиофайла; 
в печатной форме на языке Брайля.

Для лиц с нарушениями слуха: 
в печатной форме; 
в форме электронного документа.

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата (не менее двух видов): 
в печатной форме; 
в форме электронного документа;
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в форме аудиофайла.
Для лиц с нервно-психическими нарушениями (расстройство аутического спектра, на

рушение психического развития):
использование текста с иллюстрациями; 
мультимедийные материалы.

Во время самостоятельной подготовки обучающиеся инвалиды и лица с ограниченны
ми возможностями здоровья должны быть обеспечены доступом к сети Интернет.

Реализацию адаптированной образовательной программы обеспечивают педагогиче
ские работники, ознакомленные с психофизическими особенностями обучающихся инвали
дов и обучающихся с ограниченными возможностями

При реализации адаптированной образовательной программы важным фактором соци
альной адаптации является индивидуальная поддержка обучающихся инвалидов и обучаю
щихся с ограниченными возможностями здоровья (далее - сопровождение). Сопровождение 
привязано к структуре образовательного процесса, определяется его целями, построением, 
содержанием и методами, имеет предупреждающий характер и особенно актуально, когда у 
обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями здоровья возни
кают проблемы учебного, адаптационного, коммуникативного характера, препятствующие 
своевременному формированию необходимых компетенций.

Сопровождение должно носить непрерывный и комплексный характер: 
организационно-педагогическое сопровождение направлено на контроль учебы обучаю

щегося инвалида или обучающегося с ограниченными возможностями здоровья в соответст
вии с графиком учебного процесса в условиях инклюзивного обучения;

психолого-педагогическое сопровождение осуществляется для обучающихся инвалидов 
и обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, имеющих проблемы в обучении, 
общении и социальной адаптации и направлено на изучение,
развитие и коррекцию личности обучающегося и адекватность становления его компетен
ций;

профилактически-оздоровительное сопровождение предусматривает решение задач, на
правленных на повышение психических ресурсов и адаптационных возможностей инвалидов 
и лиц с ограниченными возможностями здоровья, гармонизацию их психического состояния, 
профилактику обострений основного заболевания, а также на нормализацию фонового со
стояния, включая нормализацию иммунного статуса, что непосредственно снижает риск обо
стрения основного заболевания;

социальное сопровождение решает широкий спектр вопросов социального характера, от 
которых зависит успешная учеба инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоро
вья в образовательной организации. Это содействие в решении бытовых проблем прожива
ния в общежитии, транспортных вопросов, социальные выплаты, выделение материальной 
помощи, вопросы стипендиального обеспечения, назначение именных и целевых стипендий 
различного уровня, организация досуга, летнего отдыха обучающихся инвалидов и обучаю
щихся с ограниченными возможностями здоровья и вовлечение их в студенческое само
управление, организация волонтерского движения и т.д.

Для осуществления личностного, индивидуализированного социального сопровожде
ния обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями здоровья в 
образовательной организации внедрена такая форма сопровождения, как волонтерское дви
жение среди студенчества. Волонтерское движение не только способствует социализации 
инвалидов, но и влияет на развитие общекультурного уровня у остальных обучающихся, 
формирует гражданскую, правовую и профессиональную позицию готовности всех членов 
коллектива к общению и сотрудничеству, к способности толерантно воспринимать социаль
ные, личностные и культурные различия.
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