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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Промежуточная аттестация обучающихся проводится после завершения освоения 
программы учебной дисциплины ОП.01 Первая помощь.

ФОС промежуточной аттестации студентов ОП.01 Первая помощь составлен в соответствии 
с требованиями ФГОС СПО, учебным планом, «Положением о формах, периодичности, порядке 
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в ПОЛНО «ТПСК» 

ФОС промежуточной аттестации имеет своей целью определение полноты и прочности 
теоретических знаний и практических навыков по ОП.01 Первая помощь, сформированностиобщих 
и профессиональных компетенций:

Код Профессиональные компетенции
ПК 1.3. Определять необходимость привлечения к реагированию на происшествие 

экстренных оперативных служб (далее - ЭОС), аварийно-восстановительных служб 
(далее - АВС), служб жизнеобеспечения населения, единых дежурно-диспетчерских 
служб (далее - ЕДДС) и/или служб, которые не входят в перечень служб, 
взаимодействующих в системе обеспечения оповещения экстренных служб, но 
которые могут быть привлечены к реагированию на происшествие и оказанию 
помощи гражданам (другие службы).

ПК 1.4. Определять необходимость оказания справочно-консультативной помощи заявителю 
для самостоятельного решения им возникших проблем безопасности и нарушения 
условий жизнедеятельности или привлечения к оказанию справочно
консультативной помощи специалистов ЭОС, АВС, ЕДДС или других служб.

ПК 2.3. Координировать действия специалистов ЭОС, АВС, ЕДДС и/или других служб (при 
необходимости), привлеченных к реагированию на происшествие.

ПК3.1. Определять по результатам опроса заявителя перечень справочной информации и/или 
рекомендаций по правилам поведения на месте происшествия, необходимых для 
самостоятельного предотвращения (преодоления) угроз жизни, здоровью, имуществу 
граждан, а также правопорядку.

ПК 3.2. Осуществлять поиск необходимой справочной информации и/или методических 
материалов по рекомендациям с помощью аппаратно-программных средств либо 
резервных информационных ресурсов.

ПК 3.3. Осуществлять взаимодействие с заявителем с целью передачи необходимой
справочной информации и/или рекомендаций для предотвращения (преодоления) 
угроз жизни, здоровью, имуществу граждан, а также правопорядку, и информирования 
о рисках, связанных с невыполнением переданных рекомендаций.

ПК 3.4. Определять по результатам опроса заявителя перечень ЭОС, АВС, ЕДДС и других 
служб, специалисты которых могут быть привлечены для предоставления заявителю 
специальной справочной информации и/или специальных рекомендаций (при 
необходимости).

ПК 3.6. Осуществлять с помощью аппаратно-программных средств коммуникации заявителя 
со специалистами ЭОС, АВС, ЕДДС и других служб для передачи специальной 
справочной информации и/или специальных рекомендаций по правилам поведения 
на месте происшествия (при необходимости).

Код Общие компетенции

OKI. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно к 
различным контекстам.

о к з . Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие.
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ОК 4. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами.

ОК 8. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья 
в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня 
физической подготовленности.

В результате изучения учебной дисциплины обучающийся должен: 
уметь:

- оказывать первую помощь при ранениях и острой кровопотере;
- оказывать первую помощь при травмах;
- осуществлять реанимационные действия;
- оказывать первую помощь при ожогах и обморожениях;
- оказывать первую помощь при асфиксии, утоплении и электротравме;
- оказывать первую помощь при радиационных поражениях;
- оказывать первую помощь при внезапных заболеваниях;
- оказывать первую помощь при инфекционных заболеваниях; 

знать:
- организационно-правовые аспекты оказания первой помощи при чрезвычайных ситуациях;
- основы анатомии:
- строение и функции опорно-двигательной системы -  конечности, грудная клетка, таз, суставы;
- строение и функция опорно-двигательной системы -  череп и позвоночник;
- строение и функции внутренних органов;
- основную симптоматику и методы исследования пострадавших;
- средства для оказания первой помощи;
- заболевания органов дыхания;
- осуществления ухода за больными и лечебные процедуры;
- диагностику и порядок оказания первой помощи при ранениях и острой кровопотере;
- диагностику и порядок оказания первой помощи при травмах;
- основы реанимации;
- диагностику и порядок оказания первой помощи при ожогах и обморожениях;
- диагностику и порядок оказания первой помощи при асфиксии, утоплении и электротравме;
- диагностику и порядок оказания первой помощи при радиационных поражениях;
- диагностику и порядок оказания первой помощи при внезапных заболеваниях;
- диагностику и порядок оказания первой помощи при инфекционных заболеваниях.

Формы контроля промежуточной аттестации: зачет.
Формы контроля итоговой аттестации: экзамен.

Паспорт оценочных средств ОП.01 Первая помощь

№ Содержание ОП Объе
м

часов

Форма
промежуточного

контроля*

Средства контроля

1 ОП.01 Первая помощь 131 зачет Экзаменационные билеты
экзамен Экзаменационные билеты

3



МАТЕРИАЛЫ К ЗАЧЕТУ И ЭКЗАМЕНУ

ОП.01 Первая помощь
специальность 20.02.05 Организация оперативного (экстренного) реагирования в

чрезвычайных ситуациях 
1 курс 1, 2 семестры

Комплект заданий промежуточной аттестации за 1 семестр

Список вопросов к зачету по ОП.01 Первая помощь
1. Признаки венозного кровотечения и первая помощь.
2. Правила осмотра пострадавшего находящегося на открытом пространстве.
3. Первая помощь при ранениях сонной артерии.
4. Основные мероприятия по оказанию первой помощи.
5. Правила осмотра пострадавшего находящегося в замкнутом пространстве.
6. Первая помощь при синдроме длительного сдавления голени.
7. Способы остановки кровотечения.
8. Техника транспортировки больных на носилках и с использованием подручных средств.
9. Наложение окклюзионной повязки.
10. Техника промывания желудка.
11. Проведение гигиенических процедур.
12. Признаки артериального кровотечения и первая помощь.
13. Признаки биологической смерти.
14. Наложение повязки при ранениях головы.
15. Признаки капиллярного кровотечения и первая помощь.
16. Определение пульса на теле человека.
17. Строение верхних и нижних конечностей.
18. Оценка уровня сознания у пострадавшего.
19. Внутримышечное и подкожное введение лекарственных средств.
20. Строение и функции грудины и черепа.
21. Действия при состоянии комы у пострадавшего.
22. Инородное тело верхних дыхательных путей (жалобы, доврачебная помощь).
23. Дать определение, что такое десмургия, повязка и классификация повязок.
24. Признаки жизни и смерти человека.
25. Бронхит (основные симптомы, классификация).
26. Отделы позвоночника.
27. Пищеварительная система.
28. Произвести мероприятия по остановке венозного кровотечения из предплечья 
пострадавшего.
29. Первая помощь при артериальном кровотечении в области коленного сустава.
30. В каком законодательном документе прописаны состояния при которых оказывается 
первая помощь и их перечень.
31. Правила иммобилизации поврежденных участков тела человека.
32. Острый простой бронхит (этиология, жалобы, уход, лечение).
33. Хронический бронхит (этиология, клиническая картина, уход и лечение).
34. Пневмония (этиология, механизм развития, клинические симптомы, виды, уход за 
больными, лечение).
3 7. Правила наложения повязок.
38. В каком законодательном документе прописана крайняя необходимость и пример(вымышленный) 
её применения.
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39. Бронхиальная астма (этиология, патогенез, клиническая картина, доврачебная помощь и 
лечение).
40. Что можно использовать в качестве импровизированного кровоостанавливающего жгута 
при артериальном кровотечении.
41. Действия при инородном теле в ране.
42. Какие лекарственные препараты нужно дать пострадавшему при болях в сердце и почему.
43. Строение и функции сердечно-сосудистой системы и границы сердца.
44. Признаки клинической смерти.

Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

« » 202 г..

Экзаменационный билет 
№1

по ОП.01 Первая помощь

Утверждаю 
Заместитель директора 
« » 202

Председатель г..

1. Признаки венозного кровотечения и первая помощь.
2. Признаки клинической смерти.
3. Методы обследования пострадавших.

Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

« » 202 г..

Экзаменационный билет 
№2

по ОП.01 Первая помощь

Утверждаю 
Заместитель директора 
« » 202

Председатель г..

1. Признаки артериального кровотечения и первая помощь.
2. Признаки биологической смерти.
3. Оказание первой помощи при ранениях головы.

Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №
« »

Экзаменационный билет 
№3

по ОП.01 Первая помощь

Утверждаю 
Заместитель директора 
« » 202

Председатель г..

1. Признаки капиллярного кровотечения и первая помощь.
2. Правила осмотра пострадавшего находящегося на открытом пространстве.
3. Оказание первой помощи при ранениях сонной артерии.

Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

« »____________ 202_г..
Председатель

Экзаменационный билет 
№4

по ОП.01 Первая помощь

Утверждаю 
Заместитель директора
« »______________202_

г..

1. Основные мероприятия по оказанию первой помощи.
2. Правила осмотра пострадавшего находящегося в замкнутом пространстве.
3. Оказание первой помощи при артериальном кровотечении в области коленного сустава.
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Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

« » 202 г..

Экзаменационный билет 
№5

по ОП.01 Первая помощь

Утверждаю 
Заместитель директора 
« » 202

Председатель г..

1. В каком законодательном документе прописаны состояния при которых оказывается первая 
помощь и их перечень.
2. Проведение гигиенических процедур.
3. Техника транспортировки больных на носилках и с использованием подручных средств.

Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

« » 202 г..

Экзаменационный билет 
№6

по ОП.01 Первая помощь

Утверждаю 
Заместитель директора 
« » 202

Председатель г..

1. Виды травм.
2. Правила наложения повязок.
3. Техника промывания желудка.

Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

« » 202 г..

Экзаменационный билет 
№7

по ОП.01 Первая помощь

Утверждаю
Заместитель директора 
« » 202

Председатель г..

1. Способы остановки кровотечения.
2. Техника транспортировки больных на носилках и с использованием подручных средств.
3. Наложение окклюзионной повязки.

Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

« » 202 г..

Экзаменационный билет 
№8

по ОП.01 Первая помощь

Утверждаю 
Заместитель директора 
« » 202

Председатель г..

1. Определение пульса на теле человека.
2. В каком законодательном документе прописана крайняя необходимость и её применение.
3. Внутримышечное и подкожное введение лекарственных средств.

Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

« »____________ 202_ г..
Пр едседате л ь___________

Экзаменационный билет 
№9

по ОП.01 Первая помощь

Утверждаю 
Заместитель директора
« »_______________202_

г..

6



1. Что можно использовать в качестве импровизированного кровоостанавливающего жгута при 
артериальном кровотечении.
2. Действия при инородном теле в ране.
3. Бронхит (основные симптомы, классификация).

Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

« » 202 г..

Экзаменационный билет 
№10

по ОП.01 Первая помощь

Утверждаю 
Заместитель директора 
« » 202

Председатель г..

1. Какие лекарственные препараты нужно дать пострадавшему при болях в сердце и почему.
2. Строение и функции сердечно-сосудистой системы и границы сердца.
3. Инородное тело верхних дыхательных путей (жалобы, доврачебная помощь).

Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

« » 202 г..

Экзаменационный билет 
№11

по ОП.01 Первая помощь

Утверждаю
Заместитель директора 
« » 202

Председатель г..

1. Строение верхних и нижних конечностей.
2. Оценка уровня сознания у пострадавшего.
3. Острый простой бронхит (этиология, жалобы, уход, лечение).

Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

« » 202 г..

Экзаменационный билет 
№12

по ОП.01 Первая помощь

Утверждаю 
Заместитель директора 
« » 202

Председатель г..

1. Строение и функции грудины и черепа.
2. Действия при состоянии комы у пострадавшего.
3. Хронический бронхит (этиология, клиническая картина, уход и лечение).

Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

« » 202 г..

Экзаменационный билет 
№13

по ОП.01 Первая помощь

Утверждаю 
Заместитель директора 
« » 202

Председатель г..

1. Дать определение, что такое десмургия, повязка и классификация повязок.
2. Признаки жизни и смерти человека.
3. Пневмония (этиология, механизм развития, клинические симптомы, виды, уход за больными, 
лечение).
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Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

« » 202 г..

Экзаменационный билет 
№14

по ОП.01 Первая помощь

Утверждаю
Заместитель директора 
« » 202

Председатель г..

1. Отделы позвоночника.
2. Пищеварительная система.
3. Оказание первой помощи при венозном кровотечении из предплечья пострадавшего.

Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

« » 202 г..

Экзаменационный билет 
№15

по ОП.01 Первая помощь

Утверждаю 
Заместитель директора 
« » 202

Председатель г..

1. Строение таза. Как определить перелом таза.
2. Правила осмотра пострадавшего находящегося в замкнутом пространстве.
3. Оказание первой помощи при ранениях головы.

Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

« » 202 г..

Экзаменационный билет 
№16

но ОП.01 Первая помощь

Утверждаю
Заместитель директора 
« » 202

Председатель г..

1. Признаки венозного кровотечения и первая помощь.
2. Правила наложения повязок.
3. Бронхиальная астма (этиология, патогенез, клиническая картина, доврачебная помощь и 
лечение).

Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

« » 202 г..

Экзаменационный билет 
№17

по ОП.01 Первая помощь

Утверждаю 
Заместитель директора 
« » 202

Председатель г..

1. Строение верхних и нижних конечностей.
2. Признаки жизни и смерти человека.
3. Наложение окклюзионной повязки.

Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

« » 202 г..

Экзаменационный билет 
№18

по ОП.01 Первая помощь

Утверждаю
Заместитель директора 
« » 202

Председатель г..

1. Оценка уровня сознания у пострадавшего.
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2. Действия при инородном теле в ране.
3. Бронхиальная астма (этиология, патогенез, клиническая картина, доврачебная помощь и 
лечение).

Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

« » 202 г..

Экзаменационный билет 
№19

по ОП.01 Первая помощь

Утверждаю 
Заместитель директора 
« » 202

Председатель г..

1. Способы остановки кровотечения.
2. Строение и функции сердечно-сосудистой системы и границы сердца.
3. Инородное тело верхних дыхательных путей (жалобы, доврачебная помощь).

Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

« » 202 г..

Экзаменационный билет 
№20

но ОП.01 Первая помощь

Утверждаю 
Заместитель директора 
« » 202

Председатель г..

1. Техника транспортировки больных на носилках и с использованием подручных средств.
2. Бронхит (основные симптомы, классификация).
3. Оказание первой помощи при ранениях сонной артерии.

Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

« » 202 г..

Экзаменационный билет 
№21

по ОП.01 Первая помощь

Утверждаю 
Заместитель директора 
« » 202

Председатель г..

1. Признаки артериального кровотечения и первая помощь.
2. Признаки клинической смерти.
3. Оказание первой помощи при артериальном кровотечении в области коленного сустава.

Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

« » 202 г..

Экзаменационный билет 
№22

по ОП.01 Первая помощь

Утверждаю 
Заместитель директора 
« » 202

Председатель г..

1. Строение таза. Как определить перелом таза.
2. Правила осмотра пострадавшего находящегося в замкнутом пространстве.
3. Техника промывания желудка.
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Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

« » 202 г..

Экзаменационный билет 
№23

по ОП.01 Первая помощь

Утверждаю 
Заместитель директора 
« » 202

Председатель г..

1. Острый простой бронхит (этиология, жалобы, уход, лечение).
2. В каком законодательном документе прописана крайняя необходимость и пример 
(вымышленный) её применения.
3. Внутримышечное и подкожное введение лекарственных средств.

Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

« » 202 г..

Экзаменационный билет 
№24

по ОП.01 Первая помощь

Утверждаю 
Заместитель директора 
« » 202

Председатель г..

1. Строение и функции грудины и черепа.
2. Действия при состоянии комы у пострадавшего.
3. Техника транспортировки больных на носилках и с использованием подручных средств.

Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

« » 202 г..

Экзаменационный билет 
№25

по ОП.01 Первая помощь

Утверждаю 
Заместитель директора 
« » 202

Председатель г..

1. Дать определение, что такое десмургия, повязка и классификация повязок.
2. Оценка уровня сознания у пострадавшего.
3. Оказание первой помощи при венозном кровотечения из предплечья пострадавшего.

Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

« » 202 г..

Экзаменационный билет 
№26

по ОП.01 Первая помощь

Утверждаю 
Заместитель директора 
« » 202

Председатель г..

1. Строение верхних и нижних конечностей.
2. Пищеварительная система.
3. Проведение гигиенических процедур.

Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

« » 202 г..

Экзаменационный билет 
№27

но ОП.01 Первая помощь

Утверждаю 
Заместитель директора 
« » 202

Председатель г..

1. Признаки артериального кровотечения и первая помощь.
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2. Правила осмотра пострадавшего находящегося в замкнутом пространстве.
3. Наложение окклюзионной повязки.

Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

« » 202 г..

Экзаменационный билет 
№28

по ОП.01 Первая помощь

Утверждаю 
Заместитель директора 
« » 202

Председатель г..

1. В каком законодательном документе прописаны состояния при которых оказывается первая 
помощь и их перечень.
2. Признаки клинической смерти.
3. Внутримышечное и подкожное введение лекарственных средств.

Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

« » 202 г..

Экзаменационный билет 
№29

по ОП.01 Первая помощь

Утверждаю 
Заместитель директора 
« » 202

Председатель г..

1. Основные мероприятия по оказанию первой помощи.
2. Бронхиальная астма (этиология, патогенез, клиническая картина, доврачебная помощь и 
лечение).
3. Техника промывания желудка.

Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

« » 202 г..

Экзаменационный билет 
№30

по ОП.01 Первая помощь

Утверждаю 
Заместитель директора 
« » 202

Председатель г..

1. Строение верхних и нижних конечностей.
2. Строение и функции сердечно-сосудистой системы и границы сердца.
3. Внутримышечное и подкожное введение лекарственных средств.

Комплект заданий аттестации за 2 семестр

Список вопросов к экзамену по ОП.01 Первая помощь
1. Признаки венозного кровотечения и первая помощь.
2. Правила осмотра пострадавшего находящегося на открытом пространстве.
3. Первая помощь при ранениях сонной артерии.
4. Основные мероприятия по оказанию первой помощи.
5. Правила осмотра пострадавшего находящегося в замкнутом пространстве.
6. Первая помощь при синдроме длительного сдавления голени.
7. Способы остановки кровотечения.
8. Особенности транспортировки людей с переломами костей таза и позвоночника.
9. Наложение окклюзионной повязки.
10. Правила наложения транспортных шин.
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11. Определение пульса на теле человека.
12. Наложение повязки при вывихе плечевого сустава.
13. Признаки артериального кровотечения и первая помощь.
14. Признаки биологической смерти.
15. Наложение повязки при ранениях головы.
16. Признаки капиллярного кровотечения и первая помощь.
17. Наложение шины при закрытом переломе голени.
18. Строение верхних и нижних конечностей.
19. Оценка уровня сознания у пострадавшего.
20. Наложение шины при открытом переломе голени.
21. Строение и функции грудины и черепа.
22. Действия при состоянии комы у пострадавшего.
23. Наложение шины при открытом переломе предплечья.
24. Дать определение, что такое десмургия, повязка и классификация повязок.
25. Признаки жизни и смерти человека.
26. Наложение шейного корсета.
27. Отделы позвоночника.
28. Проведение гигиенических процедур.
29. Пищеварительная система.
30. Произвести мероприятия по остановке венозного кровотечения из предплечья 

пострадавшего.
31. Первая помощь при артериальном кровотечении в области коленного сустава.
32. В каком законодательном документе прописаны состояния при которых оказывается 

первая помощь и их перечень.
33. Правила иммобилизации поврежденных участков тела человека.
34. Первая помощь при травматической ампутации кисти.
35. Виды травм.
36. Правила наложения повязок.
37. В каком законодательном документе прописана крайняя необходимость и пример её 

применения.
38. Первая помощь при синдроме длительного сдавления предплечья.
39. Что можно использовать в качестве импровизированного кровоостанавливающего жгута 

при артериальном кровотечении.
40. Техника транспортировки больных на носилках и с использованием подручных средств.
41. Действия при инородном теле в ране.
42. Наложение шины при закрытом переломе предплечья.
43. Какие лекарственные препараты нужно дать пострадавшему при болях в сердце.
44. Строение и функции сердечно-сосудистой системы и границы сердца.
45. Техника промывания желудка.
46. Признаки клинической смерти.
47. Проведение сердечно-легочной реанимации в течение 10 минут.
48. Классификация ожогов и первая помощь.
49. Внутримышечное и подкожное введение лекарственных средств.
50. Первая помощь при отравлении.
51. Классификация и первая помощь при обморожении.
52. Бронхит (основные симптомы, классификация).
53. Правила проведения искусственной вентиляции легких при проведении СЛР.
54. Особенности проведения сердечно-легочной реанимации у детей и подростков.
55. Первая помощь пострадавшему при поражении электрическим током.
56. Симптомы и первая помощь при утоплении.
57. Симптомы и первая помощь при асфиксии.
58. Острый простой бронхит (этиология, жалобы, уход, лечение).
59. Первая помощь при инсульте.
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60. Первая помощь при обмороке.
61. Подготовить пострадавшего к транспортировке при переломе костей таза.
62. Симптомы и первая помощи при ушибах и сотрясениях головного мозга.
63. Хронический бронхит (этиология, клиническая картина, уход и лечение).
64. Первая помощь при эпилепсии.
65. Проведение сердечно-легочной реанимации в течение 5 минут.
66. Оказание первой помощи пострадавшему при венозном кровотечении в области 

лучезапястного сустава и открытого перелома голени.
67. Оказание первой помощи пострадавшему при ранении волосяного покрова головы и 

травматическая ампутация правой кисти.
68. Пневмония (этиология, механизм развития, клинические симптомы, виды, уход за 

больными, лечение).
69. Оказание первой помощи пострадавшему при пневмотораксе и переломе малой берцовой 

кости.
70. Какие лекарственные препараты необходимо дать пострадавшему для обезболивания.
71. Первая помощь при синдроме длительного сдавления предплечья и скальпированная рана 

головы.
72. Бронхиальная астма (этиология, патогенез, клиническая картина, доврачебная помощь и 

лечение).
73. Оказание первой помощи при травме плечевого сустава и переломе большой берцовой 

кости.
74. Порядок сортировки пострадавших.
75. Оказание первой помощи пострадавшему при кровотечении правого предплечья (кровь 

темного цвета, течет медленно) и кровотечение нижней трети плеча (кровь ярко алого цвета, 
пульсирует).

76. Оказать первую помощь пострадавшему при клинической смерти (время выполнения СЛР 
10 минут).

77. Оказать первую помощь пострадавшему при клинической смерти (время выполнения СЛР 
7 минут).

78. Оказать первую помощь пострадавшему при вывихе плечевого сустава и ранении 
волосяного покрова головы.

79. Оказать первую помощь пострадавшему при травматической ампутации кистей рук и 
пневмотораксе.

80. Алгоритм проведения СЛР.

Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

« » 202 г..

Экзаменационный билет 
№1

по ОП.01 Первая помощь

Утверждаю 
Заместитель директора 
« » 202

Председатель г..

1. Симптомы и первая помощь при асфиксии.
2. Признаки клинической смерти.
3. Определение пульса на теле человека.
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Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

« » 202 г..

Экзаменационный билет 
№2

по ОП.01 Первая помощь

Утверждаю 
Заместитель директора 
« » 202

Председатель г..

1. Признаки артериального кровотечения и первая помощь.
2. Первая помощь при обмороке.
3. Оказание первой помощи при скальпированной ране головы и вывих плечевого сустава.

Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

« » 202 г..

Экзаменационный билет 
№3

по ОП.01 Первая помощь

Утверждаю 
Заместитель директора 
« » 202

Председатель г..

1. Признаки капиллярного кровотечения и первая помощь.
2. Первая помощь при эпилепсии.
3. Оказание первой помощи при ранениях сонной артерии.

Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

« » 202 г..

Экзаменационный билет 
№4

по ОП.01 Первая помощь

Утверждаю 
Заместитель директора 
« » 202

Председатель г..

1. Классификация ожогов и первая помощь.
2. Правила осмотра пострадавшего находящегося в замкнутом пространстве.
3. Оказание первой помощи при артериальном кровотечении в области коленного сустава.

Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

« » 202 г..

Экзаменационный билет 
№5

по ОП.01 Первая помощь

Утверждаю 
Заместитель директора 
« » 202

Председатель г..

1. В каком законодательном документе прописаны состояния при которых оказывается первая 
помощь и их перечень.
2. Правила иммобилизации поврежденных участков тела человека.
3. Проведение сердечно-легочной реанимации в течение 10 минут.

Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

« »____________ 202_ г..
Председатель___________

Экзаменационный билет 
№6

по ОП.01 Первая помощь

Утверждаю 
Заместитель директора
« »_______________202_

г..
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1. Виды травм.
2. Первая помощь при отравлении.
3. Проведение гигиенических процедур.

Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

« » 202 г..

Экзаменационный билет 
№7

по ОП.01 Первая помощь

Утверждаю 
Заместитель директора 
« » 202

Председатель г..

1. Способы остановки кровотечения.
2. Классификация и первая помощь при обморожении.
3. Оказание первой помощи пострадавшему при пневмотораксе.

Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

Экзаменационный билет 
№8

Утверждаю
Заместитель директора

« » 202 г.. по ОП.01 Первая помощь « » 202
Председатель г..

1. Правила наложения транспортных шин.
2. В каком законодательном документе прописана крайняя необходимость и её применение.
3. Оказание первой помощи при синдроме длительного сдавления предплечья.

Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

« » 202 г..

Экзаменационный билет 
№9

по ОП.01 Первая помощь

Утверждаю 
Заместитель директора 
« » 202

Председатель г..

1. Правила проведения искусственной вентиляции легких при проведении СЛР.
2. Действия при инородном теле в ране.
3. Оказание первой помощи при закрытом переломе предплечья.

Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

« » 202 г..

Экзаменационный билет 
№Ю

по ОП.01 Первая помощь

Утверждаю 
Заместитель директора 
« » 202

Председатель г..

1. Какие лекарственные препараты нужно дать пострадавшему при болях в сердце и почему.
2. Особенности проведения сердечно-легочной реанимации у детей и подростков.
3. Техника промывания желудка.
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Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

« » 202 г..

Экзаменационный билет 
№11

но ОП.01 Первая помощь

Утверждаю 
Заместитель директора 
« » 202

Председатель г..

1. Строение верхних и нижних конечностей.
2. Оценка уровня сознания у пострадавшего.
3. Оказание первой помощи пострадавшему при венозном кровотечении в области лучезапястного 
сустава и открытого перелома голени.

Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

« » 202 г..

Экзаменационный билет 
№12

по ОП.01 Первая помощь

Утверждаю 
Заместитель директора 
« » 202

Председатель г..

1. Строение и функции грудины и черепа.
2. Действия при состоянии комы у пострадавшего.
3. Внутримышечное и подкожное введение лекарственных средств.

Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

« » 202 г..

Экзаменационный билет 
№13

по ОП.01 Первая помощь

Утверждаю 
Заместитель директора 
« » 202

Председатель г..

1. Дать определение, что такое десмургия, повязка и классификация повязок.
2. Первая помощь при инсульте.
3. Оказание первой помощи пострадавшему при пневмотораксе и переломе малой берцовой 
кости.

Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

« » 202 г..

Экзаменационный билет 
№14

по ОП.01 Первая помощь

Утверждаю 
Заместитель директора 
« » 202

Председатель г..

1. Отделы позвоночника.
2. Пищеварительная система.
3. Бронхит (основные симптомы, классификация).

Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

« » 202 г..

Экзаменационный билет 
№15

по ОП.01 Первая помощь

Утверждаю 
Заместитель директора 
« » 202

Председатель г..
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1. Строение таза. Как определить перелом таза.
2. Какие лекарственные препараты необходимо дать пострадавшему для обезболивания.
3. Оказание первой помощи при ранениях головы.

Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

« »____________ 202_ г..
Председатель___________

Экзаменационный билет 
№16

по ОП.01 Первая помощь

Утверждаю 
Заместитель директора
« »_______________202_

г..

1. Признаки венозного кровотечения и первая помощь.
2. Правила наложения повязок.
3. Проведение сердечно-легочной реанимации в течение 10 минут.

Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

Экзаменационный билет 
№17

Утверждаю
Заместитель директора

« » 202 г.. по ОП.01 Первая помощь « » 202
Председатель г..

1. Строение верхних и нижних конечностей.
2. Признаки жизни и смерти человека.
3. Оказание первой помощи пострадавшему при пневмотораксе.

Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

« » 202 г..

Экзаменационный билет 
№18

по ОП.01 Первая помощь

Утверждаю 
Заместитель директора 
« » 202

Председатель г..

1. Оценка уровня сознания у пострадавшего.
2. Действия при инородном теле в ране.
3. Острый простой бронхит (этиология, жалобы, уход, лечение).

Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

« » 202 г..

Экзаменационный билет 
№19

по ОП.01 Первая помощь

Утверждаю 
Заместитель директора 
« » 202

Председатель г..

1. Способы остановки кровотечения.
2. Первая помощь при инсульте
3. Оказание первой помощи при травме плечевого сустава и переломе большой берцовой кости.
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Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

« » 202 г..

Экзаменационный билет 
№20

по ОП.01 Первая помощь

Утверждаю 
Заместитель директора 
« » 202

Председатель г..

1. Правила наложения транспортных шин.
2. Первая помощь при эпилепсии.
3. Оказание первой помощи при ранениях сонной артерии.

Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

« » 202 г..

Экзаменационный билет 
№21

по ОП.01 Первая помощь

Утверждаю 
Заместитель директора 
« » 202

Председатель г..

1. Признаки артериального кровотечения и первая помощь.
2. Признаки клинической смерти.
3. Оказание первой помощи пострадавшему при венозном кровотечении в области лучезапястного 
сустава и открытого перелома голени.

Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

« » 202 г..

Экзаменационный билет 
№22

по ОП.01 Первая помощь

Утверждаю 
Заместитель директора 
« » 202

Председатель г..

1. Строение таза. Как определить перелом таза.
2. Порядок сортировки пострадавших.
3. Пневмония (этиология, механизм развития, клинические симптомы, виды, уход за больными, 
лечение).

Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

« » 202 г..

Экзаменационный билет 
№23

по ОП.01 Первая помощь

Утверждаю 
Заместитель директора 
« » 202

Председатель г..

1. Виды травм.
2. Первая помощь пострадавшему при поражении электрическим током.
3. Оказание первой помощи при синдроме длительного сдавления предплечья и скальпированная 
рана головы.
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Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

« » 202 г..

Экзаменационный билет 
№24

по ОП.01 Первая помощь

Утверждаю 
Заместитель директора 
« » 202

Председатель г..

1. Строение и функции грудины и черепа.
2. Действия при состоянии комы у пострадавшего.
3. Оказание первой помощи пострадавшему при ранении волосяного покрова головы и 
травматическая ампутация правой кисти.

Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

« » 202 г..

Экзаменационный билет 
№25

по ОП.01 Первая помощь

Утверждаю 
Заместитель директора 
« » 202

Председатель г..

1. Классификация повязок и дать определение, что такое десмургия.
2. Оценка уровня сознания у пострадавшего.
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3. Оказание первой помощи пострадавшему при кровотечении правого предплечья (кровь темного 
цвета, течет медленно) и кровотечение нижней трети плеча (кровь ярко алого цвета, пульсирует).

Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

« » 202 г..

Экзаменационный билет 
№26

по ОП.01 Первая помощь

Утверждаю 
Заместитель директора 
« » 202

Председатель г..

1. Строение верхних и нижних конечностей.
2. Пищеварительная система.
3. Оказание первой помощи при синдроме длительного сдавления предплечья.

Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

« » 202 г..

Экзаменационный билет 
№27

по ОП.01 Первая помощь

Утверждаю 
Заместитель директора 
« » 202

Председатель г..

1. Признаки артериального кровотечения и первая помощь.
2. Правила осмотра пострадавшего находящегося в замкнутом пространстве.
3. Оказание первой помощи при пневмотораксе.

Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

« » 202 г..

Экзаменационный билет 
№28

по ОП.01 Первая помощь

Утверждаю 
Заместитель директора 
« » 202

Председатель г..

1. В каком законодательном документе прописаны состояния при которых оказывается первая 
помощь и их перечень.
2. Признаки клинической смерти.
3. Оказать первую помощь пострадавшему при клинической смерти (время выполнения СЛР 10 
минут).

Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

« » 202 г..

Экзаменационный билет 
№29

по ОП.01 Первая помощь

Утверждаю 
Заместитель директора 
« » 202

Председатель г..

1. Основные мероприятия по оказанию первой помощи.
2. Особенности транспортировки людей с переломами костей таза и позвоночника.
3. Оказать первую помощь пострадавшему при клинической смерти (время выполнения СЛР 7 
минут).

Рассмотрено на заседании 
ПЦК, протокол №

Экзаменационный билет 
№30

Утверждаю
Заместитель директора
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« » 202 г.. по ОП.01 Первая помощь « » 202
Председатель г..

1. Строение верхних и нижних конечностей.
2. Строение и функции сердечно-сосудистой системы и границы сердца.
3. Оказать первую помощь пострадавшему при травматической ампутации 
кистей обеих рук ипневмотораксе.

Критерии оценки
Отлично:
1. Полностью раскрыто содержание материала в объёме программы.
2. Четко и правильно даны определения и раскрыто содержание.
Хорошо:
1. Раскрыто основное содержание материала.
2. В основном правильно даны определения, понятия.
3. Ответ самостоятельный.
4. Материал изложен неполно, при ответе допущены 

неточности, нарушенапоследовательность изложения.
Удовлетворительно:
1. Усвоено основное содержание материала. Но изложено фрагментарно, 

не всегдапоследовательно.
2. Определения и понятия даны нечетко.
3. Допущены ошибки в выводах.
Неудовлетворительно:
1. Основное содержание учебного материала не раскрыто.
2. Не даны ответы на вопросы.
3. Допущены грубые ошибки в определениях.
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