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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

ПМ.05 Оказание медицинской помощи в экстренной форме 

 

1.1. Область применения программы 

Программа практики является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

34.02.01 Сестринское в части освоения основного вида профессиональной 

деятельности (ВПД): Оказание медицинской помощи в экстренной форме и 

соответствующих профессиональных компетенций (ПК): 

ПК 5.1.   Распознавать состояния, представляющие угрозу жизни 

ПК 5.2. Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме 

ПК 5.3. Проводить мероприятия по поддержанию жизнедеятельности 

организма пациента (пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой 

помощи 

ПК 5.4. Осуществлять клиническое использование крови и (или) ее 

компонентов 

Рабочая программа производственной практики может быть использована 

при разработке программ повышения квалификации специалистов, имеющих 

среднее профессиональное образование по специальности Сестринское дело и 

программ профессиональной переподготовки. 
 

1.2. Цели и задачи практики, требования к результатам освоения 
 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе 

освоения профессионального модуля должен: 

иметь практический опыт: 

- распознавания состояний, представляющих угрозу жизни, включая 

состояние клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма 

человека (кровообращения и (или) дыхания), требующих оказания медицинской 

помощи в экстренной форме; 

- оказания медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни, в том числе, клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) 

дыхания); 

- проведения мероприятий по поддержанию жизнедеятельности организма 

пациента (пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой помощи; 

- клинического использования крови и (или) ее компонентов; 

уметь: 

- проводить первичный осмотр пациента и оценку безопасности условий; 
- распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, в том числе, 

клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека 

(кровообращения и (или) дыхания), требующие оказания медицинской помощи 

в экстренной форме; 
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- оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни, в том числе, клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) 

дыхания) 

- выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации; 
- осуществлять наблюдение и контроль состояния пациента 

(пострадавшего), измерять показатели жизнедеятельности, поддерживать 

витальные функции организма пациента (пострадавшего) до прибытия врача или 

бригады скорой помощи; 

- осуществлять хранение и своевременное обновление реагентов для 

проведения проб на индивидуальную совместимость перед трансфузией 

(переливанием) донорской крови и (или) ее компонентов в отделении 

(подразделении); 

- проводить визуальный контроль донорской крови и (или) ее компонентов 

на соответствие требованиям безопасности; 

- осуществлять хранение и контроль донорской крови и (или) ее 

компонентов; 

- вести учет донорской крови и (или) ее компонентов в отделении 

(подразделении); 

- проводить идентификационный контроль пациента (реципиента) и 

донорской крови и (или) ее компонентов перед трансфузией (переливанием) 

донорской крови и (или) ее компонентов (анализ медицинской документации, 

опрос пациента/реципиента); 

- выполнять взятие и маркировку проб крови пациента (реципиента), 

которому планируется трансфузия (переливание), с целью осуществления 

подбора пары «донор-реципиент»; 

- анализировать информацию, содержащуюся на этикетке контейнера с 

компонентом крови (наименование, дата и организация заготовки, срок 

годности, условия хранения, данные о групповой и резус-принадлежности); 

- проводить предтрансфузионную подготовку компонента донорской 

крови (размораживание, согревание, прикроватная лейкофильтрация) в 

отделении (подразделении) медицинской организации; 

- обеспечивать венозный доступ у пациента (реципиента): выполнять 

венепункцию, подключать контейнер с донорской кровью и (или) ее 

компонентом к периферическому или цен-тральному венозному катетеру в 

случае его наличия; 

- проводить предтрансфузионную подготовку пациента (реципиента) в 

соответствии с назначениями врача: прекращать введение лекарственных 

препаратов на время трансфузии (переливания) (за исключением лекарственных 

препаратов, предназначенных для поддержания жизненно важных функций); 

- осуществлять назначенную премедикацию с целью профилактики 

осложнений; 

- контролировать результаты биологической пробы, состояние реципиента 

во время и после трансфузии (переливания); 
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- хранить образцы крови реципиента, использованные для проведения 

проб на индивидуальную совместимость, а также контейнеры донорской крови 

и (или) ее компонентов после трансфузии (переливания); 

- осуществлять взятие образцов крови пациента/реципиента до и после 

трансфузии (переливания); 

знать: 

- правила и порядок проведения первичного осмотра пациента 

(пострадавшего) при оказании медицинской помощи в экстренной форме при 

состояниях, представляющих угрозу жизни; 

- методику сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их 

законных представителей); 

- методику физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, 

перкуссия, аускультация); 

- клинические признаки внезапного прекращения и (или) дыхания; 

правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации; 

- порядок применения лекарственных препаратов и медицинских изделий 

при оказании медицинской помощи в экстренной форме; 

- правила и порядок проведения мониторинга состояния пациента при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме; 

- порядок передачи пациента бригаде скорой медицинской помощи; 
- правила надлежащего хранения реагентов для проведения проб на 

индивидуальную совместимость перед трансфузией (переливанием) донорской 

крови и (или) ее компонентов в отделении (подразделении); 

- требования визуального контроля безопасности донорской крови и (или) 

ее компонентов; 

- правила хранения и транспортировки донорской крови и (или) ее 

компонентов; 

- правила учета донорской крови и (или) ее компонентов в отделении 

(подразделении); 

- порядок проведения идентификационного контроля пациента 

(реципиента) и донорской крови и (или) ее компонентов перед трансфузией 

(переливанием) донорской крови и (или) ее компонентов (анализ медицинской 

документации, опрос пациента/реципиента); 

- требования к взятию и маркировке проб крови пациента (реципиента), 

которому планируется трансфузия (переливание), с целью осуществления 

подбора пары «донор-реципиент»; 

- методики проведения биологической пробы при трансфузии 

(переливании) донорской крови и (или) ее компонентов; 

- правила маркировки донорской крови и (или) ее компонентов; 

- требований к предтрансфузионной подготовке пациента (реципиента) в 

соответствии с назначениями врача; 

- порядок проведения трансфузии (переливания) донорской крови и (или) 

ее компонентов (контроль результатов биологической пробы, состояния 

реципиента во время и после трансфузии (переливания); 
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- основы иммуногематологии, понятие о системах групп крови, резус- 

принадлежности; 

- методы определения групповой и резус-принадлежности крови; 
- методы определения совместимости крови донора и пациента 

(реципиента); 

- медицинские показания к трансфузии (переливанию) донорской крови и 

(или) ее компонентов; 

- медицинские противопоказания к трансфузии (переливанию) донорской 

крови и (или) ее компонентов; 

- симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, нежелательных 

реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, возникших в результате 

трансфузии (переливании) донорской крови и (или) ее компонентов; 

- порядок оказания медицинской помощи пациенту при возникновении 

посттрансфузионной реакции или осложнения; 

- порядок проведения расследования посттрансфузионной реакции или 

осложнения. 

1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение программы 
практики: 72 часов 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРАКТИКИ 

Результатом освоения программы практики является овладение 

обучающимися видом профессиональной деятельности Оказание доврачебной 

медицинской помощи при неотложных и экстремальных состояниях, в том числе 

профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 

 

Код Наименование результата обучения 

ПК 5.1 Распознавать состояния, представляющие угрозу жизни 

ПК 5.2 Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме 

ПК 5.3 Проводить мероприятия по поддержанию жизнедеятельности 

организма пациента (пострадавшего) до прибытия врача или бригады 

скорой помощи 

ПК 5.4 Осуществлять 
компонентов 

клиническое использование крови и (или) ее 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 
применительно к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать знания по финансовой 
грамотности в различных жизненных ситуациях 
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ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого 
производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и 
поддержания необходимого уровня физической подготовленности 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном 

и иностранном языках 
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3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ) 
 

 
Код 

профессио 

нальных 

компетен 

ций 

 

 
Наименования 

профессиональног 

о модуля, МДК 

Количеств 

о часов на 

произ. 

практику 

по ПМ, по 

соответств 

ующему 

МДК 

 

 

 
Виды работ 

1 2 3 4 

ПК 5.1 
 

ПК 5.2 

ПМ 05. Оказание 

медицинской помощи 

в экстренной форме 

 

72 

 

ПК 5.3 
  

ПК 5.4 
 

МДК 05.01. Участие 

медсестры в оказании 

медицинской помощи 

в экстренной форме 

 • Ознакомление со структурой учреждения, правилами внутреннего распорядка. 
• Инструктаж по охране труда, противопожарной и инфекционной безопасности, 

профилактике заражения и распространения новой коронавирусной инфекции COVID-19 

на территории Российской Федерации. 

• Проведение работ с соблюдением правил охраны труда, противопожарной и 

инфекционной безопасности с учетом возможности осуществления мероприятий по 

предупреждению распространения новой коронавирусной инфекции COVID-19 на 

территории Российской Федерации. 

• Работа в структурных подразделениях медицинских организаций, занимающихся 

оказанием доврачебной помощи при неотложных и экстремальных состояниях детям и 

взрослым: 

- обработка статистической информации, связанной с коронавирусной инфекцией, 
- участие в подготовке информационных сообщений по вопросам, связанным с 

коронавирусной инфекцией, 

- консультационная поддержка населения по вопросам организации медицинской 

помощи населению при подозрении на коронавирусную инфекцию, 
- консультирование лиц, находящихся на самоизоляции, 

   

72 
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   - проведение профилактических и разъяснительных мероприятий среди населения 

по вопросам, связанным с коронавирусной инфекцией, 

- доставка лицам, находящимся в самоизоляции лекарственных средств, 

- участие в выявлении круга контактирующих с лицами, в отношении которых 

имеются подозрения на коронавирусную инфекцию. 

• Выполнение работ с соблюдением норм медицинской этики, морали и права. 

• Выполнение работ с соблюдением лечебно-охранительного режима и правил 

внутреннего распорядка. 

• Подготовка рабочего места. 

• Участие в оказании медицинской помощи при острой дыхательной 

недостаточности (уход за носовыми канюлями и катетером, отсасывание слизи из 

носоглотки, из верхних дыхательных путей, из носа; парентеральное введение 

лекарственных препаратов и пр.). 

• Участие в оказании медицинской помощи при острой сердечно-сосудистой 

недостаточности (мониторинг состояния пациента, контроль показателей 

жизнедеятельности, профилактика пролежней, парентеральное введение лекарственных 

препаратов и пр.). 

• Участие в оказании медицинской помощи пациентам, находящимся в коматозном 

и шоковом состояниях (постановка назогастрального зонда, кормление пациентов через 

назогастральный зонд, уход за периферическим катетером, профилактика пролежней, 

уход за мочевым катетером, парентеральное введение лекарственных препаратов и т. д.). 

• Участие в трансфузиях (переливаниях) крови. 

• Осуществление наблюдения и контроля состояния пациента (пострадавшего), 

измерение показателей жизнедеятельности, поддержание витальных функций. 

Дифференцированный зачет  
 

 

Предоставление отчетной документации: 
- дневник производственной практики, 

- отчеты: манипуляционный (цифровой) и текстовой, 

- характеристика, 
- аттестационный лист. 

ВСЕГО часов 72  

Объем часов определяется по каждой позиции столбца 3 (отмечено звездочкой *). 
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРАКТИКИ 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 
Реализация производственной практики требует наличия баз 

практического обучения. 

Производственная практика профессионального модуля «Оказание 

доврачебной медицинской помощи при неотложных и экстремальных 

состояниях» по профилю специальности «34.02.01 Сестринское дело» проходит 

на базе  ООО Лечебно-реалибитационного Центра им. Р.П. Аскерханова г. 

Махачкалы на основании договоров на проведение практики студентов. 

Оборудование предприятий и технологическое оснащение рабочих мест 

производственной практики должно соответствовать содержанию 

профессиональной деятельности и дать возможность обучающемуся овладеть 

профессиональными компетенциями по всем видам деятельности, 

предусмотренными программой, с использованием современных технологий, 

материалов и оборудования. 

 

4.2. Информационное обеспечение обучения 
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

 

Основные печатные издания 

1. Бурмистрова О. Ю. Основы реаниматологии: учебник для СПО / О. Ю. 

Бурмистрова. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 224 с. — ISBN 

978-5-8114-9227-5. 

2. Геккиева А. Д. Скорая и неотложная помощь. Общие вопросы 

реаниматологии: учебное пособие / А. Д. Геккиева. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 

2021. - 128 с. 

3. Ханукаева М. Б. Сестринский уход в хирургии. Тактика медицинской 

сестры при неотложных состояниях в хирургии: учебное пособие для СПО / М. 

Б. Ханукаева, И. С. Шейко, М. Ю. Алешкина. — 5-е изд., стер.  — Санкт- 

Петербург: Лань, 2022. — 64 с. — ISBN 978-5-8114-9257-2. 

 
Основные электронные издания 

1. Борисова С. Ю. Терминальные состояния. Алгоритм проведения базовой 

(элементарной) сердечно-легочной реанимации в условиях дефицита времени: 

учебное пособие для спо / С. Ю. Борисова. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург: 

Лань, 2021. — 84 с. — ISBN 978-5-8114-7183-6. — Текст: электронный // Лань: 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/158961 

(дата обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

2. Бурмистрова О. Ю. Основы реаниматологии: учебник для СПО / О. Ю. 

Бурмистрова. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 224 с. — ISBN 

978-5-8114-9227-5. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/189322 (дата обращения: 

07.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

https://e.lanbook.com/book/158961
https://e.lanbook.com/book/189322
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3. Бурмистрова О. Ю. Основы реаниматологии: учебник для СПО / О. Ю. 

Бурмистрова. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 224 с. — ISBN 

978-5-8114-9227-5. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/189322 (дата обращения: 

07.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

4. Вѐрткин 
А.Л. Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе: учебник / А. 

Л. Вѐрткин, Л. А. Алексанян, М. В. Балабанова и др.; под ред. А. Л. Вѐрткина. - 

Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 544 с. - ISBN 978-5-9704-4096-4. - Текст: 

электронный // URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970440964.html 

(дата обращения: 11.01.2022). - Режим доступа: по подписке. 

5. Кривошапкина Л. В. Деятельность среднего медицинского персонала 

при неотложных состояниях у детей: учебно-методическое пособие для СПО / Л. 

В. Кривошапкина. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 120 с. — 

ISBN 978-5-8114-9170-4. — Текст: электронный // Лань: электронно- 

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/187764 (дата 

обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

6. Папаян Е. Г. Оказание неотложной медицинской помощи детям. 

Алгоритмы манипуляций: учебное пособие для СПО / Е. Г. Папаян, О. Л. Ежова. 

— 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 176 с. — ISBN 978-5-8114- 

9325-8. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/189481 (дата обращения: 07.02.2022). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

7. Ханукаева М. Б. Сестринский уход в хирургии. Тактика медицинской 

сестры при неотложных состояниях в хирургии: учебное пособие для СПО / М. 

Б. Ханукаева, И. С. Шейко, М. Ю. Алешкина. — 5-е изд., стер. — Санкт- 

Петербург: Лань, 2022. — 64 с. — ISBN 978-5-8114-9257-2. — Текст: 

электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/190978 (дата обращения: 07.02.2022). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

 

Дополнительные источники 

1. ГОСТ Р 52623.1-2008 Технологии выполнения простых медицинских 

услуг функционального обследования [Электронный ресурс]. – Введ. 01.09.2009 

– М.: Стандартинформ, 2009. – 35 с. // Электронный фонд правовой и 

нормативно-технической документации. – URL: 

http://docs.cntd.ru/document/1200068115 [29.04.2019] 10.ГОСТ Р 52623.3 – 2015. 

2. ГОСТ Р 52623.3-2015 Технологии выполнения простых медицинских 

услуг. Манипуляции сестринского ухода [Электронный ресурс]. – Введ. 

31.03.2015 – М.: Стандартинформ, 2015. – 220 с. // Электронный фонд правовой 

и нормативно-технической документации. – URL: 

http://docs.cntd.ru/document/1200119181 [29.04.2019] 11.ГОСТ Р 52623.4 – 2015. 

3. ГОСТ Р 52623.4-2015 Технологии выполнения простых медицинских 

услуг инвазивных вмешательств [Электронный ресурс]. – Введ. 31.03.2015 – М: 

https://e.lanbook.com/book/189322
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970440964.html
https://e.lanbook.com/book/187764
https://e.lanbook.com/book/189481
https://e.lanbook.com/book/190978
http://docs.cntd.ru/document/1200068115
http://docs.cntd.ru/document/1200119181
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Стандартинформ, 2015. – 88 с. // Электронный фонд правовой и нормативно- 

технической документации. – URL: http://docs.cntd.ru/document/1200119182; 

4. ГОСТ Р 52623.2 – 2015. Технологии выполнения простых медицинских 

услуг. Десмургия, иммобилизация, бандажи, ортопедические пособия 

[Электронный ресурс]. – Введ. 31.03.2015 – М.: Стандартинформ, 2015. – 32 с. // 

Электронный фонд правовой и нормативно-технической 20 документации. – 

URL: http://docs.cntd.ru/document/1200119181; 

5. Постановление Правительства Российской Федерации от 20 сентября 

2012 г. N 950 "Об утверждении Правил определения момента смерти человека, в 

том числе критериев и процедуры установления смерти человека, Правил 

прекращения реанимационных мероприятий и формы протокола установления 

смерти человека"; 

6. Приказ Минздрава РФ от 24 декабря 2012 г. № 1399н "Об утверждении 

стандарта скорой медицинской помощи при синдроме длительного сдавления". 

 

4.3. Общие требования к организации практики 

Производственная практика проводится в учреждениях здравоохранения. 

К производственной практике допускаются обучающиеся, успешно 

прошедшие предварительный и периодический медицинские осмотры в порядке, 

утвержденном действующим законодательством и успешно освоившие МДК 

05.01 Участие медсестры в оказании медицинской помощи в экстренной форме 

в полном объѐме, включая учебную практику. 

Перед выходом на практику обучающийся должен в результате 

теоретических и практических занятий: 

уметь: 

- проводить первичный осмотр пациента и оценку безопасности условий; 

- распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, в том числе, 

клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека 

(кровообращения и (или) дыхания), требующие оказания медицинской помощи 

в экстренной форме; 

- оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни, в том числе, клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) 

дыхания) 

- выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации; 
- осуществлять наблюдение и контроль состояния пациента 

(пострадавшего), измерять показатели жизнедеятельности, поддерживать 

витальные функции организма пациента (пострадавшего) до прибытия врача или 

бригады скорой помощи; 

- осуществлять хранение и своевременное обновление реагентов для 

проведения проб на индивидуальную совместимость перед трансфузией 

(переливанием) донорской крови и (или) ее компонентов в отделении 

(подразделении); 

http://docs.cntd.ru/document/1200119182%3B
http://docs.cntd.ru/document/1200119181%3B
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- проводить визуальный контроль донорской крови и (или) ее компонентов 

на соответствие требованиям безопасности; 

- осуществлять хранение и контроль донорской крови и (или) ее 

компонентов; 

- вести учет донорской крови и (или) ее компонентов в отделении 

(подразделении); 

- проводить идентификационный контроль пациента (реципиента) и 

донорской крови и (или) ее компонентов перед трансфузией (переливанием) 

донорской крови и (или) ее компонентов (анализ медицинской документации, 

опрос пациента/реципиента); 

- выполнять взятие и маркировку проб крови пациента (реципиента), 

которому планируется трансфузия (переливание), с целью осуществления 

подбора пары «донор-реципиент»; 

- анализировать информацию, содержащуюся на этикетке контейнера с 

компонентом крови (наименование, дата и организация заготовки, срок 

годности, условия хранения, данные о групповой и резус-принадлежности); 

- проводить предтрансфузионную подготовку компонента донорской 

крови (размораживание, согревание, прикроватная лейкофильтрация) в 

отделении (подразделении) медицинской организации; 

- обеспечивать венозный доступ у пациента (реципиента): выполнять 

венепункцию, подключать контейнер с донорской кровью и (или) ее 

компонентом к периферическому или центральному венозному катетеру в 

случае его наличия; 

- проводить предтрансфузионную подготовку пациента (реципиента) в 

соответствии с назначениями врача: прекращать введение лекарственных 

препаратов на время трансфузии (переливания) (за исключением лекарственных 

препаратов, предназначенных для поддержания жизненно важных функций); 

- осуществлять назначенную премедикацию с целью профилактики 

осложнений; 

- контролировать результаты биологической пробы, состояние реципиента 

во время и после трансфузии (переливания); 

- хранить образцы крови реципиента, использованные для проведения 

проб на индивидуальную совместимость, а также контейнеры донорской крови 

и (или) ее компонентов после трансфузии (переливания); 

- осуществлять взятие образцов крови пациента/реципиента до и после 

трансфузии (переливания); 

знать: 
- правила и порядок проведения первичного осмотра пациента 

(пострадавшего) при оказании медицинской помощи в экстренной форме при 

состояниях, представляющих угрозу жизни; 

- методику сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их 

законных представителей); 

- методику физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, 

перкуссия, аускультация); 
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- клинические признаки внезапного прекращения и (или) дыхания; 

правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации; 

- порядок применения лекарственных препаратов и медицинских изделий 

при оказании медицинской помощи в экстренной форме; 

- правила и порядок проведения мониторинга состояния пациента при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме; 

- порядок передачи пациента бригаде скорой медицинской помощи; 
- правила надлежащего хранения реагентов для проведения проб на 

индивидуальную совместимость перед трансфузией (переливанием) донорской 

крови и (или) ее компонентов в отделении (подразделении); 

- требования визуального контроля безопасности донорской крови и (или) 

ее компонентов; 

- правила хранения и транспортировки донорской крови и (или) ее 

компонентов; 

- правила учета донорской крови и (или) ее компонентов в отделении 

(подразделении); 

- порядок проведения идентификационного контроля пациента 

(реципиента) и донорской крови и (или) ее компонентов перед трансфузией 

(переливанием) донорской крови и (или) ее компонентов (анализ медицинской 

документации, опрос пациента/реципиента); 

- требования к взятию и маркировке проб крови пациента (реципиента), 

которому планируется трансфузия (переливание), с целью осуществления 

подбора пары «донор-реципиент»; 

- методики проведения биологической пробы при трансфузии 

(переливании) донорской крови и (или) ее компонентов; 

- правила маркировки донорской крови и (или) ее компонентов; 

- требований к предтрансфузионной подготовке пациента (реципиента) в 

соответствии с назначениями врача; 

- порядок проведения трансфузии (переливания) донорской крови и (или) 

ее компонентов (контроль результатов биологической пробы, состояния 

реципиента во время и после трансфузии (переливания); 

- основы иммуногематологии, понятие о системах групп крови, резус- 

принадлежности; 

- методы определения групповой и резус-принадлежности крови; 
- методы определения совместимости крови донора и пациента 

(реципиента); 

- медицинские показания к трансфузии (переливанию) донорской крови и 

(или) ее компонентов; 

- медицинские противопоказания к трансфузии (переливанию) донорской 

крови и (или) ее компонентов; 

- симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, нежелательных 

реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, возникших в результате 

трансфузии (переливании) донорской крови и (или) ее компонентов; 
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- порядок оказания медицинской помощи пациенту при возникновении 

посттрансфузионной реакции или осложнения; 

- порядок проведения расследования посттрансфузионной реакции или 

осложнения. 

Аттестация производственной практики проводится в форме дифзачета на 

основании (или с учетом) документации в последний день практики. 

К аттестации допускаются обучающиеся, выполнившие в полном объеме 

программу практики и представившие полный пакет отчетных документов 

(дневник, характеристика, отчѐты, аттестационные листы). 

В процессе аттестации проводится экспертиза формирования 

практических профессиональных умений и приобретения первоначального 

практического опыта работы в части освоения основного вида 

профессиональной деятельности, освоения общих и профессиональных 

компетенций. 

Для обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья выбор мест прохождения практик должен учитывать состояние 

здоровья и требования по доступности. 

 

4.4. Кадровое обеспечение практики 

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих 

руководство практикой: «К педагогической деятельности по образовательным 

программам среднего медицинского образования допускаются в порядке, 

установленном федеральным органом исполнительной власти, 

осуществляющим функции по выработке государственной политики и 

нормативно-правовому регулированию в сфере здравоохранения, имеющие 

среднее или высшее медицинское образование либо среднее или высшее 

фармацевтическое образование и прошедшие соответствующую подготовку по 

программам дополнительного профессионального образования либо обучение в 

ординатуре или интернатуре работники медицинских организаций и научных 

организаций, организаций, осуществляющих производство лекарственных 

средств, организаций, осуществляющих производство и изготовление 

медицинских изделий, аптечных организаций, судебно-экспертных учреждений 

и иных организаций, осуществляющих деятельность в сфере охраны здоровья 

граждан в Российской Федерации». 

 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ПРАКТИКИ 

(ВИДА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 
Аттестация производственной практики проводится в форме 

дифференцированного зачета на основании (с учетом) отчѐтной документации 

студентов, характеристик с места прохождения практики. 

К аттестации допускаются обучающиеся, выполнившие в полном объеме 

программу производственной практики и представившие полный пакет 

отчетных документов и характеристику с производственной практики в 

соответствии с Приложением 1-4. 



16 

 

 

В процессе аттестации проводится экспертиза формирования общих и 

профессиональных компетенций и приобретения практического опыта работы в 

части освоения основного вида профессиональной деятельности. 

Оценка за производственную практику определяется с учетом 

результатов экспертизы: 

1. формирования профессиональных компетенций; 

2. формирования общих компетенций; 

3. ведения документации 

4. характеристики с производственной практики. 

 

Результаты 
(освоенные ПК) 

Основные показатели 
оценки результата 

Формы и методы 
контроля и оценки 

ПК 5.1. Распознавать 

состояния, 

представляющие угрозу 

жизни 

- определение состояния, 

представляющего угрозу жизни в 

соответствии с симптомами, 

характерными для данного 

состояния 

- наблюдение и оценка 

формирования практических 

профессиональных умений и 

приобретения практического 

опыта при освоении компетенции 

в ходе производственной 

практики; 

- оценка результатов 

дифференцированного зачета; 

- характеристика с 

производственной практики 
(Приложение 3). 

ПК 5.2. Оказывать 

медицинскую помощь в 

экстренной форме 

- полнота и точность выполнения 

сестринских вмешательств в 

соответствии с алгоритмами 

- наблюдение и оценка 

формирования практических 

профессиональных умений и 

приобретения практического 

опыта при освоении компетенции 

в ходе производственной 

практики; 

- оценка результатов 

дифференцированного зачета; 

- характеристика с 

производственной практики. 

ПК 5.3. Проводить 

мероприятия по 

поддержанию 

жизнедеятельности 

организма  пациента 

(пострадавшего)  до 

прибытия врача или 

бригады скорой помощи 

- проведение необходимых 

мероприятий для поддержания 

жизнедеятельности до прибытия 

врача или бригады скорой 

помощи в соответствии с 

алгоритмами действий 

- наблюдение и оценка 

формирования практических 

профессиональных умений и 

приобретения практического 

опыта при освоении компетенции 

в ходе производственной 

практики; 

- оценка результатов 

дифференцированного зачета; 

- характеристика с 

производственной практики. 

ПК 5.4. Осуществлять 
клиническое 

использование крови 

- использование крови и(или) ее 
компонентов в соответствии с 

методическими указаниями 

- наблюдение и оценка 
формирования практических 

профессиональных  умений и 
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и(или) ее компонентов  приобретения практического 

опыта при освоении компетенции 

в ходе производственной 

практики; 

- оценка результатов 

дифференцированного зачета; 

- характеристика с 

производственной практики. 
Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у 

обучающихся не только сформированность профессиональных компетенций, но и развитие общих 

компетенций и обеспечивающих их умений. 

 

Результаты 

(освоенные ОК) 

Основные показатели 

оценки результата 

Формы и методы 

контроля и оценки 
ОК 01. Выбирать способы 

решения задач профессио- 

нальной деятельности при- 

менительно к различным 
контекстам 

- соответствие выбранных 

средств и способов 

деятельности поставленным 

целям 

Наблюдение и оценка 

деятельности студента во время 

производственной практики. 

ОК 02. Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации и 

информационные технологии 

для выполнения задач 

профессиональной 
деятельности 

- оптимальный выбор 

источника информации в 

соответствии с поставленной 

задачей; 

- соответствие найденной 

информации поставленной 

задаче 

Наблюдение и оценка 

деятельности студента во время 

производственной практики. 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и лич- 

ностное развитие, пред- 

принимательскую деятельность 

в профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 
ситуациях 

- получение дополнительных 

профессиональных знаний 

путем самообразования, 

- проявление интереса к 

инновациям в области 

профессиональной 

деятельности 

Наблюдение и оценка 

деятельности студента во время 

производственной практики. 

ОК 04. Эффективно взаи- 

модействовать и работать в 

коллективе и команде 

- соблюдение норм 

профессиональной этики в 

процессе общения с коллегами 

Наблюдение и оценка 

деятельности студента во время 

производственной практики. 

ОК 07. Содействовать со- 

хранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных 
ситуациях 

- организация и осуществление 

деятельности по сохранению 

окружающей среды в 

соответствии с законо- 

дательством и нравственно- 

этическими нормами 

Наблюдение и оценка 

деятельности студента во время 

производственной практики. 

ОК 08. Использовать средства 

физической культуры для 

сохранения      и      укрепления 

здоровья в процессе 

профессиональной       деятель- 

- демонстрация позитивного и 

адекватного отношения к 

своему здоровью в 

повседневной жизни и при 

выполнении     профессиональ- 

Наблюдение и оценка 

деятельности студента во время 

производственной практики. 
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ности и поддержания необ- 

ходимого уровня физической 

подготовленности 

ных обязанностей; 
- готовность поддерживать 

уровень физической 

подготовки, обеспечивающий 

полноценную  профессио- 

нальную деятельность на 

основе принципов здорового 
образа жизни 

 

ОК 09. Пользоваться про- - оформление медицинской Наблюдение и оценка 

фессиональной документацией документации в соответствии деятельности студента во время 

на государственном и нормативными правовыми производственной практики. 

иностранном языках актами  

 

Одной из форм контроля результатов практики является дневник 

практики (Приложение 1), который ведется обучающимся в процессе 

прохождения практики. По результатам практики обучающимся составляется 

отчет (Приложение 2), который утверждается организацией. В качестве 

приложения к дневнику практики обучающийся оформляет графические, аудио- 

, фото-, видео-, материалы, наглядные образцы изделий, подтверждающие 

практический опыт, полученный на практике. 
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Приложение 1 

 
ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

АВТОНОМНАЯ НЕКОММЕРЧЕСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ 

«ТЕХНИЧЕСКИЙ ПОЖАРНО-СПАСАТЕЛЬНЫЙ КОЛЛЕДЖ» (ПОАНО «ТПСК») 
367012, РД, г. Махачкала, ул. Магомеда Гаджиева, 22; 367007, РД, г. Махачкала, ул. Бейбулатова, 13. Конт. тел: 8-906-450-00-59; 

8-989-890-01-02. E-mail: tpsk2019@bk.ru; muradalieva_alfiya@mail.ru. Сайт: pojar-spas.ru. Telegram: https://t.me/pojar_spas 

 
 

 

 

 

 

 

ДНЕВНИК 

 

производственной практики 

по ПМ.05 Оказание медицинской помощи в экстренной форме 

Учащегося(ейся) курса, группы Специальности 34.02.01 Сестринское дело 
  , 

(ФИО) 

 

проходившего (шей) производственную практику с по 20 г. 

на базе:      
 

Руководитель практики ЭМК:     

Методический руководитель практики:    

Общий руководитель практики:      

Непосредственный руководитель практики:_    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:tpsk2019@bk.ru
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УКАЗАНИЯ ПО ВЕДЕНИЮ ДНЕВНИКА ПРАКТИКИ 

1. Дневник ведется на протяжении всего периода практики. 

2. На 1 странице заполняется паспортная часть дневника. 

3. На 2 странице описывается график работы в конкретном отделении: 

Отделение…….. с….. по ....................... года 
ГРАФИК ПРОХОЖДЕНИЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

Дата Время Функциональное подразделение организации, 

осуществляющей медицинскую деятельность 

   

   

   

   

   

   

   

   

 

 

В первый день работы обязательна отметка о прохождении инструктажа по 

технике безопасности и работе в отделении с вашей подписью. (Желательно 

вклеить инструкции или выписать основные положения.) 
 

ИНСТРУКТАЖ ПО ТЕХНИКЕ БЕЗОПАСНОСТИ В ОРГАНИЗАЦИИ, 

ОСУЩЕСТВЛЯЮЩЕЙ МЕДИЦИНСКУЮ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

Дата проведения инструктажа:    

Подпись обучающегося (ейся):     

Должность и подпись лица, проводившего инструктаж:     
 

 

 

 

Место печати организации, 

осуществляющей медицинскую 

деятельность: 
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ЛИСТ РУКОВОДИТЕЛЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
 

Дата Замеча

ния 

Подпись 

руководителя 

производственной 

практики 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

 

4. Далее дневник ведется на развернутом листе. 

Дата Объем выполненной работы Оценка, 

подпись 

преподавате 
ля 

   

   

   

   

   

В графе "Объем выполненной работы" последовательно заносятся описание 

методик, способов проведения манипуляций, приборов, макро- и 

микропрепаратов, химических реакций и т.д., впервые изучаемых на данном 

занятии, рисунки и схемы приборов, изучаемого инструментария, микро- и 

макропрепаратов и т.д., то есть все, что видел, наблюдал, изучал, самостоятельно 

проделывал обучающийся. 
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5. Наряду с этим, в дневнике обязательно указывается объем проведенной 

обучающимся самостоятельной работы (количество проведенных манипуляций, 

исследований, анализов; определений и т.д.). Общий итог проделанной 

самостоятельной работы помещается в конце записей, посвященных данному 

занятию. 

6. В записях в дневнике следует четко выделить, что видел и наблюдал 

обучающийся, что им было проделано самостоятельно или под руководством 

сотрудника. 

7. Записанные ранее в дневнике манипуляции, описания приборов, методики, 

анализы, обследования и т.д. повторно не описываются, указывается лишь число 

проведенных работ на данном занятии. 

8. При выставлении оценки после каждого занятия учитываются знания 

обучающихся, количество и качество проведенной работы, соответствие записей 

плану занятия, полнота, четкость, аккуратность и правильность проведенных 

записей. 

9. В графе "Оценка и подпись преподавателя" указываются замечания по 

содержанию записей, порядку ведения дневника и по качеству выполнения 

самостоятельных работ обучающихся. 

10. Ежедневно производится запись рецептов используемых препаратов в 

количестве 3-5 штук. 

11. В качестве приложения к дневнику практики можно оформить 

графические, фото-, аудио-, видеоматериалы, иллюстрации, схемы, инструкции, 

наглядные образцы изделий и т.д., подтверждающие практический опыт, 

полученный на практике (не более 15 шт.). 

12. По окончании практики по данному разделу студент составляет отчет о 

проведенной практике. Отчет по итогам практики составляется из двух разделов: 

а) цифрового, б) текстового. В цифровой отчет включается количество 

проведенных за весь период практики самостоятельных практических работ, 

предусмотренных программой практики. Цифры, включенные в отчет должны 

соответствовать сумме цифр, указанных в дневнике. 

В текстовом отчете студенты отмечают положительные и отрицательные 

стороны практики, какие знания и навыки получены им во время практики, 

предложения по улучшению теоретической и практической подготовки в 

колледже (училище), по организации и методике проведения практики на 

практической базе, в чем помог лечебному процессу и учреждению. 

После итоговой аттестации дневник производственной практики остается на 

руках у студентов. 
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Приложение 2 

ОТЧЕТ ПО ПРАКТИКЕ 

(манипуляционный лист) 

по ПМ.05 Оказание медицинской помощи в экстренной форме 

Обучающегося (щейся)    
(ФИО) 

Группы Специальности 34.02.01 Сестринское дело 

Проходившего(шей) практику с по 20 г. 

На базе:    

 
№ 

пп 

Перечень манипуляций 

(в соответствии с программой 

учебной практики) 

Даты прохождения практики Всего 

манипу

ляц ий 
      

1. Контроль состояния пациента 

любого возраста: 

- сбор жалоб 
- исследование пульса 

- измерение АД на периферических 

артериях 

- проведение термометрии 

       

2. Определение антропометрических 

показателей ребѐнка и/или 

взрослого: 

- измерение роста 
- измерение массы тела 

- измерение обхвата талии 
- измерение обхвата бедер 

       

3. Выполнение инъекций: 

- п/к, 

- в/к, 
- в/м 

       

4. Измерение ЦВД        

5. Измерение ЭКГ        

6. Ассистенция при пункции 

магистральных венозных сосудов 
для инфузионной терапии 

       

7. Осуществление ухода за 

- центральным венозным катетером, 

- периферическим венозным 

катетером 

       

1. Постановка и уход за постоянным 

мочевым катетером, учет диуреза 

       

2. Оказание помощи при рвоте        

3. Промывание желудка зондовым и 
беззондовым методами 

       

4. Постановка различных видов клизм: 

- очистительной, 
- сифонной 

       

5. Проведение различных видов 
оксигенотерапии 
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6. Обеспечение парентерального и 
зондового питания 

       

7. Освоение сестринского ухода после 

переливания больным компонентов 
донорской крови 

       

8. Использование индивидуальных 
средств защиты 

       

9. Уход за интубационной трубкой        

10. Участие в инфузионно- 
трансфузионной терапии 

       

11. Кардиомониторинг показателей 
гемодинамики 

       

12. Осуществление общего   ухода   за 
тяжелобольным 

       

13. Осуществление профилактики: 

- пролежней, 

- застойной пневмонии, 

- тромбофлебитов вен нижних 

конечностей и таза 

       

14. Оказание помощи больными с 
различными видами травм 

       

15. Уход за   носовыми   канюлями   и 
катетером 

       

16. Отсасывание слизи из носоглотки, из 
верхних дыхательных путей, из носа 

       

17.         

18.         

 

Оценка    
 

Подпись непосредственного руководителя практики    



25 

 

 

Текстовой отчет. 

Я, Ф.И.О., проходила ПП в больнице     в    

отделении. За время практики закрепляла полученные во время обучения 

навыки по выполнению следующих манипуляций: в/м, п/к, в/в, инъекций, 

очистительных клизм, сбора мочи на исследование, и т.д. научилась 

самостоятельно вводить лекарственные вещества в/в капельно. Видела, как 

проводят ректороманоскопию, цистоскопию и т.д. 

Работать в отделении мне понравилось (не понравилось). Персонал 

относился ко мне доброжелательно, помогая освоить обязанности м/с. 

Ваши пожелания по прохождению практики. 

 
 

Дата   

Ваша подпись 
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ХАРАКТЕРИСТИКА 

Приложение 3 

 

Учащегося(ейся) курса, группы Специальности 34.02.01 Сестринское дело 

  , 
(ФИО) 

проходившего (шей) производственную практику с по 20 г. 
на базе:   

по ПМ     
 

1. Работал(а) по программе или нет    

2. Теоретическая подготовка, умение применять теорию на практике    
 

3. Производственная дисциплина и прилежание    
4. Внешний вид студента    

5. Соблюдение действующих и установленные в данной организации правил внутреннего 

трудового распорядка   

6. Соблюдение требований охраны труда, безопасности жизнедеятельности и пожарной 

безопасности, инфекционной безопасности   

7. Соблюдение прав пациента и его безопасность   

8. Проявление интереса студента к специальности    

9. Регулярность ведения дневника    

10. Индивидуальные особенности    

11. Участие в санпросветработе    
12. Замечания по практике    
13. Оценка по практике    

14. Заключение о готовности к самостоятельной работе (после окончания преддипломной 

практики) 

15. Освоил общие и профессиональные компетенции    
 

 

Выводы, рекомендации по практике:    
 

 

 
 

Непосредственный руководитель практики ( ) 

 

Общий руководитель практики ( ) 

 
 

М.П. 


