
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

основной общеобразовательной школы № 12 

муниципального образования  

Темрюкский район  

для 5-9 классов, реализующих федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования-2021, 

 на 2022 -2023 учебный год. 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Цели и задачи образовательной организации 

Цели и задачи основного общего образования, реализуемого через 

федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования: 

- достижение выпускниками планируемых результатов: знаний, умений, 

навыков, компетенций и компетентностей, определяемых личностными, 

семейными, общественными, государственными потребностями и 

возможностями обучающегося среднего школьного возраста, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья; 

- обеспечение преемственности начального общего, основного общего, 

среднего общего образования; 

- обеспечение доступности получения качественного основного общего 

образования, достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы основного общего образования всеми 

обучающимися, в том числе детьми-инвалидами и детьми с ОВЗ; 

- обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм 

организации учебных занятий, взаимодействия всех участников 

образовательных отношений;  

- организацию интеллектуальных и творческих соревнований, научно-

технического творчества, проектной и учебно-исследовательской деятельности; 

- сохранение и укрепление физического, психологического и социального 

здоровья обучающихся, обеспечение их безопасности;  

- повышения уровня функциональной грамотности обучающихся. 

 

Ожидаемые результаты 

 Ожидаемые результаты реализации общеобразовательных программ на 

уровне основного общего образования: достижение уровня функциональной 

грамотности, соответствующего стандартам основной школы и готовность к 

обучению по программам среднего общего образования, осознанному 

профессиональному выбору. 

 

Особенности и специфика образовательной организации 

Образовательные программы начального общего, основного общего и 

среднего общего образования являются преемственными, последующая 

программа базируется на предыдущей.  

Федеральный государственный стандарт основного общего образования-

2021 в 2022-2023 учебном году реализуется в 5-9 классах. 



       

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

В соответствии с Уставом школы реализуются основные 

общеобразовательные программы:  

- основная общеобразовательная программа начального общего образования с 

учётом образовательных потребностей и запросов участников образовательных 

отношений, предусматривает 4-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования для I-IV классов; 

-  основная общеобразовательная программа основного общего образования с 

учётом образовательных потребностей и запросов участников образовательных 

отношений, предусматривает 5-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования для V-IX классов. 

 

Нормативная база для разработки учебного плана 

    Учебный план составлен на основе следующих нормативных 

документов: 

 - Федеральный Закон  от 29 декабря 2012 № 273 – ФЗ «Об образовании в 

 Российской Федерации»; 

-  Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 в редакции приказа 

Минобрнауки России от 11.12.2020 №712 (далее – ФГОС ООО); 

- Федеральный государственного образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021г. №287 (далее – ФГОС ООО-2021);  

 - Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 г. № 115 «Об 

 утверждении  Порядка организации и осуществления образовательной 

 деятельности по  основным общеобразовательным программам – 

 образовательным программам  начального общего, основного общего и 

 среднего общего образования»; 

Универсальные кодификаторы распределенных по классам проверяемых 

требований к результатам освоения основной образовательной программы по 

уровням общего образования и элементов содержания по учебным предметам 

для использования в федеральных и региональных процедурах оценки качества 

образования, одобренных решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (далее - ФУМО) (протокол от 12.04.2021 

г. № 1/21), подготовленные Федеральным государственным бюджетным 

научным учреждением «Федеральный институт педагогических измерений», 

размещены на сайте https://fipi.ru/Универсальный кодификатор;      

 - Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

 обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» (далее-СП 2.4.3648-20); 

 - Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования безопасности и (или) 

 безвредности для человека факторов среды обитания» (далее-СанПиН 1.2.3685-

21); 

https://fipi.ru/Универсальный


 - Приказ Минпросвещения России от 20 мая 2020 г. № 254 «Об 

 утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

 при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

 программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

 организациями, осуществляющими образовательную деятельность» (с 

 изменениями, приказ Минпросвещения России от 23 декабря 2020 г. № 766); 

 - Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении 

 перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

 допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

 аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

 общего, среднего общего образования». 

 

Режим функционирования образовательной организации  
 

Организация образовательного процесса в школе регламентируется 

календарным учебным графиком. Режим функционирования устанавливается в 

соответствии с СанПиНом 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21 и Уставом 

образовательной организации. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели. Учебный год для обучающихся 5-9 классов делится на 4 учебные 

четверти. 

Учебный период Сроки учебных 

периодов 

Каникулы 

I четверть 01.09.2022г.-28.10.2022г. 29.10.2022г.-06.11.2022г. 

II четверть 07.11.2022г.-30.12.2022г. 31.12.2022г.-08.01.2023г. 

III четверть 09.01.2023г.-24.03.2023г. 25.03.2023г.-02.04.2023г. 

IV четверть 03.04.2023г.-25.05.2023г. 26.05.2023г.-31.08.2023г. 

 

Сроки проведения промежуточной аттестации. 

Классы  Период аттестации Сроки проведения 

2-9  I четверть с 24.10. по 28.10.2022 

II четверть с 20.12. по 28.12.2022 

III четверть с 17.03. по 24.03.2023 

IV четверть с 15.05 по 22.05.2023 

2-9 учебный год с 15.05. по 22.05.2023 

  

В 5-8 классах 5-ти дневная учебная неделя, 9 классе 6-ти дневная учебная 

неделя. Максимально допустимая нагрузка обучающихся: 

Классы 6-дневная неделя 5-дневная неделя 

5 - 29 

6 - 30 

7 - 32 

8 - 33 

9 36 - 
 

 

 

 



Расписание звонков: 

1смена 

 5-9 классы 

1 урок 8.00 - 8.40 

2 урок 8.50 - 9.30 

3 урок 9.50 – 10.30 

4 урок 10.50 - 11.30 

5 урок 11.50 - 12.30 

6 урок 12.40 - 13.20 

7 урок 13.30 – 14.10 

Перерыв между обязательными и факультативными занятиями не менее 20 

мин. 

Количество часов обязательной части учебного плана образовательного 

учреждения и части, формируемой участниками образовательного процесса, не 

превышает величину недельной образовательной нагрузки. 

Продолжительность урока 40 минут (5-9 классы). 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной 

деятельностью составляет 40 минут.  

Объем домашних заданий по всем предметам даётся таким образом, 

чтобы общие затраты времени на его выполнение не превышали (в 

астрономических часах): в 5 классе – 2 часа; в 6-8 классах - 2,5 часа, в 9 классе 

– до 3,5 часов 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации 

учебного плана 
 

Изучение учебных предметов федерального компонента организуется с 

использованием учебников, включенных в Федеральный перечень, 

утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 20.05.2020 г. года 

№ 254 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность» (с изменениями, приказ Минпросвещения России от 23.12.2020 

г. № 766), в соответствии с приказом Минобрнауки России от 09.06.2016 г. № 

699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных 

пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования».     

Для реализации основной образовательной программы основного общего 

образования библиотечный фонд школы укомплектован печатными изданиями, 

методическими и периодическими изданиями по всем входящим в реализуемые 

образовательные программы учебным предметам, курсам.         

     Перечень используемых учебников утверждён на педагогическом совете 

школы от 21 мая 2022 года, протокол №9. 

 

 

 



Особенности учебного плана 

Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований 

ФГОС основного общего образования, определяет общий объем нагрузки и 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей по классам (годам обучения). 

   Учебный план основного общего образования реализуется в 

соответствии с требованиями ФГОС основного общего образования-2021, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31 мая 2021 г. №287 (далее – ФГОС ООО-2021). 

На преподавание учебного предмета «Русский язык» в 5-ом классе 

отведено 5 недельных часов; в 6-ом классе – 6 недельных часов; в 7-ом классе – 

4 недельных часа; в 8-ом и 9-ом классах – 3 недельных часа в каждом классе. 

На преподавание учебного предмета «Литература» в 5-ом и 6-ом классах 

отведено 3 недельных часа; в 7-ом классе – 2 недельных часа, а в 9-ом классе – 

3 недельных часа. 

     Часы предметной области «Искусство» изучаются: изобразительное 

искусство в 5-7 классах (1ч.), музыка в 5-8 классах (1 ч.).  

В 5-9-ых классах учебный предмет «Физическая культура» изучается в 

объеме 2 часа в неделю в каждом классе. Для удовлетворения биологической 

потребности в движении для обучающихся 5-8 классов занятия физической 

культурой введены во внеурочную деятельность в рамках кружка «Подвижные 

игры» в объёме 0,5 часа в неделю в каждом классе. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» реализуется через урочную деятельность в 5-6 классах в объеме 1 часа 

в неделю и является логическим продолжением предметной области (учебного 

предмета) ОРКСЭ начальной школы. 

Изучение учебного предмета «Обществознание» организовано с 6 класса 

в объеме 1 часа в неделю.   

В целях формирования и развития функциональной грамотности 

обучающихся, для повышения эффективности подготовки школьников к 

международному исследованию PISA-2024, в 5-8 классах вводится курс 

внеурочной деятельности «Читательской грамотности» в количестве 0,5 часов в 

неделю в каждом классе; «Математическая грамотность» в 5-7 классах в 

количестве 0,5 часов в неделю в каждом классе; «Финансовая грамотность» 1 

час в 8 классе и 0,5 часа в 9 классе. 

Включение обучающихся 9 класса в учебно-исследовательскую и 

проектную деятельность осуществляется через учебный предмет «Проектная и 

исследовательская деятельность» в объеме 1 часа в неделю. 

    С 5-9 класс введен курс «Уроки мужества», который является основой к 

программе духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся, 

основанной на системе духовных идеалов, моральных приоритетов, 

патриотизма и любви к Родине реализуемого в совместной деятельности 

школы, семьи и других объектов общественной жизни, в объёме 1 часа в 

неделю.  

С целью создания условий для формирования устойчивых знаний 

обучающихся по геометрии на базовом уровне в основной школе в 8 классе 

изучается курс внеурочной деятельности «Практикум по геометрии» в объёме 1 

часа в неделю. В 9 классе «Практикум по геометрии» является предметом части 

формируемой участниками образовательного процесса. 



В целях развития ценностного отношения школьников к своей Родине – 

России, населяющим её людям, её уникальной истории, богатой природе и 

великой культуре введен в программу внеурочной деятельности курс 

«Разговоры о важном» в 5-9 классах в объеме 34 часа. 

Для духовно-нравственного, эстетического развития учащихся, 

формирования художественного вкуса, культуры поведения введен внеурочный 

театральный курс «Созвездие» в 5-9 классах по 1 часу в неделю. 

 

Региональная специфика учебного плана. 

Региональной спецификой учебного плана является изучение:  

- учебного предмета «Кубановедение», с 5 по 9 класс по 1 часу в неделю, 

из части, формируемой участниками образовательных отношений;  

- Курс ОБЖ в 5-7 классах введён в рамках внеурочной деятельности в 

объёме 1 часа в неделю, в 8-9 классах изучается как самостоятельный курс.  

Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательного процесса 

 

         Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Курс «Информационная работа и профессиональная 

ориентация» в 9 классе изучается в объеме 34 часов в год за счет части 

учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, в 5-8 

классах «Профессиональная ориентация» реализуется во внеурочное время по 

0,5 часа в неделю в каждом классе. 

           В 5 классе, в часть учебного плана, формируемого участниками 

образовательного процесса, введен предмет «Финансовая грамотность» по 1 

часу в неделю итого 34 часа в год. 

 

Деление класса на группы 

Деление классов на группы при изучении учебных предметов не производится.                                           

 

Учебный план для VI – IX классов. 

        Таблица-сетка часов учебного плана для 5-9 классов приведена в 

приложении № 1. 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 Промежуточная аттестация обучающихся по программам основного 

общего образования проводится в соответствии с действующим в школе 

Положением «Положением о формах, периодичности и порядке проведения 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в 

МБОУ ООШ №12 муниципального образования Темрюкский район» 

(утверждено решением педагогического совета от 30.08.2022 г. протокол №1). 

  

 Четвертное (полугодовое) оценивание результатов учебы осуществляется 

на основании текущих отметок за устные и письменные ответы, отметок за 

проверочные и контрольные работы, работы по развитию речи, по 

практическим и лабораторным работам, полученными учащимися за 

оцениваемый период по всем предметам учебного плана.  



Четвертная (полугодовая) оценка по учебному предмету выставляется учителем 

как средневзвешенное текущих оценок с учетом оценок за контрольные работы. 

Годовое оценивание определяется как среднеарифметическое по результатам 

успеваемости в четвертях (полугодиях) целыми числами с применением приема 

математического округления, отдавая преимущество оценкам, выставленным за 

второе полугодие. 

Учебный предмет «Кубановедение» оценивается по четвертям. 

Достижения учащихся по профориентационным курсам оцениваются 

следующим образом:  

      «Зачет» - «незачет» по окончанию изучения курса, если учебный курс по 

выбору составляет менее 34 часов. 

Проектно-исследовательская деятельность в 9 классе не оценивается. По 

итогам завершения курса, обучающиеся защищают проекты на выбранную 

тему, по результатам защиты выставляется «зачет/незачет». 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного 

плана. 

                            

       Директор МБОУ ООШ № 12                 __________                     Л.Н.Заитова 

                                                                                                              
                                                                                                                                                            

                                                        

 

                                        

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   Приложение 1 

 
 

Утверждено                                                                                                                                                                                   

решением педагогического совета  

протокол № 1  от «30» августа 2022 г.                                                                                                          

директор МБОУ ООШ № 12                                                                                                                                                                                            

__________________________ Л.Н.Заитова 

 

 
                      

Таблица – сетка часов учебного плана МБОУ ООШ №12 для 5 -9 классов, 

реализующих федеральный государственный стандарт 2021, 

основного общего образования 2022– 2023 учебный год. 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

                                  Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский)       

Родная литература (русская)       

Иностранные языки 

Иностранный язык  

(английский) 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык 

(французский)       

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 6 6 6 28 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История   2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика  - 2 2 3 7 

Химия  - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 1 - - - 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 - - 3 

Музыка 1 1 1 1 - 4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

ОБЖ    1 1 2 

Итого 27 29 30 31 32  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

при 6-дневной учебной неделе       

в том числе     Кубановедение 1 1 1 1 1 5 

Финансовая грамотность 1      

Максимально допустимая недельная нагрузка            при 6-

дневной учебной неделе 32 33 35 36 36  

Максимально допустимая недельная нагрузка            

при 5-дневной учебной неделе 29 30 32 33 33 160 
 

 

Директор МБОУ ООШ №12                      ___________________                   Л.Н.Заитова.          


		2022-11-10T14:32:23+0300
	Заитова Лилия Наримановна
	Я являюсь автором этого документа




