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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

начального общего образования  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

основной общеобразовательной школы № 12 муниципального 

образования Темрюкский район   

для 1-2 классов, реализующих федеральный государственный  

образовательный стандарт начального общего образования-2021  

на 2023-2024  учебный год  

  

  

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

      Учебный план основной образовательной программы начального 

общего образования МБОУ  ООШ №12 п. Виноградный  (далее – учебный 

план) обеспечивает реализацию требований ФГОС НОО третьего поколения  

и ФОП ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, 

формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности.  

Учебный план: 

• фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

• определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и 

время, отводимое на их освоение и организацию; 

• распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных 

учебных предметов основного общего образования и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.  

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

№ 1 Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. Вариант № 1 предназначен для 

образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке 

в режиме пятидневной учебной недели. 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок 

освоения образовательных программ начального общего 

образования. Продолжительность учебного года при получении начального 
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общего образования для 1-х классов составляет 33 недели, для 2–4-х 

классов – 34 недели. Соответственно, весь период обучения на уровне 

НОО составляет 135 учебных недель. 

 

                Цели и задачи образовательного учреждения  

  

Целью образования в школе является выявление и развитие способностей 

каждого ученика, формирование духовно-богатой, свободной, физически 

здоровой, творчески мыслящей личности, обладающей прочными базовыми 

знаниями, ориентированной на высокие нравственные ценности; подготовка 

учащихся к получению высшего образования, к творческому труду в 

различных сферах научной и практической деятельности.  

      Задачами начального общего образования является воспитание и развитие 

обучающихся, овладение ими чтением, письмом, счётом, основными 

умениями и навыками учебной деятельности, элементами теоретического 

мышления, простейшими навыками самоконтроля учебных действий, 

культурой поведения и речи, основами личной гигиены и здорового образа 

жизни. Начальное образование является базой для получения основного 

общего образования.  

  

Ожидаемые  результаты  

  

         Ожидаемые результаты   формулируются в соответствии с основной 

образовательной программой МБОУ ООШ №12 в части реализации 

общеобразовательных программ:    

– начального общего образования (1–4 классы) достижение уровня 

элементарной грамотности, овладение универсальными учебными умениями и 

формирование личностных качеств обучающихся в соответствии с 

требованиями федерального государственного  образовательного стандарта и 

согласно ФОП НОО.  

  

Особенности и специфика образовательного учреждения     Все 

классы начального общего образования работают в соответствии с ФГОС и 

ФОП НОО. 

    Образовательные программы начального общего образования являются 

преемственными, то есть каждая последующая программа базируется на 

предыдущей.  

Реализуемые основные общеобразовательные программы  
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Школа осуществляет образовательный процесс в соответствии с 

уровнями общеобразовательных программ двух ступеней общего 

образования:  

I ступень – начальное общее образование (нормативный срок освоения – 4  

года);                     

Нормативная база для разработки учебного плана  

  

Учебный план составлен на основе следующих нормативных документов:  

• Федерального Закона от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

• Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 06 октября 2009 г. № 373 в редакции приказа 

Минобрнауки России от 11.12.2020 №712 (далее – ФГОС начального общего 

образования);  

• Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286 (далее – ФГОС НОО-2021);  

• Федеральная образовательная программа начального общего 

образования, утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 

г. № 372 (далее – ФОП НОО);  

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.08.2013г. №1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» (с изменениями и дополнениями);  

• Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 №115 «Об утверждении 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным образовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»;  

• Универсальные кодификаторы распределенных по классам 

проверяемых требований к результатам освоения основной образовательной 

программы по уровням общего образования и элементов содержания по 

учебным предметам для использования в федеральных и региональных 

процедурах оценки качества образования, одобренных решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(далее - ФУМО) (протокол от 12.04.2021 г. № 1/21), подготовленные 

Федеральным государственным бюджетным научным учреждением 

«Федеральный институт педагогических измерений», размещены на сайте 

https://fipi.ru/Универсальный кодификатор;  

https://fipi.ru/Универсальный
https://fipi.ru/Универсальный
https://fipi.ru/Универсальный
https://fipi.ru/Универсальный
https://fipi.ru/Универсальный
https://fipi.ru/Универсальный
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• Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» (далее-СП 2.4.3648-20);  

• Постановление главного государственного санитарного врача РФ от  

28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.368521 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среду обитания» 

(далее – СанПиН 1.2.3685-21).  

• Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников" (далее – Федеральный перечень учебников);  

• Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении 

перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования»  

 

Режим функционирования образовательного учреждения   

  

Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

учебным графиком. Режим функционирования устанавливается в 

соответствии с СанПин 2.4.2.2821-10 и Уставом образовательного 

учреждения.  

Деление на четверти:  

 

Учебный период Сроки учебных периодов Каникулы 

I четверть 01.09.2023г.-27.10.2023г. 28.10.2023г.-06.11.2023г. 

II четверть 07.11.2023г.-29.12.2023г. 30.12.2023г.-08.01.2024г. 

III четверть 09.01.2024г.-22.03.2024г. 23.03.2024г.-31.03.2024г. 

IV четверть 01.04.2024г.-25.05.2024г. 25.05.2024г.-31.08.2024г. 

 

 Дополнительные каникулы для 1-х классов 10.02.2024 – 18.02.2024года     

.    

Продолжительность учебного года:  

  

 Количество учебных недель  1классы             2- 4 классы  
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  33 учебные недели  +     

  34 учебные недели     +  

  

 

Продолжительность учебной недели  

  

  
  

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка (в академических 

часах):  

  

 
  

Количество часов обязательной части учебного плана ОУ и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки.   

Продолжительность урока 40 мин (2-4 классы)    

В 1 классе в оздоровительных целях и для облегчения процесса адаптации 

детей к требованиям общеобразовательного учреждения применяется 

ступенчатый метод постепенного наращивания учебной нагрузки: 35 минут 

сентябрь – октябрь – 3 урока; ноябрь – декабрь – 4 урока; 40 минут январь – 

май – 4 урока .  

Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий;  

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при 

традиционном режиме обучения.  

 

 

Расписание звонков:  

  

1 смена (1 класс)  1смена   

1 полугодие  2 полугодие   2-4 классы  

Классы   5 - дневная учебная неделя   

  1 -   4                                           +   

Классы   5 - дневная учебная неделя   

1   20 

2 - 4   23   
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1 урок 8.30- 9.05  
2 урок 9.15 - 9.50  

Динамическая пауза 9.50- 
10.30  
3 урок 10.30-11.05 
4 урок 11.15-11.50  

  

1 урок 8.30 – 9.10 
2 урок 9.20 – 10.00  

Динамическая пауза 

10.00-10.40  
3 урок 10.40 - 11.20 
4 урок 11.30 - 12.10  

 

1 урок 08.30 - 09.10 

2 урок 09.20 – 10.00 

3 урок 10.20 – 11.00 

4 урок 11.20 – 12.00 

5 урок 12.20 - 13.00 

6 урок 13.10 - 13.50 

7 урок 14.00 – 14.40 

   

Требования к   затратам времени на выполнение домашних заданий по 

классам: в 1 классах –1,0 час во втором полугодии (время выполнения 

домашнего задания не превышает границ, обозначенных СП 2.4.364).  

во 2-3 классах - 1,5 ч., в 4 классах – 2 ч.  

Внеурочная деятельность на базе образовательного учреждения 

реализуется в соответствии с требованиями Стандарта и образовательной 

программы МБОУ ООШ №12 через системы аудиторной и внеаудиторной 

занятости.   

Выбор учебников и учебных пособий, используемых 

при реализации учебного плана  

  

• Изучение учебных предметов федерального компонента организуется в 

соответствии с Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 

"Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников" (далее – Федеральный перечень учебников);  

Перечень используемых учебников утверждён на педагогическом совете 

школы от 21 мая 2023 года, протокол № 9.  

  

 

 

 

 

Учебный  план  начального общего образования  

  

Особенности учебного плана  

Учебный план начального общего образования обеспечивает реализацию 

требований федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования-2021 (далее-ФГОС НОО-2021) и Федеральной 

образовательной программы НОО, определяет общий объем нагрузки и 
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максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей по классам (годам обучения).     

Учебный план начального общего образования реализуется в 

соответствии с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования-2021 (далее- 

ФГОС НОО-2021) без изучения предметной области "Родной язык и 

литературное чтение на родном языке".  

На преподавание учебного предмета «Русский язык» в 1-4-ом классах 

отведено 5 недельных часов. На преподавание учебного предмета 

«Литературное чтение» в 1-4-ом классах отведено 4 недельных часа. 

На преподавание учебного предмета физическая культура в 1-4 классах 

отводится 2 часа в неделю.  

Предмет «Окружающий мир» изучается в объёме 2 часов в неделю в 1-4 

классах.  

На изучение учебного предмета «Иностранный язык» во 2-ом, 3-ем, 4-ом 

классах отводится 2 часа в неделю.  

На преподавание учебного предмета «Математика» в 1-ом, 2-ом, 3-ем, 4ом 

классах отведено 4 недельных часа.  

На преподавание учебных предметов «Изобразительное искусство», 

«Музыка» и «Технология» в 1-ом, 2-ом, 3-ем, 4-ом классах отведён 1 

недельный час по каждому учебному предмету.  

В 4 классе введен курс «Основы религиозных культур и светской этики» 

в объеме 34 часа в год, 1 час в неделю  

В целях формирования и развития функциональной (читательской и 

математической) грамотности обучающихся 1-4 классов, для повышения 

эффективности подготовки школьников к международному исследованию 

PISA-2024, во 1-4 классах с первого полугодия вводится курс внеурочной 

деятельности, состоящий из 2-х модулей: 17 часов – читательская грамотность, 

17 часов – математическая грамотность.  

С целью обучения финансовой грамотности обучающихся 1-4 классов 

курс «Основы финансовой грамотности» изучается в рамках внеурочной 

деятельности в объеме 8,5 часов.  

С целью реализации проекта «Шахматы» в 1-3 классах реализуется 

модель организации обучения шахматам через кружок внеурочной 

деятельности «Шахматы» в объеме 2 часа в неделю в 1 классе, 0,25 во 2 классе 

и 0,5 в 3 классе.  

В целях развития ценностного отношения школьников к своей Родине – 

России, населяющим её людям, её уникальной истории, богатой природе и 

великой культуре введен в программу внеурочной деятельности курс 

«Разговоры о важном» в 1-4 классах в объеме 34 часа.  
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Для удовлетворения биологической потребности в движении для 

обучающихся 1-4 классов занятия физической культурой введены во 

внеурочную деятельность в рамках кружка «Подвижные  игры» в объёме 1 

часа в неделю.  

С целью воспитания чувства патриотизма, любви к Родине введен в 

программу внеурочной деятельности курс «Уроки Мужества» в 1-4 классах в 

объеме 34 часа.   

Для духовно-нравственного, эстетического развития учащихся, для 

формирования художественного вкуса, культуры поведения, введен в 

программу внеурочной деятельности курс «Театр детям». На базе школы 

функционирует театральное объединение «СоZвездие».  

С целью удовлетворения потребности младших школьников в социальной 

активности, поддержания и развития интереса к учебным и внеурочным видам 

деятельности, для обеспечения преемственности с РДШ, вводится программа 

«Орлята  России» в рамках курса внеурочной деятельности в объеме 34 часа 

в 1-2 классах.  

Для создания системы действенной профориентационной работы с 

обучающимися, расширению знаний, связанных с миром профессий, введен в 

программу внеурочной деятельности курс «Разговоры о профессиях» в объеме  

34 часа.  

       В связи с возрастающим процентом дорожно-транспортных происшествий 

(ДТП) с участием детей безопасность учащихся приобрела ранг наиболее 

значимых социальных проблем как в Краснодарском крае, так и в России в 

целом, поэтому в 1-4 классах введена программа внеурочной деятельности 

«Безопасные дороги Кубани». 

         Туристско-краеведческая деятельность способствует становлению и 

развитию личности учащихся, укреплению их физической формы, 

формированию установки на здоровый образ жизни и активную жизненную 

позицию, на это направлен курс внеурочной деятельности «Краеведческий 

туризм» во 2-3 классах в объеме 17 часов. 

          

УМК, используемые для реализации учебного плана  

  

Учебный план начального общего образования реализуется на основе УМК 

«Школа России».  

   

Региональная специфика учебного плана  

Региональной спецификой учебного плана является введение учебного 

предмета «Кубановедение», который проводится во 2 и 3 классах  по 1 часу в 

неделю, из части, формируемой участниками образовательного процесса. В 1 

и 4 классе предмет выноситься на внеурочную деятельность. 
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Деление классов на группы 

 В 1 – 4 классах не производится деление классов на группы.  

   

Учебные планы для 1-4 классов  

Таблица-сетка часов учебного плана для 1 - 4 классов приведена в 

приложении.    

  

Формы промежуточной аттестации обучающихся  

       Формы промежуточной аттестации обучающихся в 1–4 классах 

реализуются в соответствии с действующим в школе «Положением о формах, 

периодичности и порядке проведения текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся», принятым на заседании 

педагогического совета протокол № 14 от 05.06.2020 года, утверждённым 

приказом директора №82 от 05.06.2020 г.:  

• При текущем контроле в 1 классе используется безотметочная система. 

Текущий контроль успеваемости учащихся 1-го класса включает 

качественное оценивание результатов учебной деятельности по системе 

«освоил» или «не освоил», что отражается в аналитических справках 

учителей начальных классов.  

• Четвертные и годовые отметки успеваемости по учебным предметам 

обучающимся 2-х классов выставляются с первой четверти.  

• Четвертное оценивание результатов учебы осуществляется на 

основании текущих отметок за устные и письменные ответы, отметок за 

проверочные и контрольные работы, работы по развитию речи, по 

практическим и лабораторным работам, полученными учащимися за 

оцениваемый период по всем предметам учебного плана.  

• Четвертная оценка по учебному предмету выставляется учителем как 

средневзвешенное текущих оценок с учетом оценок за контрольные 

работы.  

• Годовое оценивание определяется как среднеарифметическое по 

результатам успеваемости в четвертях целыми числами с применением 

приема математического округления, отдавая преимущество оценкам, 

выставленным за второе полугодие.   

• Текущий контроль успеваемости учащихся 4 класса по учебному курсу 

ОРКСЭ, который в соответствии с ООП НОО не предполагает балльного 

оценивания, в течение учебного года осуществляется без фиксации 

достижений учащихся в виде отметок. Оценка результатов проводится в 

форме индивидуальных или коллективных творческих работ учащихся. 
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Результаты представляются в форме реферата, презентации или 

творческой работы любого вида. По итогам года на странице 

предметной сводной ведомости журнала делается запись – «освоен» или 

«не освоен».  

• Учебный предмет «Кубановедение» во 2 и 3 классах оценивается по 

четвертям.  

  

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям 

учебного плана.  

  

  

  

  

  

 Директор школы                                                          /Л.Н. Заитова/  
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ПРИЛОЖЕНИЕ  

                                                                   Утверждено  
                                                                                                         решением педагогического совета  
                                                                                                           протокол №1 от "30" августа  2023г.                                                                                                 

Директор МБОУ ООШ № 12  
                                                                                                 ____________ /Л.Н. Заитова/   

Таблица-сетка часов учебного плана МБОУ ООШ №12 для 

1-2 классов, реализующих федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования 2021, 

 на 2023 - 2024 учебный год 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего 1-й 

класс 

2-й 

класс 

3-й 

класс 

4-й 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 

– 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 

4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(«Окружающий 

мир») 

Окружающий мир 

2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 
Физическая культура 

2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 0 1 1 – 3 

Кубановедение 0 1 1 – 2 
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Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при пятидневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

20 23 23 23 90 

 

 

Таблица-сетка часов внеурочной деятельности МБОУ ООШ №12 для 

1-2 классов, реализующих федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования 2021, 

 на 2023 - 2024 учебный год 

 

 

Курсы внеурочной деятельности 1-4 классы 

Название курса 
Классы , кол-во часов  

1 2 3 4 Всего 

Урок мужества 1 1 1 1 4 

Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Читательская грамотность 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Математическая грамотность 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Финансовая грамотность 0,25 0,25 0,5 0,5 1,5 

Орлята России 1 1 - - 2 

Театр 1 1 1 1 4 

Подвижные игры 1 1 1 1 4 

Безопасные дороги Кубани 0.25 0.5 0.5 0.5 1,75 

Разговоры о профессиях. 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Кубановедение 1 - - 1 2 

Шахматы 2 0,25 0,5  2,75 

Краеведческий туризм  0,5 0.5  1 

Разговор о правильном питании   0,5 0,5 1 

Итого на реализацию курсов 

внеурочной деятельности 

10 8  8 8 34 
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