
Приложение №4 

к приказу   

АНОО «Алексиевская гимназия» 

№ 82/1от 31.08.2023 

Единое расписание Школы полного дня АНОО «Алексиевская гимназия» 

 
Дни 

недели 

Время 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 10 класс 11 класс 

 

П 

О 

Н 

Е 

Д 

Е 

Л 

Ь 

Н 

И 

К 

8.00-8.15 МОЛИТВА 

Еженедельная церемония подъема Государственного флага России. 

 

8.15-08.55 ВНЕУРОЧНЫЙ КУРС «Разговоры о важном» 

08.55-9.10 ТРАПЕЗА (завтрак)  

9.10-9.50 Урок по 
расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 
Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 
ВК 

«Богослужебн

ый устав» 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

10.00-10.40 Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 
Урок по 

расписанию 
ВК 

«Богослужебн

ый устав» 

ВК 

«Церковное 

пение» 

ВК 

«Церковное 

пение» 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

10.50-11.30 ВК 

«Церковное 

пение» 

ВК 

«Церковное 

пение» 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 
Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 
ВК 

«Богослужеб

ный устав» 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

11.30-12.05 ТРАПЕЗА (обед) ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА Внеурочный курс «Гармония» 

 

12.05-12.45 Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписани

ю 

ВК 

«Церковное 

пение» 

ВК 

«Церковное 

пение» 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

12.45-13.20 ВК 

«Гармония» 

ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА ТРАПЕЗА (обед) 

13.20-14.00 Познава- 

тельный 

час 

ВК 

«Ритмика» 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

ВК 

«Церковное 

пение» 

ВК 

«Церковное 

пение» 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписан

ию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

14.10-14.50 ПРОГУЛКА ВК 

«Ритмика» 

ВК 

«Ритмика» 

ВК 

«Богослужеб

ный устав» 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

15.00-15.40 ВК 

«Спортивн

ые игры» 

Самоподготовка:  ВК 

«Гармония» 

ВК 

«Гармония» 

ВК 

«Гармония» 

ВК 

«Азбука 

фин. гр» 

ВК 

«Бонжур 

«франц. яз.» 

Консультации (ЕГЭ) 

15.40-16.00 ТРАПЕЗА (полдник)  ТРАПЕЗА (полдник) 



16.00-16.40 Прогулка  

16.40-17.30 Занятия по интересам   

Самоподготовка 

17.30-18.00 Занятия по интересам/познавательный час/консультации  

 

   

 

В 

Т 

О 

Р 

Н 

И 

К 

8.00-8.15 МОЛИТВА 

 

8.15-08.55 Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 
Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

ВК «Основы 

православной 

веры» 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

08.55-9.10 ТРАПЕЗА (завтрак) 

9.10-9.50 Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 
Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

ВК «Основы 

православной 

веры» 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

10.00-10.40 Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 
Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

ВК «Основы 

православной 

веры» 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

10.50-11.30 Урок по 

расписанию 

Урок по 
расписанию 

ВК 

«Техн. твор-

во» 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

ВК «Основы 

православной 

веры» 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

11.30-12.05 ТРАПЕЗА (обед) ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА ВК «Спортивные игры» Индив. 

проект 

Индив. 

проект 

12.05-12.45 Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 
Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

ВК «Основы 

православной 

веры» 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

12.45-13.20 ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА ТРАПЕЗА (обед) 

13.20-14.00 Кружок 

«Художник

» 

Урок по 
расписанию 

Урок по 

расписанию 

ВК «Техн. 

твор-во» 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

14.10-14.50 ПРОГУЛКА Кружок 

«Художник» 

ПРОГУЛКА Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

15.00-15.40 Творческие 

занятия 

Кружок 

«Художник» 
Самоподготовка Подвижные 

игры 

ВК 

«Школа 

безопасности» 

ВК 

«Азбука фин. 

гр» 

 

ВК 

«Бонжур 

франц. яз» 

Урок по 

расписанию 
ВК 

«Спортивн

ые игры» 

ВК 

«Спортивн

ые игры» 

15.40-16.00 ТРАПЕЗА (полдник)  ТРАПЕЗА (полдник)  

16.00-16.40 

 

 Прогулка  

 

Самоподготовка/консультации  

 

16.40-17.30 Занятия по 

интересам  

Самоподгот

овка 

Занятия по интересам  Занятия по 

интересам/познавательный 

ВК 

«АРТ-студия» 

Занятия по интересам/познавательный час/консультации  



Занятия по 

интересам 

 

час/консультации  

17.30-18.00 Занятия по интересам/познавательный час/консультации  

 

 

 

С 

Р 

Е 

Д 

А 

8.00-8.15 МОЛИТВА 

 

8.15-08.55 Урок по 

расписанию 

Урок по 
расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 
ВК 

«Церковно-

славянский 

язык» 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

08.55-9.10 Трапеза (завтрак) 

9.10-9.50 Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 
Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 
ВК 

«Церковно-

славянский 

язык» 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

10.00-10.40 Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 
Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 
ВК 

«Церковно-

славянский 

язык» 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

10.50-11.30 Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 
ВК 

«Церковно-

славянский 

язык» 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

11.30-12.05 ТРАПЕЗА(обед) ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА ВК 

«Гармония» 

12.05-12.45 Урок по 

расписанию 
ВК 

«Гармония

» 

ВК 

«Гармония» 

ВК 

«Церковно-

славянский 

язык» 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

12.45-13.20 ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА ВК 

«Гармония» 

ТРАПЕЗА (обед) 

13.20-14.00 Кружок «Церковный хор» ВК 

«Церковно-

славянский 

язык» 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

14.10-14.50 ВК 

«Тех. тв-во» 

Урок по 

расписанию 
Познавательный час Кружок «Церковный хор» Урок по 

расписанию 
Кружок «Церковный хор» 

15.00-15.40 ПРОГУЛКА ВК 

«Гармония» 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 
ВК «Церковнославянский 

язык» 

15.40-16.00 ТРАПЕЗА (полдник)  ТРАПЕЗА (полдник)  



16.00-16.40 

 

16.40-17.30 

 Прогулка  

занятия по 

интересам 

самоподготовка для 2-4 классов Самоподготовка/консультации  

занятия по интересам Занятия по интересам/познавательный час/консультации  

17.30-18.00 Занятия по интересам/познавательный час/консультации 

 

 

Ч 

Е 

Т 

В 

Е 

Р 

Г 

8.00-8.15 МОЛИТВА 

8.15-08.55 Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписани

ю 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

08.55-9.10 ТРАПЕЗА (завтрак) 

9.10-9.50 Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

10.00-10.40 Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

10.50-11.30 Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

11.30-12.05 ТРАПЕЗА (обед) ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА ВК 

«Спор.игры» 

ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА 

12.05-12.45 Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

12.45-13.20 ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА ТРАПЕЗА (обед) 

13.20-14.00 ВК 

«Функц 

гр.» 

Урок по 

расписани

ю 

Урок по 

расписанию 

ВК 

«Франц. яз» 

Урок по 
расписанию 

Урок по 
расписанию 

Урок по 
расписанию 

Урок по 
расписанию 

Урок по 
расписанию 

Урок по 
расписанию 

Урок по 
расписанию 

14.10-14.50 Кружок 

«Художник

» 

ВК 

«Тех тв-

во» 

ВК 

Проекты 

ВК 

Проекты 

Урок по 
расписанию 

Урок по 
расписанию 

Урок по 
расписанию 

Урок по 
расписанию 

Урок по 
расписанию 

Урок по 
расписанию 

Урок по 
расписанию 

15.00-15.40 Прогулка Самоподго

товка  

Кружок 

«Художник» 

Самоподгот

овка  

ВК 

«Азбука 

фин. гр» 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

ВК 

«Жизнь как 

служение»- 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

15.40-16.00 ТРАПЕЗА (полдник)  ТРАПЕЗА (полдник)  

16.00-16.40  Прогулка  

16.40-17.30 Занятия по 

интересам 

 

Кружок 

«Художни

к» 

Самоподгот

овка  

Прогулка 

 

Самоподготовка/консультации  

  

   занятия по интересам занятия по интересам 



17.30-18.00 Занятия по интересам/познавательный час/консультации  

 

 

П 

Я 

Т 

Н 

И 

Ц 

А 

8.00-8.15 МОЛИТВА 

Еженедельная церемония спуска Государственного флага России. 

8.15-08.55 Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписани

ю 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 
ВК 

«Бонжур 

франц. яз» 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

08.55-9.10 ТРАПЕЗА (завтрак) 

9.10-9.50 Урок по 
расписанию 

Урок по 
расписанию 

Урок по 
расписанию 

Урок по 
расписанию 

Урок по 
расписанию 

Урок по 
расписанию 

Урок по 
расписанию 

Урок по 
расписанию 

Урок по 
расписанию 

Урок по 
расписанию 

Урок по 
расписанию 

10.00-10.40 Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 
Урок по 

расписанию 

Консультац

ии по 

обществ 

Урок по 

расписанию 

10.50-11.30 Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 
ВК 

«Экзамен на 

5» 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

11.30-12.05 ТРАПЕЗА (обед) ВК «Спорт. игры» ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА 

12.05-12.45 Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписани

ю 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

12.45-13.20 ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА ТРАПЕЗА (обед) 

13.20-14.00 ВК 

«Проекты» 

ВК 

«Проекты 

ВК 

«Искорки» 

ВК 

«Искорки» 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 

14.10-14.50 ВК 

«Искорки» 

ВК 

«Искорки» 

Познавательный час  Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 
ВК 

«Азбука фин. 

гр» 

Урок по 

расписанию 

Урок по 

расписанию 
ВК 

«Путешеств

ие» 

Урок по 

расписанию 

15.00-15.40 Прогулка 

 

ВК 

«Азбука фин. 

гр» 

Урок по 

расписанию 
ВК 

«Экзамен на 

5» 

Подвижные игры 

15.40-16.00 ТРАПЕЗА (полдник)  ТРАПЕЗА (полдник)  

16.00-16.40  Прогулка  

16.40-17.30 спортивные игры Самоподготовка/консультации  

 

17.30-18.00 занятия по интересам занятия по интересам 

 

познавательный час/консультации  

 

 
 

 

 

 



 

 

 
 


