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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования МБОУ гимназии № 20 

(далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО-2012, фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ 

гимназии № 20, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ гимназии № 20 начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 25.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 

учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти 

дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 10 классе – 37 часа, в 11 классе – 37 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В МБОУ гимназии № 20  языком обучения является Русский язык. 

При изучении предметов английский язык, информатика осуществляется 

деление учащихся на подгруппы. 

В старшей школе организовано профильное обучение: 

1. Группа гуманитарного профиля социально-педагогической  

направленности с профильными предметами: 

История – 4 часа 

Право – 2 часа 

Экономика – 2 часа 

С целью развития ключевых компетенций обучающихся, прописанных 



в основной общеобразовательной программе среднего общего образования 

предполагается введение курса «Педагогический практикум» в количестве 1 

час в 11 классе. 

2. Группа естественно-научного профиля медико-биологической 

направленности с профильными предметами:  

Математика (включая алгебру и начала анализа и геометрию) – 6 часов  

Физика – 5 часов  

Биология – 3 часа  

С целью развития ключевых компетенций, прописанных в основной 

общеобразовательной программе среднего общего образования 

предполагается введение курсов по выбору:  

Практикум по биологии – 1 час в  11 классе  
 



Таблица-сетка часов перспективного учебного плана 

МАОУ СОШ № 34 имени Н.К. Божененко 

города-героя Новороссийска  

для 11 Б класса,   

реализующих ФГОС СОО-2012 и ФОП СОО 

естественнонаучного профиля медико-биологической направленности и  

технологического профиля информационно-технологической направленности 

 
Предметные области Учебный предметы Количество часов 

10 класс 11 класс 
Мед-биол. 
Направлен. 

Соц.-педагог. 
Направлен. 

Мед-биол. 
Направлен. 

Соц.-педагог. 
Направлен. 

Обязательная часть 2022-2023 2023-2024 

Русский язык и 
литература 

Русский язык  3 3 

Литература  3 3 

Иностранные языки  Иностранный язык 

(английский) 

3 3 

Второй иностранный язык 
(немецкий) 

  

Общественные науки История  2 4 2 4 

Обществознание  2 2 

География  1 1 

Право  2  2 

Экономика  2  2 

Математика и 

информатика  

Математика 6 4 6 4 

Алгебра   

Геометрия   

Вероятность и статистика   

Информатика   1 4 

Естественные науки  Физика  5 2 5 2 

Химия  1 1 

Биология  3 1 3 1 

Астрономия  1 

Физическая 

культура, экология, 

основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура  3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

  34 33 35 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные 
предметы  

Кубановедение  1 1 

Индивидуальный проект  2  

Курсы по выбору Практикум по биологии    1  

Педагогический практикум    1 

Финансовая грамотность. 

Цифровой мир 

   1 

Максимально допустимая аудиторная недельная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе  
37 37 

 


