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1. MOACHUTEJIbHAA 3ATTNCKA

CTpeM/ieHne K aKTepPCTBY, K Urpe npucyuie scem. MoTpebHOCTb NMYHOCTU B
NUrPOBOM MOBEAEHWUN, CMNOCOOHOCTb «BXOAWUTb» B UFPOBON PEXUM 0O6YCNOBNEHbI
0CO6bIM BMAEHWEM MMUpa W CBSi3aHbl C CWIO TBOPYECKM-MPeobpasytoLLel
neATensHoOCTU. MO3TOMYy YMEHWe wurpatb, WUCNOMHATb POMb - 3TO MNOKasaTeslb
KYNbTYpbl, KaK TMYHOCTU, TaK 1 06LLECTBA B LIE/IOM.

Mrpatowimnii 4yenoBek CTPEMUTCA K TBOPUYECTBY, K PaCKPbITUKD COOCTBEHHOrO
COLMOKYNbTYPHOrO MoOTeHUMana, pas3BMBaeT WrpoBOe CaMOCO3HaHue. 3IT0
CTaHOBUTCSA BO3MOXHbIM MpK 06ecnevyeHnm ycnoBuii ans pasBnuTmsa NMUYHOCTMN.

L onoNHNUTENbHbIE 3aHATUS B aTMocepe TBOPYECTBa, TECHOrO OOLLEHUS C
TeaTpa/sibHbIM WCKYCCTBOM CMOCOOGCTBYHOT pPa3BUTUKD HE TOMNbKO TBOPYECKUX
crnocobHocTe, HO (HOPMUPYHOT U pasBMBAOT KOMMYHUKATUBHYK KYNbTypy
NIMYHOCTW KaXKA0ro yyacTHUKa, ero UrpoByrto KynbTypy, POPMUPYIOT €ro CUCTEMY
LLeHHOCTe B 4enoBeyecKoM obuweHUn. PaboTa B rpynne yKpennsieT «4yBCTBO
NOKTSA», 06y4valolWMincd OCO3HAeT CBOK 3Ha4YMMoOCTb B 006WEeM [Jene, CBOK
WHAMBUAYANbHOCTb B  WCMNOMHAEMOM pONW, BOCMUTbIBAeT B cebe 4YyBCTBO
OTBETCTBEHHOCTW B BbIMO/IHEHUWN KaKMUX-NMOO MOPYyUEHNIR, 0653aHHOCTEN.

Hapsgy € 3TUMKM HeoCnopumo BaXKHbIMU (YHKLUMAMW AOMONHUTENbHbIE
3aHATMA B CTyAuUM (OpPMUPYHOT YCTHYHO peyb, Pa3BMBalOT ee Bblpa3UTE/bHbIE U
MHTOHALMOHHbIE BO3MOXHOCTU - B 06LllemM, (OPMUPYIOT KynbTypy YCTHOW W1
CLUEHNYECKON peun; pa3BuMBalOT NamMATb, (QOPMUPYIOT XYAO0XECTBEHHbIA BKYC
NoAapocTKa, B LEeOM 060raLlatoT ero Xun3Hb HOBbIMU APKUMW OLLYLLIEHUSIMMU.

OT60p CcuUeHapHOro maTepuana B paMKax peanusaunn AaHHOW MPOrpaMmbi
00yC/NOBNEH ero akTya/bHOCTbO B BOCMMUTATE/IbHOM MPOCTPAHCTBE TEXHUKYMa,
XYL0XECTBEHHOW LLEHHOCTbIO, BOCMUTATE/IbHOM HanpaBfeHHOCTbHO 7

nelarorMyeckoit L1enecoo6pasHoCTbIO.



Camoe rnaBHoe pAns neparora B paboTe C ob6yyawlWMMUCs - YMeHUe
HanpaBUTb pPebAT Ha TaKyl [AesTeNbHOCTb, 4TOObl OHW OLLyWAnM CBOH
CaMOCTOATENbHOCTb, YCMEWHOCTb, Y/[A0BOMbLCTBME OT TBOPYECKOro MpoLecca,
YAOBONbCTBME OT 00LleHMa Apyr ¢ apyrom. CTyAeHYeCKUin TeaTp AeMCTBYeT B
TEXHUKYME Ha NPOTSHKEHUN MHOrux net. MeHsieTcs COCTaB M PYKOBOAUTENMN, HO
OCTaéTCs HEM3MEHHbIM MHTEPEC 00yYatOLLINXCS K TBOPYECTBY.

3aHATMA BCECTOPOHHE pa3BMBAlOT /IMMHOCTb MOAPOCTKOB: OHW WUrpalT Ha
CLieHe, TaHUYHT, ydyaTcsd BblpaXaTb CBOM YyBCTBa, CBOE OTHOLLUEHME K CBOEMY
repoto, Apyr K apyry. VIMeHHO 34ecb OHM MPOSABASOT apTUCTUYHOCTD.

30ecb  Macca  BO3MOXHOCTE  MPOSIBATb  MHULMATMBY,  TBOPYECKMU
camopeann3oBaTbCs.

He MeHee BaXHO TO, UYTO MPOUCXOAMUT NPUOOLLEHME  KaXKAoro
obyuatolleroca K 00LLeYeN0BEYECKMM LIEHHOCTAM, CO3A4aHbl BCE YC/OBMSA ANd
KY/IbTYPHOIO COLManbHOro pa3BuTKS.

Bonbloe 3HauyeHMe WUMeeT MpuoblleHMe MNOAPOCTKOB K  POAHONA
OTeYyeCTBEHHOW PYCCKON KynbType, BOCNUTbIBaeTCA N060Bb K CBOel PoauHe -
Poccun. DTO CBSA3aHO C Tem, UTO BCe MeponpuaTusi 06s3aTenbHO OCHOBbIBAKOTCS
Ha TBOPYECTBE PYCCKOro Hapopa.

3aHATNA B CTYAMW pPa3BMBAlOT YMEHUE TPyAUTbCSA. BblyunTb ponb, CbirpaThb
eé TakK, 4yTOO MNOHpaBUNachb 3pUTENAM - 3TO OFPOMHbIA Tpya. Tpya u eLié
ancunnanHa. A KOCTHOMbI, Aekopauuu, penetuumm! CKOMbKO CW, BPEMEHU WU
Tpyjaa Heobxoanmo!

MONOXMNTENbHbIM SBNSETCA €elWeé W To, 4YTO obyuvaroulnecss 3aHATbl B
cBobogHoe Bpemsi. OCOBEHHO 3TO BaXKHO ANs PebsT acoumanbHOro NnoBeAeHus.

Bupa nporpammbl No LEeNeBoii HanpaBNeHHOCTU: 06LLEKYNbTYPHas.

Mo TeMaTu4yecKoil HanpaB/MEHHOCTU: XYAOXKECTBEHHas, BeAb TeaTpasbHOe
MCKYCCTBO  CUHTe3MpyeT B cebe My3blKy, /MTepaTypHOe TBOPYECTBO,
1n306pa3nTeNbHOe UCKYCCTBO, NPUKNaAHOe TBOPYECTBO U T.A.

CpoK peanusaunmn nporpammsl - 1 rog.

Bo3pacTHas kateropua: ot 15 go 20 ner.
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padmK 3aHATUIA: 3 AHA B HEAENt0 No 3 vaca.

Llesib 4ONONHUTENBHOW 06pa3oBaTe/IbHON NPOrpamMmmbil:

- NpuobLieHne NOAPOCTKOB K TeaTpaibHOMY W MY3blKalbHOMY WCKYCCTBY
NnocpeacTBOM MasbiX (hopM TeaTpanu3ayum C  My3blKaibHbIM O OPM/IEHNEM
(nMMTepaTypHO-MY3blKa/lbHble ~ KOMMO3ULWK,  TemMaTuyeckue  arutépuragbl,
WHCUEHUPOBKKN, MWHWU-CNEKTaKNN), MNpo6yXaeHne B HUX 3CTETUYECKUX W
HPaBCTBEHHbIX YYBCTB, POXAEHHbIX XYA0XXECTBEHHbIMU MPOU3BEAEHUAMY

B cooTBeTCTBMM C LENbI, NOCTaB/IeHHON AaHHOW 06pa3oBaTe/bHOM
nporpamMmoi, BblgenseTcd pag negarorMyeckMx 3afgadv, KoTopble NpeacTouT
pellatb PyKOBOAUTENIO B X0O4e peannsaunm nporpammbl;

3agauu:

- (hopMupoBaHMe 3N1eMEHTAPHOM CLEHNYECKON, NCNOMHUTENbCKOW KYNbTYpbl
y CTY[lEHTOB

- pasBUTME TBOPYECKMX CMOCOGHOCTEN, BO3MOXHOCTEW MamMsATh, peuw,
BOOGPaXKEHUSA, NOFMYECKOr0 M TBOPYECKON0 MbILUMIEHNS KaXA0r0 YYacTHUKA.

- (hbopmupoBaHMe y MOAPOCTKOB WMHTEpeca K TeaTpasibHOMY WCKYCCTBY, K
MY3bIKe, K N033MMN.

- (hopmMupoBaHMe CNIOYEHHOTO KOMIEKTUBA

- BOCNMTaHWe rapMOHNYECKM Pa3BUTON IMYHOCTU B MpoLecce COTBOpYeCTBa
N COTPYAHMYeCTBaA.

HanpaBneHHOCTb NporpamMmbi:

1 Pa3BuTMEe aKTUBHOTO WHTepeca K pas/IMYHbIM BUAaM WCKYCCTBA,
(hopMunpoBaHMe YMEHUIA N HABbIKOB: CLEEHWYECKOrO [BVXXKEHUS, peun, paboTbl Haf
XY[,0XeCTBEHHbIM 06pa3oM, BOKaNbHOI0 UCMOMHEHNS;

2. ®dopmupoBaHMe TBOPYECKOr0  KO/MEKTWBA, HaNpaB/lEeHHOro Ha
BOM/IOLLEHNE eANHO Lenn.

3. LleHHOCTHOe pa3BWUTWE JINYHOCTU B YCNOBMAX COTBOPYECTBa W

COTPYAHMNYECTBa.



4. Co3faHve  yC/loBWA  ONA  COLMaNbHOrO, KY/NbTYPHOTO 7
npoMeccroHaNbHOro camoonpefeneHns, TBOPUECKOW camopeanm3aunum TUYHOCTY
CTY[eHTa, ee MHTerpaunum B CUCTeMY MUPOBOWN 1 OTEYECTBEHHOW KYNbTYpbl

5. O6ecrneyeHne MCUXONIOrMYECKOr0 KOMGOpTa M 3MOLMOHANLHOIO
6naronoslyyuns CTyAeHToB

6. VHTennektyanbHoe 1 fyXOBHOE pasBUTUE IMYHOCTU CTYAeEHTa.

Pa3paboTka fiaHHOW LONOMHUTENLHOW NporpamMbl 06ecrneymBaeT 3aHATOCTb
CTYZEHTOB TBOPYECKMMW BUAAMWN [eSATENbHOCTU, YTO Ype3Bbl4alHO aKTyaslbHO B
CBSA3M C CYLLECTBYHOLWMNMU B CTYLEHUYECKOWN cpeje couuaibHbIMM npobnemamu.

OpraHusayma obpasoBaTe/ibHOro npotecca

PaboTa cTyauu BefeTca No TeMaTu4yecKUM HanpasIeHUAaM:

. XY[0XECTBEHHbIW 3THO],

. CueHun4yeckas peyb

. CueHnYecKoe ABUXKeHune

. VimnpoBu3avuns

. PaboTa B napax

. PaboTa B rpynnax

. MoaroToBKa K MeEPONPUATUAM

. BbicTynneHne

[eATenbHOCTb TeaTpanbHOro Kpyxka crtyaum BWC  HenocpeACTBEHHO
3aBMCUT OT MjaHa BOCNMUTATeNbHOW paboTbl «XOPCKOro ArponpoMblILLIEHHOO
TEXHMKYMa», a TaKXe 0T y4acTua B MepPOnpuaTUAX parioHa, Nnocenka u Kpas.

OCHOBHble (hopMbl paboThl:

1 MacTep - Knacc - 3TO 3aHATMA B UTPOBOWA (hopMme, rAae C NMOMOLbIO
pas/IMYHbIX CPeAcTB MeToda TeaTpanusauum OyfeT NpPoXoauTb M3yYeHUe OCHOB
TeaTpasibHOro MCKyCCTBa:

- KyNbTYpbl peyu;

- CLLeHNYEeCKOro ABUXEHNUS,

- paboTbl Haf XyA0XXeCTBeHHbIM 06pa3om;

- BOKa/IbHO€ N TaHLEBa/IbHOE UCIOJIHEHUE.



2. PeneTtuumsa - pasbop COXeTHON NnHUK. OnpegeneHne pajga cueH, paboTa
HaZ, WCMOMHUTENbCKUM MnaHoOM, paboTa Haj CUEHUYECKUM [ABVMXKEHUEM -
«pa3BogKa» CLEH.

3. WNHauBuayanbHble 3aHATMS -  paboTa Hag  XY[AOXECTBEHHbIM
BONOWeHNeM obpasa, BOKaSIbHbIM UCMOMIHEHWMEM U TaHLeBa/lbHbIM HOMEPOM.

4. Toka3 cnektakng  (gpyrux opm TeaTpanu3auuu) - nyo6nnyHoe
BbICTYMN/EHNE.

5. BocnutaTtenbHble (opmbl paboTbl - 6ecefbl, yyacTue B pas/IMUHbIX
(pecTuBanax. NuamempyanbHas paboTa C poauTensammn - 6ecefbl, KOHCYNbTaLuK,
NPUrnaweHnsa Ha BbICTYM/IEHNS.

Pa3nuuHble (opMbl paboTbl HarnpaBfeHbl Ha Cr/oYeHWEe 06yuvaloLnxcs B
OIH [OPYXXHbliA, PaboTOCMOCOOHbIA TBOPYECKMI COCTaB, 4TO npeanonaraet
pa3HOYypOoBHEBOE 06LLeHME B aTMOC(EPE TBOPYECTBA.

3aHATMA B CTyAWUW, HanpaB/fieHbl Ha PacKpbiTUE TBOPYECKMX CMOCOOHOCTEN
obyuaroLmnxcs.

Ha npoBedeHMe TeopeTUYECKUX 3aHATMI oTBedeHO 20% OCHOBHOIO
BpeMeHW. Ha 3aHATUSAX  CTYAEHTbl CaMOCTOSITENIbHO  MULIYT  CLEHapun
MEePONpUATUIA, pacnpeaenstoT 1N N3yyaroT POnu.

Ha npoBefeHWe npakTUYeCKUX 3aHATU oTBedeHO 80% OCHOBHOIO
BPEMEHW, KOTOpble CTPOATCA B (opMe peneTuuMii M nokasa TeaTpabHbIX
MOCTAHOBOK, BOKa/bHbIX W TaHLUEBa/lbHbIX HOMEPOB, MOArOTOBKM K Pas3/INyHbIM
npasgHuKam, nMTepaTypHO-MY3blKalbHbIX KOMMO3ULWA.

COBMECTHO C Yy4yaCTHMKaMWn paspabaTbiBalOTCS CUEHapUM TeMaTUUYeCKMX
CKa30K-CMneKTaknen, KOHLepToB, Npa3LHUKOB.

B npouecce 3aHATUIA 0byuvatoLlmecs NpuobpeTaeT 3HaHMUA O TeaTpasibHOM U
MYy3blKa/IlbHOM WCKYCCTBE; Yy4yarca MnpaBW/IbHO W KpacuBO T[OBOPUTb, 4uMTaTb
CTMXOTBOPHbIE TEKCTbl, YNTATb M CO3AaBaTb CLEHAPWUMN Pa3NNYHbIX CLEHUYECKNX
MeponpuATUNA.

B xofe peneTMUMOHHON [eATeNIbHOCTU 06y4atolimecs nosyyarT HaBbIKM

paboThbl Ha CLiEHE, MO3HAT KYNbTypy BbICTYMNNEHNS, NOBEAEHUS Ha CLIEHE, B X0/e



BbICTYMN/IEHUIA y4yaTcsa MMMPOBU3aLMU. Y4aTCca WCKYCCTBY MepeBONOWEHNS C
MOMOLLbIO YHacTMA B CO34aHUN 3NIEMEHTOB eKopauuii U KOCTHOMOB.

B xome o06WeHns W UeneHanpaBfieHHOW COBMECTHOW [AesTe/IbHOCTM
obyyatolimecs nonyyalwwT W pasBuBalOT B cebe HaBblKM  [eN0BOr0 U
He(hopmanbHOro 06LLEHNS, KaK B MasblX rpynnax, Tak U B KONEKTUBE B LIENOM,
NoflyyaloT ONbIT OOWEHUS B pasHbIX COUMAaNbHbIX POMAX, OMbIT MNYO6JNYHBIX
BbICTYMN/IEHUIA Nepej pasIn4yHON ayanTopuen.

BocnutaTennHas v TBOp4Yeckas paboTa 4yepe3 paboTy B ManblX rpynnax,
yepe3 TBOPYECTBO M COTBOPYECTBO BO3AEMCTBYET Ha JIMYHOCTb, COCOOCTBYET ee

CTaHOBNEHWIO N Pa3BUTUIO.

2. TEMATUYECKUI MNMJIAH 1 COAEP>XAHWE MPOrPAMMBbI

2.1 TemaTU4YecKWUi naaH NporpamMmmeol

Bcero yacos

Ne n/n MMepeyeHb pasgenos 1 Tem
Teopus npakTnka
Pasgen 1. OCHOBbI CLLEHMYeCKON peyn
Tema 1.1 OcBoboxpaeHue ronoca 2 10
Tema 1.2 CueHunyeckas peyb 2 20
Tema 1.3 PaboTta c nnTepaTypHbIM TEKCTOM 1 12
Pasgen 2. OCHOBbI aKTEPCKOro MacTepcTBa
Tema 2.1 ATmochepa 1 4
Tema 2.2 OwyuieHne NpocTpaHcTBa 1 9
Tema 2.3 Mmnposusauuma 1 9
Tema 2.4 MwusaHcLeHa 2 1
Tema 2.5 BHYTpeHHWIA MOHONOT 1 6
Tema 2.6 OBnafeHne CNOBECHbIM AeNCTBUEM 1 1
Tema 2.7 aTI04bI 2 23
Pasgen 3. OCHOBbI CLUEHMNYECKOro ABUXeHNs
Tema 3.1 PeueBad n gBuratenbHas rmMHacTUKa 1 17
Tema 3.2 XapaKTepHOCTb ABMXKeHUs 1 17
Tema 3.3 MnacTnyeckaa MMNpPoBM3aLLnA 1 17
Tema 3.4 MocTpoeHne KOMNO3nLKiA. banaHc 1 KoopanHaums 1 15
Tema 3.5 PaboTa Haj, CLLleHNYECKUM ABMKEHNEM 1 17
Pasgen 4. PeneTULUMOHHO - MOCTaHOBOYHAasl paboTa
Tema 4.1 YunTka cueHapus. PacnpegeneHue ponei 2 9
Tema 4.2 MbICNb 1 NOATEKCT. JTornka n gencremsa 2 9
Tema 4.3 CueHunueckad 3afja4ya u YyBCTBO 3 7
Tema 4.4 PeneTnumnoHHasa pabota 2 24
Tema 4.5 MHpgnBuayanbHaa paboTa Hag posibio 1 7



Tema 4.6 Co3paHune CLueHNYeCKNX KOCTHOMOB 1 7

Tema 4.7 Co3pnaHue gekopaumii 1 7

Tema 4.8 lMoKas crnekTakasa Ha pasHbIX nowagkax 10
NTOIO: 360 yacos

2.2 CofepxxaHune nporpamMmmbl

Pasgen 1.0OCHOBbI CLEHMYECKOWN peyn

Tema 1.1. OcBob6o>kaeHue ronoca. (12 v)
Teopusa:- 2 yaca
O cTpoeHun pedyeBOro, ronocoBoro anmnapara. Kakue CUCTEMbI, MeEXaHU3Mbl
BXOAAT B peyeBoy annapart.
CucTembl:
- 3HepreTnyeckas (gblxaTeNbHO-OpraHnyeckas), Jierkue, TpaxeobpoHXuasbHOe
[epeso, anapparma, KOCTHble MblWWLbl TPYAHOWN K/IETKMN.
- reHepaTopHas cuctemMa (rosiocoBble CBA3KN C TOPTaHbO, FN0TKA).
- apTUKYNAUMOHHO-pe3oHaTopHaa cuctema (Cuctema pe3oHaTopoB, cucTema
3BYKOO(OpMNeHNS).
Pe3oHaTOpbI: r0/I0BHON (yCuneHue 3ByKa), NMUEBOWN, rPyAHOW, TNOTOYHbINA, Tyobl,
3y6bl, A3bIK, MATKOE 1 TBEPA0e HEBO, MasleHbKUIA A3bIHOK.
MpakTwnka-10 yacos
[bixaTenbHble ynpaxHeHua «Onopa», «Hacoc», «MMépbIWKo», «JIbhKK», «CBeyay
N ap. YNpaXHEeHUs Ha pacKpbiTve roptaHn «ANLo», «3amép3aluee CTeKIo» n ap.
YnpaKHeHusa ¢ rfacHbIMK:

. yCTaHOBKA 3BYKOB

. OnpefesfieHHbIe racHble C COracHbIMM

. MPOM3HOLLEHME MO KPYry FNacHbIX CTakkaTo, neraTo (BOMpoc - OTBET)
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. C/0Ba C rnacHom
MiMuTauma 3BYKOB: XXYXOKUT MyXa, (bIpuMT MOTOP MalluHbI, BOeT BeTep. [anee
MPOM3HOCUM COYeTaHUs 3BYKOB: MU, M3, Ma, MO, My, Mbl; AW, A3, Aa, Ao, Ay U T. 4.
YNpaXHeHNs Ha pa3BUTME pe3oHaTopoB «Konokona», «[py3nHCKUIA Xop»,
«MalmnHKa» 1 ap. F010COBON TPEHWHT.
Tema 1.2: CueHunyeckas peysb (22 v)
Teopua - 24aca
O6bsiCHeHMe npegMeTa CUEHMYECKOW peyun, A1 4Yero OHa Heobxofuma.
CueHnYecKas peyb - peyb Ha CLeHe.
MpakTuKa- 20 yacos
ApPTUKYNALMOHHAA TMUMHACTUKa (CNY>XWUT ANs pasorpesa v AN PasBUTUA MbILLL
apTUKynaUnm):
a) ry6eol
0) ynpaxxHeHua a1 A3blka
B) YNpaXXHEHUS 4NSA YetoCTy
CMrMeHnYecKUin mMaccax (415 CHATUS HanpsHKeHUs MblWL, 1nga, ANS MOAHATUSA
TOHYyCa, A48 pa3orpeBa KPOBEHOCHbLIX COCYA0B M HEPBHbIX OKOHYAHWIA).
BunbpayMoHHbIA Maccax (4na maccaxa ronocosbiX cBs30K) CBoboja 3ByYaHus,
MWKCTOBOE 3ByYaHue, TO eCTb CpPefHee.
LOVNKUMOHHbIE YNpaXHEHUs - Npon3HoLweHne BykBocoyeTaHuii (6u, 63, 6a, au, As,
[a, BpAn, BpN3, Bpfla n T fi.), CKOPOroBOPOK.
Tema 1.3. PaboTa cnmTepaTypHbIM TeKCcTOM. (134)
Teopusa- 1 yac
Norvka peun. Jlorndeckme ypapeHus. Pa3bop TekcTa MO /IOTUKE peyn U
NOTNYECKUM YLapeHUsAM.
MpakTwnka- 12 yacos

Pa6oTa C IMTepaTypHbIM TEKCTOM.

Pasgen 2.0CHOBbI aKTEPCKOro MacTepcTBa



Tema 2.1. ATmocepa (54)

Teopua-1 yac

MoHATUe aTmocepa - OKpacka, HaCTpOeHMe cUMTyaluid, co3faHHas
NCUXOPU3NYECKUM [EeACTBUEM U CLEHWYECKMM CamMO4YyBCTBMEM, Cpefa, B KOTOPOM

pa3BnBardTCA cob6bITHA.

lNpakTuUKa-4 yaca

YnpaxHeHa Ha CTONIKHOBEHMe aTtMocdep, HanpumMep: abuTypueHTbI

XAYT pe3ynbTaTbl 3K3amMeHa - aTMocepa obuias, BCe HepBHWUYAKOT, BOJSIHYHOTCH,
MbITAlOTCA MOALepXaTb APYr Apyra. BbiXogut nejaror u 3a4nTbiBaeT CIUCKMN.
ATmocepa pasgensertca Ha e rpynnbl NOCTYNUBLUKUX U HE MOCTYMUBLUKX.

Tema 2.2. OwyuweHne npocTpaHcTsa. (104)

Teopua-1 vac

IMoHATME CLEHNYeCKOoe NPOCTPaHCTBO.

MpakTukKa- 9yacos

YnpaXHeHNA Ha KONNEKTMBHYH COrNacoBaHHOCTb. lMpakTuyeckune ynpaxHeHUs
Ha (opMuMpoBaHME W pasBUTME YMeHUA BUAETb Cebs CO CTOPOHbLI, CO34aBas
NOTUYHYK KapTUHKY, MOHATHYHO 3puTento. Pabota Haj OpPUEHTUPOBAHMEM B
CLEHNYECKOM NPOCTPaHCTBe, KaK Ha CLEeHe, TaK B ayauTOPUK, YMEHMEM 3ano/iHATb
CO60i ClLieHMYecKoe MNpOCTPaHCTBO, YMeEHMEM YyBCTBOBaTb MapTHepa WU Ccebs
OTHOCMTENbLHO NapTHepa. B OAMHOYHbIX 3THOAaX TPEHMPOBaTb YMEHME [eACTBUEM
3ano/IHNTb MPOCTPaAHCTBO. YMeTb C03[4aTb aTMOC(epy «BHYTPU MEHA» U
CyLLecTBOBaTb B aTMOC(epe «BOKPYT MeHs».

Tema 2.3.Mmnposnsaumna. (104)

OCHOBHbIM MeTOZOM 00y4YeHUs SBMAETCA MMNPOBU3aLUA, KOTopas npegnonaraeT
CBOOOAHOE TMpOsIB/IEHME TBOPYECKOW WHAMBUAYANIbHOCTM KaXKOro yvaulerocs,
(hopmumpoBaHue B HeM 0CO60ro MMMNPOBM3ALMOHHOIO MblLUIEHWS.

Teopusa-1yvac

O6bACHEHNE MOHATUA AeNCTBEHHOW 3aayun, COObITUS U €ro OLUEHKMN.

MpakTunkKa-9 yacos



YnpaXHeHns Ha OBnajeHue OwyulleHMeM MNpPOCTPAHCTBA,  CLEHUYECKUM
CaMOYyBCTBMEM, BHYTPEHHWM MOHO/IOTOM M MPUCTYNUTb K CAMOMY CNOXHOMY
NEACTBUIO - BO3AEWCTBUIO C/TOBOM.

Tema 2.4. MusaHcueHa (13u)

(pacnonoXxeHne Ha CLEHMYECKOW nnouwlagke) - AO/MKHa ObiTb AEACTBEHHOW,
«TOBOPALLEN.

Teopus- 2 yaca

[NoHATME MU3aHCLEHa.

lNpakTuUKa- 11 yacos

YnpaxHeHne «CTton-Kagpbl» - MOCTPOUTb MU3AHCLEHY Ha pasfinyHble TeMbl.
OBnageTb JIOTMKOWA MOCTPOEHME MU3aHCLUEHbl. 3anOMHUTbL OCHOBHbIE MNpasuia
CLUEHNYECKOro 3TUKeTa HWKOrAa He BCTaBaTb CMMHOW K 3pUTENt0, UCNOMb30BaThb
KYNnCbl TONbKO ANA BbIXO4a Ha CUEHY, He 3afeBaTb M He Tporatb WX BO Bpems
CLEHNYECKOro AeincTsus.

Tema 2.5. BHYT peHHU moHonor (74)

- MbIC/TX U YyBCTBa, 06paLLeHHble K cebe.

Teopua-1 vac

O6bACHEHME MOHATUSA BHYTPEHHNIA MOHONOT, €ro 3HayeHne B aKTEPCKOW Urpe.
BTopoit nnaH - 370 BCcerga nMnM4Has felncTBeHHas 3afiava, OTBevaroLwas Ha Bonpoc
«Y4T0 A X04y?».

MepBblii NNaH - 37O TaKTMKa MNOBeAeHWs, T.e. 4YTO A Aenatd, AN TOro 4TOObLI
MOMly4YnTb TO, YTO A XOuy.

MpakTunKa-6 yacos

YnpaxHeHue: "YM, uyBCcTBa, Teno”.[llpugymbiBaeTca cutyauma «H B
npegnaraeMbliXx o6cTosiTenbcTBax». OAUH U3 yvawmxcs BblGUpaeT U3 rpynnmol
Tpoux, KTO0 6yaeTt ero "ymom”, KTO - "4yyBCTBaMW”, KTO - "Tenom”. 3aTteM OH
npuaet KaxaoMy M3 HUX (OpMy, BbipaXkaloLlyr TUMUYHOE COCTOSIHWE AaHHOW
4acTW, a TakKXe COCTaBMseT W3 HUX CKYNbMATYPHYI Tpynny, OTpaKarLllyto
COCTOAHME 3TUX 4acTeil. [locne TOro, Kak pacnpefeneHbl pPoiv  Mexnay

napTHepamu, U OHWU CTaIN "4acTAMWN” YYaCTHUKA, OHWU AO/DKHbI NOAENUTLCA C HUM



CBOMMM BMeYaT/eHNs MU, pacckasaTb, KAKOBO MM OblTb €ro 4YyBCTBamu, Te/IOM U
YMOM.

Tema 2.6. OBnageHune CI0BECHbIM aencTBueM. (124)

YMeHUe [encTBOBaTb C/I0BOM

npuobpeTtaeTca B MPOLECCe aKTUBHOIO KOHTaKTa, MNPy KOTOPOM C/ioBa CTaHOBATCA
HEO6X0AUMbIM CPefCTBOM BO3AEMCTBMSA Ha NapTHEPOB. B aTOM c/yyae C/IOBECHbIE
[EeNCTBMA He OTPbIBAKOTCA OT (PM3NYECKMUX; OHU BbITEKAKOT U3 HUX U CAMBAKOTCS C
HAMKU. C nepBbiX WAaros paboTbl Haf CMOBOM BaXHO, UYTOObl Y4YEHUKM
MOYYBCTBOBA/IM HEPA3PbIBHYH CBA3b C/IOBECHOIO AEACTBUA C (PU3NYECKUM. YTOObI
CNOBO CTano oOpyauem [AencTBusA, Heobxoauma HacTpoika BCero (U3MYeckoro
annapara Ha BbIMO/IHEHNE 3TOr0 AelCTBUS.

Teopua-1 yac

[MoHATWE CIOBeCHOE AeinCTBUeE.

[MpakTunKa-11 yvac

YnpaxHeHua «fomorn mHe», «B marasunHe», n ap.

Tema 2.7. 3Tt0A4bI (254)

- 3TO OCHOBHOM NpotecCnoHanbHbIN HaBblK. CaMOCTOSITE/IbHbI

MOUCK AENCTBEHHOW NMHUW NOBELEHNA B 3aflaHHbIX (MPUAYMaHHbIX)
ob6ctoaTenscTtBax. C 3Toro rofga obyyeHWs W fanblle B COAepXXaHWW 3THOA0B
Heo6XoAMMO Hannyme AerNCTBEHHOM 3a4a4n U COBbITUS.

Teopua-2 vac

[encTBeHHaa 3ajayva OTBeYaeT Ha BOMpPocbl: «Yero A xouy? [Ond 4yero s 3T0
Aenar?»

®akT - (NOCTYNOK, BO3AENCTBME BHELWHUX WAN BHYTPEHHUX 06CTOATENLCTB),
KOTOpPbI 3aCTaBNsAeT U3MEHUTb NpeAblayLiee CLEHNYECKOE MOBeAeHue.

CoOblTKe - 3TO HEKMIA (PaKT, AN BHELLHEE UIN BHYTPEHHee 06CTOATENIbCTBO, UK
[encTBne  napTHepa, KOTOpble ~ WM3MEHAKT  CUEHWYecKoe  MNOBefeHMUe,
NMCUX0(n3nNYeckoe caMo4yBCTBNE N IMOLMOHANLHOE COCTOAHME.

OueHKa hakTa COCTOUT M3 ABYX YacTeil - (hukcaums akra u peakumus Ha (hakr.

MpakTuKa- 234acos



[NMpumMepHble 3a4aHNA N TEeMbl 3TIHOL0B:

Ha gocTu>KeHue Uenn - «Ha ypoKe pucoBaHUA»- HapucoBaTb MopTpeT

3TOro Masibuymka, KOTOpbln CUANT K Te6e CMNHOM.

3T04bl Ha COObITUSA - «BnepBble B XXU3HU», «3anncka», «Haxopaka»,
«Cnoman!?» ...

3T04bl - HabnwaeHnA

1.HabnogeHns 3a XXUBOTHbIMU: «Moil nuToMeL», «B 300napke», «B uupke»...
2.HabnwogeHna 3a nogbMu: «B TpaHcnopTe», «Ha ynuue», «B marasunHe...
3.Mapogunn: « Mo ntobUMbIN apTUCT, NeBeL,, TeleBeayLWnin», «Mapognm

ApYyr Ha gpyra»...

OfMHOYHbIe 3TIOAbl HAa 30HY MONYaHUA - «He MOory pelwnTb 3agavy!»,
«O6bACHUTENbHAA 3anucka», «Mnucbmo oT gpyra», «CkasaTb UM He cKasaTb?»...

TH/A4bl Hapo>KAeHNe cnosa - «He xouy!», «lMpocTu», «Hagoeno»....

Pasgen 3.OCHOBbI CLLEEHNUYECKOTO0 [BUXEHMS

Tema 3.1: PeueBas un gsuraTenbHasd rumHacTumka.(\8 u)

Teopua- 1 yac

BaXXHOCTb peyeBOi 1 ABUTraTeNbHOW FTMMHACTUKM AN paboTbl Ha CLEHe.
MpakTuKa- 174acos

[bixatenbHble ynpaKHeHUA. TMMHACTUKA Ha CHATUE 3a)KUMOB

KOHEYHOCTEN U LWelnHOro oTAaena. YnpaxHeHMs Ha TPEHUPOBKY MOABUXHOCTU
nasbues. PaboTa c npegmeTom. MNpon3HOLWEHNE TEKCTA B ABVMKEHUMN.

Tema 3.2: XapakTepHOCTb ABM>KeHUA. 'poTeck, napog«s. (18 u)

Teopua-1 vac

[MOHATWE TPOTECK, Napoaus.

MpakTuka-17 yacos

Pa3finuHble XapakTepHble ABWKEHUA. YNpaxHeHUAa Ha (aHTasuio MOCPeLCTBOM
npeo6pa3oBaHMsa 06bIYHOIO, MOBCEAHEBHOIO ABVMXXEHUSA B rpoTecK. MNepekntoyeHne
N CMeLleHNe CePbe3HOr0 U CMELLIHOTO.

Tema 3.3: lMNMnacTunyeckas nmnposmsayma.(18y )



Teopua- 1 yac

[MoHATME niacTMyecKas UMMNpPoBU3aLUS.

MpakTunKa-17 yacos

AiMnpoBu3aunsa nog pasiMyHoe My3blKalbHOE COMPOBOXAEHME.

lMnactvka repos n ero xapaktepHocTn. MaccoBble niacTUYecKue 3apnucoBKM N NX
BO34ENCTBME Ha IMOL MUK 3pUTENS.

Tema 3.4: locTpoeHMe Komnosnymun. banaHc n KoopanHauymsa”™ 164).
Teopua-1yac

BaXHOCTb YMeHUA BNajeTb CBOUM Te/IOM B CLLeHWYECKOM MPOCTPaHCTBE.
lNpakTwnkKa-15 yacos

YnpaxHeHus  ONA pasBUTUA  KOOPAWHAUMMW. YTNpaXHeHUs  Ha  GanaHc.
[MepeKkntoYeHne «CKOPOCTEN» ABMXKEHMS.

Tema 3.5: PaboTa Haj CLUEHUYECKUM ABUXKEHMEM. (184)

Teopua-1 vac

OC06eHHOCTM ABUXEHUA Ha CLEeHe Npu paboTe B CNEKTakKne.

MpakTuka- 17 yacos

YnpaxHeHUa Ha nepefavy 4YyBCTB. YMNPaXHeHWA Ha BHYTPeHHee COCTOsiHME
yenoseka. PaboTa Haj CUEHWYeCKMM [eilcTBMeM crekTaknsa. [lpopaboTka

,ﬂ,@l7|CTBI/IF| N MU3aHCLLEH CMNEKTaK/A.

Pa3gen 4. PeneTULUMOHHO - NOCTaHOBOYHasA paboTa
Tema 4.1: PaboTa Hag NnponssBefeHNEM, CreKTakKnem~92y).

Teopusa-12 yacos

UuTka cueHapus. PacnpegeneHve poneu. Jlormka gencteus. CueHnyeckas 3afaya
N 4YyBCTBO. MbIC/Ib U MOATEKCT.

MpakTKKa- 80 yacos

Penetvunn cnekTtakna. lokasatefibHble 3aHATUA, WHAMBMAYanbHasa paboTa co
CTyAnnLaMuU Haf Ponbiko, nokas crnekrtaknd. CosfgaHue CUEHUYECKUX KOCTHOMOB,

AeKopaumnii.



3. YCNOBUA PEATTN3ALNN MPOITPAMMBDI

3/1 MaTepunasnbHO - TeEXHUYECKOe obecneyeHne nporpammbl
[na peannsauum nporpaMmmbl 4O B TEXHUKYMe NpeAyCMOTPEH aKTOBbIW 3a
OCHAaLWEHHbIN:

3ByKoBas anmnapaTypa u MUKPOKOHbI;
MarHnuToMoH;

My3blKa/IbHbIN LEHTP;
MynbTUMeLUNHAA YCTaHOBKA, 9KPaH;
Jekopauuu,

TeaTpanbHble KOCTHOMbI.

3.2 Wcnonb3yemasa nutepatypa
OCHOBHbIE UCTOYHUNKMU
1. Bonosuk T., lNeparormka n metogmka pocyra: (Tekct)/ T. Bonosuk, C.
Bonosuk-M.: u3g. MNpoceeweHune, 2001 r. 34-46...cTp.
2. N'eHepanosa N.A. «MacTepckasa uyBcTB» .. U3g. lNpocselieHne, 2006r
3.CmupHoB B.W., BocnutaHue KynbTypbl 0OLIEHWA Ha YpoKax TeaTpasbHOro
nckyccrtea: - H.Hosropoga,.: u3g. lNpoceelleHne, 1993r.27-56...cTp.
4. Kyuep H.W. «J1io60Bb M0os TeaTp» : u3f4. MNMpoceeweHne, , 2004r. 18-38...cTp.
5. Monosa T.IN. «Mup BOKpYyr Hac» : u3d. NMpoceelwieHne, 2000r.23-41..cTp.
JononHntenbHaa nutepaTtypa
1. KnaccHbIi pyKoBoAnTenb: XypHan - 2003 r. -Ne6,10.
2. TlpunoxeHne K >XypHany «BHeWKOMbHOe BOCNUTaHWe W [OMOJHUTENbHOE
obpa3oBaHue AeTeit U Monoaéxu», 2005r



4. KOHTPO/J1b 1 OUEHKA PE3YJIbTATOB OCBOEHUNA
MPOIrPAMMBbI

Oxkupaemble pesynbTaThl
Ha gaHHOM 3Tane nporpamma SBASeTCA W pa3BuBaloLLein, n obydatoLlein.
KOHTpONb 3a 3HAHUAMMW U YMEHUSMW, NONTYYEHHBIMU B XO4e 3aHATUIA, MPOBOAUTCS
B (opme  OTKpPbITbIX  YPOKOB.  YcCnexu, A[OCTUTHYTble  CTyAeHTamu,
LEMOHCTPUPYIOTCA Megaroram, PoAUTENAM UM OCTafibHbIM CTyAeHTam . [1pu 3TOM
YUNTbIBAETCA He CTO/MIbKO YCMeBaeMOCTb, CKO/IbKO JIMYHbIA pPOCT KaXoro
OTAeNbHOro noApoCTKa.
Kpowme TOro, pesynbTat paboTbl U CTYAEHTOB, 1 NeAarora, MOXHO YBMAETb Ha
npembepe CNekTakaA npasgHUYHbIe MeponpuATUA TEXHUKYMA:
1 « [leHb CTypeHTa»
2. «[leHb cBATOro BaneHTuHa»
« [eHb BbiBOAa COBETCKMX BOWCK M3 A(raHmcraHa»
« [leHb 3aWnTHNKa OTeyecTBa»

«MexX/aAyHapoaHbIn XEHCKUA AeHb»

3

4

5

6. «[leHb camoynpaBneHna»

7. «[leHb Mobeabl»

8. «[leHb Yuutena»

9. «[eHb poxaeHNa XabapoBCKOro Kpas»

10.«AeHb 60pbObLI co CMAom»

11 .«[leHb pOXAEHUA TEXHUKYMa»

12.« HoBbI# rof»

13.Bble3gHble MepPONpUATMA No 06pa3oBaTe/lbHbIM YUpPeXAeHUAM parioHa.
YyacTtue B hecTMBansix n KOHKypcax(painoHa,kpas)

Cnoco6bl NPOBEPKUN Pe3y/ibTaTUBHOCTY
Crnoco6oM NpoBepKW pe3ynbTaTa O00y4YeHUs SBNSAKTCA MOBCEAHEBHOE

cnctemMmatTn4eckoe Ha6mo,u,eHme 3a 06y‘-IaPOLIJ,I/IMI/ICFI n CO6€C€,D,OBaHI/Ie. JT10

no3sondeTr onpepgeanTb CTeENEHb CaMOCTOATE/IbHOCTU o6yqarou1,|/1xcs=| n unx



MHTEpeca K 3aHSTUAM, YPOBeHb KyNbTypbl M MacTepcTBa. cnonb3yroTcs MeTobl
aHKeTMPOBaHWs, OMpPoCca, TECTUPOBAHUSA, aHanMn3a NONYUYeHHbIX AaHHbIX.

dopMbl NoaBeAeHNS UTOFOB

Mporpamma npeaycmMaTpuBaeT MPOMEXYTOUYHYH U UTOTOBYH aTTecTauuio
pe3ynbTaToB 00yUYeHUs CTYAEHTOB.

B Hauyane roja npoBOAUTCS BXOAHOE TeCTMPOBaHWe. [MpoMeXyTouHas
aTTecTauus NpoBOAMTCS B BUAE TEKYLLEro KOHTPO/S B TEUEHWE BCEro y4yeGHOro
roga. OHa npegycmaTpuBaeT 1 pa3 B MOAroga 3ayeTHOE 3aHATUE - MO
CLLEHWYECKOMY MacTepcTBY MpPU  BbIMNOMHEHUM KOHTPONbHbIX  YMPaXKHEHWA,
3a4eTHble CLEHapuM BHYTPW TPYNMbl, a TakXe y4yacTuMe B PallOHHbIX, KpaeBbIX
MEPOMNPUATUSX, MEPONPUATUSX TEXHUKYMA.

NTOroBblii  KOHTPONMb MPOBOAMTCS C  LENbi0  OMpeaeneHnss CTemneHu
OOCTVXKEHUS  pe3ynbTaToB  OOyYeHUSs M MOMyYeHMs  CBEAEHWU  ans
COBEpLLEHCTBOBAHNSA NPOrpamMmMbl U MeTOA0B 06YyYeHUs.

NTorosas atTecTauus NPoBOAUTCS B KOHLIe rofa 06yuyeHuMs 1 npeanonaraeT
3a4ueT B (hopMe 3CTPaZHOro HOMepa, y4yacTUs B KOHKypCax XyAo0XXecTBEHHOro
TBOPYECTBA Pa3HbIX YPOBHEWH: MYHULMNANLHOFO, PAOHHOFO U MPOYMX, a TaKXKe
OTKPbITOTO  MeponpuaTust Ans  CTYAEHTOB, pPOAWTENeld W neagaroros, C

nocnegyrowyjMm COBMECTHbIM aHa/IN30M MPOBEAEHHOIO MEPONMPUATUA.



