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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1. Область применения программы
Адаптированная программа учебной дисциплины является частью адаптированной образовательной программы профессиональной переподготовки по профессии 16675 Повар (по ОК 016-94), разработанная для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ) (с нарушением интеллекта) из числа выпускников специальных (коррекционных)образовательных учреждений VIII вида, без получения среднего образования.
Последовательное изучение тем обеспечивает возможность систематизировано формировать и совершенствовать у обучающихся с нарушением интеллекта необходимые им навыки работы с компьютером. Реализация данной программы направлена на решение задач формирования общей культуры личности, адаптации личности к жизни в обществе, на социализацию личности обучающегося, на создание основы для освоения профессии. Предлагаемый курс знакомит обучающихся с основами информационных ресурсов. 
1.2. Место дисциплины в структуре Учебная дисциплина относится к Адаптационно-реабилитационному курсу.
1.3. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины 
Цели изучения курса следующие: 
- получение обучающимися таких доступных сведений и представлений о компьютере, которые помогут им в дальнейшем включиться в трудовую деятельность; 
- повышение уровня общего развития учащихся с нарушением интеллекта и коррекция недостатков их познавательной деятельности и личностных качеств; 
- развитие речи учащихся, обогащение её новыми терминами, развитие высших психических функций (памяти, мышления, внимания, воображения). 
Основные задачи курса: 
- усвоение учащимися правил работы и поведения при общении с компьютером; 
- приобретение учащимися с ограниченными возможностями здоровья навыков использования простейших тренажёров в работе на клавиатуре; 
- получение обучающимися необходимых базовых знания по работе с текстом, таблицами, графическими объектами в текстовых процессорах; 
- ознакомление обучающихся с основными операциями работы на компьютере; 
- воспитание целенаправленности, работоспособности трудолюбия у учащихся, навыков контроля и самоконтроля, умение планировать работу и доводить начатое дело до завершения. 
Специальные задачи курса: 
- активизировать мыслительную деятельность (развитие процессов анализа, синтеза, обобщения, классификации); 
- учить наблюдать, выделять главное, ориентироваться в ситуации, усматривать связи и отношения между объектами; 
- обогащать активный и пассивный словарь, формировать грамматический строй речи; 
- развивать анализаторы (кинестетический, слуховой, зрительный). 
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются знания и умения:
	Код 
	Умения /Знания

	У1
	оценивать достоверность информации, сопоставляя различные источники;

	У2
	распознавать информационные процессы в различных системах;

	У3
	осуществлять выбор способа представления информации в соответствии с поставленной задачей;

	У4
	иллюстрировать учебные работы с использованием средств информационных технологий;

	У5
	осуществлять поиск информации;

	У6
	соблюдать правила техники безопасности и гигиенические рекомендации при использовании средств ИКТ

	З1
	различные подходы к определению понятия «информация»;

	З2
	методы измерения количества информации. Знать единицы измерения информации;

	З3
	назначение наиболее распространенных средств автоматизации информационной деятельности (текстовых редакторов, графических редакторов, электронных таблиц);

	З4
	использование алгоритма как способа автоматизации деятельности;

	З5
	назначение и функции операционных систем;


Дескрипторы общих компетенций
	Код
	Показатели общих компетенций

	ОК 01.
	Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

	ОК 02. 
	Организовывать собственную деятельность исходя из цели и способов ее достижения.

	ОК 03. 
	Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль. компетенций

	ОК 04. 
	Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач.

	ОК 05.
	Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности. 

	ОК 06.
	Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством. 





2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Объём образовательной нагрузки (всего)
	18

	Аудиторная учебная работа (обязательные учебные занятия) (всего)
	18

	в том числе:  
	

	теоретические занятия
	1

	лабораторные занятия 
	не предусмотрено

	практические занятия 
	16

	контрольные работы 
	не предусмотрено

	Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачёта
	1



2.2 Тематический план
	Наименование разделов/тем
	Вид учебной работы
	Всего часов

	
	ТО
	ПЗ
	СР
	КР
	

	Введение в предмет
	1
	
	-
	-
	1

	Тема 1. Информационная деятельность человека
	-
	2
	-
	-
	2

	Тема 2. Информация и информационные процессы
	-
	2
	-
	-
	2

	Тема 3. Средства информационных и коммуникационных технологий
	-
	2
	-
	-
	2

	Тема 4. Технологии создания и преобразования информационных объектов
	-
	4
	-
	-
	4

	Тема 5. Телекоммуникационные технологии
	-
	4
	-
	-
	4

	Тема 6. Информационная безопасность
	
	2
	
	
	2

	Дифференцированный зачёт
	-
	-
	-
	1
	1

	ВСЕГО
	1
	16
	-
	1
	18





2.3. Содержание учебной дисциплины 
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала (дидактические единицы), лабораторные и практические занятия
	Объем часов
	Осваиваемые элементы компетенций

	1
	2
	3
	4

	Введение 
	Роль информационной деятельности в современном обществе: экономической, социальной, культурной, образовательной сферах
	1
	З1, З8

	Тема 1. Информационная деятельность человека 
	Основные этапы развития информационного общества Этапы развития технических средств и информационных ресурсов
	
	З2, З4, З8

	
	Практическая работа №1 Виды профессиональной информационной деятельности человека с использованием технических и информационных ресурсов.
	1
	У1, У4, У7

	Тема 2. Информация и информационные процессы
	Подходы к понятию информации и измерению информации Передача информации 
	
	З2, З4, З7, З8

	
	Практическая работа №2 Определение объемов различных носителей информации
	1
	У1-3, У5, У7

	Тема 3. Средства информационных и коммуникационных технологий
	Основные характеристики компьютеров Защита информации, антивирусная защита Периферийные устройства 
	
	З2, З4, З6, З7, З8

	
	Практическая работа № 3 Использование периферийных устройств
	1
	У1, У4, У5, У6, У7

	Тема 4. Технологии создания и преобразования информационных объектов
	Возможности настольных издательских систем: создание, организация и основные способы преобразования текста Автоматизация ввода информации в компьютер Возможности текстового редактора MicrosoftWord. Возможности PowerPoint. 
	
	З3, З4, З5, З8

	
	Практическая работа № 4 Создание и обработка текста
	1
	У1, У7

	
	Практическая работа № 5. Подготовка информации к презентации
	1
	У1-3, У7

	Тема 5. Телекоммуникационные технологии
	Возможности сетевого программного обеспечения в компьютерных сетях: электронная почта, чат, видеоконференция, интернет-телефония Общение в сети Интернет. Возможности сети Интернет для профессиональной деятельности 
	2
	З3, З4, З5, З8

	
	Практическая работа № 6. Общение в сети Интернет
	1
	У1-3, У5, У7

	
	Практическая работа № 7 Справочно-правовая система Консультант Плюс
	
	

	Тема 6. Информационная безопасность 
	Классификация компьютерных угроз. Антивирусная защита. Обзор наиболее популярного антивирусного программного обеспечения. Фальшивые антивирусные программы. Обеспечение информационной безопасности работы в сети Интернет. Брандмауэр Windows. Регистрация на сайтах. Формы для ввода данных. Недостаточная защита паролей доступа к веб-сайтам и к данным системы автозаполнения форм.
	
	

	
	Практическая работа № 8 Антивирусная защита.
	
	

	
	Дифференцированный зачёт
	1
	

	
	Всего часов
	18
	



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Материально-техническое обеспечение 
Реализация программы дисциплины предусматривает наличие учебного кабинета социально-экономических дисциплин
Оборудование и технические средства обучения: посадочные места по количеству обучающихся; рабочее место преподавателя; комплект учебно-методических материалов, мультимедиа система, программное обеспечение общего и профессионального назначения.
3.2. Информационное обеспечение обучения 
Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 
Основные источники:
1. Е.В. Михеева «Информационные технологии в профессиональной деятельности» ФГАУ «ФИРО», 2019
2. М.В. Гаврилов «Информация и информационные технологии» УМО,2017
3. Е.В. Михеева «Информационные технологии в профессиональной деятельности» ФГАУ «ФИРО», 2019
4. Ю.Н. Виноградов «Математика и информатика»,2018
5. Е.А.  Колмыкова «Информатика», Минобразования РФ, 2019
6. В.П. Зимин «Информатика» Лабораторные работы ч.1 УМО,2019
Дополнительная литература:
1. В.П. Зимин «Информатика» Лабораторные работы ч.2 УМО, 2019
2. Е.В. Михеева «Практикум по информационным технологиям в профессиональной деятельности» ФГАУ» ФИРО», 2020
3. М.С. Цветкова «Информатика», ФГУ «ФИРО», 2019
Интернет-ресурсы:
Официальные порталы органов государственной власти:
1. сайт Президента Российской Федерации (www.kremlm.ru);
2. портал Правительства Российской Федерации (www.government.ru);
3. сайт Министерства здравоохранения Российской Федерации (www.rosminzdrav.ru>);
4. сайт Министерства образования и науки Российской Федерации (www.mon.gov.ru);
5. сайт Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации (www.rosmintrud.ru);
6. портал государственный и муниципальных услуг (www.gosuslugi.ru);
7. региональный портал государственных (муниципальных) услуг;
8. онлайн Сбербанк

Основные нормативные источники: 
1. Конституция РФ – [Электронный ресурс] – Режим доступа: http://www.consultant.ru 
2. Сборник кодексов Российской Федерации – [Электронный ресурс] – Режим доступа: http://www.consultant.ru 
3. Конвенция ООН о правах инвалидов – [Электронный ресурс] – Режим доступа: http://www.consultant.ru 
4. Конвенция ООН о правах ребенка – [Электронный ресурс] – Режим доступа: http://www.consultant.ru 
5. Федеральный закон от 24 ноября 1995 г. № 181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации» – [Электронный ресурс] – Режим доступа: http://www.consultant.ru 
6. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» – [Электронный ресурс] – Режим доступа: http://www.consultant.ru 
7. Закон РФ от 19 апреля 1991 г. № 1032-1 «О занятости населения в Российской Федерации» – [Электронный ресурс] – Режим доступа: http://www.consultant.ru 
8. Международные договоры в сфере защиты прав инвалидов – [Электронный ресурс] – Режим доступа: http://www.un.org/ru/documents 
9. Информационно-правовое обеспечение «Гарант»– [Электронный ресурс] – Режим доступа: http://www.aero.garant.ru 
Интернет ресурсы учебных пособий, монографий и текстов по дисциплине: 
http://www.consultant.ru – Справочная система 
http://www.invalidnost/com- МСЭ 
http://prava-invalidov.com – Юридическая помощь 
http://romir.ru – Каталог Право России 
http://www.allpravo.ru – Электронная библиотека 
http://www.hri.ru– Электронная библиотека международных документов по правам человека 
http://paralife.narod.ru/socialnaya-podderzhka-invalidov.htm- сайт «Жизнь после травмы спинного мозга». Реабилитация и социализация инвалидов.
3.3. Организация образовательного процесса
Реализация программы учебной дисциплины предусматривает выполнение обучающимися заданий для практических занятий с использованием персонального компьютера с лицензионным программным обеспечением и с подключением к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет».
Обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья и инвалиды обеспечены печатными и электронными образовательными ресурсами, адаптированными к ограничениям их здоровья. 
Текущий контроль знаний и умений осуществляется в форме различных видов опросов на занятиях и во время инструктажа перед практическими занятиями. Текущий контроль освоенных умений осуществляется в виде экспертной оценки результатов выполнения практических работ. 
Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с фондами оценочных средств, позволяющими оценить достижение запланированных результатов обучения. Завершается освоение программы дифференцированным зачётом, включающем как оценку теоретических знаний, так и практических умений. 
При реализации образовательной программы техникум применяет электронное обучение и дистанционные образовательные технологии.
При обучении лиц с ограниченными возможностями здоровья электронное обучение и дистанционные образовательные технологии предусматривают возможность приема-передачи информации в доступных для них формах.
3.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса
Реализация программы учебной дисциплины обеспечивается педагогическими работниками техникума, имеющие высшее образование, их деятельность связана с направленностью реализуемой учебной дисциплины (имеющих стаж работы в данной профессиональной области более 3 лет). 
Квалификация педагогических работников техникума отвечает квалификационным требованиям, указанным в профессиональных стандартах «Педагог профессионального обучения, профессионального образования и дополнительного профессионального образования». 
Педагогические работники получают дополнительное профессиональное образование по программам повышения квалификации, не реже 1 раза в 3 года с учетом расширения спектра профессиональных компетенций.

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения теоретических и практических занятий.

	Результаты обучения
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения

	Обучающийся должен знать/понимать:
· различные подходы к определению понятия «информация»;
· методы измерения количества информации. Знать единицы измерения информации;
· назначение наиболее распространенных средств автоматизации информационной деятельности (текстовых редакторов, графических редакторов, электронных таблиц);
· использование алгоритма как способа автоматизации деятельности;
· назначение и функции операционных систем;
	фронтальный опрос, индивидуальный опрос, текущий контроль в форме самостоятельных работ, отчетов по практическим работам, дифференцированный зачет.

	уметь:
· оценивать достоверность информации, сопоставляя различные источники;
· распознавать информационные процессы в различных системах;
· осуществлять выбор способа представления информации в соответствии с поставленной задачей;
· иллюстрировать учебные работы с использованием средств информационных технологий;
· осуществлять поиск информации;
· соблюдать правила техники безопасности и гигиенические рекомендации при использовании средств ИКТ
	
фронтальный опрос, индивидуальный опрос, текущий контроль в форме самостоятельных работ, отчетов по практическим работам, дифференцированный зачет.



	Результаты обучения(освоенные умения, усвоенные знания
	Основные показатели оценки результата
	Формы и методы оценки

	У1 использовать нормы позитивного социального поведения;
	Демонстрирует применение норм позитивного социального поведения
	практическая работа, ДЗ

	У2 использовать свои права адекватно законодательству
	Демонстрирует применение своих прав адекватно законодательству
	практическая работа, ДЗ

	У3 обращаться в надлежащие органы за квалифицированной помощью;
	Демонстрирует способы обращения в надлежащие органы за квалифицированной помощью;
	практическая работа, ДЗ

	У4 анализировать и осознанно применять нормы закона с точки зрения конкретных условий их реализации;
	Анализирует и осознанно применяет нормы закона с точки зрения конкретных условий их реализации;
	практическая работа, ДЗ

	У5 составлять необходимые заявительные документы;
	Составляетнеобходимые заявительные документы;
	

	У6 составлять резюме, осуществлять самопрезентацию при трудоустройстве;
	Составляет резюме, осуществляет самопрезентацию при трудоустройстве;
	практическая работа, ДЗ

	У7 использовать приобретенные знания и умения в различных жизненных и профессиональных ситуациях;
	Использует  приобретенные знания и умения в различных жизненных и профессиональных ситуациях;
	практическая работа, ДЗ

	З1 использовать нормы позитивного социального поведения;
	использует нормы позитивного социального поведения;
	Устный опрос, ДЗ

	З2 использовать свои права адекватно законодательству;
	использует свои права адекватно законодательству;
	Устный опрос, ДЗ

	З3 обращаться в надлежащие органы за квалифицированной помощью;
	обращается в надлежащие органы за квалифицированной помощью;
	Устный опрос, ДЗ

	З4 анализировать и осознанно применять нормы закона с точки зрения конкретных условий их реализации;
	Анализирует и осознанно применяет нормы закона с точки зрения конкретных условий их реализации;
	Устный опрос, ДЗ

	З5 составлять необходимые заявительные документы;
	составляет необходимые заявительные документы;
	Устный опрос, ДЗ

	З6 составлять резюме, осуществлять самопрезентацию при трудоустройстве;
	составляет резюме, осуществлять самопрезентацию при трудоустройстве;
	

	З7 использовать приобретенные знания и умения в различных жизненных и профессиональных ситуациях;
	использует приобретенные знания и умения в различных жизненных и профессиональных ситуациях;
	Устный опрос, ДЗ

	З8 функции органов труда и занятости населения
	Определяет назначения и функции органов труда и занятости населения
	Устный опрос, ДЗ



5. КОМПЛЕКТ КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

5.1. Паспорт контрольно-оценочных средств учебной дисциплины
5.1.1 Область применения
Комплект контрольно-оценочных средств разработан в соответствии с программой учебной дисциплины АРК.03 Интернет - социализация
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен обладать следующими умениями, знаниями (см. п. 4))
5.2. Оценочные материалы для текущего (тематического) контроля
Практическая работа №1
Тема: Виды профессиональной информационной деятельности человека с использованием технических и информационных ресурсов (специального ПО, порталов, юридических баз данных)».
Цель работы: формирование у обучающихся практических навыков применения информационных ресурсов Интернета для нахождения информации в электронном виде по всем ресурсам.
Задание 1. Найти в Интернете информацию о наличии, стоимости, возможности заказать доставку нужного лекарства в Хабаровске.
Задание 2. Познакомиться с сайтом образовательных ресурсов. 
Задание 3. Познакомиться с ресурсами сайта Российской государственной библиотеки.
Задание 4. Познакомиться с сайтом образовательных ресурсов.
Сделать вывод о достижении цели
Практическая работа №2
Тема Определение объемов различных носителей информации
Цель занятия: Сравнить информационную емкость цифровых и аналоговых носителей информации
Порядок выполнения работы
Задание 1.
1. Определить информационную емкость локальных дисков, flash-накопителя, CD-диска, DVD – диска
2. Заполнить таблицу
	№ пп
	Название носителя информации
	Имеющиеся значения информационной емкости

	 
	 
	 

	 
	 
	 

	 
	 
	 


Определите наибольшую и наименьшую информационную емкость носителя информации, данные запишите.
Задание 2.
1. Возьмите любую понравившуюся книгу, словарь, энциклопедию и др.. Запишите год издания. Определите внешний вид и степень сохранности книги.
2. Определите число страниц в книге.
3. Определите число символов в книге. Для этого воспользуемся формулой:
Число символов = число символов в книге * число строк на одной странице * число символов в одной строке
4. Определите объем книги в цифровом формате. При использовании кодировки Unicode на 1 символ выделяется 16 бит памяти. Рассчитаем объем книги (I) по формуле:
I = общее число символов * 16
5. Переведите полученное значение в байты, мегабайты, гигабайты
Бит — минимальная единица измерения количества информации (подобно букве в лингвистике). В двоичной системе счисления бит равен одному разряду.
Байт — единица хранения и обработки цифровой информации, представляющая собой совокупность битов, которые система может обрабатывать одновременно (в лингвистике назвали бы словом).
[image: https://konspekta.net/studopediaru/baza23/7518201174418.files/image010.jpg]
6. Запишите полученный результат указав книгу, объём страниц, символов, объем книги в цифровом формате.
Сделать вывод о достижении цели
Практическая работа №3
Тема Использование периферийных устройств
Цель: Изучить разъемы для подключения электропитания и внешних устройств. Научиться подключать и настраивать принтер
Инструменты ИТ: Системный блок 4. Принтер, Монитор 5. ОС Windows, Мышь 6. Microsoft Word
Задание:
1. Изучение разъемов для подключения электропитания и внешних устройств 
Посмотрите на оборотную сторону системного блока с подключенными кабелями. Поочередно вынимая кабель конкретного устройства зарисуйте разъемы системного блока. Результаты изучения разъемов занесите в таблицу.
	Устройство
	Схема разъема, к которому подключено
	Эталон ответов

	1. Электропитание
	
	ATX

	2. Клавиатура
	
	USB 2.0, USB 3.0

	3. Мышь
	
	USB 2.0, USB 3.0

	4. Питание монитора
	
	HDMI

	5. Монитор
	
	HDMI

	6. Сетевой кабель
	
	LAN

	7. USB порт
	
	USB 2.0, USB 3.0


2. Познакомиться со свойствами вашего компьютера:
 изучить параметры процессора и ОЗУ;
 определить размер жесткого диска, объем занятой и свободной дисковой памяти;
 определить размер видеопамяти;
 определить файловую структуру;
 заполнить таблицу:
	Элементы системы
	Ответ
	Эталон ответов

	Имя компьютера в сети: 
	
	DESKTOP-KD68JDB.

	Процессор: 
	
	Intel(R) Core(TM) i5-6400 CPU.

	Частота: 
	
	2.70GHz.

	Разрядность: 
	
	2.71 GHz.

	Объем оперативной памяти: 
	
	16,0 ГБ.

	Объем жесткого диска: 
	
	SSD 111 ГБ, HDD 936 ГБ.

	Свободно памяти
	
	: SSD 47 ГБ, HDD 219 ГБ.

	Видеопамять
	
	: 6144 Мб памяти GDDR5 на частоте 8 ГГц, с 192-битным интерфейсом и пропускную способность 192.2 Гб/с.

	Объем видеопамяти: 
	
	6 GB

	Файловая система: 
	
	NTFS


Сделать вывод о достижении цели
Практическая работа № 4 Создание и обработка текста
Цели: познакомить учащихся с понятием “компьютерное окно”, с основными элементами компьютерного окна. Дать учащимся представление о процессе обработки информации, о двух типах обработки информации; расширить представление о компьютере как инструменте обработки текстовой и числовой информации. формировать у учащихся умение сворачивать, разворачивать, перемещать и изменять размеры окна. 
Задание 1. Подписать все основные элементы окна Заголовок окна. 
Эталон ответа: 
1. Свернуть. 
2. Развернуть (Восстановить) 
3. Закрыть. 
4. Строка меню. 
5. Границы окна. 
6. Рабочее поле. 
7. Полосы прокрутки. 
8. Ползунок. 
9. Стрелки прокрутки. 


Задание 2. Работа за компьютером
Вопрос: Как запустить программу Блокнот?
Пуск Программы Стандартные Блокнот.
а) Запустить программу Блокнот. б) Нажать кнопку “Свернуть”. в) Развернуть окно.
г) Нажать кнопку “Развернуть”. д) Нажать кнопку “Восстановить”. е) Переместить окно.
ж) Изменить размеры окна. з) Нажать кнопку “Закрыть”.
Задание 3. Напечатайте слова: 
Корж, лапка, тоска, свет.
Замените в каждом слове одну букву, так чтобы получилось новое слово.
Задание 4.
Открыть файл Слог.doc.
Карейка, кава, комта, катоходец, зние.
на
Выделить слог НА и поместить его в буфер обмена, вставить слог НА так, чтобы слова имели смысл.
Сделать вывод о достижении цели
Практическая работа № 5.
Тема Подготовка информации к презентации
Цель работы: приобрести навыки создания презентаций в Power Point, использовать возможности Microsoft Office для создания диаграмм, таблиц и пр. при подготовке презентации, научиться публично представлять данные.
Задание: Создайте презентацию в Power Point с использованием возможностей Microsoft Office на поварскую тематику:
- Приготовление супов
- Оборудование и инструменты повара
- Подготовка продуктов для приготовления блюд
Общие требования к презентации: Презентация не должна состоять менее чем из 20 слайдов
Первый лист – это титульный лист, на котором обязательно должны быть представлены: название проекта; фамилия, имя, отчество автора; название учебного учреждения, где учится автор проекта.
Следующим слайдом должно быть содержание, где представлены основные этапы (моменты) презентации. Желательно, чтобы из содержания по гиперссылке можно было перейти на необходимую страницу и вернуться вновь на содержание.
Дизайн-эргономические требования: сочетаемость цветов, ограниченное количество объектов на слайде, цвет и шрифт текста.
В презентации необходимы импортированные объекты из существующих цифровых медицинских ресурсов. (рисунки, схемы, фото);
предпоследним слайдом презентации должен быть список использованной литературы и адреса сайтов.
Последний слайд – выражение благодарности слушавшей доклад аудитории.
Создание презентации состоит из трех этапов:
I. Планирование презентации– это многошаговая процедура, включающая определение целей, изучение аудитории, формирование структуры и логики подачи материала. Планирование презентации включает в себя:
 1. Определение целей.
 2. Сбор информации.
 3. Определение основной идеи презентации.
 4. Подбор дополнительной информации.
 5. Планирование выступления.
 6. Создание структуры презентации.
 7. Проверка логики подачи материала.
 8. Подготовка заключения.
 II. Разработка презентации– методологические особенности подготовки слайдов презентации, включая вертикальную и горизонтальную логику, содержание и соотношение текстовой и графической информации.
 III. Репетиция презентации – это проверка и отладка созданной презентации.
Требования к оформлению презентаций
В оформлении презентаций выделяют два блока: оформление слайдов и представление информации на них. Для создания качественной презентации необходимо соблюдать ряд требований, предъявляемых к оформлению данных блоков.
Оформление слайдов:
	Стиль
	Соблюдайте единый стиль оформления
Избегайте стилей, которые будут отвлекать от самой презентации.
Вспомогательная информация (управляющие кнопки) не должны преобладать над основной информацией (текстом, иллюстрациями).

	Фон
	Для фона предпочтительны холодные тона

	Использование цвета
	На одном слайде рекомендуется использовать не более трех цветов: один для фона, один для заголовка, один для текста.
Для фона и текста используйте контрастные цвета.
Обратите внимание на цвет гиперссылок (до и после использования).

	Анимационные эффекты
	Используйте возможности компьютерной анимации для представления информации на слайде.
Не стоит злоупотреблять различными анимационными эффектами, они не должны отвлекать внимание от содержания информации на слайде, а также препятствовать изложению материала по времени.


Представление информации:
	Содержание информации 
	Используйте короткие слова и предложения.
Минимизируйте количество предлогов, наречий, прилагательных.
Заголовки должны привлекать внимание аудитории.

	Расположение информации на странице
	Предпочтительно горизонтальное расположение информации.
Наиболее важная информация должна располагаться в центре экрана.
Если на слайде располагается картинка, надпись должна располагаться под ней.

	Шрифты
	Для заголовков – не менее 24.
Для информации не менее 18.
Шрифты без засечек легче читать с большого расстояния.
Нельзя смешивать разные типы шрифтов в одной презентации.
Для выделения информации следует использовать жирный шрифт, курсив или подчеркивание.
Нельзя злоупотреблять прописными буквами (они читаются хуже строчных).

	Способы выделения информации
	Следует использовать:
рамки; границы, заливку;
штриховку, стрелки;
рисунки, диаграммы, схемы для иллюстрации наиболее важных фактов.

	Объем информации
	Не стоит заполнять один слайд слишком большим объемом текстовой информации: люди могут единовременно запомнить не более трех фактов, выводов, определений.
Наибольшая эффективность достигается тогда, когда ключевые пункты отображаются по одному на каждом отдельном слайде.

	Виды слайдов
	Для обеспечения разнообразия следует использовать разные виды слайдов:
с текстом;
с таблицами;
с диаграммами.


Сделать вывод о достижении целей
Практическая работа № 6. 
Тема Общение в сети Интернет
Цель работы: Получение информации об организации и о функционировании сети Интернет. Овладение основными навыками работы в сети с целью поиска, сохранения и загрузки информации из сети.
Порядок работы
1. Запустите Microsoft Internet Explorer:
• выполните Пуск - Программы - Internet Explorer или щелкните по ярлыку Internet Explorer на Рабочем поле Windows.
2. Рассмотрите названия и назначение всех элементов рабочего окна программы Internet Explorer 
- Заголовок окна — стандартный заголовок Windows., в котором кроме названия программы отображается еще и название текущей открытой Web-страницы.
- Под заголовком располагается Главное меню, с помощью которого удобно выбрать любую команду Internet Explorer. Ниже меню находится Панель инструментов, на ней расположены значки, обозначающие различные действия, которые можно выполнять в процессе работы.
- В Рабочем поле отображается просматриваемая в данный момент Web-страница, а в строке адреса указывается ее адрес в сети Интернет. Также в строке адреса может быть набран конкретный адрес сервера или Web-сайта, который пользователь хочет просмотреть.
3. Загрузите поисковый сайт Апорт. Для этого достаточно в строке адреса указать: www.aport.ru.
4. Внимательно ознакомьтесь с информацией, расположенной на открывшейся Web-странице.
5. Выполните поиск информации по ключевому слову «Информатика». Сколько найдено сайтов по заданному ключевому слову?
6. Выполните переход посредством гиперссылки на любую из найденных страниц. Для этого установите указатель мыши на гиперссылку и щелкните мышью.
Примечание. При установке указателя мыши на гиперссылку он принимает вид руки.
7. Выполните переход по адресу: www.yandex.ru.
8. Повторите поиск информации по ключевому слову «Информатика» посредствам поискового сайта Яndex.
9. Сравните результаты поиска.
10. Загрузите любой поисковый сайт и выполните поиск информации на тему: «Устройство компьютера».
11. Просмотрите гиперссылки, найденные по заданному запросу. Используя наиболее подходящую, по вашему мнению, гиперссылку, загрузите Web-страницу, соответствующую ей.
12. Выполните сохранение Web-страницы на ваш компьютер в папку «Мои документы». Для этого совершите следующие действия:
• выполните команду Файл - Сохранить как...;
• в открывшемся окне определите папку, в которой будет выполняться сохранение, и нажмите кнопку Сохранить.
В этом случае будет сохранена вся Web-страница и ее возможно просмотреть на любом локальном компьютере, даже не подключенном к сети Интернет.
Примечание. Если нужно сохранить отдельный рисунок с Web-страницы, то щелкните по нему правой кнопкой мыши и в контекстном меню выберите команду «Сохранить рисунок как....» В диалоговом окне Сохранение рисунка в поле Папка выберите папку, в которой нужно сохранить рисунок, в поле Имя файла задайте имя файла и щелкните по кнопке Сохранить.
Сделать вывод о достижении целей
Практическая работа № 7 
Тема Справочно-правовая система Консультант Плюс
Цель работы: изучить возможности СПС "Консультант Плюс", способы поиска необходимой информации, найти и изучить необходимый документ.
Задание:
1. Назначение СПС "Консультанта Плюс", особенности и преимущества.
2.Общая схема работы в СПС "Консультанта Плюс", структура информационного банка. заполните таблицу Содержание разделов
	Название раздела
	Информационные банки, входящие в раздел

	Законодательство
	

	Судебная практика
	

	Финансовые и кадровые консультации
	

	Консультации для бюджетных организаций
	

	Комментарии законодательства
	

	Формы документов
	

	Проекты правовых актов
	

	Международные правовые акты
	

	Правовые акты по здравоохранению
	

	Технические нормы и правила
	

	Онлайн-сервис "Конструктор договоров"
	

	Онлайн-сервис "Конструктор учетной политики"
	


3. Общая схема поиска документа, работа с карточкой реквизитов, со словарем.
4. Поиск документов, если точно известен номер документа.
5. Поиск документа, если известно наименование документа.
6. Подбор документов по определенному вопросу.
7. Работа со справочной информацией.
8. Индивидуальное задание: 
- Найдите толкование термина лизинг, термина форфейтинг.
- Найти в таможенном кодексе: таможенная пошлина, таможенные тарифы
- Найдите постановление Правительства РФ от 25 мая 2005 г. №328.
- Найдите документы, которые устанавливают: размер пособий на ребенка; величину минимального размера оплаты труда; 
Сделать вывод о достижении целей
Практическая работа № 8
Тема Антивирусная защита
Цель: Изучить технологию тестирования компьютера на наличие вируса и профилактические меры. Познакомиться со способами лечения зараженных объектов.
Задание 1. Тестирование дискеты на наличие компьютерного вируса.
1. Вставьте дискету в дисковод А:
2. Запустите имеющуюся у вас антивирусную программу, например, AVP Касперского.
3. Задайте область проверки —, режим проверки — лечение зараженных файлов и нажмите кнопку Проверить.
4. Обратите внимание на индикатор процесса сканирования. Если антивирусная программа обнаружила вирусы и произвела лечение файлов (что видно в отчете о сканировании), запустите процесс сканирования дискеты еще раз и убедитесь, что все вирусы удалены.
5. Составьте отчет о проделанной работе, описав каждый пункт выполнения задания.
6. Выполните дополнительные задания.
7. Запишите ответы на контрольные вопросы в тетрадь для лабораторных работ.
Дополнительные задания
Задание 2. Антивирусная проверка информации на жестком диске.
Запустите имеющуюся у вас антивирусную программу и проверьте наличие вирусов на локальном диске С:
Задание 3. Проверка дискеты с записанным файлом на наличие вируса.
Найдите на диске С: файлы с любым расширением, начинающиеся на букву w (маска для поиска — w*). Скопируйте самый маленький по размеру из найденных файлов на дискету (проведите сортировку по размеру). Проверьте дискету с записанным файлом на наличие вирусов.
Дифференцированный зачёт
1.Расскажите, как осуществляется питание различных устройств ПК.
2.Посчитайте количество необходимых розеток электропитания, если в состав ПК входят сканер и принтер.
3.В чем состоит особенность электропитания мониторов?
4.Какие устройства используются в ПК для стабилизации напряжения в сети?
5.Какое устройство в составе ПК позволяет стандартно завершить работу аппаратуры при внезапном отключении электропитания?
6.Как осуществляется подключение электропитания и внешних устройств в компьютере?
7.Главным питанием считается блок питания, он преобразует переменный ток в постоянный, и распределяет на системные элементы.
8.Количество розеток будет 4, 1я-сканер, 2я-принтер, 3я-монитор, 4я-ситемный блок.
в мониторах применяются импульсные источники питания, выходные напряжения которых получаются путем выпрямления сетевого напряжения, преобразования его в напряжение повышенной частоты, трансформации, выпрямления и последующей фильтрации.
9.Для компьютера выделяется три основных типа стабилизации напряжения: сервоприводные, релейные ступенчатые и электронные ступенчатые.
10. Источник бесперебойного питания.
11. Обычно все основные внешние разъемы находятся на задней панели системного блока. 
12. Подключение внешних устройств и питания производится с помощью специальных кабелей.
13. Интернет – это?
14. Сервер – это?
15. Из чего складывается индивидуальный адрес сервера?
16. Назовите службы Интернет?
17. Как осуществляется поиск информации в Интернете?
18. Что такое компьютерный вирус?
19.На какие типы разделяют компьютерные вирусы в различных видах классификации?
20.Чем отличаются макровирусы от обычных загрузочных вирусов?
21.Каковы основные пути проникновения вирусов в компьютер?
22.По каким признакам можно судить о поражении компьютера вирусом?
23.Какие типы антивирусных программ вам известны?
24.Каковы назначение и основные функции Антивируса Касперского Personal?
25.Как проверить CD-диск или дискету на наличие вируса с помощью программы Антивирус Касперского?
26.В каком файле содержится информация о зараженных и вылеченных объектах?
27.Перечислите профилактические меры для борьбы с заражением вирусами.
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