С целью популяризации здорового образа жизни и приобщению к спорту, 14 декабря 2024 г. прошло массовое семейное катание на коньках «Всей семьёй на коньки» в рамках гранта «Звенящий лед».
Играла музыка, на каток собрались дети, родители, бабушки и дедушки. Народу было более 100 человек. Все желающие покатятся могли взять на прокат коньки, а желающие наточить коньки могли сделать это в раздевалке катка.
Весёлой  компанией  мы здорово провели время, поиграли в подвижные игры и эстафеты:
[bookmark: _GoBack]- ведение мяча клюшкой;
- катание «Змейка»;
- катание в парах с родителями;
- катание с обручами.
Участвовали дети и родители.
После спортивного мероприятия всем, кто катался на коньках были вручены конфеты.
Надеемся, что семейные походы для жителей нашего города, станут традиционными.
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