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П. 3.1 Основной образовательной программы среднего 

общего образования (ФГОС СОО-2012) 
 

Учебный план 

среднего  общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

средней общеобразовательной школы № 10 

имени А.К.Канищева станицы Новопокровской 

муниципального образования  Новопокровский район для 10-11 классов, 

реализующих федеральный государственный общеобразовательный 

стандарт среднего общего образования 

на 2023 -2024учебный год 

 

Цели и задачи МБОУ СОШ №10 

 

           Основная цель МБОУ СОШ №10 - реализация инновационных ресурсов 

развития школы, обеспечивающих индивидуализацию образовательной 

траектории каждого ребенка, его здоровьесбережение и качество образования, 

отвечающее требованиям современных общероссийских и региональных 

культурных, профессиональных и прочих сообществ. 

 Задачи, требующие решения на уровне среднего общего образования: 

 создание условий для получения общего среднего образования в соответствии 

с государственными образовательными стандартами; 

  осуществление профилизации, индивидуализации и социализации 

образования, подготовка учащихся к успешному профессиональному 

самоопределению; 

  организация участия в интеллектуальных и творческих соревнованиях, 

научного творчества, проектной и учебно-исследовательской деятельности; 

 участие обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогических работников и общественности в проектировании и развитии 

внутришкольной социальной среды; 

  организация сетевого взаимодействия школы с социальными партнѐ рами в 

процессе реализации ОПП СОО; 

 выявление и развитие способностей учащихся, в том числе одарѐ нных 

детей, детей с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, их 

профессиональных склонностей через систему клубов, секций, студий и кружков, 

организацию общественно полезной деятельности; 

  воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам и свободам 



человека, ответственности перед собой и обществом, как основы 

гуманистического мировоззрения; 

 

  создания условий для формирования здорового, безопасного и экологически 

целесообразного образа жизни обучающихся; 

 Реализация  задач  повышения  уровня функциональной  грамотности 

обучающихся (математической,  естественнонаучной, читательской) и 

формирование креативного, критического мышления, навыков коммуникации 

и командной работы. 

 

Ожидаемые результаты МБОУ СОШ №10 

Среднее общее образование достижения уровня общекультурной, 

методологической компетентности и профессионального самоопределения, 
соответствующего образовательному стандарту средней школы (ФГОС СОО) 

 

Особенности и  специфика МБОУ СОШ №10 

Учебный план построен в соответствии требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего  образования.  

Профильное обучение организовано в виде профильного 10 - 11 класса 

гуманитарного социально-педагогической направленности. 

 

Реализуемые основные общеобразовательные  

программы МБОУ СОШ №10 

 

Школа предоставляет общедоступное бесплатное образование по 

образовательным программам начального общего образования, основного общего 

образования, среднего общего образования. 

МБОУ СОШ № 10 реализует образовательную программу среднего общего 

образования для 10-11 классов, нормативный срок освоения – 2 года, является 

завершающим этапом общеобразовательной подготовки, обеспечивающим освоение 

обучающимися общеобразовательных программ среднего (полного) общего 

образования, развитие устойчивых познавательных интересов и творческих 

способностей обучающихся, формирование навыков самостоятельной учебной 

деятельности на основе дифференциации обучения. 

 

Нормативная база для разработки учебного плана МБОУ СОШ №10 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

основной общеобразовательной школы № 10 имени А.К.Канищева станицы 

Новопокровской муниципального образования Новопокровский район составлен  на 

основе следующих нормативных документов: 

-Федеральным Законом от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 



- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413, в редакции приказа Минобрнауки 

России от 11.12.2020 г. № 712 (далее ФГОС среднего общего образования) (для X-XI 

классов всех общеобразовательных организаций) 

Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального, 

основного общего и среднего общего образования» 

Универсальные кодификаторы распределенных по классам проверяемых 

требований к результатам освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования и элементов содержания по учебным предметам для 

использования в федеральных и региональных процедурах оценки качества 

образования, одобренные решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (далее ФУМО) (протокол от 12.04.2021г, 

№1/21), подготовленные Федеральным   государственным   бюджетным   

научным   учреждением «Федеральный институт педагогических измерений». 

      Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

      «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (далее - СП 2.4.3648-20); 

Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 

2021г. № 2 «Об утверждении санитарных правил СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или)безвредности для человека факторов среды обитания» (да» (далее - СанПиН 

1.2.3685-21); 

Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022г. №858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования исключенных учебников»; 

Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016г. №699 «Об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования». 

региональных нормативных документов: 

       Приказ министерства образования, науки и молодежной политики 

Краснодарского края от 21 декабря 2022 года №3301 «Об организации работы по 

введению обновленных федеральных государственных образовательных 



стандартов начального общего, основного общего и среднего общего образования 

в общеобразовательных организациях Краснодарского края в 2023 году» 

       Письмо министерства образования, науки и молодежной политики 

Краснодарского края от 14.07.2023 г. № 47-01-13-13168/23 «О формировании 

учебных планов для общеобразовательных организаций на 2023-2024 учебный 

год». 

Режим функционирования МБОУ СОШ№10 

 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

учебным графиком МБОУ СОШ №10 на 2023-2024 учебный год, утвержденным 

решением педагогического совета (протокол от 31.08.2023 №1). Режим 

функционирования установлен в соответствии с СП 2.4.3648-20, СанПиН 

1.2.3685-21 и Уставом МБОУ СОШ №10. 

2 – летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего 

общего образования для X-XI классов. 

       Дата начала и окончания учебного года: 

начало учебного года – 1 сентября 2023 года 

окончание учебного года – 25 мая 2024 года 

       Продолжительность урока 

XI классы – 40 минут 

      Продолжительность учебного года и учебного периода 

11 – класс – 34 учебных недели (не включая летний экзаменационный период в 11 

классе)  

Учебный год разделен на 2 полугодия: 

 

1 полугодие 2 полугодие 

16 недель 3 дня 18 недель 8дней 

 

Продолжительность учебной недели по классам 

 

Классы 6 дневная учебная неделя 

11 классы + 

 

Максимально допустимая нагрузка обучающихся 

(СанПиН1.2.3685-21): 

 

10 класс   11 класс 

37 часа 37 часа 

 

         Количество часов обязательной части учебного плана ОУ и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, не превышает величину 

недельной образовательной нагрузки. 

 



 

Продолжительность учебных периодов, сроки и продолжительность каникул. 

Учебный 

период 

Сроки 

учебных 

периодов 

Количество 

учебных 

недель 

Каникулы Сроки 

каникул 

Количе 

ство 

дней 

Выход на 

занятия 

I четверть I 
полугодие 

01.09− 27.10 8 нед.3 дня Осенние 28.10−06.11 9 06.11.2023 

II четверть 06.11- 30.12 7 нед. 0 дней Зимние 31.12-08.01 9 09.01.2024 

III четверть II 
полугодие 

09.01.-22.03 10 нед. 6 
дней 

Весенние 23.03-31.03 8 01.04.2024 

IV четверть 01.04- 27.05 7 нед. 3 дня     

Итого   34 недели   27 дней  

    Летние  98 дней  

 

 

Режим начала занятий, расписание звонков. 

 

Начало занятий  - 08.00 мин. 

Продолжительность урока - -40 минут. 

11 классы 

1 урок                            08.00 – 08.40 

2 урок                            08.50 – 09.30 

3 урок                            09.50 – 10.30 

4 урок                            10.50 – 11.30 

5 урок                            11.40 – 12.20 

6 урок                            12.30 – 13.10 

7 урок                            13.20 – 14.00 

 

Требования к затратам времена на выполнение домашних заданий  

для  X-XI классов 

Требования к затратам времени на выполнение домашних заданий (по всем 

предметам) по классам. Домашние задания задаются с учетом возможности их 

выполнения в следующих пределах: 

- в 11 х классах -  до 3,5 час.  

При составлении учебного плана школы индивидуальные, групповые занятия 

и занятия по выбору обучающихся учитываются при планировании часов компонента 

образовательной организации с учетом действующих санитарных правил и 

нормативов. Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и 

групповых занятий; групповые занятия планируются на дни с наименьшим 

количеством обязательных уроков. Между началом факультативных 

(дополнительных) занятий и последним уроком перерыв продолжительностью не 

менее 20 минут. Режим начала дополнительных и индивидуальных занятий – 13.10  

 

Выбор учебников и учебные пособия, используемые при 

реализации учебного плана 

 



Изучение учебных предметов федерального компонента организуется с 

использованием учебников, включенных в Федеральный перечень (Приказ 

Минпросвещения России от 21 сентября 2022г. №858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования исключенных учебников). 

 

Особенности учебного плана 

Для реализации концепции профильного обучения, на основании ФГОС СОО и 

учебного плана, а также пожеланий учащихся и их родителей, сформированы 10 – 11 

классы класс гуманитарного профиля социально - педагогической направленности, 

работающие по ФГОС СОО.  

С целью обучения финансовой грамотности обучающихся 11 классов курс 

«Основы финансовой грамотности» изучается в рамках внеурочной деятельности 

(11кл.) 

Предметы, изучаемые в 11 классе на профильном уровне 

  Профильные предметы 

Гуманитаный Социально -

педагогический 

Математика 6час 

 Русский язык 3час.   

Химия 3 час. 

 

- Учебный предмет «Информатика» изучается на базовом уровне в объёме 1 

часа в неделю в 10-11 классах. 

- Учебный предмет «География» изучается на базовом уровне в объёме 1 часа 

в неделю в неделю в 10-11 классах. 

- Учебный предмет «История» изучается на базовом уровне в объёме 2  часов 

в неделю в неделю в 10-11 классах. 

- Учебный предмет «Обществознание» изучается на базовом уровне в объёме 

2 часов в неделю в неделю в 10-11 классах. 

- Учебный предмет «Право» изучается на базовом уровне в объёме 1  часа в 

неделю в неделю в 10-11 классах. 

Предметная область «Естественные науки» представлена  предметам : 

- «Химия» изучается на профильном уровне уровне в объёме 3  часов в  

неделю в 10  классе. 

- «Физика» изучается на базовом уровне в объёме 2  часов в  неделю в 10-11 

классах. 

- «Биология » изучается на базовом уровне в объёме 1  часа  в  неделю в 10-

11 классах 

- «Астрономия» изучается на базовом уровне в объёме 1  часа  в  неделю в 11 

классе. 

-Курс «Основы безопасности жизнедеятельности» в 10 – 11 классах 

изучается как самостоятельный предмет в объеме 1 часа в неделю.  



- Учебный предмет «Физическая культура» изучается в объёме 3 –х часов  в 

неделю  в 10-11 классах. 

Региональная специфика учебного плана 

 

Региональной спецификой учебного плана является ведение учебного 

предмета «Кубановедение», который будет проводиться  в  10-11 классах по 1 

часу в неделю из регионального компонента и компонента образовательного 

учреждения. 

 

Компонент образовательной организации 

 

1. На изучение предметов добавляются часы школьного компонента с целью 

реализации программы воспитания и социализации, формирования культуры 

здорового  и  безопасного образа жизни обучающихся: 

- на изучение профильных предметов в 11 классе гуманитарного профиля 

социально-педагогической направленности увеличивается количество часов по 

предметам: 

 

Класс Ко - во 

часов 

Распределение  

часов 

Цель введения Реализуемые  

задачи 
Класс Ко - во 

часов 

Распределение 

часов 

Цель введения Реализуемые задачи 

11 1 Астрономия -Получить 

представление о 

действии во 

Вселенной 

физических 

законов, открытых 

в земных условиях, 

и единстве 

мегамира и 

микромира; 

- Осознать свое 

место в Солнечной 

системе и 

Галактике; 

Формирование 

убежденности в 

возможности 

познания законов 

природы и их 

использования на 

благо развития 

человеческой 

цивилизации; 

 3 Элективные 

учебные курсы 

 

Подготовка к ЕГЭ Организация 

профильного 

обучения 

 

Элективные курсы 

 
11 класс Кол-во 

часов в 

неделю 

Цель введения курсов 

Гуманитарный  профиль социально-педагогической направленности 



2.Риторика 1 Углубляет профильные предметы 

3.Решение расчетных задач по 

химии 

1 Для расширения функциональных 

знаний учащихся и подготовки к  

ЕГЭ. 

4. Решение биологических 

задач 

1 Для расширения функциональных 

знаний учащихся и подготовки к  

ЕГЭ. 

 

 

По решению педагогического совета (протокол от 31.08.2023 № 1) 

изучение предмета «Астрономия» в объеме 1 часа вводится в 11 классе. 

В соответствии с ФГОС СОО предусмотрено изучение единого учебного 

предмета «Математика» с сохранением организационной и содержательной 

структуры преподавания курсов «Алгебра и начала математического анализа», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика». 

 

 2. Выбор учебных предметов для углубленного изучения определен в 

соответствии с заявлениями обучающихся и родителей (законных 

представителей) и направлен на решение задач ООП СОО: осуществление 

профилизации, индивидуализации и социализации образования, подготовка 

учащихся к успешному профессиональному самоопределению; организация 

участия в интеллектуальных и творческих соревнованиях, научного творчества, 

проектной и учебно-исследовательской деятельности. 

 3.В часть, формируемую участниками образовательного процесса, входит и 

внеурочная деятельность. В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная 

деятельность организуется по направлениям: Классный час «Разговоры о 

важном»; занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся; занятия по формированию 

функциональной грамотности школьников; занятия, направленные на 

удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся; 

занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся 

в творческом и физическом развитии; занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей учащихся. 

В целях осуществления исторического просвещения обучающихся в рамках 

внеурочной деятельности изучается курс «Россия – моя история. обладающий 

познавательным и мировоззренческим значением» 

Школа предоставляет обучающимся возможность выбора широкого 

спектра внеурочных занятий, направленных на их развитие.  

Деление классов на группы 

При поведении учебных занятий по иностранному языку, информатика и 

ИКТ, физической культуре осуществляется деление на подгруппы при условии 

наполняемости классов 20 и более учащихся. 

При изучении предметов в 10, 11 классах не производится деление классов на 

группы 

 

 



Учебные планы для X  -XI классов 

. 

Таблица – сетка часов учебного плана  

- 11 класс (приложении №1) 

- план воспитательной работы (приложение № 1) 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Промежуточная аттестация в XI классе осуществляется в соответствии с 

«Положением о текущей и промежуточной аттестации 1 – 11 классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 10» . 

Промежуточная аттестация проводится по результатам освоения 

программ в полном объеме и наличию четвертных (полугодовых) отметок по всем 

предметам учебного плана. 

Итоги аттестации учащихся количественно оценивается по 5 балльной 

системе отметок. Отметка проставляется в классном журнале. 

Курсы  по выбору в 10 -11 профильных классах оценивается по 

полугодиям и году оценками: «3» (удовлетворительно), «4» (хорошо), «5» 

(отлично). 

Ученик может быть не аттестован по данному курсу, если пропустил 50 

% занятий или не выполнил предусмотренной программой зачетные работы. В 

случае если ученик не выполнил предусмотренной программой зачетные работы 

по уважительной причины (болезнь, нахождение на лечение в санатории), он 

может выполнить их в дополнительные сроки. 

Итоговая оценка по окончании изучения курса, преподававшего в объеме 

не менее 64 часов за два учебных года (10 11 кл), определяется как среднее 

арифметическое годовых отметок за 10 – 11 класс и выставляется в аттестат 

целыми числами в соответствии с правилами математического округления. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложении №1. 

СОГЛАСОВАНО: 

протокол педагогического совета 

МБОУ СОШ № 10 

от 31.08.2023 

УТВЕРЖДЕНО: 

Приказом от  31.08.2022  №446 - 

Директор МБОУ СОШ №10 

____________С.Н.Шабельник 

31 августа 2023 г. 
  

Учебный план (сетка часов) 

XI-го класса гуманитарного профиля социально-педагогической направленности 

МБОУ СОШ  № 10 станицы Новопокровской 

реализующего федеральный образовательный стандарт среднего общего образования 

 на 2023-2024учебный год  

Предметные области Учебные 

предметы 
 

Количество часов в неделю 

X кл.2021-22уч.г XI кл.2022-2023уч.г 

Всег

о 
Базовый 

уровень 

Углублен

ный 

уровень 

Базовый 

уровень 

Углубленн

ый 

уровень 

Обязательная  часть 

Русский язык и литература Русский язык  3  3 204 

Литература 
3  3  204 

Родной язык и  

родная литература 

Родной язык (русский)      

Родная литература 

(русском)      

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский язык) 3  3  204 

Второй иностранный 

язык (какой) 

 
 

 
  

Общественные науки История  

2  2  136 

География 1  1  68 

Обществознание 2  2  136 

Экономика 

 
 

 
  

Право 1 

 
1 

 
68 

Россия в мире  

 
 

 
 

Математика и информатика Математика  6  6 408 

Информатика 1  1  68 

Естественные  науки Физика 2  2  136 

Химия 

 
3 

 
3 204 

Биология 1  1  68 

Астрономия 

 
 1  34 

Естествознание 

 
 

 
  

Физическая культура , экология и 

о основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3  3  204 

ОБЖ 1  1  68 

Экология 
 

 
 

  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Кубановедение 1  1  68 

Индивидуальный 

проект 2    68 

Риторика 1  1  68 

Решение расчетных 

задач по химии 1  1  68 

Решение 

биологических задач   1  34 

Максимально допустимая  

аудиторная  недельная нагрузка  

СанПин 2.4.2.2821-10 

при 6-дневной 

учебной неделе 

37 37 2516 

Зам.директора по УВР___________М.А.Степыкина               Контактный телефон:8(8614907-15-03 

 



 

 

Приложение №2 

План внеурочной деятельности (недельный) 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 10 станицы Новопокровской муниципального 

образования Новопокровский район 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

Разговоры о важном 1 1 

Россия - мои горизонты 1 1 

Россия - моя история 1 0 

Мой край в истории Отечества 0 1 

Основы финансовой грамотности 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 4 4 
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