[Momodenenxo JI.H.
y4yuTesb HadaiabHbIX Ki1accoB MBbOY COIII Nel0
ct. HoBonokposckoii KpacHogapckoro kpasi.

«PUTMHUYECKHUE UIPbD»
IJISl PAHHEr0 U3y4YeHUus Ta0InIbI
YMHOKEHUS B IIEPBOM KJiacce

Pa30uBmmce mapamMu M CTOS JIMLOM JAPYT K JIPYry, J€TH CUUTAIOT MOJ4a,
«Tpo ce0s1», OJTHOBPEMEHHO BBIMOJHSS MO/ CYET JBUKEHUS. BCiayx mpon3HOCUTCS
KpaTHbIE TOTO 4YHUCJA, 4Yepe3 KOTOpoe BeleTcss cyeT (mpu cuere 2 BCIOyX
Ha3bpIBalOTC uucna 2,4,6..., npu cuére uepe3 3 — uymcna 3,6,9,12... u.T.4.)
Ha3zpiBasi kpaTHoOe, NeTH KacaloTcs JIAZJOHEH Ipyr apyra (Kak B CUUTAJIOUKA).
OcranbHble ABUKEHUS MOTYT BBIOMPAThCS MPOM3BOJIBHO: XJIOMHYTHh B JIAJOIIH,
KOCHYTBCSI pyKaMH HOT, IJIeY, M0sCa, FOJIOBbI, TONHYTh HOTOM U T.II.

B  wrore  CHHXpPOHHOIO  WCIIOJIHEHMSI  JBWIKEHUH  INPOUCXOIUT
HEIMPOU3BOJIbHOE 3alIOMHUHAHHUE YHCET, KOTOPBIE YUallluecs IPOroBapruBaroT BCIYX.
Takum o00pa3om, OHM (DaKTUYECKHM BBIYYMBAIOT B IPOLIECCE HUIPbHI TAOIHILY
YMHOKEHHSI 3aJI0JIT0 O €€ BBEACHMsS. BMmecTte ¢ TeM, «pUTMHYECKas MYy3bIKay»,
KOTOpas 3BYYUT B Kiacce, OOBbEAMHSET AETei, BhIpadaThIBA€T Yy HHUX YYBCTBO
3aIMIIEHHOCTH, CHHMAET HaIpsDKEHUWE OT IacCHBHOro Bochpusatud. Iloatomy
LEJIeCO00pa3HO  CUCTEMATHYECKH HCIOJIb30BaTh PUTMUYECKHE UIPHl I
npoBeAeHUs (QU3KYIbT-MUHYTOK. VX MOKHO HpPOBOAWUTH TAaKKE€ HAa MEpEMEHE U
IIOCJIE 3aHATUH.

Cuer uepe3 2. XjonHyTh B Jagomu (1), MpUKOCHYThCA APYT K APYry
JaJOHSAMH U CKa3aTh «IBa» (2), XJIONMHYTh B jJaaouu (3), MPUKOCHYTHCS JIPYT K
JIpYTy JaJ0HIMH U CKa3aTh «4eTbipe» (4) U T.x.

Cuer uepe3 3. KocHytbest pykamu Hor (1), xyonHyTh B Jjagomu (2),
MPUKOCHYTHCSI IPYT K JIPYTy JAJOHSIMHU U CKazaTh «Tpu» (3), KOCHYTbCA pyKamu
HOT (4), XJIONHYTb B JIAAOIIH (5), IPUKOCHYTHCS APYT K APYTY JIAJOHIMHU U CKa3aTh

«trectby (6) u T.1.



Cuer uepe3 4. KocHyTbest pykoi npaBoil Horu (1), KOCHyTbCs JIEBOM HOTH
(2), xnonHyTh B Jagow (3), MPUKOCHYThCA APYT K APYTY JAJOHSMU U CKa3aTh
«uaetpipe» (4), KOCHYThCS PYyKoO# mpaBoi HOTH (5), KOCHYThcs JeBod Horu (6),
XJIOMHYTH B Jiajgouiu (7), «BoceMb» (8) U T.1.

Cuer yepes 5. KocHyThcst pykoit nmpaBoit Horu (1), KOCHYTbCS PYyKOH JI€BOM
HOTH (2), KOCHYThCSI TIpaBOM pyKoM JjieBoro rieda (3), XJIONHYyTh B jJagomu (4),
XJIOTHYTH B JIAJIOMIHN «HSATH» (5) U T.1.

Cuer uepe3 6. KocHyThbcs pykoit mpaBoit HOTH (1), KOCHYThCS PYKOU JI€BOM
HOTH (2), KOCHYTbCSI TIpaBOM pyko#l jeBoro rmieya (3), KOCHYThCSl JIEBOW PyKOH
npaBoro rmieya (4), XJIONHYTh B JaA0MHu (5), XJOMHYTh B JIAJIOMIHN «IeCTh» (6), U
T.J.

Cuer uyepe3 7. Tonnytes mpaBoit Horoit (1), TomHyTh JeBOW HoOTOU (2),
KOCHYTBhCS pyKOM mpaBoi HOruU (3), KOCHYThCA pYyKOW JieBol Horu (4),
JOTPOHYTHCSI IBYMsI pyKamu 10 ey (5), XJIOnHyTh B Jajomu (6), XJIOMHYTh B
aagomu «cemb» (7) U T.1.

Cuer uepe3 8. TomHyTh mpaBoit Horoil (1), TomHyTh JeBOM HoroH (2),
KOCHYTbCSI pyKOW mpaBoid HOTU (3), KOCHYThCSI pyKOW JieBoi Horu (4),
JIOTPOHYTHCSI MPABOM PYKOH J10 MpaBoro 1wieya (5), TOTPOHYThCS JIEBOM PYKOH /10
JeBoro 1eyda (6), XJOmHYTh B Jiagoiiu (7), XJOMHYTh B JIAJOMIA «BOCEMbY (8) U
T.J.

Cuer uepe3 9. TonHyTh mpaBoit Horoit (1), TomHyTh JeBOW HoOTroH (2),
KOCHYTBbCS pyKOM mpaBoid HoOru (3), KOCHYThCA pYyKoOW JsieBol Horu (4),
JIOTPOHYTHCSI MPABOM PyKOM 10 mpaBoro 1ieya (5), TOTPOHYThCS JIEBOM PYyKOM 10
aeBoro rmieda (6), IOTPOHYTbCS a0 ToyioBbl (7), XJIomHYTh B jagomu (8),
MPUKOCHYTBHCS APYT K APYTY JIAJIOHIMU U CKa3aTh «IEBIThY (9) U T.1.

Haunnate Hamo wMemiaeHHO co cderta xopoM 1o 20 u oOpaTHO H
OJTHOBPEMEHHO , BBITIOJIHSS JABMXKEHUS Juisi cueta depe3 2. Korma netu He OyayT
3aIyMbIBaThCs HaJ MOCIEI0BATEILHOCTBIO JIBMKEHUNW M CMOTYT COCPEAOTOYHUTH
CBOC BHMMAaHHE Ha MPOTOBAPUBAHUU KPATHBIX, MOKHO MEPEUTHU K CUETy depe3 2

(cHsaTh TporoBapuBaHue uucen 1,3,5....). Temn n0oKeH OBITh TaKWM, YTOOBI Y



JIETEN OCTAaBAJIOCH OIIYIICHHE ycrexa. Eciu Ha (QU3KyIbT-MHUHYTKAX PETYISPHO
3aHUMAThCSl ATUMH YHPAKHEHUSIMH, TO TeMIl OyaeT yckopatbes. K cnenyromeMy
TUIYy PUTMHUYECKHUX YyNpaxHeHud (K cuéry udepe3 3,4 u T.1.) 1ernecooOpa3HO
NepPeXOoAUTh JIMIIL TOT/AA, KOTJAAa TPEABIAYIIAe YIPaXHEHUS OTPadOTaHBI B
JIOCTAaTOYHO OBICTPOM TEMIIE, CTAIM MPUBBIYHBIMU JJIS1 ICTEH, U KaXIbl peOeHOK
KJlacca JIETKO MPOroBapUBaeT KpaTHbIe uucen 0e3 mpuMeHeHus NBrokeHuid. [lpu
ATOM CHauyalla OCBAaMBAECTCS «PUTMHUUYECKUU PUCYHOK» (JABUKEHHUS CO CUETOM
xopoMm cooTBeTcTBEHHO 710 30,40 U T.1.) U TOJMBKO MOCIE 3TOr0 — PUTMUYECKUN
CUET.

[IpoBeneHre pUTMHUYECKUX UTP OYEHBb BAXKHO JJIsI Pa3BUTHSI IBUTATEIBLHOTO
SMOIMOHAJILHOTO MBIIUICHHS,, BHUMAHUSI, YMEHUS CIYyLIaTh APYTUX. 3AECh Ke
GbopMUPYIOTCS  HAaBBIKM  OOIIEHUS, MPOUCXOJUT  HeoOXoaumas  JACTSIM
NICUXOJIOTUYECKas pasrpy3ka. [loaToMy puTMuyeckune Urpbl 00A3aTENbHO JOJKHBI
OBITH BKJIFOYEHBI B yueOHbIH Tporiecc. OTMedy Takke, 4YTO TaOJIMIla YMHOKEHHS BO
2-0M KJIacce BBOAMUTCS C yU4E€TOM TOTO, UTO OMMCAHHAs BbIIIE paboTa B 1-oM Ki1acce
MPOBEJECHA W YyYalllUecs BBIYYWJIM 3HAUYEHUS TMEPBBIX JECATU KPAaTHBIX BCEX

OJHO3HA4YHBbIX YHUCCII.



