
 
УТВЕРЖДЕНО 

приказом заведующего  

МБДОУ ДС ПиО № 51 

от 30.08.2024 № 267 

 

 
Примерное расписание 

организованной образовательной деятельности  

в смешанной дошкольной группе «А» (дети 1-5 лет) на 2024-2025 год 

 
Дни 

недели 

Смешанная дошкольная группа «А» (дети 1-5 лет) 

Первая ранняя 

подгруппа 

(дети 1-2 лет) 

Вторая ранняя 

подгруппа 

 (дети 2-3 лет) 

Младшая подгруппа 

(дети 3-4 лет) 

Средняя 

подгруппа 

(дети 4-5 лет) 

Понедельник Музыка 

9.00-9.10 

 

Игры со строительным 

материалом 

15.50-16.00 

Музыка 

9.00-9.10 

 

Рисование 

9. 30-9.40 

 

Музыка 

9.00-9.15 

 

Рисование 

9.30-9.45 

Музыка 

9.00-9.20 

 

Рисование 

9.30-9.9.50 

 

Вторник Развитие движений 

9.00-9.10 

 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

15.50-16.00 

Физическая 

культура 

9.00-9.10 

 

Математическое 

развитие 

9. 30-9.40 

 

Физическая 

культура 

9.00-9.15 

 

Математическое 

развитие 

9.30-9.45 

Физическая 

культура 

9.00-09.20 

 

Математическое 

развитие 

9.30-9.50 

Среда Музыка 

9.00-9.10 

 

Игры с дидактическим 

материалом 

15.50-16.00 

Музыка 

9.00-9.10 

 

Окружающий 

мир* 

9. 30-9.40 

 

Развитие речи. 

Худ. литература. 

10.00-10.10 

Музыка 

9.00-9.15 

 

Окружающий мир* 

9. 30-9.45 

 

Музыка 

9.00-09.20 

 

Окружающий мир* 

9.30-9.50 

 

 

 

Четверг Развитие движений 

9.00-9.10 

 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

15.50-16.00 

Физическая 

культура 

9.00-9.10 

 

Лепка 

(конструирование) 

9. 30-9.40 

Физическая 

культура 

9.00-9.15 

 

Лепка (аппликация, 

ручной труд) 

9. 30-9.45 

Физическая 

культура 

9.00-09.20 

 

Лепка (аппликация, 

ручной труд) 

9.30-9.50 

Пятница Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

9.00-9.10 

 

Игры с дидактическим 

материалом 

15.50-16.00 

Развитие речи. 

Худ. литература. 

9.20-9.30 

 

Физическая 

культура 

11.20-11.30 

 

Развитие речи. Худ. 

литература. 

9.20-9.35 

 

Конструирование 

9.50-10.00 

 

Физическая 

культура 

11.20-11.35 

Развитие речи. Худ. 

литература. 

9.20-9.40 

 

Конструирование 

9.50-10.05 

 

Физическая 

культура 

11.20-11.40 

 

 

 



Примерное расписание 

организованной образовательной деятельности смешанной дошкольной 

группы «Б» (дети 4-7 лет) на 2024-2025 год 

 
Дни 

недели 

Смешанная дошкольная группа «Б» 

(дети 4-7 лет) 

Средняя подгруппа 

(дети 4-5 лет) 

Старшая подгруппа (дети 

5-6илет) 

Подготовительная 

подгруппа (дети 6-7 лет) 

Понедельник Рисование 

9.00-9.20 

 

Музыка 

9.40-10.00 

 

 

Рисование 

9.00-9.25 

 

Музыка 

9.40-10.05 

 

Развитие речи. 

Худ. литература 

10.20-10.45 

Рисование 

9.00-9.30 

 

Музыка 

9.40-10.10 

 

Развитие речи. 

Худ. литература 

10.20-10.50 

Вторник Математическое 

развитие 

9.00-9.20 

 

Физическая культура 

9.40-10.00 

Математическое 

развитие 

9.00-9.25 

 

Физическая культура 

9.40-10.05 

 

Математическое 

развитие 

9.00-9.30 

 

Физическая 

культура 

9.40-10.10 

Среда Окружающий мир* 

9.00-9.20 

 

Музыка 

9.40-10.00 

 

Конструирование 

10.20-10.40 

Окружающий мир* 

9.00-9.25 

 

Музыка 

9.40-10.05 

 

Конструирование 

10.20-10.45 

Окружающий мир* 

9.00-9.30 

 

Музыка 

9.40-10.10 

 

Конструирование 

10.20-10.50 

Четверг Лепка (аппликация, 

ручной труд) 

9.00-9.20 

 

Физическая культура 

9.40-10.00 

Лепка (аппликация, ручной 

труд) 

9.00-9.25 

 

Физическая культура 

9.40-10.05 

Лепка (аппликация, 

 ручной труд) 

9.00-9.30 

 

Физическая культура 

9.40-10.10 

Пятница Развитие речи.  

Худ. литература. 

9.00-9.20 

 

Физическая культура 

11.30-11.50 

Развитие речи.  

Худ. литература. 

9.00-9.25 

 

Рисование 

9.40-10.05 

 

Физическая культура 

11.30-11.55 

Развитие речи.  

Худ. литература. 

9.00-9.30 

 

Рисование 

9.40-10.10 

 

Физическая культура 

11.30-12.00 
 

 

Окружающий мир* (1, 3 -недели предметное окружение, социальное окружение, 2,4- природное окружение). 

Нет жёсткого регламента начала и окончания проведения занятий, если они проходят в групповом помещении. При 

проведении образовательной деятельности в других помещениях (музыкальный зал, спортивный зал)  

время определено точно (прописано в ОП ДОО). 


