
Учебный план 

для 10 класса муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения средней общеобразовательной школы № 21 муниципального 

образования Темрюкский район Краснодарского края на уровень 

среднего общего образования на 2024–2025 учебный год. 

 

Цели и задачи образовательной организации 

 

         Целью образовательной организации является создание условий для  

развития и самореализации каждого ученика, формирования его как 

свободной, духовно-богатой, образованной, физически здоровой, 

творческой личности, ориентированной на осознание собственной 

индивидуальности, появление жизненных планов, готовность к 

самоопределению.                                                                                                      

        Задачи образовательной организации: 

- достижение личностных результатов учащихся; 

- готовность и способность обучающихся к саморазвитию; 

- осмысление и принятие основных базовых ценностей, осознанного 

профессионального выбора; 

- обеспечение равных возможностей получения качественного 

среднего общего образования 

- обеспечить получение аттестатов о среднем общем образовании 

каждого выпускника    школы.                                                                                                                  

Ожидаемые результаты 

        Ожидаемые результаты в части реализации образовательной 

программы среднего общего образования – достижение уровня 

общекультурной, методологической компетентности и профессионального 

самоопределения, соответствующего образовательному стандарту средней 

школы. 

                 Особенности и специфика образовательной организации 

 

         Школа является Центром образования естествено-научной и 

технологической направленностей «Точка роста» в рамках национального 

проекта «Образование»; реализует Всероссийский проект «Самбо в школу»; 

организует профильное обучение на уровне среднего общего образования. 

 

             Реализуемые основные общеобразовательные программы 

  

 В учреждении реализуются следующие образовательные программы: 

- начальное общее образование - 4 года; 

- основное общее образование -5 лет; 

- среднее общее образование – 2 года. 



 

Нормативная база для разработки учебного плана   

- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;   

-  Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, учреждённый приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 в редакции приказа 

Минобрнауки России от 11.12.2020 г. № 712 с изменениями, утвержденными  

приказом Минпросвещения России Российской Федерации от 12 августа 

2022 г. № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

мая 2012 г. № 413 (далее –ФГОС СОО - 2022) 

- Федеральная образовательная программа среднего общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 371 

(далее – ФОП СОО); 

- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; 

- Универсальные кодификаторы распределенных по классам проверяемых 

требований к результатам освоения основной образовательной программы по 

уровням общего образования и элементов содержания по учебным 

предметам для использования в федеральных и региональных процедурах 

оценки качества образования, одобренные решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (далее ФУМО) 

(протокол от 12.04.2021г. № 1/21), подготовленные Федеральным 

государственным бюджетным научным учреждением «Федеральный 

институт педагогических измерений»; 

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648–

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»» (далее - СП 2.4.3648–

20); 

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»» 

(далее - СанПиН 1.2.3685-21); 

- Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 



общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников» (далее – Федеральный перечень учебников). 

 

Режим функционирования образовательной организации 

           Организация образовательного процесса регламентируется 

календарным учебным графиком. Режим функционирования устанавливается 

в соответствии с СП 2.4.3648–20, СанПиН 1.2.3685-21 и Уставом 

образовательной организации. 

           Продолжительность учебного года в 10 и 11 классах  - 34 учебные 

недели. 

            Режим учебных занятий на учебный год для 10-11 классов 

устанавливается по триместрам. 

           Продолжительность учебной недели для 10-11 классов - пятидневная 

учебная неделя. 

              Максимально допустимая нагрузка обучающихся 10 и 11 классов – 

34 часа в неделю. 

Продолжительность урока в 10 и 11 классах  -  40 минут. 

Начало занятий в 10 и 11 классах - в 8.20. 

10-11 классы обучаются в первую смену. 

 

Расписание звонков для 10-11 классов: 

 

8.20-08.50 классные часы 

1 урок 8.55-09.35 

2 урок 09.50-10.30 

3 урок 10.50-11.30 

4 урок 11.50-12.30 

5 урок 12.45-13.25 

6 урок 13.30- 14.10 

7 урок 14.15- 14.55 
 

 

              

          Дополнительные занятия регламентируются расписанием внеурочной 

деятельности. Продолжительность перемены между урочной и внеурочной 

деятельностью составляет 40 минут.   

            Объем домашних заданий для учащихся 10 и 11 классов (по всем 

предметам) планируется учителем так, чтобы затраты времени на его 

выполнение не превышали 3,5 часов. 

Выбор учебников и учебных пособий,                                                                 

используемых при реализации учебного плана 



Изучение учебных предметов обязательной части основной 

образовательной программы организуется с использованием учебников, 

включенных в Федеральный перечень, утвержденный приказом 

Минпросвещения России от 20.05.2020г № 254 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность» (с изменениями – приказ Минпросвещения России от 

23.12.2020г № 766). 

Особенности учебного плана 

Учебный план среднего общего образования обеспечивает 

реализацию ФГОС СОО – 2022 и ФОП СОО. 

 

      В 2024-2025 учебном году в школе открывается 10 класс гуманитарного 

профиля социально-гуманитарной направленности и универсального 

профиля.  

Для  гуманитарного профиля социально-гуманитарной  направленности на 

углубленном уровне изучаются предметы: 

- история (4 н/ч), 

- обществознание (4 н/ч). 

Для  универсального профиля на углубленном уровне изучаются предметы: 

- математика (8 н/ч), 

- обществознание (4 н/ч). 

         В соответствии с ФОП СОО в рамках учебного предмета «Математика» 

изучаются курсы: 

- алгебра и начала математического анализа (4 н/ч); 

- геометрия (3 н/ч); 

- вероятность и статистика (1 н/ч). 

 

         В 10 классах из предметной области «Общественные науки» изучается 

предмет «История» (2 часа) на базовом уровне.  

          В соответствии с ФОП СОО курс «Индивидуальный проект» включен в 

обязательную часть учебного плана в объеме 1 часа в неделю. Учебный 

предмет «Индивидуальный проект» вводится с целью освоения учащимися 

видов деятельности по получению нового знания, его преобразованию и 

применению в самостоятельном поиске решения проблемы, созданию на 

этой основе собственного продукта, имеющего практическую значимость.  

 

Всероссийский проект «Самбо в школу» в 10 классе гуманитарного 

профиля социально-гуманитарной направленности  реализуется через курс 

внеурочной деятельности «Самбо», а в 10 классе универсального профиля 

осуществляется через учебный модуль «Самбо» в рамках 3-го урока учебного 



предмета «Физическая культура».   
 

Региональная специфика учебного плана 

       Региональной спецификой учебного плана является: 
 

- изучение курса «Основы военно-морской подготовки» изучается в рамках 

урочной деятельности (учебных сборов по основам военной службы). 

Компонент образовательной организации 

        Компонент образовательной организации распределен следующим 

образом:  

 

1. Для 10 класса гуманитарного профиля социально-гуманитарной 

направленности  

1)  на изучение элективных курсов – 3 часа в неделю; 

 

2. Для 10 класса универсального профиля  

4) на ведение учебного предмета «Физическая культура» – 1 час в неделю; 

5) на изучение элективных курсов – 1 час в неделю. 
     

         Увеличение часов базовых предметов и элективных курсов проводится 

с целью обеспечения общей функциональной грамотности, получения 

компетентностей для повседневной жизни и общего развития: умения 

ставить и решать основные практические задачи, характерные для 

использования методов и инструментария данной предметной области. 

          Изучение элективных курсов проводится с целью получения 

учащимися компетентностей для последующей профессиональной 

деятельности как в рамках данной предметной области, так и в смежных с 

ней областях. 

 

Элективные учебные предметы 

 

      Элективные курсы в 10 классах распределены следующим образом: 

 

1. Для 10 класса гуманитарного профиля социально-гуманитарной  

направленности 

- курс «Практикум по математике» (1 час) введен с целью углубления 

профильного предмета математика; 

- курс «Практикум по русскому языку» (1 часа) введен с целью расширения 

базового предмета русский язык и качественной подготовки к ЕГЭ; 

- курсы «Основы военно-морской подготовки»  (1 час)       

 

2. Для 10 класса универсального профиля  



- курс «Практикум по русскому языку» (1 час) введен с целью расширения 

базового предмета русский язык и качественной подготовки к ЕГЭ; 

подготовки к ЕГЭ. 

 

                                             Деление классов на группы 

    Деление 10 классов на группы производится при изучении профильных 

предметов. 10 А класс - гуманитарного профиля социально-гуманитарной 

напрвленности. 10 Б класс - универсального профиля. 

 

Учебные планы для X классов 

Сетки часов учебного плана для 10 класса прилагаются (приложения 1 и 

2).  

Формы промежуточной аттестации  обучающихся. 

   Промежуточная аттестация – отметки по учебным предметам по итогам 

года (годовые отметки). 

          Промежуточная аттестация обучающихся по учебным предметам на 

уровне среднего общего образования проводится в соответствии с 

действующим в школе «Положением о форме и порядке проведения 

промежуточной аттестации» (утверждено приказом по МБОУ СОШ  № 21 от  

31.08.2023 г. № 282) 

Годовые оценки в 10 - 11 классах выставляются на основании оценок 

успеваемости по триместрам.     

         По окончании 11 класса учащимся выставляется итоговая оценка 

качества освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования.  При выставлении итоговой оценки учитываются результаты 

промежуточной аттестации учащихся 11 классов за 2 года, результаты 

государственной итоговой аттестации по образовательным программам 

среднего общего образования и результаты проектной и исследовательской 

деятельности. На основании результатов итоговой оценки образовательное 

учреждение принимает решение об освоении учащимися 11 классов 

основной образовательной программы среднего общего образования. 

   Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного 

плана. 

 

 

Директор МБОУ СОШ №21   

 

  

 

С.Л.Обабко 

 


