
Мероприятие антинаркотической направленности  

«Моё будущее зависит от меня» 
 

      23 апреля 2021 г. в МБОУ СОШ № 21 состоялось мероприятие для учащихся 

6-х классов «Моё будущее зависит от меня». Мероприятие подготовила и 

провела педагог-психолог Козмиркова А.В.  

 

Мероприятие началось со слов:  

Два мира есть у человека: 

Один, который нас творил, 

Другой, который мы от века 

Творим по мере наших сил. 

Вряд ли кто - то из вас станет утверждать, что наверняка знает, как сложится 

его дальнейшая жизнь или хотя бы ближайшее будущее. Будущее неизвестно 

никому. Мы можем лишь предполагать, как и что будет с нами в скором 

времени. Каждый из вас хозяин своей судьбы. И то, как будет складываться 

ваша жизнь, зависит только от вас самих. 

       В ходе мероприятия ребята попытались ответить на вопросы: 

- Что для человека является самым ценным? 

- Достаточно ли человеку иметь свой дом и пищу, чтобы быть счастливым? 

- От чего зависит умение строить свою жизнь содержательно и интересно? 

       Обобщая высказывания, можно сделать вывод, что каждый хотел бы видеть 

свою жизнь счастливой и содержательной. А что такое счастье? 

Человечество выделяет пять уровней счастья: 

 Радость от пребывания на земле 

 Материальное благополучие 

 Общение, дружба, любовь 

 Творчество 

 Делать человека счастливым 

        Прослушав поучительную притчу «Сосуд», ребята пришли к выводу, что 

необходимо обращать внимание, прежде всего, на важные вещи, 

находить время для наших близких, следить за своим здоровьем. 

        Может ли наше будущее зависеть от наших решений и поступков? 

Пословица гласит: «Посеешь привычку – пожнешь характер». Важно, что у тебя 

на уме, но гораздо важней каковы твои поступки, какова твоя натура. Характер 

человека может сложиться за один день? Характер складывается всю нашу 

жизнь! Кто его будет формировать (родители, учителя, мы сами!) 

         Мы поговорили о человеке гражданине в высоком понимании этого слова. 

Человек – это звучит гордо. Поиск себя лучшие люди на Земле всегда начинали 

с решения главных вопросов, сначала – каким быть, а потом уже кем быть. 

«Сотворить своё будущее» - означает суметь самого себя воспитать, 

сформировать свою готовность к реальной жизни после школы, свой характер, 

свои устремления, чтобы ваша жизнь была полезной для вас и для общества.  



Как говорил А.Экзюпери «Быть человеком – значит чувствовать свою 

ответственность». 

 
 

 

Завершилось мероприятие строками: 

В жизни по-разному можно жить 

В горе можно, и в радости. 

Вовремя есть, вовремя пить, 

Вовремя делать гадости. 

А можно и так: на рассвете встать 

И, помышляя о чуде, 

Рукой, обнаженной до солнца достать 

И подарить его людям. 

 

 

Давайте прямо сейчас готовить своё будущее! 

 

 


