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[MpueM nuILK, HauMeHoBarHe Oimona Macca ﬂumcnblc'ﬁcﬁéc'rna PSR
nopukH, r' | Benku, r | XKupet, r I Yrnesopbt, r | AEHHOCTS, Kkan
3aBtpak (7-11 ner)
ByTtepbpoa ¢ peTunnon 40 5,30 5,90 10,30 117,40
Makapombl ¢ cblpoM 160 8,20 10,20 37,40 275,40
Kakao ¢ MoniokoM 200 3,90 3,10 17,20 113,40
DOpyKTbl CBEKHE 100 0,40 0,40 9,80 47,00
Hroro 3a npsen 500 17,80 19,60 74,70 553,20
O6Gen (7-11 ner)
[Momupop ceexuit kycoukom (1 Bap.) 60 0,70 0,10 2,30 14,40
win Orypeu cofieHslii KycoukoM (2 sap.) 60 0,50 0,06 1,00 7,80
Bopi co cBexkeit KanycTol, kapTodeneM U cmMeTaHoH 205 1,60 4,20 10,60 89,20
Pary u3 ntiues 240 17,20 18,30 28,30 343,30
HamuTok 13 KIIOKBBI, TPOTEPTOH € caxapom 200 0,10 0,10 26,80 105,00
BGatoH HapesHoit oforaleHHblH MHKPOHYTPHEHTaMU 40 3,20 1,40 21,20 112,00
Xneb psaHo-nuweHHYHBIN oforaieHHbIH MUKPOHYTPHEHTaMK 40 2,60 0,30 17,00 81,60
Hroro 3a npuenm nimu (1 Bap.): 845 25,40 24,40 106,20 745,50
Hroro 3a npuem muun (2 Bap.): 845 25,20 24,36 104,90 738,90
Komnexenntii 06en (12-18 aer)

[Momupop crexuit kycouxoM (1 Bap.) 100 1,20 0,20 3,80 24,00
unu Orypell conentlii kycoukom (2 Bap.) 100 0,80 0,10 1,70 13,00
Bopu co caexelf xarmycTol, kapTodeseM H cMeTaHOH 255 2,00 5,20 13,20 111,00
Pary u3 ntuusl 280 20,10 21,40 32,90 400,50
HanuTok U3 11I0KBbI, NpoTepTol ¢ caxapom 200 0,10 0,10 26,80 105,00
BaToH HapesHoii o60raileHHLlf MUKPOHYTPHEHTAMH 50 4,00 1,75 26,50 140,00
Xneb paxano-nueHHUHbIH oborameHnbIit MHKPOHYTPHEHTaMH 40 2,60 0,30 17,00 81,60
OpyKrsl CREKHE 100 0,40 0,40 9,80 47,00
Wroro 3a npuem nnmu (1 Bap.): 1025 30,40 29,35 130,00 909,10
Hroro 3a npuem nuumn (2 Bap.): 1025 30,00 29,25 127,90 898,10
3aseayromuii nponssoacreoM (Byderunx) | /L
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