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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА

ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ

МУНИЦИПАЛЬНОГО ДОШКОЛЬНОГО

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ «ДЕТСКОГО САДА

№ 55 п. Западный» РАЗРАБОТАНА В СООТВЕТСТВИИ

С ФГОС ДО И ФОП ДО

ПРОГРАММА НАПРАВЛЕНА НА ДЕТЕЙ С 1 ГОДА

ДО 7 ЛЕТ И ОБЕСПЕЧИВАЕТ РАЗНОСТОРОННЕЕ

РАЗВИТИЕ ДОШКОЛЬНИКОВ, С

УЧЕТОМ ИХ ВОЗРАСТНЫХ И ИНДИВИДУАЛЬНЫХ

ОСОБЕННОСТЕЙ ПО ОСНОВНЫМ НАПРАВЛЕНИЯМ 

– СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОМУ,

ПОЗНАВАТЕЛЬНОМУ, РЕЧЕВОМУ, ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОМУ ИФИЗИЧЕСКОМУ РАЗВИТИЮ.
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА ДОШКОЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ РАЗРАБОТАНА В СООТВЕТСТВИИ С 

НОРМАТИВНЫМИ ДОКУМЕНТАМИ
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 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»

 СанПиН 2.4.36-48 «Санитарно-

эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и 

молодежи.

 СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-

эпидемиологичечские требования к 

организации общественного питания 

населения
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ОСОБЕННОСТИ

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙПРОГРАММЫ

ДО

● имеет статус нормативного документа и 

является обязательной к исполнению

● обеспечивает создание единого образовательного 

пространства воспитания и обучение детей от

рождения до поступления в школу

● направлена на создание единогоядра содержания 

дошкольного образования

● определяет единые для РФ базовой объём и 

содержаниедошкольного образования и

планируемые результаты освоения 

образовательной программы
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Цель Программы определена в соответствии с п. 14.1 ФОП ДО: разностороннее

развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных

особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и

национально- культурных традиций.

Задачи Программы определены в соответствии с п. 14.2 ФОП ДО:

o обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов освоения

образовательной программы ДО;

o приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа - жизнь,

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья,

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм,

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России;

создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и

поступков на основе осмысления ценностей;

o построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учета возрастных и

индивидуальных особенностей развития;

o создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учетом разнообразия

образовательных потребностей и индивидуальных возможностей;

o охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоциональногоблагополучия;

o обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и

художественно-творческих способностей ребенка, его инициативности, самостоятельности и ответственности;

o обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных

представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья

детей, обеспечения их безопасности; 7

o достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного дляуспешного освоения

ими образовательных программ начального общего образования.



Обязательная часть ( объем не менее 

60% от её общего объёма)

Вариативная часть 

(часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений) – не 

более 40%



ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА ДОО 

ВКЛЮЧАЕТ ТРИ ОСНОВНЫХ РАЗДЕЛА:

ЦЕЛЕВОЙ

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ
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В целевом разделе
программы представлены: 
цели, задачи, принципы ее

формирования;
планируемые результаты 
освоения программы на

раннем, дошкольном
возрастах, а также на этапе

завершения освоения 
программы; подходы к

педагогической

диагностике достижения планируемых

результатов.
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СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ:

Содержательный раздел программы включает задачи и 

содержание образовательной деятельности по каждой из 

образовательных областей для всех возрастных групп 

обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, 

речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие). В 

нем представлены описания вариативных форм, способов, 

методов и средств реализации программы; особенностей 

образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик и способов поддержки детской инициативы; 

взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся; направления и задачи коррекционно-

развивающей работы с детьми дошкольного возраста; описание 

инновационной деятельности.

В содержательный раздел программы входит рабочая 

программа воспитания, которая раскрывает задачи и 

направления воспитательной работы, предусматривает 

приобщение детей к российским традиционным духовным 

ценностям, включая культурные ценности своей этнической

группы, правилам и нормам поведения в российском обществе



ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ОБЛАСТИ, 

ОБЕСПЕЧИВАЮЩИЕ РАЗНОСТОРОННЕЕ

РАЗВИТИЕ ДЕТЕЙ ПО ФГОС ДО:

Физическое развитие

Художественно-

эстетическое 

развитие

Познавательное 

развитие

Речевое 

развитие

Социально-

коммуникативное 

развитие



НАПРАВЛЕНИЯ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ С

СЕМЬЯМИ ВОСПИТАННИКОВ:

ВЗАИМОПОЗНАНИЕ И 
ВЗАИМОИНФОРМИРОВАНИЕ 

(беседы, консультации, буклеты, памятки, папки-передвижки, анкетирование, 
посещение семей на дому, сбор сведений о семье, проведение Дней открытых дверей, 

информирование через сайт ДОУ)

НЕПРЕРЫВНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
ВОСПИТЫВАЮЩИХ ВЗРОСЛЫХ

(родительские собрания, семинары-практикумы, тренинги, 
мастер-классы, круглые столы)

СОВМЕСТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
ПЕДАГОГОВ, РОДИТЕЛЕЙ, ДЕТЕЙ

(участие в проектной деятельности, праздники, фестивали, совместные походы и 
экскурсии, выставки, совместное участие в конкурсах)



ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО

КОЛЛЕКТИВА С СЕМЬЯМИ

ВОСПИТАННИКОВ:

- Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьёй – создание 
в детском саду необходимых условий для развития 
ответственных и взаимозависимых отношений с семьями 
воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности 
дошкольника, повышение компетентности родителей в области 
воспитания и организации коррекционно-образовательного 
процесса.

Основные формы взаимодействия с семьёй:

 Просвещение родителей (законных представителей), повышение их

правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны

и укрепления здоровья, развития и образования детей;

 Информирование родителей (законных представителей) и

общественности О целях ДОУ, общих для всего образовательного

пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям,

имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной

программе, реализуемой в ДОУ;

 Поддержка родителей (законных представителей);
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НАПРАВЛЕНИЯ ВАРИАТИВНОЙ

ЧАСТИ ПРОГРАММЫ:

1. Парциальные 

Образовательные  

Программы:

Модуль «Мы-часть России!»

Модуль «Чтобы быть здоровыми»

2. ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ 

ОБРАЗОВАНИЕ В КРУЖКАХ, 

СЕКЦИЯХ 



ПАРЦИАЛЬНЫЕ ПРОГРАММЫ
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модуль 

«МЫ – часть России!»

Цели и задачи реализации программы 

Цель: воспитание гуманной, духовно-нравственной личности, 
достойных будущих граждан России, патриотов своего 

Отечества. Задачи: - формировать чувства привязанности к 
своему дому, детскому саду, друзьям в детском саду, своим 

близким; - формировать у детей чувство любви к своей родине, 
на основе приобщения к природе, культуре и традициям; -
формировать представления о России как родной стране, 
Москве как о столице России; - воспитывать патриотизм, 

уважение к культурному прошлому родного города, России 
средствами эстетического воспитания: музыка, 

изодеятельность, художественное слово; - воспитывать 
гражданско-патриотические чувства через изучение 

государственной символики России.

модуль

«Чтобы быть здоровыми!»

Цели и задачи основной образовательной программы

Цель:

- гармоничное физическое развитие;

- формирование основ здорового образа жизни.

Задачи:

1) Оздоровительные:

- охрана жизни и укрепление здоровья, обеспечение 
нормального функционирования всех органов и систем 
организм;

- повышение работоспособности и закаливание.

2) Образовательные:

- формирование двигательных умений и навыков;

- развитие физических качеств;

- овладение ребенком элементарными знаниями о своем 
организме, роли физических упражнений в его жизни, 
способах укрепления собственного здоровья.

3) Воспитательные:

- формирование интереса и потребности в занятиях 
физическими упражнениями;

- разностороннее гармоничное развитие ребенка (не 
только физическое, но и умственное, нравственное, 
эстетическое, трудовое).


