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Пояснительная записка.
Цель реализации АООП НОО для обучающихся с РАС (вариант 8.4): обеспечение выполнения требований ФГОС начального общего образования обучающихся с ОВЗ посредством создания условий для максимального удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с РАС, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта.
Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих основных задач: формирование  общей  культуры,  духовно-нравственного  развития,  воспитания
обучающихся с РАС, сохранение и укрепление их здоровья;
личностное и интеллектуальное развитие обучающихся с РАС;
удовлетворение особых образовательных потребностей, имеющих место у обучающихся с
РАС;
создание  условий, обеспечивающих  обучающемуся  с РАС достижение планируемых
результатов по освоению учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей области;
минимизация негативного влияния особенностей познавательной деятельности данной группы обучающихся для освоения ими АООП НОО для обучающихся с РАС;
оптимизация процессов социальной адаптации и интеграции;
выявление и развитие способностей обучающихся с РАС с учетом их индивидуальности, самобытности, уникальности через систему клубов, секций, студий и кружков, организацию общественно полезной деятельности;
обеспечение участия педагогических работников, родителей (законных представителей) с учетом мнения обучающихся, общественности в проектировании и развитии внутришкольной среды;
использование в образовательном процессе современных образовательных технологий деятельностного типа, определяющих пути и способы достижения обучающимися социально желаемого уровня (результата) личностного и познавательного развития с учетом их особых образовательных потребностей;
предоставление обучающимся с РАС возможности накопления социального опыта, знаний, умений и способов деятельности, сформированных в процессе изучения учебных предметов и курсов коррекционно-развивающей области.

Общая характеристика.
АООП НОО для обучающихся с РАС (вариант 8.4) предполагает, что обучающийся с РАС получает образование, соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения, образованию обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья. ФАОП НОО для обучающихся с РАС (вариант 8.4) предполагает пролонгированные сроки обучения - 5 лет.
Данный вариант предполагает в большей степени коррекцию и развитие у обучающихся нарушенных функций, профилактику возникновения вторичных отклонений в развитии; оптимизацию процессов социальной адаптации и интеграции обучающихся, планомерного введения в более сложную социальную среду; развитие компенсаторных способов деятельности
в учебно-познавательном процессе и повседневной жизни; развитие познавательного интереса, познавательной активности; расширение умения адекватно использовать речевые и неречевые средства общения; развитие социальной активности.
Обязательным является организация и расширение повседневных социальных контактов, включение специальных курсов коррекционно-развивающего направления, особое структурирование содержания обучения на основе усиления внимания к целенаправленному развитию эмоционально-личностной сферы и коммуникативного поведения, формированию жизненной компетенции, а также применение как общих, так и специальных методов и приемов обучения.






Рабочая учебная программа для обучающихся с расстройствами аутистического спектра с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР (вариант 8.4) по учебному предмету «Окружающий социальный мир» (далее Программа) составлена в соответствии с требованиями:
· Федеральногозаконаот29декабря2012г.№273-ФЗ«Обобразованиив Российской Федерации»;
· Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденной приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 года № 1023;
· Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерацииот 19 декабря 2014 г. №1599;
· Адаптированной основной общеобразовательной программы общего образования обучающихся с умственной отсталостью в умеренной, тяжелой или глубокой степени, с тяжелыми и множественными нарушениями развития и расстройствами аутистическогоспектра (вариант 8.4)
Программа учебного предмета «Окружающий социальный мир» разработана для обучающихся 1 дополнительных, 1-4 классов с расстройствами аутистического спектра с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальнуюадаптацию.
Основной целью обучения является формирование представлений о человеке и окружающем его социальном и предметном мире, а также умения соблюдать элементарные правила поведения в социальной среде.
Задачи программы:
· знакомство с явлениями социальной жизни (человек и его деятельность, общепринятые нормы поведения);
· формирование представлений о предметном мире, созданном человеком (многообразие, функциональное назначение окружающих предметов, действия с ними).
1. 1.Общаяхарактеристикаучебногопредмета
Обучение жизни в обществе обучающихся с РАС включает  формирование

представлений об окружающем социальном мире и умений ориентироваться в нем, включаться в социальные отношения. В силу различных особенностей физического, интеллектуального, эмоционального развития обучающиеся с РАС испытывают трудности в осознании социальных явлений. В связи с этим программа учебного предмета "Окружающий социальный мир" позволяет планомерно формировать осмысленное восприятие социальной действительности и включаться на доступном уровне в жизнь общества.
В процессе обучения по программе у обучающегося с РАС формируются представления о родном городе, в котором он проживает, о России, ее культуре, истории, современной жизни. Знакомясь с рукотворными объектами и социальными явлениями окружающей действительности, обучающийся с РАС учится выделять их характерные признаки, объединять в группы по этим признакам, устанавливать связи между ними. Получая представления о социальной жизни, в которую он включен, обучающийсяс РАС учитсясоотноситьсвое поведение ипоступкидругих людей снравственными ценностями (эталонами) и общепринятыми нормами поведения. Обучающийся учитсяориентироватьсявразличных ситуациях:избегать рискии угрозыего жизнии здоровью, в частности, учится быть внимательными осторожным на улице, дома, в школе.
Жизнь в обществе предполагает следование определенным правилам. Для формирования умения соблюдать нормы поведения в обществе необходима совместная целенаправленная последовательная работа специалистов и родителей (законных представителей). Важно сформировать у обучающегосяс РАСтиповые модели поведения в различных ситуациях: поездки в общественном транспорте, покупок в магазине, поведение в опасной ситуации. Содержание материала по программе "Окружающий социальный мир" является основой формирования представлений, умений и навыков по предметам "Изобразительная деятельность", "Домоводство". Знания, полученные обучающимся с РАС в ходе работы по разделу "Посуда", расширяются и дополняются на занятиях по домоводству, где обучающийся учитсяготовить, сервировать стол.
Специфика работы по программе "Окружающий социальный мир" заключается в том, что занятия проводятся не только в классе, но и в местах общего пользования(парк, магазин, кафе, вокзал). Обучающийся с РАС с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития в сопровождении педагогического работника выходит в город (поселок), знакомится с различными организациями, предоставляющими услуги населению, наблюдает за деятельностью окружающих людей, учится вести себя согласно общепринятым нормам поведения.
Описаниеместаучебногопредметавучебномплане
Учебный предмет «Окружающий социальный мир» в соответствии с учебным планом входит в предметную область «Окружающий мир». Освоение данной рабочей программы планируется в 1дополнительных, 1-4 классах. Количество часов, выделяемое на освоение программы, составляет:
в 3 классе-  1 час в неделю, 34 часов в год

1.2. Планируемые результаты освоения учебного предмета «Окружающий социальный мир» в 1 дополнительных, 1-4 классах
Личностные результаты(возможные):
· осознание себя, своего «Я»; осознание своей принадлежности к определенному полу;
· социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности;
· развитие адекватных представлений об окружающем социальном мире, овладение социально-бытовыми умениями, необходимыми в повседневной жизни дома и в школе, умение выполнять посильную домашнюю работу, включаться школьные дела;
· умение сообщать о нездоровье, опасности и. т.д.
· владение	элементарными	навыками	коммуникации	и	принятыми	нормами взаимодействия;
· первоначальное осмысление социального окружения;
· развитие самостоятельности;
· овладение общепринятыми правилами поведения;
· наличие интереса к практической деятельности.
Предметные результаты(возможные):
1) представления о мире, созданном руками человека:
· интерес к объектам ,созданным человеком;
· представления о доме, школе, о расположенных в них и рядом объектах (мебель, оборудование, одежда, посуда, игровая площадка, и др.), о транспортеи т. д.;
· умение соблюдать элементарные правила безопасности поведения в доме,на улице, в транспорте ,в общественных местах;
2) представления о бокружающих людях:
· овладение	первоначальными	представлениями	о	социальной	жизни,	о профессиональных и социальных ролях людей:
· представления о деятельности и профессиях людей, окружающих ребенка(учитель, повар, врач, водитель и т. д);
· представления о социальных ролях людей (пассажир, пешеход, покупатель и т. д.), правилах поведения согласно социальным ролям в различных ситуациях;
· опыт конструктивного взаимодействия с взрослыми и сверстниками;
· умение соблюдать правила поведения на уроках и во внеурочной деятельности, взаимодействовать со взрослыми и сверстниками, выбирая адекватную дистанцию и формы контакта, соответствующие возрасту и полу обучающегося;
3) развитие межличностных и групповых отношений:
· представления о дружбе,товарищах,сверстниках;
· умение строить отношения на основе поддержки	и	взаимопомощи,	умение сопереживать, сочувствовать, проявлять внимание;
· умение взаимодействовать в группе в процессе учебной,	игровой,	других видах доступной деятельности;
· умение организовывать свободное время с учетом своих и совместных интересов;

4) накопление положительного опыта сотрудничества и участия в общественной
жизни:
· представлениео праздниках,праздничных мероприятиях,их содержании,участиев них;
· использование простейших эстетических ориентиров/эталонов о внешнем виде, на праздниках, в хозяйственно-бытовой деятельности;
· умениесоблюдатьтрадициисемейных,	школьных,государственныхпраздников;
5) представленияобобязанностяхиправахребенка:
· представления о праве на жизнь, на образование, на труд, на неприкосновенностьличности и достоинства и др.;
· представления об обязанностях	обучающегося,	сына/дочери,внука/внучки, гражданина и др.;
6) представлениеостранепроживанияРоссия:
· представлениеостране,народе,столице,большихгородах,городе(селе),месте проживания;
· представлениеогосударственнойсимволике(флаг,герб,гимн);
· представлениеозначимыхисторическихсобытиях ивыдающихсялюдях России.
Базовыеучебныедействия(возможныерезультаты):
1.Подготовкаребенкакэмоциональному,коммуникативномувзаимодействию индивидуально с педагогом (специалистом):
· обеспечение состояния психологического комфорта ребёнка во время взаимодействия;
· принятие ребёнком ситуации взаимодействия с педагогом, специалистом (как предметно-практической, игровой деятельности, так и тактильного, телесного взаимодействия (техники базальной стимуляции);
· принятие ребёнком физической помощи и подсказки со стороны педагога, специалиста.
2. Подготовка ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников, к эмоциональному, коммуникативному взаимодействию с группой обучающихся:
· обеспечениесостоянияпсихологическогокомфортаребёнкаво времянахожденияв группе;
· принятиеситуациинахожденияв классе (группе)на уроке(занятии)в соответствии с правилами поведения (соблюдение тишины, сохранение правильной позы в соответствии с выполняемым действием, ожидание своей очереди);
· принятие ребёнком ситуации взаимодействия с одноклассниками (не уклоняется, когда к нему подходят дети, сам подходит к детям с целью взаимодействия, проявляет симпатию или антипатию к конкретным детям, принимает помощь от одноклассников, других детей);
3. Формированиеучебногоповедения:
· концентрация на сохранных анализаторных ощущениях (демонстрируетзрительные и слуховые ориентировочно-поисковые реакции, прислушивается, фиксирует взгляд на лице говорящего взрослого или на демонстрируемомпредмете, находящемся в поле зрения, прислушивается и концентрируется на тактильных, вестибулярных ощущениях);
· пониманиеситуациинахождениянауроке(занятии);

· направленностьвзгляда(наговорящеговзрослого,назадание);
· умениевыполнятьинструкциипедагога:
· методом«рукавруке»/«рукаподрукой»,
· при физической помощи (взрослый физическипомогает ребёнку выполнить часть задания,но даетему возможностьзавершить заданиесамостоятельно),
· после физическойподсказки(взрослый помогаетребёнкувыполнить задание, легко похлопывая или направляя его),
· пообразцу(взрослыйдемонстрируетучащемусявыполнениезадания),
· по словесной инструкции(взрослый даетсловесные указания,напоминанияи сигналы по мере необходимости),
- самостоятельно(помощь взрослыхнетребуется).
	использованиепоназначениюучебныхматериалов;
· умениевыполнятьдействияпообразцуипоподражанию.
4. Формированиеумениявыполнятьзадание:
· втечениеопределенногопериодавремени,
· отначаладоконца,
· сзаданнымикачественнымипараметрами.
5. Формирование умения самостоятельно переходить от одного задания (операции, действия) к другому в соответствии с расписаниемзанятий, алгоритмом действия и т.д.
1. Содержаниеучебного предмета
Содержание учебного предмета "Окружающий социальный мир" представлено следующими разделами: "Квартира, дом, двор", "Продукты питания", "Предметы быта", "Школа", "Предметы и материалы, изготовленные человеком", "Город", "Транспорт", "Страна", "Традиции и обычаи".
Раздел«Школа»
Узнавание (различение) помещений образовательной организации. Знание назначения помещений образовательной организации. Нахождение помещений образовательной организации. Знание профессий людей, работающих в образовательной организации. Соотнесение работника образовательной организации с его профессией. Узнавание (различение) участков школьной территории. Знание назначения участков школьной территории. Знание (соблюдение) правил поведения на территории школы. Узнавание (различение) зон класса. Знание назначения зон класса. Знание (соблюдение) распорядка школьного дня. Узнавание (различение) школьных принадлежностей: школьная доска, парта, мел, ранец, учебник, тетрадь, дневник, карандаш, точилка,резинка, фломастер, пенал, ручка, линейка, краски, пластилин, альбом для рисования. Знание назначенияшкольных принадлежностей.
Раздел«Квартира,дом,двор»
Узнавание (различение) частей дома (стена, крыша, окно, дверь, потолок, пол). Узнавание (различение) типов домов (одноэтажный (многоэтажный), каменный (деревянный), городской (сельский, дачный) дом. Узнавание (различение) мест общего пользования в доме (чердак, подвал, подъезд, лестничная площадка, лифт). Соблюдение правил при пользовании лифтом: ждать закрытия и открытия дверей, нажимать кнопку с номером нужного этажа, стоять во время движения лифта. Соблюдение правил безопасности,поведениявместахобщегопользованиявдоме:незаходитьвлифтс

незнакомым человеком, не залезать на чердак, не трогать провода. Соблюдение правил пользования мусоропроводом (домофоном, почтовым ящиком, кодовымзамком).
Узнавание (различение) помещений квартиры (комната, спальная, детская, гостиная, прихожая, кухня, ванная комната, санузел, балкон). Знание функционального назначения помещений квартиры. Сообщение своего домашнего адреса (город, улица, номер дома, номер квартиры). Узнавание своего домашнего адреса (на слух,написанного). Узнавание (различение) частей территории двора (место для отдыха, игровая площадка, спортивная площадка, место для парковки автомобилей, место для сушки белья, место для выбивания ковров, место для контейнеров с мусором, газон). Знание (соблюдение) правил безопасности и поведения во дворе. Знание (соблюдение) правил безопасностии поведения вовремя аварийной ситуациив доме.
Раздел«Предметыбыта»
Узнавание (различение) электробытовых приборов (телевизор, утюг, лампа, вентилятор, обогреватель, микроволновая печь, тостер, блендер, электрический чайник, фен, кондиционер). Знание назначения электроприборов. Знание правил техники безопасности при пользовании электробытовым прибором. Узнавание (различение) предметов мебели (стол, стул, диван, шкаф, полка, кресло, кровать, табурет, комод). Знание назначения предметов мебели. Различение видов мебели (кухонная, спальная, кабинетная и др.) Узнавание (различение) предметов посуды (тарелка, стакан, кружка, ложка, вилка, нож, кастрюля, сковорода, чайник, половник, нож). Знание назначение предметов посуды. Узнавание (различение) кухонного инвентаря (терка, овощечистка, разделочная доска, дуршлаг, половник, открывалка). Знание назначение кухонного инвентаря.
Раздел«Продукты питания»
Узнавание (различение) напитков (вода, чай, сок, какао, лимонад, компот, квас, кофе) по внешнему виду, на вкус. Узнавание упаковок с напитком. Узнавание(различение) молочных продуктов (молоко, йогурт, творог, сметана, кефир, масло, мороженое) по внешнему виду, на вкус. Узнавание упаковок с молочным продуктом. Узнавание (различение) кондитерских изделий (торт, печенье, пирожное, конфета, шоколад).
Раздел«Предметы и материалы, изготовленные человеком»
Узнавание свойств бумаги (рвется, мнется, намокает). Узнавание (различение) видов бумаги по плотности (альбомный лист, папиросная бумага, картон и др.), пофактуре (глянцевая, бархатная и др.). Узнавание предметов, изготовленных из бумаги (салфетка, коробка, газета, книга и др.). Узнавание (различение) инструментов, спомощью которых работают с бумагой (ножницы, шило для бумаги,фигурный дырокол). Знание свойств дерева (прочность, твёрдость, плавает в воде, дает тепло, когда горит). Узнавание предметов, изготовленных из дерева (стол, полка, деревянные игрушки, дверии др.). Узнавание (различение) инструментов, с помощью которых обрабатывают дерево (молоток, пила, топор).
Узнавание предметов, изготовленных из ткани (одежда, скатерть, штора, покрывала, постельное бельё, обивка мебели и др.). Узнавание (различение)инструментов,с помощью которых работают с тканью (ножницы, игла).
Раздел«Город»
Узнавание (различение) элементов городской инфраструктуры (районы, улицы, проспекты,переулки,площади,здания,парки).Узнавание(различение)назначение

зданий: кафе, вокзал (аэропорт, железнодорожный, автовокзал, речной), службы помощи (банк, сберкасса, больница, поликлиника, парикмахерская, почта), магазин (супермаркет, одежда, посуда, мебель, цветы, продукты), театр (кукольный, драматический и др.), цирк, жилой дом. Узнавание (различение) профессий (врач, продавец, кассир, повар, строитель, парикмахер, почтальон, работник химчистки, работник банка). Знание особенностей деятельности людей разных профессий. Знание (соблюдение) правил поведения в общественных местах. Узнавание (различение) частей территории и улицы (проезжая часть, тротуар). Узнавание (различение) технических средств организации дорожного движения (дорожный знак («Пешеходный переход»), разметка («зебра»), светофор). Знание (соблюдение) правил перехода улицы. Знание (соблюдение) правил поведения на улице.
Раздел«Транспорт»
Узнавание (различение) наземного транспорта (рельсовый, без рельсовый). Знание назначения наземного транспорта. Узнавание (различение) составных частей наземного транспортного средства. Узнавание (различение) воздушного транспорта. Знание назначения воздушного транспорта. Узнавание (различение) составных частейвоздушного транспортного средства. Узнавание (различение) водного транспорта. Знание назначения водного транспорта. Узнавание (различение) составных частей водного транспортного средства. Узнавание (различение) общественного транспорта. Знание (соблюдение) правил поведения в общественном транспорте. Узнавание (различение) специального транспорта (пожарная машина, скорая помощь, полицейская машина).
Раздел «Традиции,обычаи»
Представление о празднике. Представление о школьных традициях: День знаний, последний учебный день, день рождения школы, участие в школьных мероприятиях. Знание традиций и атрибутовпраздников(Новый Год, День Победы, 8 марта, Масленица, 23 февраля, Пасха).
Раздел«Страна»
Знание названия государства, в котором мы живем. Знание (узнавание) государственной символики (герб, флаг, гимн). Узнавание президента РФ (на фото,видео). Знание государственных праздников. Знание названия столицы России. Знание названий городов России (Санкт-Петербург, Казань, Владивосток, Сочи).

Тематическое планирование с определением основных видов учебной деятельности обучающихся
	№ п/п
	Тема урока
	Кол-во час
	Дата
	Виды учебной деятельности

	1
	Знание профессий людей, работающих
в школе.
	1
	       1.09
	Знакомство с профессиями людей, работающих в школе.

	2
	Соотнесение работника школы с его
профессией.
	1
	 Самообразование  4.09
	Соотнесение работника школы с его профессией.

	3
	Знание	(соблюдение)	распорядка
школьного дня.
	1
	8.09
	Знакомство с (соблюдение) распорядком школьного дня.

	4
	Узнавание (различение) школьных
принадлежностей.
	1
	Самообразование   11.09
	Узнавание (различение) школьных принадлежностей.

	5
	Знание назначения школьных
принадлежностей.
	1
	15.09
	Знание назначения школьных принадлежностей.

	6
	Узнавание (различение)видов бумаги (по плотности (альбомный лист, папиросная бумага, картон и др.), по фактуре (глянцевая, бархатная и др.)); узнавание предметов, изготовленных
из бумаги (салфетка, коробка, газета, книга и др.).
	1
	Самообразование
18.09
	Узнавание (различение) видов бумаги (по плотности (альбомный лист, папиросная бумага, картон и др.), по фактуре (глянцевая, бархатная и др.)); узнавание предметов, изготовленных из бумаги (салфетка, коробка, газета, книга и др.).

	7
	Узнавание (различение)видов бумаги (по плотности (альбомный лист, папиросная бумага, картон и др.), по фактуре (глянцевая, бархатная и др.)); узнавание предметов, изготовленных
из бумаги (салфетка, коробка, газета, книга и др.).
	1
	22.09
	Узнавание (различение) видов бумаги (по плотности (альбомный лист, папиросная бумага, картон и др.), по фактуре (глянцевая, бархатная и др.)); узнавание предметов, изготовленных из бумаги (салфетка, коробка, газета, книга и др.).

	8
	Узнавание (различение) инструментов, с помощью которых работают с бумагой (ножницы, шило
для бумаги, фигурный дырокол).
	1
	Самообразование
25.09
	Узнавание (различение) инструментов, с помощью которых работают с бумагой (ножницы, шило для бумаги, фигурный дырокол).

	9
	Узнавание (различение) инструментов, с помощью которых работают с бумагой (ножницы, шило
для бумаги, фигурный дырокол).
	1
	29.09
	Узнавание (различение) инструментов, с помощью которых работают с бумагой (ножницы, шило для бумаги, фигурный дырокол).

	10
	Узнавание (различение) электробытовых приборов:
телевизор, утюг, лампа, вентилятор, обогреватель, микроволновая печь, тостер, блендер, электрический
чайник, фен, кондиционер.
	1
	Самообразование
2.10
	Узнавание (различение) электробытовых приборов: телевизор, утюг, лампа, вентилятор, обогреватель, микроволновая печь, тостер, блендер, электрический чайник, фен, кондиционер.

	11
	Знание назначения электроприборов.
	1
	6.10
	Знакомство с назначением электроприборов.

	12
	Знание правил техники безопасности
при пользовании электробытовым прибором.
	1
	Самообразование
9.10
	Знание правил техники безопасности при пользовании электробытовым прибором.

	13
	Узнавание (различение) предметов мебели: стол, стул, диван, шкаф,
полка, кресло, кровать, табурет, комод.
	1
	13.10
	Узнавание (различение) предметов мебели: стол, стул, диван, шкаф, полка, кресло, кровать, табурет, комод.

	14
	Узнавание (различение) напитков (вода, чай, сок, какао, лимонад, компот, квас, кофе) по внешнему виду, на вкус.
	1
	Самообразование
16.10
	Узнавание (различение) напитков (вода, чай, сок, какао, лимонад, компот, квас, кофе) по внешнему виду, на вкус.




	15
	Узнавание (различение)
Молочных продуктов (молоко, йогурт, творог, сметана, кефир,
масло, мороженое) по внешнему виду, на вкус.
	1
	20.10
	Узнавание (различение)
Молочных продуктов (молоко, йогурт, творог, сметана, кефир, масло, мороженое) по внешнему виду, на вкус.

	16
	Виды транспорта.
	1
	Самообразование
23.10
	

	17
	Знание традиций и атрибутов праздников (Новый Год, День
Победы, 8 марта, Масленица,23февраля, Пасха).
	1
	6.11
	Знание традиций и атрибутов праздников (Новый Год, День Победы, 8 марта, Масленица,23февраля, Пасха).

	18
	Народные традиции 
	1
	Самообразование
10.11
	Знание традиций

	19
	Народные традиции
	1
	 13.11
	Знание традиций

	20
	Мое хобби 
	1
	Самообразование
17.11
	Узнавание своих интересов и увлечений 

	21
	Мое хобби 
	1
	 20.11
	Узнавание своих интересов и увлечений

	22
	Подвижный отдых 
	1
	Самообразование
24.11
	Узнавание всех подвижных игр и их правил 

	23
	Подвижный отдых
	1
	 27.11
	Узнавание всех подвижных игр и их правил

	24
	Летние игры 
	1
	Самообразование
1.12
	   Узнавание всех летних подвижных игр и их правил 

	25
	Летние игры
	1
	 4.12
	Узнавание всех летних подвижных игр и их правил

	26
	Летние игры
	1
	Самообразование
8.12
	Узнавание всех летних подвижных игр и их правил

	27
	Мир вокруг 
	1
	 11.12
	Узнавание как устроен окружающий мир, какие в нем есть опасности и красивые места 

	28
	Мир вокруг 
	1
	Самообразование
15.12
	Узнавание как устроен окружающий мир, какие в нем есть опасности и красивые места

	29
	Мир вокруг 
	1
	18.12
	Узнавание как устроен окружающий мир, какие в нем есть опасности и красивые места

	30
	Природа и человек 
	1
	Самообразование
22.12
	Узнавание как устроен окружающий мир, как человек на него влияет и какова связь человека и природы 

	31
	Природа и человек 
	1
	25.12
	Узнавание как устроен окружающий мир, как человек на него влияет и какова связь человека и природы

	32
	Природа и человек
	1
	Самообразование
29.12
	Узнавание как устроен окружающий мир, как человек на него влияет и какова связь человека и природы

	33
	Повторение и закрепление 
	1
	12.01
	Повторение и закрепление изученного ранее материала 

	34
	Зимние праздники 
	1
	Самообразование
15.01
	Узнавание атрибутов и традиций всех зимних праздников

	35
	Зимние праздники 
	1
	19.01
	Узнавание атрибутов и традиций всех зимних праздников

	36
	Зимние праздники 
	1
	 Самообразование 
22.01
	Узнавание атрибутов и традиций всех зимних праздников

	37
	Продукты питания 
	1
	26.01
	Узнавание разных видов продуктов питания и их полезности для человека 

	38
	Продукты питания 
	1
	Самообразование 
29.01
	Узнавание разных видов продуктов питания и их полезности для человека

	39
	Правильное питание 
	1
	2.02
	Узнавание норм правильного питания и что можно есть дабы быть здоровым 

	40
	Правильное питание 
	1
	Самообразование 
5.02
	Узнавание норм правильного питания и что можно есть дабы быть здоровым

	41
	Здоровый образ жизни 
	1
	9.02
	Узнавание норм правильного питания, правильных привычек, правил занятий спортом для укрепления организма 

	42
	Вредные привычки и как с ними бороться
	1
	Самообразование 
12.02
	Узнавание какие привычки считаются вредными и их опасность для здоровья человека и как следует бороться с этими привычками 

	43
	Вредные привычки и как с ними бороться
	1
	16.02
	Узнавание какие привычки считаются вредными и их опасность для здоровья человека и как следует бороться с этими привычками

	44
	Спортивные игры 
	1
	 Самообразование 
19.02
	Узнавание всех видов спортивных игр, их правил и видов спортивного инвентаря 

	45
	Спортивные игры 
	1
	26.02
	Узнавание всех видов спортивных игр, их правил и видов спортивного инвентаря

	46
	 Почему надо беречь природу?
	1
	 Самообразование 
2.03
	Узнавание как человек негативно влияет на природу и как помочь природе восстановится от ущерба нанесённого руками человека  

	47
	Почему надо беречь природу?
	1
	5.03
	Узнавание как человек негативно влияет на природу и как помочь природе восстановится от ущерба нанесённого руками человека  

	48
	Почему надо беречь природу?
	1
	 Самообразование 
9.03
	Узнавание как человек негативно влияет на природу и как помочь природе восстановится от ущерба нанесённого руками человека  

	49
	 Полезные напитки 
	1
	12.03
	Узнавание какие напитки являются полезными для человека и как следует их пить 

	50
	Я- путешественник 
	1
	 Самообразование 
16.03
	Узнавание всех красивых мест в России и в Ростовской области, изучение правил путешествия 

	51
	Я- путешественник 
	1
	19.03
	Узнавание всех красивых мест в России и в Ростовской области, изучение правил путешествия

	52
	Безопасность на улице 
	1
	 Самообразование 
23.03
	Узнавание всех опасностей на улице, изучение правил поведения на улице 

	53
	Безопасность на улице
	1
	26.03
	Узнавание всех опасностей на улице, изучение правил поведения на улице

	54
	  Отдых на природе 
	1
	Самообразование 
6.04
	Изучение правил поведения во время отдыха на природе

	55
	Отдых на природе 
	1
	9.04
	Изучение правил поведения во время отдыха на природе

	56
	Отдых в кругу семьи 
	1
	Самообразование 
13.04
	Узнавание  различных способов отдыха в кругу семьи 

	57
	Отдых в кругу семьи 
	1
	16.04
	Узнавание  различных способов отдыха в кругу семьи

	58
	Отдых в кругу семьи 
	1
	Самообразование 
20.04
	Узнавание  различных способов отдыха в кругу семьи

	59
	Весна прекрасная  пора 
	1
	23.04
	Узнавание как природа меняется весной 

	60
	Весна прекрасная  пора
	1
	Самообразование 
27.04
	Узнавание как природа меняется весной

	61
	Весна прекрасная  пора
	1
	30.04
	Узнавание как природа меняется весной

	62
	Отдых  у водоема 
	1
	 Самообразование 
4.05
	Изучение правил отдыха у реки, у озера, на берегу моря 

	63
	Отдых у водоема 
	1
	7.05
	Изучение правил отдыха у реки, у озера, на берегу моря

	64
	В преддверии лета  
	1
	 Самообразование 
11.05
	 Узнавание как выглядит природа летом и как она готовится к нему

	65
	В преддверии лета 
	1
	14.05
	Узнавание как выглядит природа летом и как она готовится к нему

	66
	Повторение и закрепление 
	1
	Самообразование 
18.05
	Повторение и закрепление ранее изученного материала 

	67
	Повторение и закрепление 
	1
	21.05
	Повторение и закрепление ранее изученного материала

	68
	Итоговое занятие
	1
	25.05
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2. Описание материально-технического обеспечения образовательного процесса
Сведения об учебно-методическом комплексе:
Литература для учителя:
1. Баряева Л.Б., Логинова Е.Т., Лопатина Л.В. Знакомимся с окружающим миром. – М.: Дрофа, 2023-2025
2. Дети на дороге. Правила дорожного движения в играх и упражнениях/ Под ред.Л. Б.Баряевой, Н. Н. Яковлевой. – СПб.: ЦДК проф.Л. Б.Баряевой, 2024.
3. Детство без пожаров. Правила пожарной безопасности в играх и упражнениях: Учебно-методическое пособие / Под общ.ред.В.В.Груздева,С.В.Николаева,С.В. Жолована. – СПб.: ЦДК проф. Л. Б. Баряевой, 2024- 320 с.
Дидактические материалы:
1. Альбомы с различными объектами окружающего социального мира для раскрашивания, вырезания, наклеивания.
2. Аудио и видеоматериалы, презентации, мультипликационные фильмы, иллюстрирующие социальную жизнь людей, правила поведения в общественных местах и т. д.
3. Дидактические средства, с применением видео, проекционного оборудования, Интернет-ресурсов и печатных материалов.
4. Живые уголки, объекты на прилегающей к школе территории.
5. Комплект	рабочих	тетрадей	"Я-говорю!"	под	редакцией	Л.	Б.	Баряевой,	Е.	Т.	Логиновой,Л.В. Лопатиной(из серии "Ребенок в семье", "Ребенок и его игрушки", "Ребенок в школе", "Ребенок и его дом").
6. Натуральные объекты, муляжи, макеты, предметные и сюжетные картинки, пиктограммы с изображением объектов (в школе, во дворе, в городе), действий, правил поведения и т. д.
7. Обучающие компьютерные программы, способствующие формированию у детей доступных социальных представлений.
Технические средства обучения:
1. Компьютер,	
2. видеопроектор	















