
Лето под прессом.
В рамках программы «Фитотерапия – природный ключ к здоровью»

социальный педагог Н.П.Филиппова проводит занятия по изготовлению
гербария.

Цели сбора и высушивания растений самые разные. Кроме использования
в качестве учебного материала, собираются и сушатся растения на память или
как материал для творчества.

Изготовление гербария - полезное занятие. Во первых это
непосредственное прикосновение человека к огромному и
прекрасному миру живой природы.

Во вторых гербарий помогает «законсервировать» воспоминания. В
высушенном листе или цветке как будто застывает дружеский смех, краски
ярчайшего дня в жизни, кажется, что даже слышатся запахи и звуки, связанные
с воспоминанием.

А когда собран необходимый природный материал, то ничем не
остановить полет фантазии в изготовлении поделок. Можно творить и
получать удовольствие, радость от созданных шедевров в рамках эко-дизайна
и не только.














