
«К истокам мастерства. Вязание крючком»

Вязание  крючком  -  один  из  древних  и  полезных  видов  народного
искусства. Благодаря неограниченной возможности создавать своими руками
новые,  неповторимые  вещи  для  людей  любого  возраста  и  вкуса,  вязание
крючком остается популярным видом прикладного искусства и в наши дни.
В  данном  виде  творчества  ребенок  может  раскрыть  свои  возможности,
реализовать  свой  художественный  потенциал,  а  главное  ощутить
терапевтическое  его  значение  –  вязание  крючком  помогает  успокоить
нервную систему, разрабатывать суставы кистей рук, и облегчить боли в них,
особенно из-за старых травм, улучшить самочувствие при головных болях.

В  отделении  психолого-педагогической  реабилитации  нашего
учреждения  юные  получатели  услуг,  посещая  занятия  по  дополнительной
общеразвивающей программе художественной направленности «К истокам
мастерства. Вязание крючком»,  имеют возможность познакомиться с этим
видом  народного  ремесла  и  освоить  его  основные технические  приёмы и
навыки; сформировать интерес к этому виду рукоделия и пробудить в себе
желание совершенствоваться в нём.

Занятия  вязания  крючком  способствуют  развитию  у  детей
произвольного  внимания,  зрительной  памяти,  аналитического  восприятия
речи,  укрепляют  мелкую  мускулатуру  пальцев  руки,  совершенствуют
зрительно-двигательную координацию и ориентировку в микропространстве.
Эти занятия не только формируют эстетический вкус у ребят, но и дают им
необходимые технические знания, развивают трудовые умения и навыки, то
есть осуществляют психологическую и практическую подготовку к труду, к
выбору  профессии.  Рукоделие  способствует формированию  личностных
качеств, развитию  положительной  самооценки  подростка,  преодолению
имеющихся задержек и нарушений развития.




